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Pesquisar em isolamento social

Resumo

Este artigo parte de uma pesquisa de doutorado em Psicologia sobre as experiéncias urbanas de
gays afeminadas, desenvolvida entre os anos 2019 e 2023, a qual se viu fortemente impactada
pela irrupcdo da pandemia e desenvolvida em momentos criticos de isolamento fisico e social.
Pretende-se discutir as descontinuidades vividas em relagdo ao itinerario da investigacdo
previamente estabelecido, bem como apresentar os desafios ¢ as saidas encontradas para
contornar as dificuldades que se impuseram nesse periodo. Para isso, serdo descritos o passo a
passo metodologico, as ferramentas utilizadas, as estratégias de escolha e de aproximagdo dos
participantes e de analise dos dados, intencionando contribuir com reflexdes e alternativas para
os estudos queers, especialmente no campo da Psicologia. Entretanto, para além da contribui¢do
em termos do estabelecimento de rotas de pesquisa, pretende-se pensar nas potencialidades
abertas em termos da pesquisa-intervengao em Psicologia.

Palavras-chave: Pesquisa-intervengdo,; psicologia;, pandemia;experiéncia urbana; gays
afeminados.

Abstract

This article is part of a doctoral research in Psychology on effeminate gay urban experiences,
developed between 2019 and 2023, which was strongly impacted by the outbreak of the pandemic
and developed in critical moments of physical and social isolation. It is intended to discuss the
discontinuities experienced in relation to the previously established investigation itinerary, as well
as to present the challenges and solutions found to overcome the difficulties that were imposed
during this period. For this, the methodological step-by-step, the tools used, the strategies for
choosing and approaching the participants and data analysis will be described, intending to
contribute with reflections and alternatives for queer studies, especially in the field of Psychology.
However, in addition to the contribution in terms of establishing research routes, it is intended to
think about the open potentialities in terms of intervention-research in Psychology.

Keywords: Intervention research; Psychology, Pandemic; Urban experience; Effeminate gays.

Resumen

Este articulo forma parte de una investigacion doctoral en Psicologia sobre experiencias urbanas
gay afeminadas, desarrollada entre 2019 y 2023, que estuvo fuertemente impactada por el
estallido de la pandemia y se desarrollé en momentos criticos de aislamiento fisico y social. Se
pretende discutir las discontinuidades experimentadas en relacion al itinerario de investigacion
previamente establecido, asi como presentar los desafios y soluciones encontradas para superar
las dificultades que se impusieron durante este periodo. Para ello, se describira el paso a paso
metodologico, las herramientas utilizadas, las estrategias de eleccion y acercamiento de los
participantes y el analisis de los datos, pretendiendo contribuir con reflexiones y alternativas para
los estudios queer, especialmente en el campo de la Psicologia. Sin embargo, ademas del aporte
en cuanto a establecer rutas de investigacion, se pretende pensar en las potencialidades abiertas
en cuanto a la intervencion-investigacion en Psicologia.

Palabras clave: Investigacion-intervencion; Psicologia; Pandemia; Experiencia urbana; Gays
afeminado.
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Introduciao

A necessidade de reinveng@o metodoldgica das pesquisas em fun¢ao da pandemia
da Covid-19 foi sentida por praticamente toda a comunidade cientifica e académica, tanto
no Brasil quanto no mundo. Segundo Candido ef al. (2021), a exigéncia de isolamento
social alterou as rotinas de trabalho académico de diferentes areas, provocou a limitagao
de uso dos espacos universitarios e alteragdes nos locais tradicionais de desenvolvimento
de pesquisas. As investigacdes nas areas das Humanidades e de cariz qualitativo
vivenciaram desafios ainda maiores para conduzi-las de forma virtual e remota (Oliveira,
2021).

Dentre os inimeros desafios e dificuldades detectadas, estudos recentes apontam
para os impactos na saude fisica e mental dos pesquisadores, a diminuig@o do ritmo e da
produtividade académica (Rollo & Bottega, 2021); o baixo acesso as tecnologias e a
conectividade com a internet — tanto dos pesquisadores, quanto dos participantes/sujeitos
da pesquisa (Schlegel et al., 2021; Schmidt et al., 2020); a hibridizacdo dos espagos de
lazer, trabalho e descanso e a dificuldade de conciliar atividades e o empobrecimento do
contato com o outro (Serrati & Fernandes, 2020); e a manutencao do rigor metodolégico
e ético (Schlegel et al., 2021).

A pesquisa de doutorado que orientou a escrita deste artigo (aprovada pelo Comité
de FEtica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, DAAE:
38143220.7.0000.5537), como tantas outras, foi também impactada pela irrup¢do da
pandemia, realizada nos momentos mais criticos de intenso confinamento e isolamento
fisico. A confirmagdo dos primeiros casos de infec¢do em territorio brasileiro e sua rapida
propagacao durante os anos de 2020 e 2021 tornou o projeto inicial da tese completamente
inviavel.

Entretanto, as dificuldades experimentadas, especialmente metodologicas, nao
podem ser descoladas do tema investigado que, por si sO, exige outros “modos de
‘fazerpensar’ e criar conhecimentos nos cotidianos, autonomos e distintos dos modos de
fazer, pensar e sentir legitimados pela ciéncia” (Santos et al., 2020, p. 9). Trata-se de uma
pesquisa sobre homens gays afeminados e sua experiéncia urbana nos espagos da cidade,

cuja hipdtese central girou em torno da ideia de que a afeminacdo ¢ um marcador social
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da diferenca e fator de vulnerabiliza¢do da experiéncia urbana desses sujeitos, na medida
em que gera desigualdades, discriminagao e preconceitos na sociedade e entre as pessoas
pertencentes ao universo LGBTQIA+ (Lésbica, Gay, Bissexual, Transsexual/Travesti,
Queer, dentre outras possibilidades).

Apesar dessa vulnerabilizagdo, hd uma grande lacuna no campo de estudos sobre
experiéncias urbanas gays acerca das performances gays afeminadas, suas interseccoes
aos marcadores sociais da diferenga e ao cotidiano vivido (Belarmino & Dimenstein,
2021). Em razdo disso, o projeto inicial da pesquisa, anterior a pandemia, previa variadas
estratégias qualitativas e participativas de producdo de dados. Havia o interesse em
manter um contato frequente e prolongado com o campo, com os fendmenos sociais e
com os sujeitos investigados, envolvendo a cotidianidade/praticas ordinarias do(s)
individuo(s), ou seja, pretendia-se acessar os espagos da cidade frequentados por homens
gays afeminados para encontrar-se e permanecer na companhia de outros gays e da
comunidade LGBTQIA+, estreitar relagdes e aproximar-se das experiéncias vividas na
cidade, aspectos esses que aproximavam o investimento inicial da pesquisa a uma
proposta de etnografia (Magnani, 2009).

Nesse sentido, alguns espagos foram previamente escolhidos para viabilizar o
trabalho de campo da pesquisa tais como os estabelecimentos comerciais e circuitos de
consumo — bares, boates, saunas e festivais; espacos virtuais — salas de bate papo e
aplicativos geolocalizados de encontro; e espagos publicos da cidade — ruas, becos, praias
e pracas, identificados como estratégicos e necessarios de serem transitados pelo
pesquisador, na medida em que permitiriam uma aproximagao as interacdes entre os
sujeitos e as suas experiéncias com a cidade, por vezes, mediadas pelo sexo, fruicdo e
lazer (Belarmino & Dimenstein, 2021).

Em razdo disso, o delineamento metodolégico inicial, de acordo com as
perspectivas  qualitativas de pesquisa sobre as experiéncias urbanas na
contemporaneidade, contemplava a observagao sistematica desse publico na cidade, seus
movimentos, obstaculos percebidos, afetos sentidos, enfim, como se dava a relagdo
corpo-cidade. Entretanto, com a chegada da pandemia e a consequente restricdo de
circulagdo e contatos sociais imp0s-se a questdo: como pesquisar sobre a cidade e sobre

a experiéncia urbana sem circular e interagir com as pessoas na cidade? A etnografia
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nesse cendrio precisaria ser revista e novas estratégias metodolodgicas precisariam ser
feitas.

Objetivos

Este artigo, recorte da tese, objetiva apresentar as rotas alternativas de
investigacdo que foram sendo delineadas em meio a esse cenario inusitado que forgou
deslocamentos ndo apenas metodologicos, mas em todo o processo de pesquisar. Tal
como varios estudos que passaram a problematizar as repercussdes da pandemia para a
pesquisa no ambito das ci€ncias humanas (Oliveira, 2021), pretende-se compartilhar os
desafios do processo de investigagao — que precisou ser reinventado — e as potencialidades
abertas na pesquisa-intervencdo em Psicologia, a qual possui estatuto epistemologico e
metodoldégico proprio fortemente influenciado pelos movimentos institucionalistas,
pautados na critica radical aos modos tradicionais de se fazer pesquisa e produzir

conhecimento (Passos & Barros, 2015).

Método

Descontinuidades e reconstrucio do plano de investigacao

Como dito anteriormente, a pesquisa contava com algumas etapas metodoldgicas
previamente definidas que foram sofrendo alteragdes com a chegada da pandemia.
Originalmente, foi estruturada em torno de dois eixos: Cidade e Cotidiano e Cidade e
Homossociabilidade. Contudo, um terceiro eixo emergiu a partir de varias questdes
impostas pela pandemia que transversalizavam o objeto de pesquisa, abrindo a pesquisa
para novos desafios epistemologicos e metodoldgicos. Assim, foi proposta uma nova via
de problematizacdo intitulada Cidade, Virtualidade e Efeitos do Isolamento Social.

No primeiro eixo, voltado a relagdo homossexualidade, cidade e cotidiano, o foco
de andlise voltou-se para a vida cotidiana — lugar onde a sociedade adquire existéncia
concreta e estrutura as regras de convivio. Cotidiano ¢ compreendido tanto como campo
de repeticdo de habitos e do estabelecido, quanto campo de tensdo e de critica em relacao
ao tempo contemporaneo, “como uma plataforma de fomento e expressio de

micropoliticas de resisténcia” (Almeida, 2013, p. 169). Nessa perspectiva, os gays
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afeminados inquietam e desestabilizam as estruturas hierarquizadas e os lugares
normativos da sociedade, sendo alvos constantes de desqualificagdo e preconceito
(Belarmino et al., 2022).

Esses atores vao produzindo no cotidiano modos de sociabilidade gay proprios,
aspecto que compoe o segundo eixo de investigacdo da tese focado na relagdo Cidade e
Homossociabilidade. A literatura cientifica que trata das sociabilidades gays, concentra-
se nos aspectos interacionais entre os corpos situados em um determinado espago — os
sistemas de codigos utilizados, comportamentos, regras € normas que organizam as
relacdes entre os individuos (Belarmino & Dimenstein, 2021). Contudo, as sociabilidades
gays ndo consistem em encontros mediados unicamente com o intuito de praticar sexo,
mas a partir de uma pluralidade de possibilidades com propdsitos igualmente diversos
que envolvem relagdes de amizade, encontros afetivo-romanticos, movimentos
micropoliticos de (auto)afirmacdo e de expressao de si. Ou seja, a criacdo de lagos de
sociabilidade, por vezes, iniciada através de um interesse afetivo-sexual, ndo se restringe
a tal. Os encontros gays na cidade devem ser vistos de forma mais ampliada, enquanto
investimentos coletivos, plurais e afetivos, produtores de lacos de pertencimento
(Nogueira, 2019).

Por ultimo, o terceiro eixo de problematizagao da tese foi aberto voltado a relagao
entre Cidade, Virtualidade e Efeitos do Isolamento Social. O contexto de restrigdo
imposto pela pandemia reverberou no cotidiano e nos modos de apropriacdo dos espacos
da cidade e nas relagdes entre os sujeitos, fortalecendo modos de sociabilidade como os
virtuais-digitalizados. Assistiu-se o interesse crescente por compreender as variadas
implicagdes biopsicossociais da pandemia na vida das pessoas. Nessa direcdo, havia o
interesse em conhecer as repercussoes do isolamento e da virtualizagdo da vida nas
experiéncias cotidianas de homens gays, assim como na sua saide mental, pois tal como
indicado em Dimenstein et al. (2020), foi uma das dimensdes da vida mais fortemente

afetada.

Redesenhando o campo de pesquisa
Nos meses iniciais da pandemia pensou-se em desenvolver uma “etnografia

virtual”, procurando nas redes virtuais (Instagram, Facebook e Twitter), as quais
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ganharam uma importancia sem precedentes na vida cotidiana, observar indicios daquilo
que se esperava identificar e compreender por meio da presenca fisica nos espagos da
cidade. No entanto, uma vez que a restricdo social gerou ndo s6 o empobrecimento da
experiéncia urbana coletiva, mas também impactou os modos de produzir e postar
conteudos nas redes virtuais — conteudos esses que ndo refletiam as experiéncias urbanas
que se pretendia observar, mas, sim, o cenario predominante do espaco doméstico e do
isolamento social — optou-se por abandonar a proposta de uma etnografia virtual e investir
na produgdo discursiva e nas narrativas produzidas pelos sujeitos sobre o fenomeno
investigado com uso de ferramentas virtuais e remotas.

O uso de surveys e de estratégias de comunicacdo digital na Psicologia nio se
configuram mais como uma novidade nessa tltima década, como o uso de questionarios
eletronicos e de entrevistas realizadas virtualmente. Entretanto, muitas pesquisas em
Psicologia ndo sdo planejadas para utilizar esse tipo de ferramenta, que possui
particularidades em sua elaboracdo e limitagdes quanto ao seu alcance, como sera tratado
mais adiante. No caso dessa investigacdo, com base em um elenco de questdes
previamente delimitadas a partir dos estudos tedricos sobre o objeto de pesquisa
(experiéncia urbana gay), e que serviriam de disparadores para o trabalho de campo e
interacdo com os sujeitos da pesquisa, construiu-se um formuldrio eletronico com
questdes de multipla escolha tentando abarcar os trés eixos mencionados anteriormente.
O formulario foi composto por 51 questdes: 9 perguntas relativas ao perfil dos
respondentes, 13 referentes ao eixo Cotidiano, 18 referentes ao eixo Sociabilidade e 11
referentes ao eixo Efeitos do Isolamento Social.

Utilizou-se os seguintes critérios de inclusdo: identificar-se gay cisgénero, residir
em Natal ou na regido metropolitana, ter mais de 18 anos e consentir participar da
pesquisa. Essa circunscri¢do territorial do campo de investigacdo em torno de Natal e
regido metropolitana se justificou pela proximidade do pesquisador (primeiro autor deste
texto) com os espagos e estabelecimentos frequentados pela comunidade LGBTQIA+
existentes nessa regido, sobretudo na capital Natal, os quais atraem frequentadores nao
s6 de Natal, mas também de municipios vizinhos. Nessa primeira etapa realizou-se a

divulgacdo do /ink de acesso ao Formulario Eletronico nos principais sitios da internet
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voltados para a comunidade LGBTQIA+ de Natal, além de grupos de Whatsapp por
iniciativa dos proprios respondentes.

Em um periodo de um més, 240 individuos responderam ao Formulério
Eletronico, dentre os quais 80 sujeitos informaram seus dados de contato e demonstraram
interesse em continuar participando da pesquisa. Eles foram convocados para uma
segunda fase que consistiu na aplicagdo do SRQ-20 — um instrumento de rastreio de
Transtornos Mentais Comuns composto por 20 questdes do tipo sim/ndo, divididas em
quatro fatores: humor depressivo/ansioso, sintomas somaticos, decréscimo de energia
vital e pensamentos depressivos. Essa etapa também ndo estava inicialmente prevista,
porém como os impactos psicossociais a saide mental provocados pela pandemia ainda
estavam sendo investigados em nivel mundial, apresentando-se como uma lacuna no
conhecimento, sentiu-se a necessidade de investigar mais detidamente a situacdo de saude
mental dos participantes desse estudo.

Dentre os primeiros resultados publicados na comunidade cientifica a pesquisa
multicéntrica conduzida por Gato et al. (2021) revelou que individuos LGBTQIA+
compdem um dos grupos que mais tem sofrido efeitos adversos na pandemia. Aponta
que, dentre as minorias sexuais, a capacidade de manter distanciamento social, o acesso
aos produtos higienizadores, ao emprego e a conectividade a internet (Drabble & Eliason,
2021) foram bem menores. Diversos autores concordam que, comparativamente as
maiorias sexuais, individuos LGBTQIA+ apresentam indices maiores de sofrimento
mental, sobretudo, durante a pandemia (Drabble & Eliason, 2021; Gato et al., 2021). A
aplicagdo do SRQ-20 foi feita, assim como o Formulério Eletronico, por meio do Google
Forms, sete meses ap0s a coleta do Formulario Eletronico.

Os dados do SRQ-20 foram armazenados no mesmo banco de dados do
Formulario Eletronico, cujos resultados foram codificados, categorizados e armazenados,
utilizando-se o Statistical Package for the Social Sciences, vigésima terceira versao
(SPSS-23). Isso permitiria futuramente dar seguimento a uma analise mais complexa e
multidimensional articulando diferentes varidveis delimitadas de acordo com a base
epistemologica do projeto, ancorado nos estudos de sexualidade e género e na perspectiva

interseccional.
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Dentre os 80 sujeitos que concordaram em participar de varias etapas da pesquisa,
32 participantes se identificaram, em algum nivel, como “afeminados”. Na sequéncia,
contactou-se apenas esses 32 sujeitos auto identificados afeminados que tinham
disponibilizado contato, dos quais oito (8) consentiram participar da terceira fase da
pesquisa, cujo objetivo era aprofundar a andlise sobre as experiéncias urbanas de gays
afeminados.

Essa etapa consistiu em entrevistas virtuais semiestruturadas pelo Google Meet,
realizadas em marco de 2021, as quais exploraram os trés eixos principais da pesquisa
(cotidiano, sociabilidade e isolamento social), aprofundando a compreensdo de alguns
dados que se destacaram no Formuldrio, porém, focalizando o grupo dos gays
afeminados. Tiveram duragdo média de uma hora, foram gravadas em 4udio e
posteriormente transcritas.

Ja em 2022, com o abrandamento das restri¢des € com o processo avancado de
vacinag¢ao, foi possivel retomar estratégias metodoldgicas que exigiam contato presencial
previstas no projeto. Tal retomada se mostrou necessaria visto que, como se discutird
adiante, as etapas remotas da pesquisa foram atravessadas pela baixa representagao de
gays afeminados periféricos, de cor/raga preta, com menor renda e escolaridade —
aspectos que limitaram as andlises interseccionais. O interesse era promover um grupo de
conversa, técnica de pesquisa que diferencia-se de outras propostas grupais por permitir
maior flexibilidade temporal (fugacidade ou durabilidade das interagdes); maior
flexibilidade espacial (pode ser desenvolvido nos mais diferentes lugares); diversidade na
composi¢ao dos participantes (nimero, idade, sexo e condi¢do social); e informalidade
da conversa, em que os participantes desvinculam-se de linguagens ligadas a estratos
sociais especificos (Menegon, 2013).

A partir dos grupos de conversa, objetivou-se acercar-se das experiéncias urbanas
vividas por cada sujeito. Para tanto, mais um desafio se apresentou: reconectar os
participantes ap6s um intervalo de 18 meses, a contar da segunda etapa da pesquisa de
aplicacdo do SRQ-20. Dos 32 sujeitos gays afeminados que haviam informado dados de
contato no Formulario Eletronico, apenas um consentiu em participar da ultima etapa da

pesquisa. Diante de tal situagdo, era preciso encontrar novos participantes. Entrou-se em
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contato com o Centro de Cidadania LGBT de Natal — equipamento publico mantido por
esfor¢o conjunto de diferentes secretarias da prefeitura da cidade.

Por meio desse contato com o Centro, cinco (5) sujeitos integraram os dois
momentos de encontro: o primeiro realizado no periodo da manha, com 3 integrantes
(sem contar o pesquisador); e o segundo realizado no turno da tarde, com 2 integrantes
(sem contar o pesquisador). Esses encontros presenciais foram realizados no segundo
semestre de 2022, de forma presencial, ainda assim, com uso de medidas como uso de
mascara. Tiveram duragdo média de 1 hora e meia e foram gravados em audio.

Em relacdo a anélise do conjunto de dados produzidos, procedeu-se da seguinte
forma: quanto as ferramentas quantitativas, que correspondem ao formulario eletronico e
ao SRQ-20, realizou-se uma andlise estatistica descritiva. A escolha pela ndo utilizagao
de testes estatisticos se deveu a dois motivos principais: (1) pela homogeneidade da
amostra alcancada, o que dificultou andlises bivariadas consistentes; e (2) porque
conferiu-se maior centralidade aos dados qualitativos produzidos pela pesquisa. Ja o
tratamento dos dados qualitativos — das ferramentas entrevista e grupo de conversa — foi
feito a partir da modalidade de Analise Tematica (Souza, 2019), procedendo os seguintes
passos: transcricao, familiarizagdo e codificacdo dos dados, busca e revisdo dos temas a

luz da literatura especializada, consolidag@o dos temas e dissertagdo dos resultados.

Resultados e Discussao

Tal como indicado na introdugdo, ¢ de interesse desse ultimo topico discutir as
descontinuidades vividas no itinerario de pesquisa em relagdo ao que estava previamente
estabelecido e pensar nas potencialidades abertas na pesquisa-intervencdo em Psicologia
com a chegada da pandemia. Em suas diversas concepgdes, t€m em comum o interesse
em investigar a vida das coletividades em sua complexidade e diversidade, gerar um
conhecimento que esteja permanentemente disponivel para todos e que possa servir de
instrumento para ampliar a qualidade de vida da populagdo, romper com o entendimento
individualista, homogeneizante e normalizador do sujeito e de sua subjetividade (Rocha

& Aguiar, 2003).
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Todos esses aspectos, de modo algum, perderam importdncia com o0s
deslocamentos provocados no plano metodologico da pesquisa em fungdo da pandemia.
A posicdo que o pesquisador assume em seu campo de pesquisa, as relagdes que
estabelece com os sujeitos, os efeitos que estas relagdes produzem em suas observagoes,
a possibilidade de que a analise dos dados seja enriquecida ou deturpada por tais efeitos,
tudo isso, tal como alertado pela autora acima, ndo foi desconsiderado, mas alvo de
preocupagao constante.

Ainda assim, ndo resta diivida que a redefinicdo metodologica com a chegada da
pandemia desestabilizou os esquemas anteriormente construidos, sobretudo, porque se
tratava de uma pesquisa qualitativa e participativa interessada em mergulhar na
complexidade dos fendmenos estudados, nos territorios de vida das pessoas. Manejar
instrumentos que fugiam da logica anterior foi um desafio tedrico-metodologico
importante.

A primeira saida encontrada e possivel nesse novo cendrio consistiu no processo
de triangulagdo metodolédgica, que compreende o manejo de diferentes ferramentas e a
integracao de estratégias de coleta e de andlise de dados, visando a um entendimento mais
alargado do fendmeno estudado (Ullrich et al., 2012). Essa estratégia ja ¢ largamente
utilizada e conhecida pelos pesquisadores. Todavia, nessa pesquisa, foi uma exigéncia
trazida pela pandemia de colocar em cena novos arranjos e recursos metodologicos. Para
tanto, como ja apresentado, valeu-se de quatro ferramentas: formuldrio eletronico,
entrevistas semiestruturadas, SRQ-20 e do grupo de conversa, cada uma dessas
ferramentas explorando um ou mais aspectos relativos a experiéncia urbana gay e
afeminada. Portanto, a triangulacdo tenta preservar a complexidade na leitura dos
problemas investigados e ‘“alcancar uma adequada interpretacio do contexto
problematizador e o aprofundamento de aspectos importantes e elucidadores da realidade
pesquisada” (Serapioni, 2000, p. 189).

Paradoxalmente, o desafio imposto pelo isolamento social na pandemia nao
apenas barrou determinadas trajetorias metodologicas, mas disparou a necessidade de
invencdo de novas rotas de pesquisa, impondo seu desenvolvimento de forma
virtual/remota/online/eletronica. Ou seja, por um lado, houve uma desestabilizagdo em

relacdo ao que ja era conhecido e estava estruturado no manejo metodoldgico, mas por
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outro, fez emergir aspectos novos do processo de pesquisar e abriu janelas inesperadas
em uma relacdo mediada por ferramentas quantitativas e por meios virtuais.

O uso dos meios digitais, indiscutivelmente, promoveu a diminui¢do dos custos
da pesquisa, permitiu atingir um maior nimero de participantes e foi bem mais flexivel
em termos de horarios e de disponibilidade dos envolvidos. Nao ¢ possivel desconsiderar
esses aspectos, ainda mais em tempos de restricdes orcamentarias das universidades
publicas, especialmente durante o governo bolsonarista (2018-2022). Entretanto, a
intenc¢do de aprofundar o conhecimento de um problema ¢ impactada. Sobre isso, Presado
et al. (2021) afirmam que a dificuldade de ida a campo afetou a utilizagdo de técnicas que
usam a palavra, o olhar e a empatia — aspectos dialdgicos e interativos que sdo
indispensaveis a pesquisa qualitativa. Esses autores acrescentam que a existéncia de uma
interface (celular, computador ou tablet) dificulta a constru¢do de uma relacdo de
confianga e empatia, além de que ndo permitem captar determinados elementos nao
verbais importantes para a pesquisa, que ndo sao alcangados com profundidade ou na sua
totalidade sem a interagdo face a face, tais como a postura, o gesto € o contexto.

Contudo, apesar dessas plataformas interativas e de contato virtual colocarem o
investigador longe do contexto em que ocorrem os fendmenos e com uma visualizagao
limitada dos participantes, essa foi a Unica forma possivel de dar continuidade as
pesquisas, adaptando as ferramentas e estratégias, sejam elas na forma de grupos focais,
entrevistas, formuldrios e rodas de conversas para esse novo cenario (Presado et al.,
2021). Como afirmam Rollo e Bottega (2021), a distancia ndo é, necessariamente, um
elemento novo e, em certa medida, o universo virtual ja fazia parte da vida de todos os
pesquisadores, contudo, a novidade foi justamente a forma abrupta com que essa
adaptagdo precisou ser feita.

Para além dessa limitagdo, seja em pesquisas qualitativas, quantitativas,
participativas ou ndo, o recrutamento dos participantes representa uma dificuldade
sempre presente. Em relagdo a escolha dos informantes, de acordo com Minayo (2017),
o tamanho da “amostra” deve considerar um conjunto de decisdes para além da
quantidade de individuos que serdo alcangados pela pesquisa, mas, sobretudo da
“abrangéncia dos atores sociais, da selecdo dos participantes e das condigdes dessa

selecdo. Esses elementos precisam ficar claros na metodologia de investigacdo, pois eles
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interferem na qualidade da investigagdo” (Minayo, 2017, p. 5). Nessa pesquisa, o recorte
consistiu  em homens gays afeminados, os quais costumam sofrer multiplas
discriminagdes, seja pela raga/cor, pelo status socioecondomico, pelo espaco na cidade
onde ocupam, mas, sobretudo, pela performance que exibem.

Ademais, na fase de recrutamento das ferramentas quantitativas, a imprecisao
sobre o nimero de participantes pode levar a erros amostrais, os quais passam pelo
niamero de participantes insuficiente para a realizacdo de testes estatisticos ou para
comparagdes consistentes entre variaveis; pela auséncia de respostas em determinadas
questdes; pela escolha inadequada dos participantes para o objetivo da pesquisa; o pouco
ou nenhum controle sobre quem responde ao instrumento de pesquisa; e pelo perfil de
respondentes excessivamente homogéneo ou, de outro modo, excessivamente
heterogéneo, situacdes que dificultam comparagdes entre diferentes aspectos estudados
(Freitas et al., 2000). Tais desafios foram vivenciados em nossa pesquisa na aplicagdo do
formulario eletronico, especialmente acerca da homogeneidade amostral.

O formulario on-line gerou um perfil de participantes relativamente homogéneo
(predominantemente de jovens, ateus, solteiros, de baixa renda e com elevada
escolaridade), o que deu indicios de um “erro” do tipo amostral. Alguns fatores que
levaram a essa homogeneidade, os quais precisam ser levados em conta por futuras
pesquisas realizadas de modo virtual, sobretudo em comunidades e plataformas virtuais,
referem-se: ao algoritmo de plataformas como o Facebook e o Instagram, os quais
direcionam as postagens para um perfil de sujeitos com interesses e caracteristicas
semelhantes entre si e em relagdo ao perfil do pesquisador — gerando, assim, um “efeito
bolha” (Guedes, 2017, p. 70); a implicagdo etaria na familiaridade com as ferramentas e
comunidades virtuais, bem como ao interesse e engajamento de pessoas mais jovens no
tema proposto pela pesquisa e pelo papel ativo em comunidades de discussdo sobre o
tema, sobretudo nos ambientes virtuais — espagos majoritariamente usados pela juventude
atual para estabelecer relagdes afetivas, politicas e movimentos de autoafirmacgao de
identidades (Tomizaki & Daniliauskas, 2018); e ao efeito das desigualdades
socioecondmicas no acesso as tecnologias e a conectividade de internet, acesso esse que
se mostra incompativel com a realidade de grande parte da populagao brasileira (Lacerda

& Ramalho, 2020).
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Um outro ponto central que envolve o tipo de ferramenta da web survey ¢ a
dificuldade de controle da amostra em relag@o ao perfil pretendido, ou seja, envolve um
viés de autosselecdo e a auséncia de controle sobre quem responde ao instrumento
eletronico (Carlomagno, 2018). Em nossa pesquisa, ainda que no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido tenha sido informado o publico-alvo a que se destina
a pesquisa, ndo ha como afirmar categoricamente que ndo houve mulheres, pessoas
heterossexuais, dentre outros publicos ndo-alvos da pesquisa respondendo ao formulario.
E, mesmo que se atinja o publico-alvo da pesquisa, € possivel que, quem decida participar,
o faca por um interesse maior pelo tema investigado e represente uma opinido distinta e
restrita da populagdo geral (no caso desta pesquisa, o da comunidade gay).

Nesta pesquisa, identificou-se limitagdes no acesso de participantes para o estudo
— sobretudo de negros, com menor escolaridade e moradores de regides periféricas — uma
vez que o acesso a internet € restrito e precario para alguns segmentos da sociedade que
enfrentam piores condi¢des gerais de vida e escassez de oportunidades para manejar os
efeitos do isolamento. Isso explica, em parte, porque atingiu-se o maior percentual de
brancos que de negros; mais moradores da zona sul — zona com melhores indicadores
socioecondmicos da cidade; e de pessoas com maior escolaridade, apesar do alto
percentual de individuos com baixa renda e escolaridade.

Porém, o mais importante a ser destacado, ¢ que esse “erro amostral” e o perfil
homogéneo encontrado entre os respondentes do questionario online, longe de ser
descartado, foi compreendido como um importante analisador dos marcadores sociais da
diferenca, da dimensdo interseccional que atravessa 0os corpos que passaram a ocupar
majoritariamente os espacos virtuais, antes e durante a pandemia. Ou seja, permitiu a
identificacdo de eixos analiticos importantes para uma compreensdo ampliada das
experiéncias urbanas de homens gays. Assim, valer-se de ferramentas quantitativas como
as utilizadas em nosso estudo ndo consiste, necessariamente, tal como situa Romagnoli
(2009), em reificar o positivismo, o determinismo e a objetividade do método
experimental para, assim, ganhar o status de ciéncia. Diferente disso, trata-se de dissolver
um pouco a fronteira entre as dicotomias classicas das abordagens quali-quanti,

permitindo germinar uma pluralidade metodologica.
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Outro aspecto desafiador, seja em instrumentos quantitativos ou qualitativos, tem
relacdo com sua extensdo. No intuito de abarcar o maior numero de aspectos possiveis, 0
formulario eletronico utilizado nesta pesquisa ficou muito extenso, o que levou mais
tempo para ser respondido pelos colaboradores, gerou mais cansagco € aumentou o risco
de repostas apressadas e pouco refletidas. Nas entrevistas, observou-se que a duracio
média de uma hora foi um tempo suficiente para atingir os topicos definidos no roteiro,
visto que a coleta de dados de forma remota pode causar mais fadiga aos participantes,
em comparag¢do a coleta de dados face a face (Schmidt et al., 2020).

Em entrevistas que duravam mais que esse tempo mencionado, notava-se que os
participantes davam indicios de cansaco e fadiga. J4 em relagdo ao grupo de conversa, o
qual foi realizado presencialmente, a variavel “tempo” se mostrou um desafio pela
dificuldade em conciliar a disponibilidade dos participantes e os horarios que esses
tinham livres para integrar o grupo. Isso praticamente inviabilizou a participagdo de
alguns sujeitos que haviam se disponibilizado em colaborar com a pesquisa nessa ultima
etapa.

Um obstaculo especialmente enfrentado pelo pesquisador (primeiro autor) em
razao da pandemia, sobretudo por se tratar do estudo sobre a experiéncia urbana, foi o
afastamento das cenas da cidade e o consequente empobrecimento do mergulho na
experiéncia urbana. Essa impossibilidade de acessar os fendmenos in loco fez com que
se recorresse ao registro da memoria dos participantes e aos seus relatos visando resgatar
as vivéncias pregressas ao isolamento social. Esse movimento trouxe ndo so6 a dificuldade
de recordacdo pelos sujeitos da pesquisa, como também evidenciou a primazia das
relacdes familiares nos discursos, visto que essas relagdes — homofobicas e
afeminofobicas — eram o que mais mobilizavam esses sujeitos durante o cendrio de
confinamento. Mais uma vez, isso se configurou como uma via de redirecionamento do
foco da pesquisa, impondo ao pesquisador a necessidade de acompanhar os efeitos do
proprio percurso de investigagdo (Passos & Barros, 2015).

Outro ponto que merece ser futuramente melhor discutido trata do ambiente de
realizagdo de entrevistas virtuais. Para alguns participantes, as entrevistas no ambiente
doméstico foi uma etapa delicada, visto que encontravam dificuldade em falar

abertamente sobre as experiéncias de violéncia e estigma na familia por serem gays
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afeminados, pela possibilidade de os parentes escutarem o teor das conversas. Esse
aspecto vai na direcdo oposta ao que acreditam autores como Schmidt e al. (2020) de
que as entrevistas virtuais favoreceriam a investigagdo de tOpicos sensiveis, pois 0s
participantes ndo estariam face a face com os pesquisadores € nem em locais publicos,
bem como estariam mais a vontade em participar de um estudo pela conveniéncia de estar
em sua propria casa. Ou seja, encontrou-se nesta pesquisa que o conforto pode dar lugar
ao medo quando o ambiente de realizacdo da entrevista coincide com o ambiente onde
sofrem preconceitos e violéncias.

Pesquisar em tempos de pandemia também exigiu repensar questdes éticas da
pesquisa, indo além dos cuidados relativos ja esperados para evitar a contaminagao pelo
virus da gripe — lavar maos, evitar contato fisico, usar mascara, alcool em gel etc.
Pesquisar de forma remota protegia pesquisador e pesquisado desse risco de
contaminag¢do, mas trazia outras questoes a serem pensadas como estabelecer uma relacao
de confianga entre pesquisador-participante, gerando maior senso de seguranga e
conforto. Enquanto uma pesquisa desenvolvida de forma online, para alcangar maior
proximidade e seguranga, foram fornecidas aos participantes as credenciais e a foto do
pesquisador previamente, por meio de paginas ou perfis exclusivos sobre o estudo na
Internet ou em comunidades virtuais, além do uso de uma linguagem nao neutra de
comunicagao cientifica, tal como recomendaram Schmidt ez al. (2020).

Isso quer dizer que o pesquisador precisa deixar claro sua inten¢do com a pesquisa
e seu posicionamento ético-politico em relacdo ao objeto de estudo e sua intencionalidade
com o manejo da investigacdo, atitude que indica que o pesquisador estd sempre
encarnado em uma situacdo social concreta, acentuando a dimensao politica de toda e
qualquer investigacdo, seja ela presencial ou remota. De acordo com as perspectivas
interventivas de pesquisa, fica evidente que “o campo de andlise se distingue, mas nao se
separa do campo de intervengao, [...] a analise aqui se faz sem distanciamento, ja que esta
mergulhada na experiéncia coletiva em que tudo e todos estdo implicados” (Passos &
Barros, 2015, p. 19).

Um ultimo ponto importante a ser destacado em termos de desafios e
potencialidades metodoldgicas consistiu no manuseio de questdes relacionadas a

comunidade LGBTQIA+: trata-se de um campo complexo, em transito, em constante
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disputa, modificag¢do e eivado de relagdes de poder. Debater a performance afeminada
nesse contexto foi um exercicio desafiador pois identificar-se como afeminado pelos
participantes mostrou ser um movimento nem sempre espontaneo, evidente e vivenciado
pelos participantes de forma homogénea, facil, sem tensdes e sem conflitos externos e

internos.

Consideracoes finais

Nao se pode esquecer do cenario que marca a sociedade brasileira: machista,
homofobica, misodgina e violenta ao que se mostra diferente e divergente da norma posta.
Nesse cenario, a afeminagao gay ¢ aquilo que se afasta: seja no plano fisico, corporal, seja
espacial ou discursivo. Desse modo, para os homens gays, falar sobre a afeminacao foi,
em alguns casos, um exercicio de desconstru¢do e reconstru¢do constante, de por em
andlise as linhas de for¢ca que moldam sua subjetividade, de dar visibilidade aos
marcadores sociais de sexualidade, raca, classe social, dentre outros, os quis sdo eixos
diferenciadores constitutivos dos sujeitos e que transversalizam seu cotidiano, enfim,
deparar-se com os “atravessamentos que invadem as subjetividades e atravessam nossos
corpos e nossas praticas” (Romagnoli, 2022, p. 10).

Estes movimentos e brechas, seguramente, foram potencializados pela propria
pesquisa e deram corpo a uma intervencdo, compreendida aqui como producdo de
acontecimentos (Paulon, 2005). Dessa forma, a possibilidade de contribuir para a criagao
e reconstru¢do de modos de subjetivacdo, de sociabilidades, de entendimento da
experiéncia urbana de homens gays, de reconhecimento de que afeminagdo nao consiste
em uma identidade natural, fixa e imutavel, mas antes uma performance que transita entre
identidades, que desestabiliza diferentes estruturas de género e sexualidade, sem divida,

foram “resultados” alcangados nesse processo de pesquisa.
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