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Teorias da conspiragdo e Psicologia

Resumo

Trata-se de uma revisao sistematica da literatura que objetivou analisar os estudos sobre as teorias
da conspiragdo na area da psicologia publicados entre 2009 e 2023, a fim de desvelar quais os
principais temas e contextos nos quais eles tém sido realizados. Para isso, analisamos os resumos
dos estudos que tém as teorias da conspiragdo como marco teorico e publicados entre 2009 e 2023
em periddicos de psicologia. Os resultados mostram dois eixos analiticos: no primeiro estdo temas
associados a falsidade, desinformac@o, disputas narrativas e aspectos tipicamente relacionados a
psicologia dos teodricos da conspiragao que ajudam a definir as motivagdes desses individuos. No
segundo, estdo as teorias da conspira¢do da saude relacionada a pandemia do COVID-19, bem
como o planejamento metodologico que orienta os trabalhos. Em conjunto, os resultados apontam
a importancia de se entender as dinamicas envolvidas na disseminagdo dessas teorias e a
necessidade de investigacdes realizadas nas Américas do Sul e Central.

Palavras-chave: Teorias da Conspiragdo, Psicologia, COVID-19.

Abstract

This is a systematic literature review that aimed to analyse studies on conspiracy theories in the
field of psychology published between 2009 and 2023, in order to reveal the main themes and
contexts in which they have been carried out. To do this, we analysed the summaries of studies
that have conspiracy theories as a theoretical framework and published between 2009 and 2023
in psychology journals. The results show two analytical axes: in the first there are themes
associated with falsehood, disinformation, narrative disputes and aspects typically related to the
psychology of conspiracy theorists that help to define the motivations of these individuals. In the
second, there are health conspiracy theories related to the COVID-19 pandemic, as well as the
methodological planning that guides the work. Taken together, the results point to the importance
of understanding the dynamics involved in the dissemination of these theories and the need for
investigations carried out in South and Central America.

Keywords: Conspiracy Theories, Psychology, COVID-19.

Resumen

Se trata de una revision sistematica de la literatura que tuvo como objetivo analizar estudios sobre
teorias de la conspiracion en el campo de la psicologia publicados entre 2009 y 2023, con el fin
de revelar los principales temas y contextos en los que se han llevado a cabo. Para ello, analizamos
los resumenes de estudios que tienen como marco tedrico las teorias de la conspiracion y
publicados entre 2009 y 2023 en revistas de psicologia. Los resultados muestran dos ejes
analiticos: en el primero se encuentran temas asociados a la falsedad, la desinformacion, las
disputas narrativas y aspectos tipicamente relacionados con la psicologia de los teoricos de la
conspiracion que ayudan a definir las motivaciones de estos individuos. En el segundo, se
encuentran teorias de conspiracion sanitaria relacionadas con la pandemia de COVID-19, asi
como la planificacion metodoldgica que orienta el trabajo. En conjunto, los resultados apuntan a
la importancia de comprender la dinamica involucrada en la difusion de estas teorias y la
necesidad de investigaciones realizadas en América del Sur y Central.

Palabras clave: Teorias de la Conspiracion, Psicologia, COVID-19.
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Introduciao

Em 1998 a revista inglesa The Lancet publicou uma pesquisa preliminar com 12
criangas que desenvolveram comportamentos autistas. Todas elas tinham vestigios do
virus do sarampo e onze delas haviam tomado a vacina MMR que protege contra
sarampo, rubéola e caxumba. Isso foi o suficiente para que os autores do estudo
levantassem a possibilidade de um “vinculo causal” entre o autismo e essa vacina, a partir
dai os indices de vacinagao comecaram a cair em todo o mundo (Donvan & Zucker,
2017). Essa situagado se tornou ainda mais aguda durante a pandemia da COVID-19.

Em janeiro de 2020, a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) declarou o surto de
coronavirus como uma emergéncia de satde publica de importancia internacional,
considerado o mais alto nivel de alerta. O virus denominado de SARS-Cov-2, responsavel
por transmitir a doenga, tem por caracteristica a sua instabilidade e velocidade de
disseminagdo. O que por sua vez, confere aos mecanismos sanitirios governamentais
desafios multifacetados (Lima et al., 2022). A pandemia do COVID-19 incitou a
necessidade de se tomar medidas urgentes para conter a disseminagdo do virus e,
consequentemente, evitar o colapso dos sistemas de saude. Nesse sentido, governantes de
todo o mundo foram convocados a instaurar medidas sanitarias na busca de reduzir a
contaminag@o em massa.

De acordo com Lima, et al., (2022), a experiéncia internacional descreve algumas
estratégias, consideradas eficientes, para o achatamento da curva de contaminagdo e
alargamento da assisténcia aos casos positivos: a) testagem massiva dos casos suspeitos
aliada a entrega rapida dos resultados; b) promocao do isolamento domiciliar imediato
quando da identificacdo dos portadores da doenca; c) promover a protecao dos
profissionais de satide e qualifica¢do e disponibilizacdo de profissionais assistenciais para
o monitoramento e para a implantag¢do de estratégias de controle comunitario. Medidas
que se soma a vacina¢do em massa para o combate e controle da doenga.

Nesse contexto, a sociedade passou a adotar novos comportamentos que, em
muitos casos, eram diametralmente opostos ao modus operandi capitalista e a
compreensdo da saude enquanto mercadoria. A comunidade cientifica e de imunologia
passou a recomendar que os governos adotassem politicas de distanciamento social e de

lockdown para evitar a disseminagdo do virus. Com essas medidas, as pessoas pararam
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de circular nas ruas e passavam a maior parte do seu tempo dentro de casa. A humanidade
teve que se adaptar a essa nova configuragdo de existir. Sem a dinamicidade da vida em
coletivo, essas medidas causaram um impacto significativo na vida e na saude mental das
pessoas. Reunides remotas, escolas fechadas, aulas por videoconferéncia, mudancas
abruptas nos postos de trabalho fisico/presencial para o trabalho virtual/remoto, etc.,
foram as principais medidas tomadas a fim de controlar a dissemina¢do em massa e
ganhar tempo para combater o virus (Moser & Yared, 2021).

Essa configuragdo de modo de existir suscitava por uma terapéutica capaz de
restaurar a “normalidade”. Com isso, as vacinas ganhavam ainda mais importancia no
combate ao virus e no reestabelecimento das relagdes econdmicas.

O Brasil, por muito tempo, foi um Estado modelo mundial no controle de doengas
imunopreveniveis, sendo o Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI), criado em 1973,
antes da criagio do Sistema Unico de Saude (SUS), um ator determinante nessa
consolida¢dao (Domingues et al., 2019). No entanto, antes mesmo da crescente onda de
negacionismo cientifico e dos obstaculos ideologicos contra a vacinagdo empregados pelo
governo brasileiro durante a pandemia (Peixoto et al., 2022), o pais ja passava por um
momento delicado em sua historia no que se refere a cobertura vacinal (Barbosa, 2020).
De acordo com Barbosa (2020), os casos de doencas que ja foram consideradas
erradicadas no pais, como o Sarampo, por exemplo, vem aumentando gradativamente
desde 2018. Além disso, esse autor argumenta que as noticias falsas disseminadas na
sociedade reforcam a recusa vacinal e auxiliam no agravamento do problema.

Destarte, o nimero de pessoas que aderem as campanhas de vacinagdo vem
caindo de modo alarmante. O Ministério da Saude buscou combater essa queda em 2019
com o “Movimento Vacina Brasil”, que tem como objetivo: mobilizar os trés niveis de
gestdo e diversos setores da sociedade brasileira para alertar sobre a importancia da
vacinagdo como principal medida de controle de doengas imunopreviniveis. (Domingues
et al., 2019). Mas, ainda assim, hé a necessidade de se construir novas estratégias capazes
de reinserir o Brasil em um lugar de destaque no combate e controle de doengas
imunopreviniveis.

Diante desse cenario de incertezas com relago a eficacia da vacina e ao seu tempo
de produgdo e distribuicdo, uma enxurrada de “teorias” surgira para “explicar” a origem

do virus, bem como, a posteriori, j4 com um viés ideologico, para alarmar as pessoas
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acerca dos efeitos colaterais das vacinas que se apresentavam, até aquele momento,
enquanto funcionais no combate aos sintomas da doenca.

Assim, ouviu-se que o virus havia sido criado em um laboratorio na cidade de
Wuhan, na China, e solto propositalmente para contaminar toda a humanidade. A
justificativa para isso variava desde a ansia da China em controlar o mundo por meio da
implantacdo de chips que estariam escondidos nas vacinas até os interesses econdmicos
dos grandes laboratorios farmacéuticos. Foram tantas “teorias” que ¢ quase impossivel
listar todas elas (Prichard & Christman, 2020; Srol et al., 2022; Zhai & Yan, 2022).

Mas por que as pessoas, em pleno século XXI, ainda resistem em se vacinar? Para
Lopes et al. (2021) uma das hipdteses para a recusa a vacinagdo ¢ o crescimento das
“teorias da conspiracdo” que questionam a validacdo e a importancia das vacinas no
Brasil e no mundo, como aconteceu no caso da suposta relacdo causal entre autismo e a
vacina MMR e durante a pandemia da COVID-19. Essas teorias tém ganhado forca,
dentre outros fatores, devido a populariza¢do das redes sociais e o crescente debate e
cooptacao politica em torno dessas tematicas. Nesse sentido, ¢ importante conceituar: o
que ¢ uma “teoria da conspiracao”?

McKenzie-McHarg (2018), apés analise jornalistica, argumenta que o termo
“teoria da conspira¢do” remonta ao século XIX com o debate acerca da objetividade na
imprensa. No entanto, o modo segundo o qual compreendemos este, no plural, “teorias
da conspiragdo”, como uma tentativa de emular uma compreensdo cientificista e
abrangente ¢ mais recente. Ou seja, as teorias da conspiracdo que versam sobre temas
variados, que vai desde a conspiracdo para assassinar um presidente da republica, até a
conspirac¢do de um inside job para o 11 de setembro, ¢ uma compreensao holistica e mais
recente do termo. Para ele, o termo “teoria” confere as explicagdes um status de
cientificismo as narrativas que carece de dados objetivos da realidade e que fundamentem
essas arguigoes.

Para Douglas et. al. (2019), as teorias da conspiracdo sdo definidas como
tentativas de explicar as causas de eventos e circunstincias, sociais e politicas, com
alegagdes de conspiracdo secreta por dois ou mais atores poderosos. Nesse sentido, as
teorias se propdem a produzir explicagdes que estejam imbricadas em uma rede secreta

de conspiracao constituida por mais de um ator poderoso.
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Objetivos

Diante do exposto até o momento e a partir da proliferacio e rapida divulgagdo de
teorias da conspiragdo sobre os mais variados temas, nos perguntamos como a psicologia
tem estudado as teorias da conspiracdo? Assim sendo, o objetivo deste trabalho ¢
apresentar uma revisao sistematica de estudos sobre as teorias da conspiragao publicados

na area da psicologia durante o periodo de 2009 a 2023.

Método

Para alcangar o objetivo proposto, realizou-se uma revisao da literatura. Revisdes
da literatura s@o estudos que buscam fazer uma sintese da literatura vigente, identificar o
estado da arte sobre determinado tema e conhecer as principais lacunas sobre ele. Casarin
et al. (2020) definem a revisdo sistemadtica da literatura como o “estudo retrospectivo com
dados secundarios e objetiva sintetizar evidéncias sobre um problema/tema especifico
analisando publicacdes com dados primarios de pesquisa” (p. O1).

Aqui vale destacar que na busca inicial realizada nas bases dados Scopus, LILACS
e SciELO, ndo foi encontrado nenhum estudo realizado na América Central e Caribe. Na
América do Sul foram encontrados oito, sendo um na Argentina (Sy & Lopresti, 2022),
um na Colombia (Andrade, 2021), um no Chile (Baeza-Rivera et al., 2021) e cinco no
Brasil. No Brasil temos o estudo de Rezende et al. (2021) sobre o desenvolvimento de
instrumentos para avaliar crengas em teorias conspiratorias e trabalhos relacionados a
pandemia do COVID-19, como a disseminagdo de noticias falsas (Waisbord, 2020;
Wolter et al., 2021), discurso de 6dio (Sy & Lopresti, 2022) e a relacdo entre
medicamentos com evidéncia ndo comprovada com lideres da extrema direita durante o
periodo pandémico (Casardes & Magalhdes, 2021). A titulo de comparagdo, temos 194
estudos realizados na Europa, 33 na América do Norte, 10 na Australia e Nova Zelandia
e 18 na Asia e Oriente Médio, totalizando os 263 estudos que formaram o corpus

analisado. A descri¢do dos artigos estd ilustrada na Tabela 1.

Tabela 1

Descrigdo dos artigos (sexo dos autores, ano de publicag¢do e local do artigo)
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2011 02
2013 05
2014 03
SEXO DOS 2015 09
AUTORES 2016 06
HOMENS | 107 2017 08
MULHERES | 66 2018 05
2019 13
2020 48
2021 84
2022 77
[ LOCAL DO ARTIGO | 2023 2
| T
T Rusria 05
Austria 05
Hong Kong | 01 Bélgica 03 Australia 08
Estados Unidos | 30 China 09 Chipre 01 Nova Zelandia | 02 Brasil 05
da América India 03 Croécia 05 Chile 01
Canadi 03 Japao 01 Dinamarca 01 Argentina 01
Malésia 01 Eslovénia 02 Colémbia 01
Espanha 03
Finlandia 01
Franc¢a 07
Grécia 02
Holanda 22 _
Hungria 05  Emirados | 01
Inglaterra 60 Arabes Unidos
Trlanda 03 Israel 02
Italia 10
Macedénia do 03
Norte
Noruega 06
Pol6nia 08
Portugal 02
Roménia 02
Russia 02
Sérvia 06
Suica 08
Turquia 02

Essa revisdo sistematica utilizou-se do método Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses — PRISMA 2020, que fornece um conjunto de
orientacdes atualizadas para relatdrios de revisdes sistematicas que refletem os avangos
nos métodos para identificar, selecionar, avaliar e sintetizar os estudos (Page et al., 2022).

Conduziu-se uma busca nas bases de dados: Lilacs (Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude) e SciELO (Scientific Eletronic Library Online) que
indexam periodicos cientificos do Brasil, América Latina e Caribe e que abordam temas
de diversas areas de conhecimento, como por exemplo, Ciéncia Sociais, Ciéncias da
Saude e Psicologia. Além disso, utilizou-se a base de dados Scopus (SciVerse Scopus),
considerada uma das bases com maior relevancia internacional na area de Psicologia e
que aborda pesquisas geridas pela American Psychological Association (APA) que, por
sua vez, fornece acesso a ferramentas métricas de anélise de citagdes dos artigos como o

Journal Citation Report (JCR).
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Os descritores utilizados com auxilio dos operadores booleanos (and e or) foram
“teorias da conspiracdo” e sua traducdo em inglés (theories of conspiracy), termos amplos
o suficiente para apreender o fenomeno de interesse, empregados nas bases de dados
acima. E preciso ressaltar que, ao realizar esse processo de pesquisa, utilizou-se alguns
filtros para refinar a busca. Assim, no primeiro momento, os filtros utilizados referiram-
se aos anos dos trabalhos publicados, sendo o periodo de corte escolhido para a selecio
dos estudos de janeiro de 2009 a marco de 2023. Esse recorte de tempo foi escolhido por
propor um olhar para os arranjos politicos pos-crise financeira de 2008: eleicao de Barack
Obama para presidente os Estados Unidos da América e reeleicao de Luis Inacio Lula da
Silva para o seu segundo mandato na presidéncia do Brasil. Elementos importantes na
politica mundial da ultima década em comparacdo ao que se sucedeu com o crescimento
da extrema direita e discursos de ruptura institucional. Em seguida, o filtro utilizado nas
bases de dados foi relativo a artigos publicados em revistas de psicologia.

Foram encontrados: dez estudos publicados na Lilacs, cinco na SciELO e 275 na
Scopus, totalizando 290 produ¢des (ver Tabela 02). Desses, seis trabalhos estavam
duplicados entre as bases de dados, permanecendo 284 referéncias potencialmente
relevantes para andlise seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo. Os artigos foram
analisados por dois juizes de acordo com os seguintes critérios de inclusdo: a) ser um
artigo que versa sobre teorias da conspiracdo; b) estar dentro de um periodico de
psicologia; ¢) ter sido publicado ap6s 2009. Na escolha dos trabalhos pré-selecionados,
foram retirados 21 trabalhos com base nos seguintes critérios de exclusdo: a) resumos de
produgdes cientificas ndo veiculadas nos meios usuais de publicacdo, como teses e
dissertacdes (grey literature); b) livro ou capitulo de livro publicado e c¢) pesquisas
tedricas ou revisdo de literatura.

Assim, o corpus foi composto apenas por artigos contidos na base de dados
Scopus, Lilacs e SciELO. Nesse momento, participaram da avaliacdo dois juizes e um
terceiro para casos de desempate. A amostra final totalizou 263 artigos, como esta

descrito na Tabela 2.

Tabela 2

Fluxograma da estratégia de busca e processo de sele¢do dos artigos
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SciELO Lilacs Scopus
05 10 275
l v v \'r
\‘ Removidos
Referéncias potencialmente relevantes .
Duplicados
284
06
T — Excluidos Pesquisas
xcluidos Grey .- -
- tedricas ou de revisdo
Literature >
08
07 -
Excluidos Livro ou
capitulo de livro
.
06
v

Amostra final para a
composi¢do do corpus

263

Para a constitui¢do e organizagdo do corpus foi utilizado o programa Zotero. Este
software ¢ um gerenciador de referéncias bibliograficas de codigo aberto e um arquivador
de documentos. E um programa que pesquisa, armazena e organiza as referéncias
bibliograficas obtidas em bases de dados credenciadas (Yamakawa, et al., 2014).

A andlise dos dados foi realizada por meio do software IRAMUTEQ (Interface de
R pourles Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires), um software
gratuito desenvolvido pelo open source, licenciado pela GNU GPL (v2) que se ancora no
ambiente estatistico do software R e na linguagem pyton (Camargo & Justo, 2013). Os
trabalhos foram submetidos a analise da Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD)
(ver Tabela 3) que classifica os segmentos de texto em fun¢do dos seus respectivos

vocabulérios, sendo o conjunto deles repartidos em frequéncia das formas reduzidas.
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Nesse sentido, a partir dessas analises, o software organiza os dados em um dendrograma
que demonstra as relagdes entre as classes formando contextos semanticos ou campos

lexicais (Camargo & Justo, 2013).

Tabela 3
Classificagdo Hierdrquica Descendente (CHD)

Corpus
Teorias da Conspiracao em Psicologia
1375 ST - 82,84%

Classe 03 (31,61%)
Teorias da conspiracao em
relacio a saude
Misinformation | 24 | 87.65 Palavras
Review 20 | 58.24 Community 14 | 78.45 COVID-19 | 164 | 176,59 Equal 77 | 84.07
Research | 60 | 49.56 Fact 13 [ 74.81 Pandemic | 91 | 100.07 Sample 60 | 81.87
Process 30 | 42,63 Claim 15 [ 70.09 Health 70 | 7475 Study 01 34 | 59.44
Psychological | 47 | 40.07 Production 09 | 69.19 ConlsPh‘acy 113 55,74 Participant 61 | 56.15
Theoretical | 16 | 34.23 False 08 | 59.74 Beliefs Age 30 | 54.46
Aticle 20 | 33.44 Debate 07 | 58.36 Government | 39 | 49.71 Questionnaire | 27 | 51.78
Future 20 | 28.76 Opinion 09 | 55.96 Behaviour | 25 | 44.18 Ideation | 36 | 5147
Narrative | 14 | 28.66 News 11 | 4127 Preventive | 19 | 41.81 Survey 38 | 47.78
Conclude | 14 | 28.66 Topic 05 [ 39.16 Distance | 22 | 37,06 Study 02 | 29 | 40.18
Framework | 11 | 27.33 Tnoculation | 05 | 39.16 Behavior | 39 | 35.09 Adult 19 | 35.08
Understand | 25 | 27.26 Cvh 05 | 39.16 Medium | 45 | 31.22 Replicate | 20 | 33.71
Mechanism | 12 | 26,42 Factual 04 |39.12 Cl‘lS'lS 24 | 28,68 Complete 21 | 32,62
Literature | 12 | 26.42 Overcome | 04 | 39.12 Mediate | 33 | 28.62 Measure 55 | 31.93
Issue 17 | 25.79 Continue 04 | 39.12 Adherence | 19 | 28.25 Scale 25 | 2099
Focus 25 | 25.69 Witness 04 [39.12 Social 93 | 2749 Style 18 [ 29.63
Psychology 14 | 25.65 Relevance 04 | 39.12 Effect 51 27.32 Total 18 | 29.63
Theory 27 | 25.42 Truth 09 | 38.93 Trust 42 | 2426 Regression | 18 | 29.63
Part 10 | 24.46 Fake 07 | 38.84 Background | 11 | 24.03 Right Wing | 16 | 28.89
Special 08 | 23.05 Alternative 10 [ 37.21 Risk 21 22,92 Ttem 17 [ 27,61
Argue 17 | 21.61 Information 19 | 30.61 An?iiety 25 22.88 Paranormal 15 | 26,84
Offer 09 [ 21.06 Virus 22 | 22.84 Estimate 13 | 26.47
Compliance | 23 22,81

Resultados e Discussao

Classe 1: Desinformacio e Falsidade
Embora seja a menor classe, 9,3% dos fragmentos de texto, a Classe 1 foi formada
na primeira particao do corpus e a “Desinformacao e falsidade” foi a sua tematica geral.

Suas palavras mais caracteristicas foram: desinformacao (> = 87,65), comunidade (y* =
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78,45), fato (y*> = 74,81), alegar (y* = 70,09), producao (y*> = 69,19), falso (x> = 57,74),
debate (y* = 58,36), opinido (¥* = 55,95), noticias (y*> = 41,27). Nesse sentido, a classe
apresenta a possibilidade de discutir os trabalhos de teorias da conspiracdo a partir das
nog¢des de desinformacdo e falsidade, que sdo elementos importantes no debate tedrico
acerca desse tema (Xiao, et al., 2021).

Houve uma predominéncia, portanto, em tratar as questdes relacionadas a teorias
da conspiragdo a partir da 6tica de desinformacgao, como € possivel observar no fragmento
a seguir: “Since the beginning of the COVID-19 pandemic, misinformation has been
circulating on social media and multiple conspiracy theories have since become quite
popular.” (Xiao, et al., 2021). Os segmentos de texto da classe apresentavam uma
quantidade significativas de resumos abordando os elementos relativos as consequéncias
da falsidade e a da desinformacgdo para as pessoas que consomem essas “teorias”
(Coninck, et al.,, 2021; Lazi¢ & Zeielj, 2021; Rutjens, et al., 2021). Estas sdo
caracteristicas centrais dessa temdatica, o que nao surpreende.

Sendo as teorias da conspiragdo tentativas de explicar as causas de eventos e
circunstancias significativas, sociais e politicas, com alegacdes de conluio secreto
(Douglas et. al., 2019), elas pretendem conceder orientacdo ao individuo frente a um
elemento de desconforto, apartado de qualquer discussdo acerca da verdade. Nesse
sentido, um aspecto importante na formagao dessas “teorias” sdo as discussdes entre
verdade e “pds-verdade” e a disputa de narrativas com versdes oficiais e extraoficiais, o
que esta refletido nessa classe.

Para Cruz Junior (2019), o conceito de “pos-verdade” ainda carece de consenso
na literatura. Isso se deve ao seu carater multifacetado e interdisciplinar que aciona
dominios da politica, psicologia, comunicagdo, educacdo e filosofia. Mcintyre (2018)
argumenta que a “pds-verdade” ¢ um conceito em constante discussao, formado por uma
complexa rede de temadticas, onde identifica-se fendmenos como: negacionismo
cientifico, polarizagdo politica, vieses cognitivos, midias sociais, big data, bolhas on-line
e pos-modernidade. Cruz Junior (2019) acrescenta ainda que a “pos-verdade” seria uma
alteracdo na percep¢do e no comportamento das pessoas, no sentido de uma perda da
primazia da verdade como um principio estruturante da sociedade. Isso quer dizer que, a
realidade passa a ser vista como uma esfera elusiva, sinuosa, com perspectivas

divergentes de grupos heterogéneos.
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Para Paula et al., (2018) ha uma relacdo intrinseca entre pos-verdade e fakenews,
que tem por objetivo evocar sentimentos nos leitores/ouvintes com o intuito de fabricar
uma revolta relativa a entidade/pessoa que estd sendo deslegitimada. Nesse caso, o alvo
dos sentimentos provocados por essas noticias sao os “conspiradores” que atuam contra
0s nossos interesses. No entanto, esses autores ressaltam também que ha uma diferenga
primordial entre fakenews e pos-verdade que estd na necessidade de apresentar fatos
veridicos. Enquanto a pos-verdade busca apelar para aspectos emocionais de uma
narrativa realista as fakenews nao possui esse compromisso.

Assim, com uma sociedade que, cada vez mais, questiona a “verdade” e o saber
cientifico, as teorias da conspiragdo aparecem como respostas. Destarte, faz-se necessario
uma discussdo a respeito de como a disseminacdo de teorias conspiratorias pode levar a
erosdo da confianga na comunicacao oficial e como ¢ importante promover a educacao

critica e fornecer informagdes precisas para o combate a desinformacgao (Musolff, 2022).

Classe 2: A Psicologia dos Teoricos da Conspiracao

No mesmo eixo e com uma maior frequéncia, 25,9% dos fragmentos de texto, a
Classe 2 foi formada na primeira particdo do corpus e a “A psicologia dos teoricos da
conspiracdo” foi a sua tematica geral. Suas palavras mais caracteristicas foram: analise
(® = 58,24), processo (y*> = 42,63), psicologico (x> = 40,07), tedrico (¥* = 34,23), artigo
(® = 33,44), futuro (* = 28,76), narrativa (y*> = 28,66), estrutura (%> =27,33), mecanismo
(® = 26,42), psicologia (¥* = 25,65), teoria (y*> = 25,42). Observa-se que essa classe
permite uma discussdo a partir das caracteristicas psicolégicas predominantes nos
divulgadores das teorias da conspiragao.

Ha na classe uma predominancia de temas relacionados a fatores existenciais,
cognitivos, emocionais e de identidade social dos individuos que propagam e acreditam
em teorias da conspiragdo (Amanzio et al., 2020; Franks et al., 2017). Os trabalhos aqui
presentes tratam da racionalidade, ou irracionalidade para alguns, que ddo as bases
psicologicas e existéncias dos “tedricos” da conspiragdo. Nesse sentido, estdo no bojo da
discussdo aspectos relacionados: a) o que leva as pessoas a acreditarem em teorias da
conspiragdo (Schopfer et al., 2023) b) o que leva as pessoas a questionarem descobertas
cientificas (Rutjens et al., 2021) e ¢) como se definem as caracteristicas das pessoas que

acreditam em teorias da conspiracdo (Wood & Douglas, 2015). Dito de outra forma, esta
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classe trata das caracteristicas psicossociais das pessoas com uma maior adesao as teorias
da conspiracdo e as estratégias utilizadas para endossar ou refutar essas teorias.

Douglas et al., (2017, p. 538), apos revisdo da pesquisa corrente acerca do tema,
argumentam que a crenca em teorias da conspiracdo pode ser compreendida por motivos
que sdo caracterizados como a) epistémicos, relativos a “compreensdo do ambiente”; b)
existenciais, alusivo ao sentimento de “estar seguro e no controle do ambiente” e, por fim,
c) sociais, que estdo relacionados a manutengdo de “uma imagem positiva de si mesmo e
do grupo social”. Essa taxionomia deriva da teoria de justificacdo do sistema de Jost et
al., (2008), que de acordo os autores “serves as a useful heuristic to classify the motives
associated with conspiracy belief”’ (p. 539).

As motivacdes epistémicas fornecem para os individuos explica¢des internamente
consistentes que permitem as pessoas preservarem suas crencas mediante as incertezas e
contradigdes existentes no mundo. De acordo com van Prooijen e Jostmann (2012), as
condi¢des de incerteza aumentam a adesdo as crencas nas teorias da conspirag¢do. E
parecem mais forte quando as pessoas percebem padrdes na aleatoriedade (van Prooijen,
etal., 2017).

Estudos apontam também que, as pessoas mais propensas a aderirem a essas
“teorias”, possuem a necessidade de fechamento cognitivo (Leman & Cinnirella, 2013) e
superestimam a sua capacidade de compreender fendmenos sociais complexos (Vitriol &
Marsh, 2018). Esses estudos também demonstram a associacdo positiva entre o
sentimento de tédio e crencgas na conspiracdo (Brotherton & Eser, 2015). H4, também,
uma tendéncia para atribuir “a¢do” a coisas que nao existem ou que sdo improvaveis que
existam, e isso € um importante preditor de crencas conspiratorias (Douglas, et al., 2015).

No que se refere as motivacdes existenciais, a adesdo as teorias da conspiracao
pode ocorrer quando as necessidades existenciais dos sujeitos sdo ameacadas (Douglas
et. al., 2019). Assim, elas podem estar associadas ao sentimento de impoténcia
(Abalakina-Paap et al., 1999) e ansiedade (Grzesiak-Feldman, 2013); a falta de controle
no dominio socio-politico (van Prooijen & Acker, 2015); inquietagdo pessoal, falta de
compreensdo do mundo social, anomia e alienagdo do sistema politico (Abalakina-Paap
et al., 1999; Bruder et al., 2013), bem como a percepc¢do das dificuldades financeiras e
econdmicas (Parsons et al., 1999). Destarte, as crencas da conspiragdo podem conceder

as pessoas a possibilidade de chegarem a um acordo com alguns questionamentos
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especificos, protegendo-as das ameagas do sistema social em que vivem (Douglas et al.,
2019).

Por fim, no que se refere as motivagdes sociais, Douglas et al., (2019) argumentam
que as pessoas buscam manter uma imagem positiva de si mesmo (Cichocka et al., 2016).
Sendo assim, as teorias da conspira¢do, podem, em ultima instancia, ajudar as pessoas a
manterem essa imagem. Como, por exemplo, manter uma imagem de si exagerada
acompanhada pela necessidade de validagdo externa (Cichocka et al., 2016); uma
necessidade de sentir-se Uinico em relagdo aos outros individuos (Imhoff & Lamberty,
2017; Lantian et al., 2017); as pessoas que acreditam em teorias da conspiracdo possuem
a necessidade de se manterem positivas com relag@o ao seu grupo, principalmente quando
essas pessoas acreditam que essa imagem estd sendo ameacada e quando possuem a
convicgdo de que as outras pessoas, dos outros grupos, conspiram contra elas (Uscinski
& Parent, 2014).

No entanto, ndo ¢ completamente irracional que grupos historicamente
desfavorecidos acreditem que grupos dominantes estejam conspirando contra eles (Davis
et al., 2018; Thomas & Quinn, 1991). Alguns estudos demonstram que as pessoas sao
mais propensas a acreditarem em teorias da conspiragcdo quando o seu grupo ¢ formado
por pessoas que ja sofreram assédio policial ou discriminacdo racial (Parsons, et al.,
1999). As situacdes de crise e ameagas situacionais, como por exemplo, durante a
pandemia da COVID-19, também podem aumentar a probabilidade de forte apego ao
grupo para fomentar crencgas conspiratorias (Kofta, et al., 2011; Mashuri & Zadugqisti,

2014; van Prooijen & Douglas, 2017). Essa compreensao refletiu-se na Classe 3.

Classe 3: Teorias da Conspiracao em Relagdo a Saude

Ap6s o surto pandémico do COVID-19, a humanidade desenvolveu e aprimorou
habilidades sociais para lidar com as consequéncias de uma pandemia viral (Silva, 2021).
Nesse sentido, o debate narrativo acerca da pandemia do COVID-19 proporcionou uma
quantidade significativa de argumentos conspiracionistas (Imhoff & Lamberty, 2020).
Aqui duas classes dividem o mesmo eixo, a primeira delas ¢ a Classe 3, a segunda maior
classe do corpus com 31,6% dos fragmentos de texto. Essa classe foi formada na segunda
particao do corpus. As “Teorias da conspiracdo em relagdo a satide” formam a classe de

modo mais evidente. As palavras mais caracteristica da classe sdo: COVID-19 (y* =
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176,59), pandemia (y*> = 100,07), saude (y*> = 74,75), crencas de conspiragdo (y*> = 55,74),
governo (y*> = 49,71), comportamento (x> = 44,18), preventivo (¥* = 41,81), distancia (y>
=37,6), crise (y*> = 28,68), social (y*> = 27,49), entre outras.

Desde 2020 o numero de estudos referente a crise sanitdria mundial disparou,
colocando o debate acerca das medidas de seguranga sanitdria e os métodos
governamentais para a conteng@o do virus no cotidiano humano e na agenda mundial. Os
trabalhos abordados nessa classe demonstram isso e estdo no campo narrativo que levam
a uma série de argumentagdes contrarias ou favoraveis as medidas tomadas pelos
governos e colocam as agéncias governamentais como o ator principal das teorias da
conspira¢do (Imhoff & Lamberty, 2020; Juanchich et al., 2021; Musolff, 2022). Nesse
sentido os comportamentos protetivos, como o uso de mascara, o distanciamento social e
a difusdo de praticas de higiene individual promovidos pelos governos mundiais, foram
e sdo contestadas por parte dos “tedricos” da conspiracdo, bem como a origem do virus
(Constantinou et al., 2021; Musolff, 2022; Prichard & Christman, 2020).

Como ja mencionamos, em tempos de crise as teorias da conspiracao florescem,
e consequentemente, ganham mais adeptos. Assim, inumeras estratégias para o
enfrentamento da pandemia, adotadas por esse publico, estdo baseadas em pensamentos
conspiratérios, como demonstram Imhoff & Lamberty (2020). Para esses autores, essas
pessoas representam um problema para o controle da disseminagdo da pandemia do
COVID-19, um virus respiratorio com alta taxa de disseminagao (Lima, 2020). De acordo
com Latkin et al., (2021), algumas pessoas sdo céticas com relagdo a existéncia da doenca
ou até¢ mesmo da gravidade dela. Esses autores ainda acrescentam (p. 7918) “COVID-19
skepticism can be conceptualized as the denial of the seriousness of the illness and the
perception that the pandemic is overblown or a hoax”.

As teorias da conspiracdo referente a origem do virus SARS-Cov-2 sdo as mais
difundidas nas redes e, consequentemente, aparecem nas pesquisas mais recentes. A ideia
do virus feito em um laboratério chinés com a intencdo deliberada de controle
populacional ou de dominag¢do econdmica sdo também relatos recorrentes entre os
tedricos da conspiragio e estdo presentes nos estudos (Prichard & Christman, 2020; Srol
etal., 2022; Zhai & Yan, 2022).

Em tltima instancia, os estudos referendam a percepgdo geral dos “tedricos” da

conspiracdo, pois eles defendem que a China foi a principal responsavel pela
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disseminacdo do virus (Prichard & Christman, 2020; Srol et al., 2022; Zhai & Yan, 2022).
Aprofundando essa representagao, ha dentro dela nuances que também foram exploradas
nos estudos, como por exemplo, o preconceito racial contra chineses e atribuicdo de
causalidade com relagio a disseminacio do virus (Srol et al., 2022).

Srol et al., (2022), argumentam que um dos apelos para os tedricos da conspiragio,
em tempos de crise ¢, justamente, buscar um culpado, responsavel pela crise. Com isso,
eles especulam aumentar a desconfianga, a hostilidade e os sentimentos negativos contra
os grupos considerados responsaveis. Ainda sobre essa hostilidade, os autores colocam
que as pessoas que apoiam crengas conspiratorias sobre a COVID-19, tendem a
considerar os protestos violentos contra as redes 5G justificados, e argumentam estar
muito mais dispostos a dar a sua contribui¢ao nos protestos.

Os estudos também demonstram pesquisas realizadas junto a populagdo chinesa a
fim de compreender o papel da identificagdo grupal e o favorecimento endogrupal na

atribuicao de causalidade na disseminagdo do virus (Wang et al., 2021).

Classe 4: Planejamento Metodologico

No mesmo eixo da classe anterior € com uma maior frequéncia em todo o corpus,
33,2% dos fragmentos de texto, a Classe 4 foi formada na segunda parti¢do do corpus e
o “Planejamento metodolégico” foi a sua tematica geral. Suas palavras mais
caracteristicas foram: igual (y*> = 84,07), amostra (> = 81,87), estudo 01 (y* = 59,44),
participante (¥* = 56,15), idade (¥*> = 54,46), questionario (¥*> = 51,78), ideagdo (¥* =
51,47), enquete (y*> = 47,78), estudo 02 (3> = 40,18), adulto (¥*> = 35,08), replicar (y*> =
33,71), completo (x> = 32,62), medir (x> = 31,93), entre outros. Nessa classe estdo os
objetivos, as hipodteses, a descri¢do dos estudos e dos participantes, os métodos que
serviram para a investigacao e os resultados das pesquisas. Nessa classe, portanto, estao
os conteudos estruturais e metodologicos na formagao dos artigos que compdem o corpus
analisado.

Os participantes descritos nos estudos, em sua maioria, sdo oriundos da populagao
geral dos paises nos quais os estudos foram realizados ou pessoas que acreditam e
propagam teorias da conspiracdo. No entanto, ha algumas caracteristicas que foram
ressaltadas, como por exemplo, a nacionalidade (estadunidenses, canadenses (Leibovitz

et al., 2021), britanicos (Cookson et al., 2021), franceses (Bertin & Delouvée, 2021),
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australianos (Marques et al., 2021), alemaes (Rudloff et al., 2022), romenos (Maftei &
Holman, 2020), hungaros (Orosz et al., 2016), russos (Egorova et al., 2020) e
venezuelanos (Andrade, 2021) entre outros. Outra caracteristica ressaltada ¢ o status de
estudante (Andrade, 2021; Cookson et al., 2021; Egorova et al., 2020; Swami et al., 2014).

Em muitos casos os participantes foram recrutados e responderam questionarios
de forma online. Isso se deve também ao fato de que durante o periodo pandémico os
pesquisadores ndo podiam realizar coletas presencialmente (Coninck, et al., 2021; Latkin
et al., 2021 Lorettu et al., 2021). Em alguns desses casos o MTurk (Amazon Mechanical
Turk) e Prolific foram utilizado para a coletar os dados (Latkin et al., 2021; Newman et
al., 2022). No que diz respeito a idade dos participantes, como aparece com
predomindncia na classe, os adultos foram a faixa etaria mais abordada pelos

pesquisadores (Coninck, et al., 2021; Pavela Banai et al., 2021).
Consideracoes finais

Para Douglas et al., (2017), as teorias da conspiragdo t€m atributos que as diferencia de
outros tipos de explicagdes casuais. Para eles, essas “teorias” sdo especulativas,
complexas e resistentes a falsificagdo. S3o especulativas em diferentes graus porque
postulam agdes que estdo “escondidas” da arguicdo publica; complexas porque
demandam a coordena¢do de multiplos atores e resistentes a falsificagdo porque
argumentam que os conspiradores usam os artificios da furtividade e da desinformagao
para encobrir suas agdes. Isso faz-se necessario, na medida em que as pessoas que buscam
combater as teorias da conspiracdo, sdo elas mesmas apontadas como participantes das
teorias da conspiragdo. “Conspiracy theories appear to provide broad, internally
consistent explanations that allow people to preserve beliefs in the face of uncertainty
and contradiction” (p. 539).

Os trabalhos que remetem aspectos relativos a falsidade e desinformacao das
teorias da conspiragdo colocam em questdo a no¢do de verdade como uma base moral
estruturante da sociedade moderna a partir da discussdo da pds-verdade e fakenews.
Sendo a verdade um elemento cada vez mais discutido e disputado narrativamente, se
abre espagos para versoes sinuosas e falsas, mas que converge com uma cosmovisao que

anseia por isso. Desse modo, essas teorias crescem e encontram adeptos que, a partir das
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suas necessidades psicologicas, reforgam e propagam essas “versdes” da realidade.
Necessidade extensamente debatidas nesse trabalho, que sdo de ordem: epistémica,
existéncias e sociais e que dao aos “tedricos” da conspiracdo seguranca psicologica e
servem como um esteio para que as suas crengas atuem de diversas formas combatendo
a imprevisibilidade e o desconforto préprio da disputa discursiva em sociedade.

Por fim, as teorias da conspiracgao relativas a satide tém sido muito difundidas ao
longo do tempo e tiveram seu apice durante o periodo da pandemia. Os resultados indicam
que, nos ultimos anos, houve um importante crescimento de estudos acerca do tema,
teorias da conspiracdo com relagdo a saide ndo ¢ uma novidade, mas apds um periodo
pandémico essa dimensdo fora impulsionada pelo crescente debate publico acerca da
doenga, do seu diagnostico, do método de tratamento e das vacinas para o combate.
Alguns fatores respondem essa proeminéncia de teorias da conspiracdo acerca do
COVID-19, sao eles: incerteza acerca do futuro, sentimento de impoténcia frente ao
desconhecido, informagdes oficiais conflitantes, disputas ideologicas, entre outros.

Outrossim, a difusdo de informagdes falsas e os prejuizos por elas causados para

a baixa adesao das pessoas, no que se refere aos comportamentos protetivos e preventivos,
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nos alertam para um importante debate acerca das influéncias dessas teorias na vida das
pessoas. Nesse sentido, com a difusdo de informagdes e a facilidade posta pela internet e outros
meios de comunicag¢do, os individuos estdo mais propensos a consumirem contetidos
alternativos que divulguem teorias da conspiragdo e acabem por aderirem a comportamentos
contraindicativos. Mota (2023), ao entrevistar Laila Espindola, diretora da Sociedade Brasileira
para o Progresso da Ciéncia (SBPC), resume bem essa ideia ao ressaltar que nos tltimos anos,
nds “somos sobreviventes do negacionismo cientifico”.

Por fim, faz-se necessario debrugar-se sobre esse tema a fim de trazer ao corpo social
informagdes capazes de lutar na arena discursiva com essas ‘“teorias” que como fora

demonstrado, tem impacto significativo na vida das pessoas.
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