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A Fome como objeto de estudo da Psicologia Escolar Critica

Resumo

A Psicologia Escolar esta implicada com o processo de ensino-aprendizagem e com as
demandas sociais que o perpassam. Investigou-se, a partir de uma revisdo sistematica de
literatura, o que tem sido produzido em diversos paises nos ultimos dez anos sobre a fome e sua
relacdo com a psicologia e a educagdo. A maioria dos estudos encontrados apontam para a
importancia das leis e programas de alimentagdo escolar como meio de promover cuidado e
bem-estar dos alunos, além das implicacdes na saude escolar de criangas e adolescentes.
Discute-se, sob a perspectiva da Psicologia Escolar Critica, acerca dos mecanismos que
promovem a exclusdo social e produzem dificuldades no processo de escolarizagéo.

Palavras-chave: Psicologia Escolar, Fome, Educagdo, Politicas Publicas.

Abstract

School Psychology is involved with the teaching-learning process and with the social demands
that permeate it. Based on a systematic literature review, it was investigated what has been
produced in several countries in the last ten years on hunger and its relationship with
psychology and education. Most of the studies found point to the importance of laws and school
feeding programs as a means of promoting student care and well-being, in addition to the
implications for the school health of children and adolescents. It is discussed from the
perspective of Critical School Psychology, about the mechanisms that promote social exclusion
and produce difficulties in the schooling process.

Keywords: School Psychology, Hunger, Education, Public Policy.

Resumen

La Psicologia Escolar se involucra con el proceso de ensefianza-aprendizaje y con las demandas
sociales que lo permean. A partir de una revision sistematica de la literatura, se investigo lo
producido en varios paises en los ultimos diez afios sobre el hambre y su relacion con la
psicologia y la educacion. La mayoria de los estudios encontrados apuntan a la importancia de
las leyes y los programas de alimentacion escolar como medio para promover el cuidado y el
bienestar de los estudiantes, ademas de las implicaciones para la salud escolar de nifios y
adolescentes. Se discute desde la perspectiva de la Psicologia Critica Escolar, sobre los
mecanismos que promueven la exclusion social y producen dificultades en el proceso de
escolarizacion.

Palabras clave: Psicologia escolar, Hambre, Educacion, Politicas publicas.
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Introduciao

A Psicologia Escolar tem como objeto e como campo de atuacdo o encontro
entre os sujeitos e a educagdo, com a finalidade de contribuir para a constru¢do de um
processo educacional que seja capaz de socializar o conhecimento, considerando os
determinantes sociais € os aspectos subjetivos que perpassam a organizagdo escolar € o
processo de ensino-aprendizagem (Meira & Tanamachi, 2003).

A Psicologia Escolar Critica, que emergiu no Brasil na década de 1970, surgiu
como uma critica a forma individualista de conceber a psicologia escolar, que atrelava
as dificuldades no ambito da escolariza¢do a causas encontradas no desenvolvimento
infantil, nas relagdes familiares e na origem de classe social. A partir dos anos 1990
propOs-se analisar a trajetoria que compde os denominados “problemas de
aprendizagem” em um movimento de deslocar o eixo de andlise do individuo em
direcdo ao interior da escola e para o conjunto de relagdes nas quais ele esta inserido,
compreendendo os multiplos fatores que perpassam o processo de
ensino-aprendizagem, para além de uma visdo individualista, mas sim incluindo a
complexidade do processo de escolarizagdo (Souza, 2017).

Esse processo de autocritica dentro da Psicologia Escolar foi resultante de um
movimento de critica no Brasil a concepgdo positivista de ciéncia presente na
psicologia; as praticas clinico-terapéuticas que atribuiam as causas do fracasso escolar
as criancas, as suas familias e a cultura, sem se questionar o papel da escola,
individualizando o processo de escolarizagdo. Uma das teorias explicativas do fracasso
escolar questionadas por esse movimento de critica foi a Teoria da Caréncia Cultural,
que defendia que as diferengas e deficiéncias encontradas nas criangas em seu processo
de escolarizacdo eram devido a “cultura de classe baixa”, sem contudo questionar as
desigualdades de classe social (Souza, 2017).

A Psicologia Escolar esta implicada com as demandas sociais e suas respectivas
desigualdades, como a situagdo do fendmeno da fome, as quais sdo produzidas e
reproduzidas nos ambientes escolares, compreendendo que essas demandas sdo parte
dos multiplos fatores que compde o processo de ensino-aprendizagem.

A fome/ inseguranca alimentar (ou seja, incerteza de ter, ou incapacidade de
adquirir comida suficiente devido a falta de dinheiro ou outros recursos insuficientes) ¢

considerada um problema de satide publica. Mesmo sendo uma problematica presente
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em uma grande parcela da populagdo mundial, ha incipiéncia de estudos sobre as
implicacdes politicas e sociais da fome, tanto no Brasil como no mundo (Silva, 2009).

A inseguranca alimentar afeta negativamente a vida de adultos e criangas,
incluindo o desenvolvimento infantil, desempenho escolar, estado nutricional e praticas
parentais, afetando o bem-estar ndo apenas pela falta de alimentos e fome, mas também
por consequéncias sociais e psicoldgicas (Nanana & Frongillo, 2012). Nao obstante,
estudos prévios de Negreiros (2003; 2009; 2011; 2012) versando sobre Psicologia,
Educacdo e situacdo de fome, refletem que esse fendmeno precisa ser analisado — e
consequentemente alvo de intervencao —, igualmente a pobreza, como algo estrutural,
que afeta a vida das pessoas, suas subjetividades e as formas de se relacionar com as
experiéncias de escolarizagio. E indispensavel, sobretudo, o fomento de intervencdes
também estruturais, a criacdo de agdes permanentes e também estruturais, envolvendo
politicas educacionais e intersetoriais, bem como a producdo de novos aprendizados e
novas agdes de politizacdo daqueles que vivenciam a fome.

Acerca disso pesquisa empirica realizada com alunos nos Estados Unidos por
Summersett-Ringgold, Haynie e Iannotti (2015) buscou conhecer a influéncia
socioeconomica dos estudantes nas suas percepgdes sobre a escola, no qual constatou-se
que estudantes de escolas da zona rural que ja passavam pela experiéncia da fome,
gostavam menos da escola e possuiam uma percepcdo mais negativa das relagdes
sociais do que seus outros colegas que ndo passavam fome.

A percepgdo sobre o fenomeno da fome como uma questdo ¢ um problema
social passivel de se intervir s6 surgiu na agenda publica brasileira no inicio do século
XX, quando o fendmeno da fome passou a ser abordado ndo mais unicamente sob o
ponto de vista médico-patologico e nutricional e de forma naturalizada (como no caso
das secas), mas de forma continua e social. Até¢ a virada do século XIX a questdo da
fome ndo era percebida e analisada como um fendmeno social e politico, e o Brasil
colonia e o Brasil monarquico nao tiveram agdes efetivas de combate a fome (Toscano,
2020; Silva & Rapoport, 2017; Nascimento, 2009).

Josu¢ de Castro, conhecido mundialmente por estudar e apresentar questdes
relacionadas a fome, apresentou em 1946, a primeira edicdo do livro “Geografia da
fome”. Ele formulou o conceito de fome através de trés esferas complementares,

classificando, portanto, a fome em individual ou coletiva; endémica ou epidémica;
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parcial ou total. Conforme o autor descreve, hé diferentes formas de fome: fome aguda,
fome calamitosa e as fomes cronicas. Entre estas, ha as fomes especificas como aquelas
causadas pela falta de certos alimentos essenciais ao equilibrio nutritivo; proteinas,
acidos aminados, vitaminas, sais minerais, calcio, ferro, etc (Toscano, 2020). A
importancia dos estudos de Josu¢ de Castro sobre a fome, evidencia a construgdo de
uma visdo critica das causas estruturais da fome, tanto no Brasil como no mundo.

No campo dos direitos, destaca-se que a inter-relacdo entre a Seguranga
Alimentar e Nutricional (SAN) e o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA)
comecgou a se delinear a partir do entendimento do que seria a constituicao dos direitos
humanos na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948. A grande
contribui¢do da declaragdo foi inserir a proposta de que, para a efetivagdo dos direitos,
seria necessaria a inclusdo das questdes sociais, econdmicas, civis e politicas, as quais
foram essenciais para a identificacdo destas, enquanto direitos vinculados as liberdades
fundamentais e a dignidade humana. O direito humano a alimentacdo adequada foi
reconhecido em 1966, a partir do Pacto Internacional para os Direitos Econdmicos,
Sociais e Culturais (PIDESC), quando 146 paises ratificaram seu reconhecimento
(Lenquiste, 2019; Albuquerque, 2009).

No inicio da década de 1990, a representacdo do fenomeno da fome nas politicas
publicas passou por uma ampliagdo de seu significado, na qual o referencial de
seguranca alimentar e nutricional incorporou a questdo ambiental, questdes sanitérias e
de equilibrio nutricional, refletindo a preocupacdo com o consumo alimentar e com 0s
micronutrientes, resultando na incorporacdo na seguranca alimentar do termo
“nutricional”, fazendo a SAN como se conhece atualmente (Toscano, 2020;
Nascimento, 2009).

Albuquerque (2009) aponta que a fome ¢ uma condi¢do que necessita de uma
intervencdo imediata porque atinge a dignidade humana, e em decorréncia disso sua
erradicagdo deve ser considerada como prioridade na agenda politica de qualquer
governo, o que se delineia através das politicas publicas.

As politicas publicas constituem-se como um conjunto de agdes do governo que
visam produzir efeitos especificos e € por meio delas que os governos agem diretamente
ou através de delegacdo, ¢ influenciam a vida dos cidaddos. As politicas publicas

desdobram-se em planos, programas, projetos e pesquisas € quando sdo implementadas
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sdo submetidas a sistemas de acompanhamento e avaliagdo, tendo seu ciclo constituido
dos seguintes estagios: defini¢ao de agenda, identificacdo de alternativas, avaliagdao das
opgoes, selecdo das opgdes, implementagdo e avaliacao (Souza, 2006).

Por se tratar de uma problematica social, o fenomeno da fome possibilita
também uma reflexdo de como as desigualdades sociais sdo permeadas de preconceitos
e estigmas que se inscrevem e repercutem em diversos campos, podendo, no campo da
Educagdo, gerar um discurso medicalizante por meio de uma concepgdo reducionista
com foco na pobreza e fome como produtores de fracasso escolar.

Nesse sentido, pensar a atuagdo da Psicologia Escolar diante da experiéncia da
fome por parte da comunidade escolar, ¢ articular acdes que possam potencializar o
lugar de instituicdo-referéncia, intervindo por meio das politicas educacionais,
articulando as potencialidades e vulnerabilidades internas e do entorno da escola. Atuar,
portanto, como mediador da/na escola a fim que seja uma institui¢do de apoio,
articulando-se a redes de assisténcia a populagao, buscando formas de acompanhamento
dos estudantes e suas familias, especialmente aquelas em situacdo de maior
vulnerabilidade — considerando as possibilidades objetivas e subjetivas de alunos,
professores, institui¢cdes e familias (Negreiros, 2012)

Conforme Souza (2017), caracterizar o fracasso escolar do aluno baseando-se
apenas em sua condi¢do social ou em classes populares, ¢ assumir uma visao
estereotipada do aluno e seu contexto familiar, além de desconsiderar outras formas de
analisar o fenomeno do fracasso escolar e os outros fatores que interferem no processo
de ensino-aprendizagem. A concepgdo critica de Psicologia Escolar adota como
pressuposto o Materialismo Historico Dialético, o qual compreende as relagdes de
producdo como determinantes da forma e do contetido das relagdes entre os individuos e
interpreta a realidade considerando a origem multideterminada dos fendmenos. Assim,
propde compreender o processo de humanizacdo no contexto social, considerando a
historicidade dos fatos humanos, indo para além de um olhar individualizante
(Tanamachi & Meira, 2003).

Acerca da abordagem que orienta a pratica da psicologia escolar critica, Souza
(2007) discorre sobre a “Orientacdo a queixa escolar” que articula niveis de analise da
queixa escolar — tradicionalmente abordados de forma separada: as esferas individual

(subjetividade) e social (realidade social). Assim, a referida abordagem considera as
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versoes de cada participante da rede (aluno, familia e escola); facilitar a circulagcdo de
informacdes e reflexdes dentro dessa rede; promover solugdes formuladas

conjuntamente; fortalecer as poténcias existentes nessa rede (Souza, 2007).

Objetivos

Diante dessa concepg¢ao critica de psicologia escolar, considera-se a relevancia
deste estudo a medida em que se percebe a influéncia do fendmeno da fome no processo
de escolarizagdo de criangas e adolescentes em diversos paises do mundo. Nessa
perspectiva, o objetivo desta pesquisa foi investigar, a partir de uma revisao sistematica
de literatura, o que tem sido produzido nos ultimos dez anos sobre o fendmeno da fome
e sua relacdo com a psicologia e a educacdo, onde os resultados encontrados nessa
pesquisa se diferenciam dos demais encontrados do tipo revisdo sistematica, o que

aponta a relevancia do presente estudo.

Método

A presente pesquisa € bibliografica, exploratoria, de natureza qualitativa, uma
vez que se trata de uma revisao sistematica da literatura. Foi realizada conforme os
critérios metodoldgicos do PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) (Galvao, Pansani, & Harrad, 2015).

Os artigos analisados foram selecionados a partir dos seguintes critérios de
inclusdo: 1) artigos cujo objeto de estudo fosse a fome e sua relagdo com a educagao; ii)
artigos publicados nos ultimos dez anos (2011- agosto de 2020); iii) artigos nos idiomas
portugués, inglés e espanhol.

Assim, foram excluidas dissertacdes, teses, capitulos de livros, artigos
duplicados e artigos indisponiveis/incompletos nas plataformas digitais de busca. Foi
realizada leitura minuciosa dos resumos para verificar adequacdo dos artigos aos
critérios elegidos a fim de selecionar somente os que se relacionavam com o objeto do
presente estudo, onde descartaram-se, por exemplo, estudos que relacionavam a fome
com aspectos de obesidade, doencas cronicas, propriedades bioquimicas dos alimentos,

sem levar em conta as questdes escolares ou criangas e adolescentes em idade escolar.
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Para identificar os artigos a serem analisados, foram consultadas sete bases de
dados: Web of Science, Redalyc, Scopus, BVS Saude, Lilacs, PePSIC e PubMed.
Utilizaram-se os seguintes descritores: “Psicologia AND Escola AND Fome”,
“Psicologia AND Escuela AND Hambre”, “Psychology AND School AND Hunger” e
“Psychology AND School AND Hungry”. Na busca de artigos publicados em inglés
utilizaram-se as palavras Hunger e Hungry para buscar alcangar um maior nimero de
publicacdes, a partir de duas traducdes possiveis no inglés para descrever o estado de
fome. As buscas foram realizadas entre os meses de julho e agosto do ano de 2020 e

contou-se com a andlise de trés juizes.

Resultados
Os resultados que serdo apresentados sdo provenientes dos principais achados

dos artigos analisados.

Busca nas bases de dados: 1.747 estudos encontrados

r 1 1 1 1\

BWS Lilacs PePSIC PubMed Redalye Scopus Web of
Saide Science
0 |.445 0 77
21 200 il
Exclusio; dissertagies, teses, capitulos de livros, artigos
indisponiveis/incompletos nas plataformas digitais de busca,
artigos sem relagio direta entre psicologia, escola e fome,
artigos fora do critério temporal de 10 anos (1,704)
Exclusio de duplicatas (26)
Selecdo final: 17 artigos
Figura 1: Diagrama PRISMA de sele¢do dos artigos revisados.
. AUTORES/ ANO PAILS OBJETIVO PARTICIPAN- DELINEAMENTO
TITULO TES
1 - Food insecurity Espanha Avaliar a associagdo entre Analise documental
(hunger) and suicide Koyanagi, A., inseguranca alimentar (fome) e (dados transversais de
attempts among 179.771 Stubbs, B., Oh, tentativas de suicidio em base escolar da
adolescents attending H., Veronese N., adolescentes de 44 paises. Pesquisa Global de
school from 9 Smith, L., Haro, J.
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high-income, 31 M., & Saude do Aluno de
middle-income, and 4 Vancampfort, D. Escolas)
low-income countries: A (2019)
cross-sectional study.
2 - Selection and Peckham, J.G., Estados Examinar a sele¢do e o Analise documental
consumption of lunches | Kropp, J.D., Mroz, | Unidos consumo dos participantes da (dados de fotografia
by National School T.A., Haley-Zitlin, da National School Lunch digital coletados de
Lunch Program V., & Granberg, E. | América Program (NSLP) de todos os o duas escolas primarias
participants M. (2019) cinco componentes do almogo suburbanas)
da NSLP: (1) leite, (2) vegetais,
(3) frutas, (4) carne / carne
alternada (MA) e (5) graos
3 - Society of Behavioral Buscemi, J., Estados Identificar e revisar estudos Revisio Sistematica
Medicine position Odoms-Young, A., Unidos sobre a Lei para Criangas de Literatura
statement: retain school Yaroch, A.L., da Saudaveis e Sem Fome
meal standards and Hayman, L.L., América (HHFKA). L
healthy school lunches. Loiacono, B.,
Herman, A., &
Fitzgibbon, M.L.
(2019)
4 - Who Eats School Spruance, L.A., Estados Examinar as percep¢des dos Pais dos alunos Pesquisa empirica
Breakfast? Parent Harrison, C., Unidos pais sobre o desjejum escolar e (questionarios)
Perceptions of School Brady, P, da identificar as relagdes entre
Breakfast in a State With | Woolford, M., & América aqueles que consomem o
Very Low Participation. LeBlanc, H. desjejum na escola e aqueles
(2018) que ndo o fazem.
5 - Backpack Programs Fram, M. S, & Estados Ampliar a perspectiva sobre os | Pessoas que tém Pesquisa empirica e
and the Crisis Narrative Frongillo, E. Unidos Programas de Mochila Escolar experiéncia aplicada
of Child Hunger-A (2018) da (BPPs) articulando o modelo trabalhando em
Critical Review of the América | conceitual implicito subjacente escolas com
Rationale, Targeting, and aos BPPs com a experiéncia BPPs
Potential Benefits and trabalhando com varias escolas
Harms of an Expanding implementando BPPs
but Untested Model of
Practice
6 - School Lunch Mozer, L., Estados Examinar as mudangas na Alunos Pesquisa empirica
Entrées Before and After Johnson, D.B., Unidos qualidade dos nutrientes da Estudo longitudinal
Implementation of the Podrabsky, M., & da merenda escolar e nas selegdes descritivo
Healthy, Hunger-Free Rocha A. (2018) América dos alunos apos a
Kids Act of 2010 implementagdo da Lei para
Criangas Saudaveis e Sem
Fome (HHFKA).
7 - Effect of school Mansfield, J.L., & | Estados Avaliar se as mudancas nas Revisdo Sistematica
wellness policies and the Savaiano, D.A. Unidos politicas impactaram os de Literatura
Healthy, Hunger-Free (2017) da comportamentos de consumo
Kids Act on América | alimentar dos alunos durante os
food-consumption periodos em que (1) as politicas
behaviors of students, de bem-estar escolar foram
2006-2016: a systematic implementadas (2006-2007); L
review (2) a Lei para Criangas
Saudaveis e Sem Fome foi
aprovada (2010-2012); e (3) a
Lei de Criangas Saudaveis e
Sem Fome foi implementada
(2012 até o presente).
8 - Nonfatal Injuries and Peltzer, K., & Africa do Estimar a prevaléncia e Alunos Pesquisa empirica
Psychosocial Correlates | Pengpid, S. (2017) Sul correlatos psicossociais de (questionarios)

among Middle School
Students in Cambodia
and Vietnam

lesGes nao fatais/ferimentos
entre estudantes do ensino
médio no Camboja e no Vietna
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Shahraki, S.H., Ird Determinar o status de Pais/ familia dos Pesquisa empirica
9 - Household Food Amirkhizi, F., seguranga alimentar das alunos (questionarios)
Insecurity Is Associated Amirkhizi, B., & familias e os fatores
with Nutritional Status | Hamedi, S. (2016) sociodemograficos que a
among Iranian Children influenciam e examinar se a
inseguranca alimentar das
familias é um fator de risco
para baixo peso, baixa estatura
e magreza em criangas do
ensino fundamental
10 - "Can't We Just Have Chatterjee, A., Estados | Apreender as atitudes das partes Alunos, pais, Pesquisa empirica
Some Sazén?" Student, Daftary, G., Unidos interessadas (alunos, pais, professores, (grupos focais e
Family, and Staff Campbell, M., da professores, funcionarios ¢ funcionarios e entrevistas)
Perspectives on a New Gatison, L., Day, América liderancas da escola) em liderangas da
School Food Program at L., Ramsey, K., relag@o ao novo programa de escola
a Boston High School Goldman, R., & nutri¢do de uma escola
Gillman, M. secundaria de Massachusetts
(2016)
11 - "Reforms Looked Cornish, D., Estados Apreender as percepgdes dos Diretores rurais Pesquisa empirica
Really Good on Paper": Askelson, N., & Unidos diretores rurais de servigos de de servigos de (entrevistas
Rural Food Service Golembiewski, E. da alimentagdo frente a Lei de alimentagdo semi-estruturadas)
Responses to the (2016) América Criangas Saudaveis e Sem
Healthy, Hunger-Free Fome de 2010 (HHKA) que
Kids Act 0of 2010 exigia que as escolas fizessem
mudangas nas refeigoes
fornecidas as criangas, assim
como investigar as barreiras
para a implementacéo das
mudancas
12 - Do School Summersett-Ringg | Estados Examinar os efeitos do Status Alunos Pesquisa empirica
Resources Influence the old, F. C., Unidos Socioecondmico (SSE) da (questionarios)
Relationship Between Li, K., Haynie, D. da populacdo escolar e dos
Adolescent Financial L,& América recursos escolares na
Background and Their lannotti R.J. associagdo entre o SSE do
School Perceptions? (2015) aluno
13 - The relationship Chilton, M., Estados | Investigar como as experiéncias | Pais/familia dos Pesquisa empirica
between childhood Knowles, M., Unidos adversas na infancia estdo alunos (entrevistas
adversity and food Rabinowich, J., & da associadas a inseguranga semi-estruturadas)
insecurity: 'It's like a Arnold, K.T. América alimentar, explorando as
bird nesting in your (2015) percepgoes dos cuidadores
head' sobre o impacto de suas
adversidades na infancia nos
niveis de escolaridade, emprego
e saude mental.
14 - Effects of a free Mhurchu, C. N., Nova Avaliar os efeitos de Programas Alunos Pesquisa empirica
school breakfast Gorton, D., Zelandia Gratuitos de Café da Manha (estudo experimental)
programme on children's | Turley, M., Jiang, (SBP) sobre os resultados
attendance, academic Y., Michie, J., educacionais
achievement and Maddison, R., &
short-term hunger: Hattie, J. (2013)
results from a
stepped-wedge, cluster
randomised controlled
trial.
15 - The long-term Ampaabeng, S. Gana Examinar o papel da satde Analise documental
cognitive consequences K., & Tan, C. M. infantil na acumulagdo de (dados exclusivos de
of early childhood (2013) capital humano (conjunto de Gana com
malnutrition: The case of conhecimento, habilidades e L informagdes sobre
famine in Ghana atitudes que favorecem a caracteristicas
realizacdo de trabalho de modo individuais,
a produzir valor econdmico) familiares,
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comunitarias, de
qualidade escolar e
uma medida direta de
inteligéncia junto com
pontuacdes de testes)
16 - Social cohesion and Nanama, S., & Republic | Investigar como a inseguranca Analise documental
adverse psychological Frongillo, E. A. a alimentar afeta praticas
experiences with chronic (2012) Democra parentais,
food insecurity in the tica do desenvolvimento, desempenho _
non-market economy Congo escolar, dieta e estado
and complex households nutricional
of Burkina Faso
17 - School feeding Jomaa, L. H., Estados Explorar o impacto dos Revisdo Sistematica
programs in developing | McDonnell, E., & Unidos Programas de Alimentacao
countries: impacts on Probart, C. (2011) da Escolar na nutri¢do, saude e _
children's health and América educacdo
educational outcomes

Tabela 1: Apresentagdo das caracteristicas basicas dos estudos incluidos na revisdo sistematica.

A tabela 1 apresenta as principais caracteristicas dos estudos analisados, na qual
¢ possivel perceber que a maior parte dos estudos advém dos Estados Unidos, em
contraponto a inexisténcia de artigos brasileiros que tenham interface entre psicologia,
escola e fome, de acordo com as buscas realizadas nas bases de dados e com os critérios
de inclusdo e exclusdo. Quanto ao delineamento dos estudos, a maior parte sdo
Pesquisas Empiricas (9 artigos), seguidas por Andlises Documentais (4 artigos) e
Revisdes Sistematicas de Literatura (3 artigos).

No tocante aos 3 artigos de Revisdo Sistematica de Literatura encontrados, os
artigos de Buscemi et al. (2019) e de Mansfield & Savaiano (2017) foram direcionados
para estudos que versavam sobre a Lei para Criangas Saudaveis ¢ Sem Fome,
implementada nos Estados Unidos em 2012. O estudo de Jomaa, McDonnell e Probart
(2011) visou explorar o impacto dos Programas de Alimentagdo Escolar na nutrigdo,
saude e educagdo através da investigagdo de estudos realizados sobre o tema.

O presente artigo de revisdo sistematica se diferencia dos demais encontrados
pois visou investigar na literatura estudos acerca da relacdo entre a psicologia escolar e
o fendomeno da fome, abragendo estudos para além da temadtica de leis e programas
voltados para alimentacdo escolar e visando uma interface do fendmeno da fome com a

area da psicologia escolar.
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Discussao

Com base nos principais resultados dos artigos analisados, foram criadas trés

categorias de andlise: categoria 1) Fome e Programas de Alimentacdo Escolar; categoria

2) Fome, saude e desempenho escolar; e categoria 3) Familia, fome e impacto escolar.

Categorias de analise

Fome e Programas de Alimentac¢io Escolar

ARTIGOS

PRINCIPAIS RESULTADOS

Selection and consumption of lunches by National School Lunch

Program participants

A selecdo e o consumo variaram por raga, etnia, sexo e
elegibilidade para almoco gratis ou a preco reduzido. Por
exemplo, estudantes negros consumiram menos calorias do que
estudantes brancos, estudantes negros e hispanicos consumiram
menos calorias do leite do que estudantes brancos, e estudantes
elegiveis para almogo gratis e com prego reduzido consumiram

mais calorias do leite e menos calorias dos graos.

Society of Behavioral Medicine position statement: retain school

meal standards and healthy school lunches.

Varios novos estudos descobriram que a implementagdo dos
padrdes HHFKA levou a refeigdes mais saudaveis, aumentou o
consumo de frutas, reduziu o desperdicio de pratos e reduziu o

sodio e as calorias das gorduras saturadas, para citar alguns.

Who Eats School Breakfast? Parent Perceptions of School
Breakfast in a State With Very Low Participation.

A série escolar da crianga, a participagdo em merenda gratuita ¢
a preco reduzido e a percep¢do dos beneficios do desjejum
escolar foram significativamente relacionados ao desjejum
escolar.

A percepgdo dos pais sobre a merenda escolar esta relacionada a

participacdo das criangas.

Backpack Programs and the Crisis Narrative of Child Hunger-A
Critical Review of the Rationale, Targeting, and Potential Benefits

and Harms of an Expanding but Untested Model of Practice

Os BPPs podem ser benéficos para um pequeno grupo de
criancas em idade escolar cujos pais, mesmo com apoio e acesso
a recursos, ndo sdo capazes de gerenciar consistentemente as
necessidades alimentares de seus filhos. Ha o risco de colocar
as criangas em risco de consequéncias negativas associadas a
preocupagdo, vergonha, estigma e perturbagdes no
funcionamento da familia. Necessidade de avaliar de forma

mais rigorosa o Programa.
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School Lunch Entrées Before and After Implementation of the

Healthy, Hunger-Free Kids Act of 2010

Ap6s a implementacao, houve uma melhora significativa na taxa
de adequacdo média e energia por porcdo geral para todas as
entradas combinadas. A qualidade nutricional das entradas do
almogo, a variedade de entradas disponiveis e as selecdes de
entradas dos alunos mudaram apos a implementagao da politica
do HHFKA em um distrito escolar urbano no estado de

Washington.

Effect of school wellness policies and the Healthy, Hunger-Free
Kids Act on food-consumption behaviors of students, 2006-2016: a

systematic review

14 de 19 estudos de intervencdo e observacdo longitudinal
relataram comportamentos de consumo alimentar melhorados
(maior selegdo, ingestdo e venda de alimentos saudaveis e
diminui¢do do desperdicio de pratos). Apenas 2 de 12 estudos
de observagdo Unica relataram comportamentos de consumo de
alimentos que atendem aos padrdes de nutri¢do alvo. A maioria
dos estudos indicou que aumentar o acesso a alimentos
saudaveis durante a merenda escolar melhorou a ingestdao

alimentar dos alunos.

"Can't We Just Have Some Sazén?" Student, Family, and Staff
Perspectives on a New School Food Program at a Boston High

School

Um total de 10 temas emergiram de grupos focais e entrevistas,
em 3 categorias: impressdes dos alimentos, impacto no
aprendizado e preocupagdes com o envolvimento das partes

interessadas

"Reforms Looked Really Good on Paper': Rural Food Service
Responses to the Healthy, Hunger-Free Kids Act of 2010

Os diretores de servigos de alimentagdo consideraram as
mudancas como negativas, desafiadoras e onerosas. Eles
acreditavam que as mudangas eram resultado da preocupagdo
com a obesidade infantil, que eles ndo consideravam um
problema para seus alunos. Diversos desafios foram relatados

relacionados a custo, preparagéo e preferéncia do aluno.

Effects of a free school breakfast programme on children's
attendance, academic achievement and short-term hunger: results

from a stepped-wedge, cluster randomised controlled trial.

Nao houve efeito estatisticamente significativo do programa de
desjejum na frequéncia escolar das criangas. Houve uma
significativa diminui¢cdo da fome de curto prazo autor-referida
pelas criangas durante a fase de intervengdo em comparagao

com o controle.

School feeding programs in developing countries: impacts on

children's health and educational outcomes

A analise dos artigos revelou efeitos positivos relativamente

consistentes de alimentagdo escolar em suas diferentes
modalidades de ingestdo de energia, status de micronutrientes,
matricula escolar e frequéncia das criangas participantes dos

SFPs, em comparagéo com ndo participantes.

Tabela 2: Principais resultados dos artigos da categoria Fome e Programas de Alimentagdo Escolar.
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Nesta categoria foram reunidos dez artigos, que versam sobre a fome, leis e
programas de alimentagdo escolar e sua relacio com a frequéncia escolar. Serdo
apresentados os principais resultados apontando as relagdes diretas e indiretas entre os
modelos de programas de alimentagdo escolar e os efeitos na frequéncia escolar dos
alunos. A maioria dos estudos foram realizados nos Estados Unidos da América e
versam sobre programas em expansdao. Mesmo a tematica das leis e programas nao
sendo o foco desse artigo, a maior parte dos artigos encontrados nessa revisdao
apoiam-se nessa tematica.

Os Estados Unidos da América foram o pais com o maior nimero de
publicacdes, seguido de Nova Zelandia. A centralizagao de estudos sobre a tematica
nesses paises, denota o interesse e investimento em pesquisas cientificas acerca de
politicas publicas que podem ser benéficas a um grupo que ndo dispde de todos os
recursos necessarios para gerenciar a alimentagao dos seus filhos.

Conforme apontado no estudo de Fram e Frongillo (2018), nos ultimos anos, os
programas escolares de foodbackpack (BPPs) ganharam proeminéncia nacional como
uma resposta a uma crise percebida de fome infantil na América. O interesse dos
autores em realizar esta pesquisa, partiu da reflexdo de haverem criancas famintas em
um pais desenvolvido como os Estados Unidos, despertando assim sentimentos fortes
de urgéncia coletiva.

O modelo adotado por esse programa visa respostas a problematica social da
fome em criangas escolares, nos finais de semana e os BPPs concentram-se em fornecer
as criangas alimentos que possam preparar € consumir sem qualquer assisténcia dos
pais.

Ressalta que a dependéncia das criangas da merenda escolar ndo ¢ culpa delas,
estabelecendo uma associacdo relacionada a participacdo dos pais no bem-estar social
no que tange as necessidade invocadas, apesar da assisténcia publica (merenda escolar
gratuita). Fram e Frongillo (2018) apontam que os BPPs representam uma oportunidade
para voluntarios e doadores chegarem aos lares de criancas vulneraveis a cada fim de
semana, para que possam realizar o que os pais e os programas publicos falham em
fazer e evitar que as criangas cheguem nas segundas-feiras cansadas, com fome e ndo

prontas para aprender.
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Observou-se que no Brasil ndo foi encontrado nenhum estudo sobre programas
escolares para alimentagdo relacionados ao bem-estar das criangas fora da escola nos
ultimos dez anos. Acerca dos estudos encontrados, houve uma predomindncia de
estudos empiricos que possibilitaram testar hipoteses que tratam das relagdes de causa e
efeito.

Diante disso, ao refletir sob o enfoque da psicologia escolar critica, ¢ necessario
ampliar o olhar para além da relacdo fome/dificuldade para aprender, compreendendo a
multiplicidade de fatores que interferem no processo de ensino-aprendizagem, levando
em consideracdo a complexidade da vida diaria escolar e as dimensdes que compdem a
escolarizagdo — dimensdes de carater social, politico, pedagogico, institucional e
relacional (Souza, 2017). Nao desconsiderando a fome e suas repercussdes no processo
de escolariza¢dao, mas compreendendo que ele ndo € o Unico fator envolvido.

Os estudos de Peckham, Kropp, Mroz, Haley-Zitlin e Granberg (2019) sobre a
selecdo e consumo de almogos pelos participantes do Programa Nacional de Merenda
Escolar (NSLP), através de uma andlise documental usando dados de fotografia digital
coletados em duas escolas primarias suburbanas na primavera de 2013, examinou a
selecdo de participantes do NSLP e o consumo de todos os cinco componentes do
almoco NSLP (1) leite, (2) vegetais, (3) frutas, (4) carne / carne alternativa e (5) graos.
Este estudo explora como os comportamentos de sele¢do € consumo variam entre
grupos socioecondomicos € demograficos de alunos. Os resultados indicam uma
variabilidade consideravel na sele¢do e consumo de vegetais por raga / etnia. Os alunos
que receberam almogos gratis e a preco reduzido selecionaram menos calorias dos
vegetais do que os alunos que pagaram por seus almocos.

Outro aspecto abordado acerca do uso desses programas nas escolas, ¢ sobre a
percepcao dos pais na participagdo dos filhos no Programa Federal de Desjejum Escolar,
o que foi investigado no estudo de Spruance, Harrison, Brady, Woolford e LeBlanc
(2018). Na pesquisa ¢ ressaltada a importancia de tomar café da manha e os beneficios
académicos e a saude, porém, mesmo a escola oferecendo o desjejum, ainda apresenta
um numero baixo de participantes. A maioria dos pais tem atitudes favoraveis quanto a
importancia do café da manha e mais da metade dos entrevistados relatou que o café da

manha ¢ uma refei¢do importante (54,2%) ou a refeicdo mais importante (43,8%).
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Esses estudos apresentam em comum a questdo dos programas de alimentacao
escolar, buscando avaliar a relacdo entre alimentagdo, frequéncia e rendimento escolar.
E possivel observar que o fracasso escolar tem sido tratado como um problema
individualizado e permeado por interpretacdes estereotipadas do aluno e seu contexto
familiar. E frequente o discurso que busca a responsabilizagido para a causa do fracasso
escolar por meio da relagao nutricao/ desempenho escolar/ aprendizagem.

Contrapondo-se a essas ideias, Moysés, Lima e Collares (1986) ja criticavam o
valor associado a essas variaveis na caracterizagdo do fracasso escolar, considerando
que nao se pode associar os efeitos da desnutricdo a causa do fracasso escolar, e que ¢

necessario passar por uma analise critica que possibilite uma compreensao ampla dos

diversos fatores que influenciam nesse processo.

Fome, saude e desempenho escolar

Os artigos que compdem a categoria 2 de analise sdo aqueles que correlacionam

a fome a aspectos da saude e ao desempenho escolar, buscando investigar relacdes

causais (antecedentes e consequentes) entre eles.

ARTIGOS

PRINCIPAIS RESULTADOS

Food insecurity (hunger) and suicide attempts among 179.771
adolescents attending school from 9 high-income, 31
middle-income, and 4 low-income countries: A cross-sectional
study.

A inseguranca alimentar grave (vs. sem inseguranga alimentar, ou
seja, sem fome) foi significativamente associada a maiores
chances de tentativas de suicidio em 31 dos 44 paises estudados.
A inseguranga alimentar (fome) ¢ um problema global e esta
associada a tentativas de suicidio. A causalidade ndo pode ser
estabelecida devido ao desenho do estudo transversal

Nonfatal Injuries and Psychosocial Correlates among Middle
School Students in Cambodia and Vietnam.

Nas analises de regressdo logistica multinomial, a experiéncia de
fome como um indicador de baixo nivel socioecondmico e uso de
drogas foi associada a uma lesdo/ferimentos e duas ou mais
lesdes nos ultimos 12 meses no Camboja. Além disso, problemas
de satide mental (ideagdo suicida e soliddo) foram associados a
duas ou mais lesGes nos ultimos 12 meses no Camboja.

The long-term cognitive consequences of early childhood
malnutrition: The case of famine in Ghana

As diferencas nos resultados dos testes de inteligéncia podem ser
explicadas de maneira robusta pelo impacto diferencial da fome
em diferentes partes do pais e os impactos sdo mais graves para
criangas que passam fome quando antes de dois anos

Social cohesion and adverse psychological experiences with chronic
food insecurity in the non-market economy and complex
households of Burkina Faso

A inseguranca alimentar estd intimamente
conseqiiéncias, como preocupagdes, ansiedade,
perda de peso e sono.

Observaram-se consequéncias sociais e psicologicas intimamente
ligadas a inseguranga alimentar

e seu impacto negativo no bem-estar. A atengdo a essas
conseqiiéncias ndo nutricionais melhora a implementagdo e
avaliacdo de programas de inseguranca alimentar neste e em
outros contextos.

ligada a

Tabela 3: Principais resultados dos artigos da categoria Fome, satde e desempenho escolar.
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E o caso do estudo de Koyanagi, Stubbs, Oh, Veronese, Smith, Haro, e
Vancampfort (2019) que buscou investigar a relacdo entre inseguranca alimentar e
tentativas de suicidio em adolescentes de 44 paises, a qual foi significativamente
associada a maiores chances de tentativas de suicidio em 31 dos 44 paises estudados,
mas que a relacdo de causalidade nao pode ser estabelecida devido ao desenho do
estudo.

Os comportamentos suicidas na infancia acabam por ser determinados por uma
complexa inter-relacdo que inclui fatores comportamentais, cognitivos e ainda fatores
de natureza ambiental e contextual (como problemas familiares e escolares). Na idade
escolar e na adolescéncia, a ideacao suicida ¢ cada vez mais comum, tratando-se de um
fenomeno multifatorial (Sousa, Fonseca, Loureiro, Cordeiro, & Ribeiro, 2018). Nesse
sentido, a experiéncia da fome pode permear como um fator de risco de natureza
ambiental e contextual, sendo que estes estdo em constante inter-relagdo com os demais
fatores, como os cognitivos € os comportamentais, compondo a experiéncia de
sofrimento vivida pelas criangas.

O estudo de Ampaabeng e Tan (2013) que investigou acerca do papel da saude
infantil na acumulagdo de capital humano (conjunto de conhecimento, habilidades e
atitudes que favorecem a realiza¢do de trabalho de modo a produzir valor econémico)
enfatizou nos resultados o impacto diferencial da fome em diferentes partes do pais
investigado (Gana) e que os impactos sdo mais graves para criangas que passam fome
quando antes de dois anos. Nanama e Frongillo (2012) realizaram um estudo que
investigou como a inseguranga alimentar afeta praticas parentais, desenvolvimento,
desempenho escolar, dieta e estado nutricional, observando consequéncias intimamente
ligadas a inseguranga alimentar e seu impacto negativo no bem-estar.

Dos quatro artigos dessa categoria, trés foram realizados em paises africanos
(Africa do Sul, Gana e Congo), regiio geografica comumente associados & fome, a
baixos niveis nos indicadores de saude, nos indicadores educacionais e a situacdes de
fatores de risco, e que por isso pode ter se tornado uma regido atraente para a realizacao
de estudos que relacionem a fome a aspectos da saide mental (como tentativas de
suicidio), fisico e desempenho, como o desempenho escolar.

Silva e Rapoport (2017) apontam que grande parte das escolas, onde existem

queixas em relagcdo ao desempenho dos alunos, encontram-se situadas em comunidades
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carentes e¢ vulneraveis e que criangas provenientes de familias que vivem com
dificuldades econdmicas e habitam em comunidades vulneraveis, tendem a apresentar
mais problemas de desempenho escolar e de comportamento.

Ao se tratar de criancas que vivem em situacao de vulnerabilidade social, vé-se a
necessidade de caracterizar fatores que podem se apresentar como risco a elas, ou seja,
as adversidades que podem interferir no desenvolvimento humano. Esses fatores podem
ser identificados em inumeras situagdes, sendo que podem ou ndo afetar o
desenvolvimento.

Contudo, a questdo do desempenho escolar ser afetado pelo problema da fome,
levando ao fracasso escolar, ¢ uma questao pedagdgica no ambito sociocultural e uma
questdo de cidadania no ambito sociopolitico. Vale destacar que, sobretudo na
perspectiva da Psicologia Escolar Critica, a relacdo imediata de antecedéncia e
consequéncia do bindmio nutrigdo/aprendizagem — e assim de fome/dificuldade de
aprendizagem — serve muitas vezes para esconder o fracasso ndo do aluno, mas do
sistema educacional enquanto uma politica publica (Collares & Moysés, 2015; Patto,
1987; Hollanda, 1995).

Com relagdo ao processo de ensino-aprendizagem, a luz da perspectiva critica
em psicologia escolar, destaca-se o trabalho de Lev Vygotsky, o qual aponta para a
importancia da relacao entre desenvolvimento humano e ambiente, sendo que crianga e
ambiente influenciam-se mutuamente (Silva & Rapoport, 2017; Tanamachi & Meira,
2003). Isso demonstra que ha fatores para além da problematica da fome que também
podem estar relacionados a satde fisica, psicologica e ao desempenho escolar das
criancas, levando em considera¢ao a multiplicidade de fatores relacionados ao processo

de ensino-aprendizagem.

Familia, fome e impacto escolar

No que se refere a categoria 3: Familia, fome e impacto escolar, emergiram 3
artigos. A investigacdo de Chilton, Knowles, Rabinowich e Arnold (2015), foi uma
pesquisa realizada com maes de criangas na cidade de Filadélfia, nos Estados Unidos,
onde constatou-se que experiéncias adversas nas cuidadoras dessas criangas, como a
fome na infincia, afetaram negativamente a saude, escolaridade e o potencial

econdmico ao longo das suas trajetorias de vida.
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As experiéncias negativas dessas maes na infancia, afetaram o desempenho
escolar delas e de seus filhos, assim como a capacidade para manutengdo de empregos.
Percebe-se assim, que o fendmeno da fome, associado a outros fatores subjacentes,
afetam os familiares e as consequéncias podem ser sentidas em seus filhos e
descendentes.

No artigo de Shahraki, Amirkhizi, Amirkhizi ¢ Hamedi (2016), uma pesquisa
realizada no Ird, foi constatado que quanto menor o nivel de educacdo formal da mae e
do pai, e o status de ocupacdo deles no que se refere ao emprego e a renda, maior o grau

de inseguranca alimentar. Percebe-se portanto, que o nivel de escolaridade ¢ um dos

fatores associados ao fenomeno da fome.

ARTIGOS

PRINCIPAIS RESULTADOS

Household Food Insecurity Is Associated with Nutritional Status
among Iranian Children

A inseguranga alimentar foi associada positivamente ao
tamanho da familia e ao nimero de filhos por familia e
negativamente associada ao nivel de escolaridade da mae e do
pai. As criangas que vivem em inseguranc¢a alimentar com
familias com fome severa tiveram mais chances de estar abaixo
do peso, atrofiadas e magras. A inseguranca alimentar foi
prevalente e associada a fatores sociodemograficos em familias
com criancas em idade escolar.

Do School Resources Influence the Relationship Between
Adolescent Financial Background and Their School Perceptions?

Os estudantes das escolas rurais e que viviam fome gostavam
menos das escolas e tinham uma percep¢do mais pobre das

relagdes sociais do que seus respectivos colegas. As
caracteristicas econdmicas da familia e da escola e o nivel de
escolaridade influenciaram as percepgdes escolares dos alunos.
As associagdes entre o SSE do aluno, o SSE da populagdo
escolar e as percepgdes escolares sugerem que os profissionais
de saude da escola reconhegam e tratem das questdes
econdmicas do aluno na escola.

The relationship between childhood adversity and food insecurity:

'It's like a bird nesting in your head'

Vinte e um cuidadores (68%) relataram quatro ou mais
experiéncias adversas na infincia, e essa gravidade foi
significativamente associada a relatos de seguranca alimentar
muito baixa. Qualitativamente, os participantes descreveram o
impacto de experiéncias adversas na infancia com abuso /
negligéncia emocional e fisica e abuso de substincias
domésticas, sobre sua saude emocional, desempenho escolar e
capacidade de manter o emprego.

Tabela 4: Principais resultados dos artigos da categoria Familia, Fome e Impacto escolar.

O estudo de Summersett-Ringgold, Li, Haynie e Iannotti (2015) buscou

conhecer a influéncia socioecondmica dos estudantes nas suas percepcdes sobre a
escola, no qual constatou-se que estudantes de escolas da zona rural que j& passavam
pela experiéncia da fome, gostavam menos da escola e possuiam uma percep¢do mais

negativa das relacdes sociais do que seus outros colegas que ndo passavam fome.
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Os artigos dessa categoria apontam que as particularidades econdmicas, assim
como o nivel de escolaridade dos genitores das familias, afetam negativamente as
percepcdes dos alunos a respeito da escola, ou seja, os alunos gostam menos da escola
quando passam pela situagdo de inseguranca alimentar em casa.

Deste modo, percebe-se a partir da analise dessa categoria, que a relagao da
escolaridade com a fome nao apenas ¢ sentida no ambito das criangas que passam por
ela e que isso gera reflexo no desempenho escolar, como discutido na categoria 2. Mas
também evidencia que a escolaridade dos pais influencia na inseguranga alimentar, e
essa inseguranga alimentar influencia o gosto da crianca pelo processo de escolarizagao:

como um ciclo.

Consideracoes finais

A maioria dos estudos analisados sobre Psicologia, Educa¢cdo ¢ Fome e suas
repercussdoes sociais, apontam para a importidncia das politicas e programas de
alimentacdo escolar como meio de promover cuidado e bem-estar dos alunos, além das
implicagcdes na saude escolar de criangas e adolescentes de diversos paises. Assim,
constatou-se que esses programas geram efeitos na frequéncia escolar dos alunos e que
vem crescendo o nimero de pesquisas sobre a tematica nos Estados Unidos da América,
um pais desenvolvido mas com um numero grande de criancas famintas.

Esses estudos também apresentaram uma correlagdo entre a fome, aspectos da
saude mental, fisica e desempenho escolar. Assim como forem encontrados outros
estudos que buscam evidéncias sobre a relacdo entre o contexto familiar de baixo nivel
de escolaridade parental e de inseguranga alimentar, onde as criancas e adolescentes em
idade escolar estdo inseridos, e a interferéncia deste contexto na relacao desses alunos
com a escola.

Diante disso, espera-se promover uma reflexdo sob uma perspectiva critica
acerca dos mecanismos intra-institucionais que promovem a exclusao social e produzem
dificuldades no processo de escolarizagdo. Portanto, faz-se necessario salientar o papel
da escola como mediadora dessas discussdes por meio de projetos de formagdo de
educadores sobre discursos reducionistas empregados acerca da fome e das

consequéncias dessa sobre o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

PsicolArgum. 2022 jul./set., 40(110), 2185-2208 2204



A Fome como objeto de estudo da Psicologia Escolar Critica

Convém destacar que o estudo possui algumas limitag¢des, sobretudo pelo fato de
nao ter utilizado dissertagdes, teses, monografias ou livros e a incipiéncia de estudos
que permitam uma compreensdo mais abrangente do fendmeno da fome e sua relacdo
com a psicologia escolar no ambito nacional. Assim, a partir da revisdo sistematica de
literatura realizada, ndo poderiam ser observadas maiores generalizacdes além das ja
elencadas no presente artigo.

Por fim, destaca-se a importincia de serem desenvolvidos outros estudos acerca
desta tematica, levando em consideracao a realidade da América Latina, do Caribe e do
proprio Brasil, enquanto territorios marcados também pela desigualdade social, pobreza
e instabilidade econdmica, a fim de auxiliar na compreensao de processos sociais que
geram interpretacdes estereotipadas sobretudo na vida das pessoas (e dos alunos) de
camadas populares. Assim, podem ser realizados estudos empiricos sobre as percepgoes
desse fenomeno, estudos longitudinais que acompanhem os fatores que estdo inseridos
nestas circunstancias, estudos comparativos sobre a relacdo deste fato em diferentes
contextos; ou etnografias que investiguem a atuacdo do psicologo escolar diante do

fendmeno da fome.
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