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Processo de ressocializagdo das mulheres

Resumo

O presente artigo se propde refletir sobre o processo de ressocializagdo das mulheres privadas de
liberdade e sua efetividade, sob o entendimento de Direitos Humanos em uma perspectiva
decolonial. A problemaética envolvida no tema do encarceramento de mulheres, tem-se agravado
nos ultimos anos de forma significativa, denotando a urgéncia de estudos a esse respeito. Aqui
parte-se do entendimento de que a proposta de ressocializagdo sofre influéncia direta de processos
historicos. Desse modo, um olhar critico sobre esses processos, permite vislumbrar violagdes
seletivas de Direitos Humanos. O presente estudo apresenta como consideragdes finais o
entendimento de que o processo de ressocializagdo, ainda se pauta em valores coloniais e, desse
modo, imp0de-se como um mecanismo de manutencéo destes. Sendo assim, torna-se necessario
gue o Estado, por meio de politicas publicas que considerem as necessidades e particularidades
das mulheres, proponha agdes que de fato alcancem as fungdes da pena, sob a otica de Direitos
Humanos numa perspectiva decolonial. A pesquisa deu-se por meio dos dados oficiais do Infopen
e do Infopen Mulheres, pautando-se em reviséo bibliogréafica exploratdria.

Palavras-chave: Direito Humano, Direitos da Pessoa Humana, Colonialismo, mulheres, Direito
Penal

Abstract

This article aims to reflect on the resocialization of women deprived of liberty and its effectiveness
under the understanding of human rights from a decolonial perspective. The problems involved
in women's imprisonment have worsened significantly in recent years, denoting the urgency of
studies in this regard. Here we start from the understanding that historical processes directly
influence the proposal of re-socialization. Thus, a critical look at these processes allows us to
glimpse selective violations of human rights. This study presents as final considerations that the
resocialization process is still based on colonial values and thus imposes itself as a mechanism
for maintaining them. Therefore, it is necessary that the State, through public policies that
consider the needs and particularities of women, propose actions that actually achieve the
functions of the penalty from the standpoint of human rights from a decolonial perspective. The
research was conducted using official data from Infopen and Infopen Mulheres, based on an
exploratory literature review.

Keywords: Human Rights, Colonialism, women, Criminal Law

Resumen

Este articulo tiene como objetivo reflexionar sobre el proceso de resocializacion de las mujeres
privadas de libertad y su efectividad, bajo la comprensién de los Derechos Humanos en una
perspectiva Decolonial. La problematica que involucra el tema del encarcelamiento de mujeres,
se ha agravado significativamente en los ultimos afios, lo que denota la urgencia de estudios al
respecto. Aqui partimos del entendimiento de que la propuesta de resocializacion esta
directamente influenciada por procesos histéricos. De esta forma, una vision critica de estos
procesos, permite vislumbrar violaciones selectivas a los Derechos Humanos. El presente
estudio presenta como consideraciones finales el entendimiento de que el proceso de
resocializacidn aun se basa en valores coloniales y, por lo tanto, se impone como un mecanismo
para mantener estos valores. Siendo asi, es necesario que el Estado, a través de politicas publicas
que consideren las necesidades y particularidades de las mujeres, proponga acciones que
alcancen efectivamente las funciones de la pena, desde la 6ptica de los Derechos Humanos en
una perspectiva decolonial. La investigacion se llevé a cabo utilizando datos oficiales de Infopen
y de Infopen Mulheres, basados en una revision bibliogréafica exploratoria.
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Introducéo

O presente trabalho tem como proposta investigar o processo de ressocializacéo
das mulheres e sua efetividade sob o entendimento de Direitos Humanos em uma
perspectiva decolonial. O tema é relevante, uma vez que a ressocializacdo € uma das
funcdes penais, cujo objetivo é a reintegracdo social das pessoas em cumprimento de
pena, sendo observadas suas garantias e direitos fundamentais, evitando também a
reincidéncia.

Todavia, dentre os diversos dados levantados, o Infopen Mulheres (2017)
demonstrou que nos anos 2000, menos de 6 mil mulheres se encontravam no sistema
prisional, ja em 2017 totalizaram 37.828 mulheres privadas de liberdade. Além disso,
dentre as unidades femininas que informaram a taxa de ocupacao, foram observadas que
18 estados brasileiros estdo com os estabelecimentos em situacédo de superlotacao.

Esses dados demonstram, de forma preocupante, o aumento da populagédo
carceraria bem como, a auséncia de infraestrutura para atender esse crescimento. O
panorama atual das penitenciarias denuncia a cultura enraizada proveniente da insercao,
reproducdo e ratificacdo da experiéncia colonial, onde os seres entendidos como
subalternos e estigmatizados, ndo sdo ouvidos e olhados, cabendo-lhes tdo somente serem
controlados e oprimidos (Davis, 2016). Ademais, a partir desses dados, podem-se levantar
muitos questionamentos, como por exemplo, 0 que esses nimeros representam em termos
da efetividade das fungdes da pena, bem como a relagdo que tem com a complexidade
dos fendmenos socioculturais €, 0 que pode ser feito para mudanca desse panorama.

Assim, ndo se pode ignorar essa problematica, tendo em vista que, a necessidade
da utilizacdo do Direito Penal - e por consequéncia a aplicacdo da pena - exprime
simbolicamente que as instancias anteriores ndo foram eficazes. Atrelado a isso,
questiona-se a efetividade do processo de ressocializacdo das mulheres e, se seus direitos

e garantias fundamentais estdo sendo resguardados.
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Com isso em mente, o artigo foi realizado por meio de revisao bibliogréafica, sendo

dividido o desenvolvimento em dois momentos.

Objetivos

No primeiro momento da pesquisa, buscar-se- & compreender a conceituacao de
Direitos Humanos sob a perspectiva decolonial. Isso porqué, sendo o Brasil moldado
através do Colonialismo, fez —se necessario reconhecer os efeitos provocados que vem
repercutindo h& mais de 500 anos por meio da Colonialidade, através das estruturas de
poder inseridas na sociedade e mantidas por meio de diversos mecanismos. Posto isso,
trazer o olhar critico por meio da perspectiva decolonial € crucial para desconstruir alguns
conceitos e percepcdes, 0 que torna possivel perceber a violacdo seletiva de Direitos
Humanos. Na segunda parte do trabalho, sera analisado o alcance dos Direitos Humanos
no processo de ressocializagdo das mulheres, colocando em contraponto as fungdes da

pena e a realidade através dos dados disponibilizados pelo Infopen Mulheres.
Método

A metodologia empregada na presente pesquisa, volta-se a uma revisdo
bibliografica exploratéria. Por se tratar de um artigo que advém de Trabalho de Concluséo
de Curso - Direito da PUCPR -, apresenta-se como um estudo inicial cujo objetivo é
refletir sobre o processo de ressocializagdo de mulheres em regime fechado, entendendo-
0 como principio norteador do Direito Penal, e, portanto, da Lei de Execucdo Penal no
Brasil, sob a luz dos Direitos Humanos em uma perspectiva decolonial. Conforme salienta
Gil (2019), este método proporciona elucidar, enriquecer e remodelar hipdteses e
concepcdes, com o objetivo de, em estudos posteriores, formular questdes mais precisas
ou hipéteses pesquisaveis.

Tal pesquisa pautou-se em dados oficiais do Ministério da Justica e Seguranga
Publica via documentos produzidos pelo Infopen e Infopen Mulheres os quais formaram

0 arcabouco para analise da pesquisa.
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Resultados em discussao
Perspectiva decolonial aplicada aos Direitos Humanos

A perspectiva decolonial parte de um processo de desconstrucdo do colonialismo
que engloba diversos contextos sociais e historicos de cada pais, devendo ser estudado de
modo particular em cada caso. Para tanto, & necessario entender como o Colonialismo e
seus efeitos moldaram sociedades como o Brasil, por exemplo. Esse estudo se relaciona
profundamente com o debate dos Direitos Humanos em diferentes niveis.

Logo, serd fundamental pontuar a definicdo das terminologias e conceitos
vinculados ao tema, com o proposito de elevar o debate, norteando o entendimento de
Direitos Humanos em uma perspectiva decolonial e sua aplicacdo no processo de

ressocializacdo das mulheres no Brasil.
O que séo Direitos Humanos?

Para estudar os Direitos Humanos, € necessario entender minimamente sua
histéria. 1sso porque ela nos conta sobre o processo em que o mundo desenvolveu
determinadas estruturas sociais que hoje conhecemos. Entende-se que sua discussao ndo
é proveniente de pautas do século XXI, pelo contrério, é deflagrado em muitos momentos
da Historia, mas talvez ndo com esse nome. O inicio dessa trajetéria ainda ndo €
reconhecido amplamente, todavia, € de comum conhecimento que o Holocausto foi
apenas o estopim para o0 mundo entender a necessidade desse debate.

Assim, torna-se evidente a percepcdo de que ha muito se fala no assunto, no
entanto, ainda persistem entendimentos equivocados e pré concepgdes sobre sua
conceituacdo, bem como, o que nela esta englobada. Dessa forma, deve-se ter em mente
0s seguintes questionamentos: o que séo os Direitos Humanos? Para quem séo os Direitos
Humanos?

Ao analisar as palavras envoltas, deflagra-se que o “Humano” significa “um
membro da espécie Homo sapiens; um homem, mulher ou crianga; uma pessoa” (United
for Human Rights, 2020, s/ p) e “Direitos” seria “aquilo que ¢ garantido ao individuo por

razdo da lei ou dos habitos sociais” (Dicio, 2020) ou ainda, o “conjunto de normas
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juridicas que funcionam como referencial de justica” (Michaelis, 2020). Seguindo essa
linha de raciocinio, compreende-se que Direitos Humanos “sdo direitos inerentes a todos
0s seres humanos, independentemente de raca, sexo, nacionalidade, etnia, idioma,
religido ou qualquer outra condi¢do” (Organizagao das Nag¢des Unidas [ONU], 1948),
além de irrenuncidveis e universais. A universalidade é principio basico dos Direitos
Humanos, o qual é tutelado na Declaragcdo Universal de Direitos Humanos [DUDH)]
(1948), cujo contetdo esta explanado em trinta artigos em que se abordam questfes
relativas a liberdade religiosa, liberdade de expressdo, direito a propriedade, além de
condenar praticas como a escravidao e tortura.

Indubitavelmente, os Direitos Humanos estdo presentes e intrinsecamente
relacionados aos debates que englobam o Principio da Dignidade da Pessoa Humana.
Todavia, apesar de ndo haver davida sobre sua existéncia, esse principio manifesta grande
dificuldade de definicdo. Nas palavras de Sarlet (2002), é tarefa mais facil delinear o que
ndo é dignidade do que afirmar o que é. Ndo ha como se definir de maneira genérica,
basilar e, tampouco, determinista, levando em consideracdo que seu entendimento
demandara a compreensdo da pluralidade e diversidade da coletividade a qual se pretende
aplicar. Assim, reconhece-se seu valor interno, superior a qualquer preco, ndo admitindo
substituicdo equivalente (Silva, 1998).

Esse principio é tutelado nas mais diversas normas nacionais e internacionais. Na
legislacdo brasileira consta como Direito Fundamental na Constituicdo Federal de 1988
(Brasil, 1988), sendo norteadora de todas as normas vigentes no pais, transformando a
dignidade num valor supremo da ordem juridica. J& no &mbito internacional, a Dignidade
da Pessoa Humana é tutelada na DUDH (1948), bem como em Convencges que tutelam
a garantia de direitos de grupos especificos. Diante disso, na tentativa de melhor
compreender a conceituacdo desse principio, propde-se o entendimento juridico de Sarlet
(2001):

Temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e distintiva de
cada ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito e consideragéo por
parte do Estado e da comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de
direitos e deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e
qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as
condicfes existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e
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promover sua participagdo ativa co-responsavel nos destinos da propria
existéncia e da vida em comunhdo dos demais seres humanos. (p.60)

Em suma, em reflexdes que envolvem aspectos humanos, ndo hd como ignorar a

esséncia de tal concepcgédo, na medida em que enobrece o sentido do ser Humano.
Perspectiva decolonial e os Direitos Humanos

Como ja ressaltado, a DUDH (1948) foi promulgada ap6s os acontecimentos
catastroficos da Segunda Guerra Mundial, com objetivo de proteger os seres humanos e
qualquer maneira de desrespeito aos seus direitos. Superficialmente analisando, o
conceito de Direitos Humanos e o objetivo da DUDH (1948) parecem abracar todo e
qualquer ser humano habitante do planeta Terra, dando-lhe voz, protegendo e
resguardando seus direitos. No entanto, ao realizar nova anélise — dessa vez com mais
cautela - é evidente seu idealismo no que concerne as ideias de universalidade e
efetividade. Isso porque a Declaracdo Universal de Direitos Humanos foi idealizada por
homens europeus, sob uma Gtica eurocéntrica, que anos antes colonizaram paises e
regides, desqualificando a racionalidade e humanidade de qualquer outro ser ou cultura
que fosse diferente de si. Isso significa dizer que had uma logica de superioridade dos
colonizadores para com 0s colonizados.

Assim, para refletir sobre a segunda pergunta levantada - para quem sdo 0s
Direitos Humanos? - é necessario compreender a Colonialidade para assim entender a

perspectiva Decolonial. De acordo com o professor Quijano (2010):

A Colonialidade ¢ um dos elementos constitutivos e especificos do padrao
mundial do poder capitalista. Sustenta-se na imposi¢do de uma classificagdo
racial/étnica da populagdo do mundo como pedra angular do referido padrédo
de poder e opera em cada um dos planos, meios e dimensdes, materiais e
subjetivos, da existéncia social quotidiana e da escala societal. Origina-se e
mundializa-se a partir da América. (p, 84)

A colonialidade, portanto, vai além do que se entende por colonialismo historico.
Para extinguir a primeira ndo basta a independéncia ou descolonizacdo, pois, a
colonialidade/modernidade é um processo que se relaciona profundamente com a

experiéncia colonial (Quijano, 2010). O Colonialismo, por sua vez, € muito mais antigo
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e diz respeito a estrutura de dominagdo ou exploracdo, deflagrada em situagdes em que
uma populacdo controla o trabalho, recursos de producéo e até a autoridade politica de
outra populacdo que esta em outro territorio (Quijano, 2010). Evidente, portanto, a
importancia de sua distingdo, inclusive porque permite demonstrar as estruturas de poder
e subordinagdo que passaram a ser reproduzidas pelas engrenagens macro capitalistas
coloniais-modernas.

Conforme Quijano (2002) o atual funcionamento do poder capitalista mundial
apoia- se essencialmente na colonialidade do poder; no capitalismo, como modelo
universal de exploragdo social; no Estado como meio universal de controle da autoridade
pablica e o Estado- nagdo moderno como versdo da manutencdo hegemonica. Entende
também que apoia-se no eurocentrismo cuja perspectiva considera-se como a Unica forma
legitima de racionalidade, fazendo parte do colonialismo e colonialidade.

Através dessa perspectiva, resta evidenciada a relacdo de colonialidade com o
processo de colonizacdo das Américas. Quando no ano de 1492 os colonos navegantes
avistaram terras que acreditavam ser as indias e no ano de 1500 os portugueses chegaram
ao territdrio brasileiro, a primeira marca da coloniza¢do comeca com a colonialidade do
poder. Este conceito engloba a ideia de raca como organizador da classificagdo social
basica e universal, tendo sua origem ha mais de 500 anos juntamente com a América,
Europa e o capitalismo (Quijano, 2002).

Quijano (2002) ainda aduz que estes elementos apontam:

(...) a mais profunda e perduravel expressdo da dominacdo colonial e foram
impostas sobre toda a populacdo do planeta no curso da expansdo do
colonialismo europeu. Desde entdo, no atual padrdo mundial de poder,
impregnam todas e cada uma das areas de existéncia social e constituem a mais
profunda e eficaz forma de dominacéo social, material e intersubjetiva, e séo,
por isso mesmo, a base intersubjetiva mais universal de dominagéo politica
dentro do atual padrdo de poder. (p.2)

A Europa e os europeus entdo eram considerados os povos mais avangados e
assim, deflagra-se que, através desse processo de dominacao, moldaram a América a seu
gosto, considerando que 0s povos ndo-europeus seriam inferiores e, por isso submissos.
Cria-se aqui a ideia de raca como principio ordenador (Quijano, 2002), por meio de uma

escala de gradagdo em que o homem “Branco” europeu era superior e, as outras “etnias”,
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gradativamente, inferiores. De acordo com Lugones (2014) esse mecanismo de

superioridade e submissdo se aplica também ao género e ndo somente a raca:

O homem europeu, burgués, colonial moderno tornou-se um sujeito/ agente,
apto a decidir, para a vida puablica e o governo, um ser de civilizacdo,
heterossexual, cristdo, um ser de mente e razdo. A mulher europeia burguesa
ndo era entendida como seu complemento, mas como alguém que reproduzia
raca e capital por meio de sua pureza sexual, sua passividade, e por estar atada
ao lar a servico do homem branco europeu burgués. A imposi¢cdo dessas
categorias dicotdmicas ficou entretecida com a historicidade das relaces,
incluindo as relagBes intimas. Quando penso em intimidade aqui, ndo estou
pensando exclusivamente nem principalmente sobre relacdes sexuais. Estou
pensando na vida social entretecida entre pessoas que ndo estdo atuando como
representativas ou autoridades. (p. 935-952)

Os homens brancos e europeus foram os primeiros a procurar desenvolver —
universalmente - os direitos do homem. Procurando compreender a racionalidade,
passaram a conceber que apenas seus similares eram considerados racionais, ao passo que
os individuos que ndo tivessem tais caracteristicas ndo o seriam e, portanto, ndo teriam o
status de sujeitos de direitos (Kogachi, 2018).

Interessante reconhecer que a forga é suficiente para um grupo se impor ao outro,
mas ndo para sua manutencdo por um periodo tdo longo como o deflagrado na histéria do
Brasil. Assim, deve-se procurar compreender a estrutura do poder, reconhecendo a
coercao, persuasdo e sustentacdo da reproducdo nessa relagdo (Quijano, 2002). Ao estudar
a estrutura de poder, por meio do método genealdgico, Foucault (1984) demonstrou que
“(...) os poderes ndo estdo localizados em nenhum ponto especifico da estrutura social.
Funcionam como uma rede de dispositivos ou mecanismos a que nada ou ninguém
escapa, a que ndo existe exterior possivel, limites ou fronteiras.” (p. 14)

Assim, é possivel perceber uma hierarquia de grupos e individuos que perduram
até os dias de hoje, mantidas por meio de diversos mecanismos (culturais por exemplo),
ratificando essa viséo de reproducdo que perpetua a colonialidade do poder, tendo por
consequéncia seletivas violagdes de Direitos Humanos (Kogachi, 2018).

Para interromper esse processo e exercer uma real independéncia, € necessario
assumir o caminho de luta e passar pelo processo de desconstru¢do do colonial, abrindo
espaco para a perspectiva decolonial. Nessa dire¢do, Walsh (conforme citado por Moura,
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2019), a adogao do termo “decolonial” ao invés do “descolonial” ¢ crucial uma vez que,
o primeiro ndo ¢ uma simples negagdo do “colonial”. Segundo ela ndo ha como fazé-lo,
pois a intencdo “¢ demarcar e provocar uma postura e atitude continua de ‘transgressao,
intervencgdo, insurgéncia e incisdo’. Assim, o decolonial assume um caminho de luta

continua” (Walsh, 2009 citado por Moura, 2019). Ademais, Gomes (2018) complementa:

(...) a andlise decolonial pressupde que se pense como raca (e classe) e género
(re)produzem-se reciprocamente nessa construcdo moderna binaria. E por isso
que usar o género como categoria de analise em um trabalho brasileiro e latino-
americano precisa se transformar em usar o género como categoria de analise
decolonial: mais do que falar de interseccionalidade de raga, classe e género,
de analisar como essas categorias de opressdo funcionam criando experiéncias
diferentes, trata-se de analisar como essas categorias juntas, trabalhando em
redes, sdo a0 mesmo tempo causa e efeito d(n)a criacdo dos conceitos umas
das outras. Isso significa dizer que a forma como compreendemos 0 género
depende de como compreendemos a raga e a classe, e o contrério igualmente.

(p.65)

N&o ha como falar da mulher sem levantar pautas como a raca e classe. E
fundamental o estudo sistémico, especialmente quando envolve a constante
invisibilizacdo desses grupos. Portanto, aplicar a perspectiva decolonial na analise de
Direitos Humanos provoca o questionamento retdrico que ao inicio foi trazido: “Para
quem sao os Direitos Humanos?” ¢ vislumbra-se que a universalidade ndo é eficaz e
tampouco alcanca a todos. Dessa forma, acaba por contribuir para uma reafirmacao do
colonialismo e, por consequéncia, deixa suscetivel a violacdo seletiva de Direitos
Humanos. Violacdo essa que é constantemente deflagrada no que diz respeito ao estudo

de género.
Ressocializacdo no Brasil: utopia e realidade

Ha quem diga que as normas do pais ndo sdo rigidas o suficiente e, por esse
motivo, a impunidade é recorrente. Quem reproduz esse discurso, talvez ndo saiba que 0s
Direitos Humanos e a Dignidade da Pessoa Humana em muitas circunstancias ndo estao
presentes nas penitenciarias brasileiras, especialmente quando se trata de saude, educacéo
e trabalho. Ou talvez essas pessoas ainda acreditem no “cruel prazer de punir” (Foucalt,

1983) e, concordem com a fala do ex-delegado de policia ao afirmar que “ndo temos
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mortes a lamentar”, apds uma rebelido em uma penitenciaria em 1986, resultando em 16
mortes, entre presos e funcionérios (Adorno, 1999).

O ranco e a sede por punitivismo advindo do Estado e da sociedade da abertura
para uma Otica de metamorfose (de desumanizagédo) dos seres humanos que estdo em
cumprimento de pena. D4 abertura também, para a manutencéo da invisibilidade dessas
pessoas, como é o caso dos estudos norteando as mulheres em cumprimento de pena. Ha
dificuldade, inclusive, em acessar dados envolvendo mulheres respondendo processos
criminais, cumprindo pena e todos os fatores que afetam e sdo afetados (relagdo com
familia durante e p0s prisdo, reincidéncia, empregabilidade, entre tantos outros). Apesar
desse padréo de reproducdo que reforca a invisibilizacdo e desumanizacdo, a CF (1988)

prevé como Direito Fundamental:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo- se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, & segurancga e a
propriedade, nos termos seguintes: (...)

I - ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante; (...)

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral; (...)

N&o somente a Carta Magna, mas todo o ordenamento juridico constitucional, de
execucdo penal e de direito penal procura garantir e resguardar esses direitos bem como,
normas internacionais como as Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos (também
conhecida como Regras Mandela).

Por que entdo a realidade do sistema penitenciério e da ressocializagdo contrastam
tanto com o que as leis e diretrizes estipulam? Pergunta complexa e que exige profunda
reflexdo, talvez ndo seja possivel respondé-la nesse momento, mas a provocacao é
fundamental, uma vez que um dos objetivos do presente artigo € justamente refletir sobre

a existéncia desse contraste.

Funcdes da pena
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Questionar a legitimacéo e os limites do poder estatal é natural quando o debate
engloba a privacédo da liberdade (seja concreta ou simbolica) por parte do Estado. Assim,
empresto o questionamento levantado por Roxin (1998): “Com base em que pressupostos
se justifica que o grupo de homens associados no Estado prive de liberdade alguns de
seus membros ou intervenha de outro modo, conformando sua vida? “ (p.15)

Uma das respostas para essa pergunta se embasa nas regras criadas
proporcionando assim um controle social que impde o cumprimento das normas
tipificadas, a fim de alcancar o bem da coletividade. Esse controle social é feito por meio
de véarios mecanismos, dentre eles se encontra o Direito Positivado, ou seja, um conjunto
de dispositivos legais que determinam o cumprimento de regras para a vivéncia em
sociedade.

Nesse diapasdo, a legislacdo penal estd englobada no Direito Positivado como
ultima ratio, o que significa dizer que é a ultima instancia de controle, cujo objetivo € a
aplicacdo da pena quando as normas ali positivadas sdo desrespeitadas. Em outras
palavras, o Direito Penal é utilizado quando todos os demais meios ndo foram eficazes e,
somente quando houverem lesdes relevantes (consumadas ou tentadas). Logo, a pena no
contexto da lei penal brasileira possui carater punitivo e preventivo, aderindo assim a

Teoria Mista. Nas palavras de Capez (2020):

Na teoria mista, eclética, intermediaria ou conciliatéria, a pena tem a dupla
funcdo de punir o criminoso e prevenir a pratica do crime, pela reeducagao e
pela intimidag&o coletiva - punitur quia peccatum est et ne peccetur (o pecado
é punido). (p.358)

A referida teoria é consagrada no artigo 59, caput, do Codigo Penal, o qual
estipula que a pena deve ser necessaria e suficiente para reprovagdo e prevencdo do
crime. O carater punitivo englobado, procura inibir o descumprimento de normas
positivadas pela coletividade, por meio daquele que é sancionado. Dessa forma, gera o
temor de sofrer a sangéo penal pois, se dirige “indistintamente a totalidade dos individuos

integrantes da sociedade” (Prado, 2004, s/ p). Ja o carater preventivo, tem a intencdo de
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que a sancdo ao individuo evite que volte a transgredir as normas juridico-penais,
afastando-o do convivio social e, corrigindo/disciplinando-o (ou ressocializando). Sendo
assim, a aplicacdo da pena deve observar a proporcionalidade e os dispositivos legais
vigentes. Nesse sentido, Beccaria (1999), ainda clucida que “para que a pena ndo seja a
violéncia de um ou de muitos contra o cidaddo particular, devera ser essencialmente
publica, rapida, necessaria, a minima dentre as possiveis, nas dadas circunstancias
ocorridas, proporcional ao delito e ditada pela lei.” p. 139)

Portanto, a utilizacdo do Direito penal s6 é legitima quando necessaria e
imprescindivel para assegurar a paz social, sempre levando em conta os ditames da
dignidade da pessoa humana e demais principios norteadores constitucionais, como por
exemplo, o ressocializador. Por ressocializacdo entende-se que € a oportunidade de o
“individuo voltar a pertencer/fazer parte da sociedade” (Dicio, 2020, s/ p), sendo tutelado
na Lei de Execucdo Penal (Brasil, 1984-Lei n° 7.210/84) em seu artigo 1°, cujo contetido
estipula seu objetivo, qual seja, aplicar de forma efetiva o determinado por sentenca ou
decisdo criminal e “proporcionar condi¢des para a harmonica integragdo social do
condenado e do internado.” (Lei n°® 7.212/84, art. 1°).

Nesse aspecto esta previsto que devem haver atividades para o tratamento penal.
A referida Lei, em seu Capitulo Il (artigos 10 e 11), imp8e que cabe ao Estado dar
assisténcia material, de salde, juridica, educacional, psicoldgica, social, religiosa e de
trabalho, uma vez que é o Estado que esta tutelando essas pessoas em cumprimento de
pena. Nos artigos seguintes, a Lei estipula de que forma essas assisténcias se daréo.

Além das assisténcias resguardadas é garantido ao condenado a progressao de
regime, ou seja, a cada porcentagem cumprida no regime de pena, o apenado tem direito
a ser transferido para regime menos rigoroso sendo observados o0s parametros estipulados
na Lei. Dessa forma, a partir da prisdo e progressdo de regime seria possivel a dita
ressocializagéo e reintegragéo social.

Essas propostas teoricas, no entanto, sdo muito distintas da realidade: auséncia de
efetivas politicas de “assisténcias” de forma a ser inaplicavel a “harmoénica integracao

social”’, o nivel de reincidéncia permanece alto, pessoas presas a um periodo
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desproporcional ao crime pelos quais foram condenadas, sendo submetidas a constantes
violagdes aos Direitos Humanos. Nesse sentido Adorno (1999) elucida que:
No Brasil, (...), em face das condicfes de existéncia dominantes nas prisdes, a
perda da liberdade determinada pela sangdo judiciaria pode significar, como
ndo raro significa, a perda do direito a vida e a submissdo a regras arbitrarias
de convivéncia coletiva, que ndo excluem maus tratos, espancamentos,

torturas, humilhagdes, a par do ambiente fisico social degradado e degradante
que constrange os tutelados pela justi¢a criminal a desumanizagéo. (p. 1017)

N&o obstante, a garantia constitucional de que ninguém sera submetido a tortura,
a tratamento desumano ou degradante, sendo assegurado aos presos O respeito a
integridade fisica e moral, a realidade esta longe de se aproximar dessas normas. Os
individuos em cumprimento de pena, especialmente aqueles em regime fechado, séo
invisibilizados, vigiados e punidos a todo o instante, ndo havendo espac¢o para mudanca
como o Estado tanto espera.

Nas palavras de Avila (2015), “como pedir que pessoas entulhadas como animais
em celas desumanas, suportando condicdes degradantes de salde e higiene possam querer
devolver agdes pacificas a sociedade que tanto os castiga? ” (S/ p) A “ressocializagao”
entdo acaba por se tornar utépica enquanto a realidade é vergonhosa, havendo leis que

determinam a¢6es do Estado, mas que esse ndo consegue cumprir com o que estipula.
Realidade norteando a ressocializacdo das mulheres

Compreender o panorama atual quando se pde em destaque a situacdo das
mulheres em cumprimento de pena, em regime fechado, é ainda mais complexo, tendo
em vista que as pesquisas disponiveis muitas vezes estdo desatualizadas e incompletas.
Na analise dos dados disponiveis, o Infopen Mulheres (2017) demonstrou que em 2017
totalizaram 37.828 mulheres privadas de liberdade, todavia, cabe salientar que nos anos
2000, menos de 6 mil mulheres se encontravam no sistema prisional.

Evidencia-se assim que o crescimento no nimero de mulheres encarceradas é
gritante, e atender as necessidades bésicas das mesmas € um dever inquestiondvel. No
que diz respeito a saude, os dados também demonstram que as penitenciarias nédo

conseguem atender as demandas: de um total de 342 mulheres gestantes 40,4% néo se
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encontram em cela adequada (Infopen Mulheres, 2017). Além disso, de todas as
penitenciarias no Brasil para mulheres, somente 14,2% possuem celas adequadas para
gestantes. Apesar disso, € um direito basico da mulher ter o acompanhamento medico da
gestacdo bem como, tem direito a garantir a saide mental e fisica.

Outrossim, os dados ndo demonstraram quantas mulheres em regime fechado séo
maes e chefes de familia, mas no relatdrio do Infopen (2017) foi reconhecido que “(...) é
comum a mulher ser a Unica responsavel legal pela manutencéo financeira, material e
emocional da familia monoparental, seu afastamento do lar pela reclusao resulta em uma
série de incertezas quanto ao destino e amparo de seus filhos.” (s/ p)

Dos delitos pelos quais foram presas, o trafico de drogas fica em primeiro lugar
no segundo semestre de 2017, delito comum praticado em detrimento de “vulnerabilidade
socioecondmica” de acordo com estudos (Argentina, 2011 citado por Germano et al.,
2018). Isso ratifica 0 motivo pelo qual cometeram delitos estd intrinsecamente
relacionado com a necessidade de garantir o minimo existencial para si e sua familia.
Outra hipotese levantada pela Infopen em seu relatorio, € que muitas dessas mulheres se
envolvem no crime de trafico via seus relacionamentos amorosos (Infopen Mulheres,
2017).

Outro dado apresentado, € de que 63,55% (Infopen Mulheres, 2017) da populacéo
carceraria nacional feminina é “Preta” ou “Parda”! e, a partir do comparativo de
porcentagem no que diz respeito a mulheres “Brancas” em cumprimento de pena, é
salientado o discurso da seletividade de corpos. Tal concepcdo diz respeito ao
entendimento de ha uma pratica social na qual os pré-conceitos voltados a uma
determinada populagédo (no caso mulheres “Negras” e pobres), discrimina-as e
criminaliza suas ac¢des de forma desigual ao de outros cidadaos que sdo vistos de forma
superior gradativamente (mulheres e homens “Brancos”).

A educacéo e o trabalho sdo fundamentais para a proposta de reintegracéo a fim
de evitar a reincidéncia, todavia, somente 26,52% da populagéo prisional feminina esta

1 Terminologia adotada pelo Infopen Mulheres.
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envolvida com o processo educacional e 34,03% atuando em atividades laborais (Infopen
Mulheres, 2017).

Além das questdes citadas, ha necessidade de garantir assisténcia religiosa,
juridica e em qualquer outra assisténcia que garanta a dignidade da pessoa humana.
Assim, para que seja possivel a realizagdo de uma proposta juridica de ressocializa¢do
sob a Gtica de direitos humanos, as necessidades das mulheres devem ser observadas, para
entdo serem desenvolvidas politicas publicas vinculadas a todos os preceitos garantidos
por lei. No entanto, ndo ha como fazer isso através do atual panorama brasileiro,
salientando que “é preciso que o Estado assuma seu papel para além do seu carater
punitivo, reconhecendo e efetivando os principios de cidadania e dignidade que devem
estar presentes mesmo em espagos punitivos.” (Lima, 2013, p. 446).

Assim, resta demonstrado o papel da Administracdo Publica frente a necessidade
de manter os dados atualizados, proporcionar a assisténcia necessaria através de
profissionais de satde qualificados (médicos, enfermeiros, psicélogos, entre outros), bem
como projetos que garantam trabalho e educacao.

Além das mulheres serem submetidas a condi¢bes desumanas nas penitenciarias,
durante o processo de ressocializagdo, elas enfrentam também a estigmatizacdo, em
outras palavras, ¢ uma forma de categorizar as pessoas em “normais” ou “estigmatizadas”
através de pré concepc¢es gque sdo transformadas em expectativas normativas ou em uma
crenca cultural.

A ideia do “estigmatizado” foi construida socialmente pelo olhar do outro, de
forma que, para os sujeitos estigmatizados, a sociedade restringe oportunidades em todas
as instancias, em funcdo de uma imagem deteriorada, estruturada de acordo com a ideia
do “normal”. Assim, no que diz respeito ao género, foi construida uma imagem da mulher
como inferior e submissa a0 homem que até hoje persiste, em consequéncia das
engrenagens coloniais.

Atrelado a isso, a mulher ndo esta somente privada de sua liberdade, mas também
de outros direitos idiossincraticos ao ser mulher. Portanto, para atender as necessidades

bésicas, deve-se levar em conta suas particularidades e demandas e, isso envolve perceber
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e analisar, de forma multidimensional, quem sdo essas mulheres em cumprimento de
pena.

O papel do Estado nesse sentido, € garantir que a pena seja cumprida e, acima
disso, garantir que a mulher conquiste um espaco onde ela ndo sinta a necessidade ou
urgéncia de descumprir as normas — novamente - para sobreviver ou garantir o minimo
existencial. O Estado tem o dever de cumprir com o papel que se encarrega.

Para tanto, a ressocializacdo deve impreterivelmente basear-se nos Direitos
Humanos e nas necessidades do coletivo. Sendo assim, o Estado deve compreender o que
gerou o0 aumento da populagdo carceraria feminina, tendo em vista que o Direito Penal, e
por consequéncia a aplicacdo da pena, exprime simbolicamente que as instancias
anteriores ndo foram eficazes. Ou seja, 0 panorama atual das penitenciarias demonstra
que ha uma falha grande em outros mecanismos e pior, denuncia a cultura enraizada
proveniente do “punir e depois perguntar”, “julgar e depois refletir” (ou nem chegar a
iss0). Essa cultura inserida é reproduzida e ratificada através da experiéncia colonial, onde
os seres entendidos como subalternos e estigmatizados ndo sdo ouvidos e olhados,
cabendo a eles tdo somente serem controlados e oprimidos (Davis, 2016).

Evidente que é dificil reformar as estruturas, romper com os ciclos viciosos da
colonialidade, no entanto, deve-se ao menos refletir sobre o que pode ser feito para mudar
a realidade de mulheres que estdo em cumprimento de pena, em processo de
ressocializacdo. Dessa forma, com o olhar critico decolonial e interseccional, cabe ao
menos desenvolver politicas publicas que atendam as necessidades dessas mulheres. Caso
contrario, afastar do convivio social um ser humano e néo dar a ele amparo para o retorno

a esse convivio, € 0 mesmo que assumir e garantir a ineficicia da ressocializacao.
Consideracoes finais

Diante do que foi explanado nesse artigo, € possivel perceber que as engrenagens
que permeiam a Colonialidade estdo presentes também nos ditames da vida em sociedade.
Essa logica ndo escapa a estrutura do sistema penal. Isso significa dizer que a sistematica
dentro do sistema prisional brasileiro se baseia em valores coloniais, deflagrado por
exemplo, na concepgao de que pessoas em cumprimento de pena ndo sao dignas do status
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de sujeitos de direitos, sendo tratados como inferiores aos demais; no foco em pesquisas
relacionadas aos homens, deixando de lado dados norteando as mulheres e na auséncia
de estrutura prisional para atender o minimo existencial de mulheres gestantes ou com
filhos pequenos.

A partir da Colonialidade, a sociedade foi moldada de forma a manter um
raciocinio cultural patriarcal e racista o qual é reproduzido tanto dentro dos muros das
penitenciarias, quanto fora, no meio coletivo. A reproducdo dessa cultura fecha portas
para individuos, e ndo prejudica somente os excluidos, mas toda a sociedade, uma vez
que, a sociedade/pais/mundo ndo evolui ou se desenvolve enquanto uma parte de si sofre
e é estigmatizada.

Dessa forma, a perspectiva decolonial permite a percep¢do dessa problematica téo
enraizada bem como seus reflexos, sendo possivel, a partir disso, estudar e perceber o que
precisa ser feito para a mudanca paradigmatica. A comecar pela analise dos Direitos
Humanos, em uma perspectiva decolonial, de forma a tornar possivel perceber as
violacdes de direitos seletivas das mulheres em cumprimento de pena. ViolacGes essas,
visiveis através dos dados levantados pelo Infopen.

A partir da percepcdo dessas violagdes, a fungdo ressocializadora perde seu
sentido, uma vez que, estar em cumprimento de pena deixou de ser uma sangéo penal e
aparenta ter se tornado uma luta pela sobrevivéncia. Ndo ha ressocializacdo. As mulheres
em cumprimento de pena fazem parte da sociedade e, o que elas vivenciam, e 0 que gera
a conduta delitiva, é sintoma de uma problematica maior que se mantém no sistema
carcerario, como por exemplo, via as violagdes de direitos, a desigualdade, a
desqualificacdo das necessidades do género, entre tantos outros.

Muitos ndo conseguem compreender as dificuldades do ser mulher dentre elas, a
luta diéria por espacos na sociedade, fortalecimento de sua identidade apesar da visdo do
outro e, além disso, ser mulher em cumprimento de pena com a expectativa de alcancar
a liberdade

Assim, salienta-se a necessidade do reconhecimento do panorama atual em que
essas mulheres se encontram e, especialmente, mobilizar efetivas transformagdes dessa

realidade.

PsicolArgum. 2021, 39(106), 792-813 809



Processo de ressocializagdo das mulheres

A sociedade e o Estado tém uma responsabilidade com essas mulheres. Precisam
reconhecer que independentemente de estar em cumprimento de pena, € um ser humano
e, acima de tudo, um igual. N&o é inferior ao homem branco, é igual. Tem o direito de
existir socialmente como igual. Tem o direito a dignidade humana como igual.

Precisam compreender o que significa estar entre aqueles muros e que se as
engrenagens atuais se mantiverem, a populacdo carceraria feminina tendera a aumentar.
O discurso punitivista precisa ser alterado. Assim, a sociedade pode se emancipar dos
valores coloniais, sendo capaz de alcancar uma real independéncia de forma auténtica,
plural e isondmica.

Nesse sentido, a concep¢do do processo de ressocializar também precisa ser
questionado, uma vez que, as mulheres que se encontram nesse processo, estao afastadas
da sociedade, mas em momento algum deixaram de pertencer ao coletivo. No entanto,
quando retornam ao convivio social ndo possuem amparo, sendo excluidas, contribuindo
para um processo de despersonalizacdo. Portanto, pode-se concluir que o processo de
ressocializacdo ainda se pauta em valores coloniais e, desse modo, impde-se como um
mecanismo de manutencao destes.

Frente a isso, as politicas publicas ganham importancia e espaco na quebra desse
paradigma, oportunizando uma mudanca significativa para essas mulheres e suas
realidades: permitindo que estudem e se tornem realmente capacitadas para 0 mercado de
trabalho; garantindo sua salde fisica e mental e, se for o caso a de seus filhos; garantindo
assisténcia social, psicologica, juridica e religiosa. Ou seja, validando sua existéncia
como parte importante da sociedade. Ademais, manter os dados estatisticos atualizados
permitird um estudo adequado, inclusive, para aplicacdo dessas politicas publicas.

Respeitar e resguardar a dignidade humana dessas mulheres é o minimo. O

minimo que o Estado e a sociedade devem fazer.
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