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Relacdes comunitarias de mulheres em pobreza

Resumo

O presente estudo objetiva analisar as relacdes comunitarias de mulheres em situacao de pobreza
de uma comunidade no Nordeste do Brasil. A pobreza tem tido implicagdes psicossociais sobre
as vidas das pessoas causando efeitos nocivos relacionados a falta de trabalho e renda, como
também nas relacdes comunitarias. Desta forma, entende-se que apesar desses efeitos perversos,
as pessoas, e especialmente as mulheres em contextos de pobrezas tem forjado estratégias de
resisténcias a esta a partir do fortalecimento das relagbes comunitérias. Foi desenvolvida uma
pesquisa qualitativa com a realizacdo de entrevistas semi-estruturadas. Participaram dez mulheres
em situagéo de pobreza de uma comunidade de uma cidade no interior do Nordeste. Foi realizada
andlise de contetdo. As desigualdades sociais de género baseadas em uma estrutura patriarcal e
classista também estavam presentes em seus discursos, influenciando na participacao
comunitaria. Contudo, observaram-se igualmente as relacbes comunitarias fortalecidas como
estratégias de resisténcia de combate a pobreza. Foram identificadas essas relagdes como micro
resisténcias frente as desigualdades de género.

Palavras-Chave: Participagdo da Comunidade, Pobreza, Perspectiva de Género, Populagdo
Rural.
Abstract

This study aims to analyze the community relations of women in poverty in a community in the
Northeast of Brazil. Poverty has had psychosocial implications on people's lives causing harmful
effects related to lack of work and income, as well as on community relations. Thus, it is
understood that despite these perverse effects, people, and especially women in contexts of
poverty, have forged strategies of resistance to it by strengthening community relations. A
gualitative research was developed with the realization of semi-structured interviews. Ten women
in a situation of poverty from a community of a city in the interior of the Northeast participated.
Content analysis was carried out. Social gender inequalities based on a patriarchal and classist
structure were also present in their speeches, influencing community participation. However,
community relations were also observed to be strengthened as resistance strategies to fighting
poverty. These relations were identified as micro resistance to gender inequalities.

Keywords: Community Participation, Poverty, Gender Perspective, Rural Population.
Resumen

Este estudio tiene por objeto analizar las relaciones comunitarias de las mujeres en situacion de
pobreza en una comunidad del Noreste del Brasil. La pobreza ha tenido repercusiones
psicosociales en la vida de las personas, causando efectos nocivos relacionados con la falta de
trabajo e ingresos, asi como en las relaciones comunitarias. Asi pues, se entiende que, a pesar
de esos efectos perversos, las personas, y especialmente las mujeres en contextos de pobreza, han
forjado estrategias de resistencia a ella mediante el fortalecimiento de las relaciones
comunitarias. Se desarrolld una investigacion cualitativa con la realizacion de entrevistas
semiestructuradas. Participaron diez mujeres en situacion de pobreza de una comunidad de una
ciudad del interior del Noreste. Se llevé a cabo un analisis de contenido. Las desigualdades
sociales de género basadas en una estructura patriarcal y clasista también estaban presentes en
sus discursos, influyendo en la participacion de la comunidad. Sin embargo, también se observo
que las relaciones comunitarias se reforzaban como estrategias de resistencia para combatir la
pobreza. Estas relaciones se identificaron como micro resistencia a las desigualdades de género.
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Palabras clave: Participacion de la Comunidad, Pobreza, Perspectiva de Género, Poblacion
Rural.

Introducéo

Estudar sobre pobrezas se torna necessario dentro do contexto brasileiro, porque
dentre outras coisas, somos um dos paises mais desiguais do mundo. Segundo os dados
da PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua) a desigualdade social
no Brasil vem aumentando, metade dos brasileiros e brasileiras vivem em média com R$
413,00 por més (IBGE, 2019). Isso equivale a menos que a metade de um salario minimo
(Valor do sal&rio minimo é de R$998,00). O IBGE (2019) aponta que estamos vivendo o
maior indice de pobreza. Este instituto aponta que a partir do ano de 2015
aproximadamente 1 (um) milhdo de pessoas entraram na faixa de pobreza no Brasil. E
que as diferencas entre as classes mais pobres e mais ricas, estdo cada vez maiores, pois
0s 10% mais ricos juntos, possuem uma renda até 13 (treze) vezes maior do que os 40%
mais pobres (IBGE, 2019). E pensar género nesse cenario é reconhecer que as violéncias
contra mulheres no Brasil, infelizmente, sdo estruturantes na organizacdo social e
fomentam um ciclo de exclusdo, que fortalecem a feminizagdo das pobrezas (Ribeiro,
2018). Nestas condicdes de pobrezas as mulheres acabam sofrendo mais o impacto dessas
privacdes do que homens (Macedo, 2008). Isso reverbera nas suas possibilidades de
agenciamentos (Sen, 2010), tornando ainda mais desafiador a estas, o afrontamento das
pobrezas nas relagdes comunitarias que estabelecem. Assim, tem-se como objetivo
analisar relagdes comunitarias de mulheres em situacdo de pobreza de uma comunidade
no Nordeste do Brasil.

Contudo entendemos que a dindmica e as relagdes comunitarios podem ser fatores
protetivos das pobrezas (Gois, 2012). Para Gois (2012) as relagdes comunitarias se
referem as relacOes estabelecidas entre pessoa e comunidade (vice-versa), consideradas
no contexto sécio-historico e cultural, atravessados pelas micro e macro relacbes de
opressdo e resisténcias. Essas relacbes mediam os modos de vida lugar, o
desenvolvimento das pessoas e da propria comunidade, enquanto territorio vivo.

Assim, investigar sobre o sentido de comunidade pode facilitar o fomento de

estratégias de afrontamento as pobrezas, funcionando como catalisador de mudancas
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sociais que tenham como cerne a comunidade (Barbosa et al., 2020). O sentido de
comunidade é uma categoria analitica que pressupde a existéncia de um sentimento de se
sentir pertencente a uma rede de apoio matuo, tendo a premissa que esta rede possibilita
a unido para objetivos comuns. Além disso, esta relacionado a interdependéncia, que
facilitaria trocas entre os membros da comunidade, favorecendo o pertencimento, o apoio
compartilhado, a existéncias de simbolos comuns e satisfacdo de necessidades comuns
(Sarriera et al., 2016).

Desta forma, as relagbes comunitérias, e especialmente, como as mulheres agem
e vivem com a comunidade sdo essenciais para entendermos o problema deste estudo.
Partimos entdo, do principio de que o Sentido de Comunidade (SC) pode facilitar a
compreensdo das dindmicas comunitarias e o fortalecimento de identidades individuais e
comunitarias. Algumas pesquisas tém mostrado que contextos onde o SC € forte, as
pessoas tém sentimento de pertenca mais fortalecidos, as relagdes de vizinhanga sdo mais
cooperativas, ha suporte matuo, ha sensacdo de seguranca, e o sentimento de isolamento
é diminuido (Sarriera et al., 2016).

Nesses contextos as pessoas sdo mais participativas das decisdes acerca do bem
comum a todas e todos os membros se identificam como fazendo parte da comunidade.
Desta forma, as pessoas tém mais propensdo ao enfrentamento de problemas comuns a
realidade vivenciada (Barbosa et al., 2020). Assim, tem se discutido a relevancia de
trabalhar esta categoria no ambito da atuacdo do(a) psicélogo (a) comunitéario (a),
entendendo que esta pode ser uma ferramenta importante para o enfrentamento de
situacOes de desigualdades sociais, especialmente da Pobreza.

Deste modo, nos cabe apresentar a conceituacdo do que é comunidade, sobre o
ponto de vista da Psicologia Comunitaria, e do que acreditamos se associar a uma
concepgdo de ciéncia implicada com o enfrentamento dos contextos de opresséo e da
emancipacdo humana. Esta tarefa, contudo, constitui um desafio. A conceituagdo do que
é comunidade, como pontua Gois (2012) compreende questdes complexas que envolve
desde uma dimensdo politico-econdmica, social e cultural maior, como também,
caracteristicas territoriais, relacionais, religiosas, linguisticas e profissionais. Tais
questdes tem dado abertura para que esta conceituacdo tenha sido vista a partir de

diferentes enfoques e modos, ndo s6 na Psicologia, mas nas ciéncias sociais e humanas.
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Segundo Guareschi (2014, p.20), “o ser humano se realiza em comunidade e uma
comunidade ¢ sempre uma comunidade de seres humanos = relacdes”. Destacando a
relevancia do espaco comunitario enquanto lugar em que as pessoas possam se
desenvolver enquanto humanas, mas também partilhar de objetivos, anseios, sentimentos
comuns. Assim, o conceito de comunidade precisa carregar uma compreensdo profunda
de superacdo da dicotomia social e individual para que ndo percamos a dimensdo da
pessoa que se relaciona com o social e vice-versa (Guareschi, 2014). Desta forma, a
comunidade emerge como um territério mediado entre a vida das pessoas, de suas
familias, o municipio e a sociedade, onde é possivel o reconhecimento da identidade
pessoal dos moradores e moradoras (Gois, 2012). E um espaco social, fisico, psicoldgico,
cultural, mediado pelos modos de vida, contradicdes, problematicas, resisténcias e
pluralidades, que intervém na vida das pessoas e produz uma historia propria. No Brasil,
0 contexto comunitario é atravessado pela situacdo de pobreza.

Essa manutencdo da pobreza enquanto fenbmeno social perpassa no sentido
sociopsicologico os modos de ser e estar no mundo, tem uma profundidade simbodlica,
que estd para além das capacitacdes, sendo necessarios nos ater também aos aspectos
subjetivos da pobreza (Géis, 2012). Para Ximenes (et al., 2016), um dos aspectos
relevantes é o fatalismo pois este fendmeno, agir em diferentes dimens@es da vida dos
sujeitos. Postulado por Martin- Bar6 (2011) o fatalismo, enquanto categoria analitica,
numa perspectiva psicossocial, fortalece as posturas de resignacdo frente ao proprio
destino, desesperanca, impoténcia, conformismo, passividade, distanciamento emocional
e aceitacdo do sofrimento das pessoas em situacdo de pobreza (Martin- Barg, 2011). O
fatalismo pode atravessar as relagdes comunitarias em contextos de pobreza, pois € uma
estratégia presente para manejo das adversidades. Observa-se que, em situacdes de
privacdo extrema, pode ser a unica reagdo possivel do individuo frente a manutengdo
historica da desigualdade social (Cidade et al, 2015).

Desta forma, os individuos- objetos (Gois, 2012) estariam cerceados pelo
sentimento fatalista, desagregador, que afeta suas constitui¢@es identitarias individuais e
sociais. Para Moura Jr, Almeida Segundo e Barbosa (2019) as implicacdes psicossociais
das pobrezas afetam as pessoas para além das questdes econémicas, mais perceptiveis,

pOis provoca aos sujeitos em tais condi¢des sofrimentos que alteram seus modos de vida,
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sua capacidade de enfrentamento dessas condigdes, tendo consequéncias psicossociais.
Assim, compreende-se que mais importante do que a definicdo dos fatores principais da
pobreza é compreensdo da pobreza enquanto fenémeno social e a sua articulagdo com a
organizacdo social capitalista (Sen, 2010). Entendemos, assim, que ha depender das
relacfes e dos contextos de pobrezas que atravessam a comunidade € possivel que esta
produza relac6es de autonomia, fortalecimento de identidades comunitarias e individuais
e suporte entre seus pares, ou relacbes de violéncia, passividade, opressoras e
desagregadoras, que influenciam diretamente nos processos psicossociais existentes
(Gais, 2012; Sarriera, et al., 2016).

Desta forma, pensando em contextos comunitarios, Rivera (2009) pontua que €
possivel identificar diferencas significativas entre as vivéncias de mulheres e homens em
contexto de pobreza. Tais diferencas se ddo mesmo que estas pessoas compartilhem do
mesmo territorio. Este autor pontua que, por exemplo, em relacdo ao Sentido de
Comunidade mulheres tendem a ter relacBes de vizinhangas mais préximas, mas no
estudo realizado tinham mais dificuldades de se verem em posicdo de lideranca. Ja os
homens, tinham relagbes mais distantes com os demais moradores e moradoras da
localidade, mas se colocavam com mais facilidade em papéis de lideranca (Rivera, 2009).

Assim, Walsh (2017) considera que estas intervencdes em contextos
comunitarios, precisam partir de um processo de humanizacdo que seja consciente e
contra as estruturas e condi¢des sociais que pretendem negar sua possibilidade. Dessa
maneira, h& uma compreensdo de que ndo a possibilidade de emancipacdo humana e de
libertacdo individual sem que antes haja a emancipagdo coletiva. Segundo a mesma
autora, as liberdades coletivas s podem ser vividas a partir do reconhecimento e do
afrontamento das estruturas e condiges sociais que desumanizam, oprimem e
subalternizam as pessoas as condicOes de violéncias, desigualdades e pobrezas.

Para tanto, também consideramos que uma perspectiva de género sobre esta
relacdo seria de grande relevancia, pois entendemos que ndo seja possivel pensar em
estratégias de enfrentamento de pobreza sem questionar as desigualdades de género entre
homens e mulheres. Segundo a CEPAL (2016), é necessaria e urgente reconhecer que as
desigualdades de género afetam de diferentes formas homens e mulheres e que os estudos

estatisticos tém falhado ao partir de um pressuposto que a distribuicdo da renda dentro
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dos domicilios € igualitaria em desconsiderar o valor do trabalho ndo remunerado.
Aponta-se para a necessidade de rever as escolhas e estratégias metodoldgicas e quais as
implicacdes das mesmas devem ser a favor da autonomia econdmica das mulheres.

Gonzaga (2015) situa que as mulheres tém sido colocadas historicamente numa
posicao de subalternidade. As suas possibilidades tém sido podadas por uma organizagao
social machista e patriarcal, que limita as mulheres reconhecendo sua relevancia social
apenas no que tange a maternagem e aos cuidados domésticos. Este movimento encontra
resisténcias, e uma delas é centrar a discussao de género ndo apenas como sinénimo de
mulher, mas numa perspectiva de reconhecimentos das relagdes de desigualdades entre
mulheres e homens frente a organizacdo social (Macedo, 2008). Entendemos que o
classismo, racismo e patriarcado sdo formas de poder estruturantes da sociedade
brasileira, mas ndo sdo impermeaveis. E possivel pensar em estratégias e novos projetos
subjetivos societarios que afrontem as formas de opressdo fomentadas (Castro et al.,
2017).

Assim, é relevante pontuar que tem havido importantes mudancas sociais que
apontam para o aumento significativo dos niveis de escolarizagdo e participacao social e
no mercado de trabalho das mulheres, que tem fomentado uma diminuicéo significativa
na concepcao de homem como provedor Gnico (Macedo, 2008). Estas mudancas tém
contribuido para o processo de emancipacao feminina, embora ainda haja muitos desafios
para que se alcance a igualdade de género.

Também é importante indicar que as politicas de transferéncia de renda tém
colocado como centro as mulheres, como suas principais beneficiarias (Comim et al.,
2006). E perceptivel que houve mudancas nas estruturas familiares, e as mulheres tém
ocupado cada vez mais o papel social de chefes de familia (Macedo, 2008). Desta forma,
embora haja um movimento para a producdo e manutencdo desses padrbes de
subalternidades e desigualdades, ha também um movimento de resisténcias, lutas, e
ressignificacdo da vida, pois estas pessoas ndo se sujeitaram passivamente a estes padroes
de poder racistas, classistas e patriarcais (Bernardino- Costa, 2015; Bell Hooks, 2015).

Objetivo
Assim, tem-se como objetivo analisar relacbes comunitarias de mulheres em

situacdo de pobreza de uma comunidade no Nordeste do Brasil.
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Método

A Abordagem Quialitativa busca compreender a dimenséo subjetiva da realidade.
Deste modo, nesta investigacdo se considera importante permitir que as participantes da
investigacao sejam participes na construgdo de estratégias de superacdo das situacGes de
opressao e da producdo compartilhada de conhecimento (Minayo, Assis & Souza, 2005).

A pesquisa se desenvolveu no territério de um periférico bairro em uma cidade
localizada no interior do Nordeste do Brasil. No Gltimo relatério do Indice de
Desenvolvimento Municipal (IDM) (IPECE, 2019), a cidade apresenta IDM = 38,25,
estando na posicdo 19°, de 184 municipios pesquisados. O IDM é uma analise
multidimensional realizada a partir de 30 indicadores ligados aos aspectos sociais, de
infraestrutura de apoio, fundiarios e agricolas, fisiograficos, econdmicos e demograficos.
Os valores de IDM e de suas dimensdes variam de 0 a 100. Os municipios foram
subdivididos em classes, onde 01 é o melhor desenvolvimento municipal e 04 € o pior
(IPECE, 2019).

No ultimo censo realizado, a populacéo da cidade era de 27.441 habitantes, com
estimativa para 2019 entorno de 29.053 habitantes (IBGE, 2017). Considerando o
tamanho da populacdo, ndo foi realizado uma distingdo de populacéo por bairros, o que
dificulta aproximar a partir de dados oficiais quantos moradores e moradoras vivem no
bairro. A outra alternativa foi o contato com o Centro de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS) localizado no bairro. Entramos em contato com a coordenacdo do mesmo, que
diz ndo saber precisar quantas pessoas e/ou familias vivem no bairro. Alegam ter um
publico diverso, que esta para além do bairro, e que ndo conseguem mensurar o tamanho
da populacéo. O que demonstra uma fragilidade na propria politica.

Neste sentido, a insercdo comunitéria tornou-se ainda mais relevante. Iniciamos
esta por caminhadas comunitarias e visitas a alguns moradores (as) que eram mais
proximos dos pesquisadores, e que assumiam papéis estratégicos de liderancas
comunitarias, religiosas e/ ou politicas no bairro. Desta forma, entendemos como
importante construir um mapa do territério que pudesse nos dar pistas sobre 0 mesmo.
Convidamos profissionais do CRAS para estar junto aos pesquisadores (as) neste
processo. Reconhecemos, entdo, aspectos geograficos, as delimitacdes das ruas, questdes

relativas ao saneamento basico do bairro.
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Partirmos entdo, do reconhecimento que a proximidade com um campus
universitario, também modificou os modos de vida do bairro, pois reconhecemos que, a
partir disto, emerge uma populacao flutuante, formada por universitarias (0s). Também,
podemos comprovar a presenga dos mesmos, a partir do questionamento: “Ha alguém na
casa que estude na universidade?”, 40% da amostra respondeu que sim (DP=0,492). O
que aponta para uma amostra significativa de estudantes universitarias (0s) vivendo no
bairro. Importante pontuar, que muitos destes estudantes ja eram moradores do bairro e a
proximidade com a universidade facilitou o0 acesso dos mesmos ao ensino superior, esse
discurso é presente na fala das entrevistadas no estudo 02.

Quanto ao numero de pessoas residentes na comunidade, ndo pudemos nos
aproximar de um ndimero mais exato. Mas visitamos durante o processo de pesquisa 155
residéncias, destas 27 ndo quiseram participar da pesquisa. Contamos 73 residéncias
fechadas (por aparente abandono, ou por ndo se encontrarem abertas nos dias e horarios
em que foram realizadas a pesquisa). Totalizando 228 residéncias no bairro.

Pudemos constatar que a maioria da populacéo participante da amostra mora com
familiares e/ou conjuges (74,2%) (DP= 1,254). E perceptivel que a comunidade tem
caracteristicas familiares muito fortalecidas. E muito comum encontrar na mesma rua
e/ou em ruas proximas pais, filhos, irméos, primos, compadres que também sdo vizinhos.
Sendo uma das caracteristicas mais relatadas nos estudos esta ideia de comunidade
enquanto familia.

Este bairro vivencia situacBes de pobrezas e de invisibilidades de politicas
publicas. N&o possui saneamento basico e a coleta de lixo é deficiente. As ruas séo em
sua maioria calcadas, algumas foram asfaltadas recentemente, e ainda é possivel ver ruas
sem nenhuma pavimentacdo. O bairro possui muitos terrenos baldios, particulares e
publicos, que por vezes, sdo utilizados pelos moradores(as) como lugar para destinacao
impropria de lixo. Além da universidade, tem uma escola publica destinada ao publico
infanto-juvenil, uma quadra poliesportiva e 0 CRAS. Também foi possivel reconhecer a
presenca de igrejas (catdlicas e evangélicas), como também um saldo paroquial, que é
utilizado pelos grupos religiosos e seus parceiros para agdes na comunidade,
especialmente de carater assistencialista.

Participantes
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As participantes da pesquisa foram dez (10) mulheres moradoras de uma
comunidade em uma cidade do interior do Nordeste brasileiro. Estas mulheres tém idades
que variam de 26 a 72 anos, e vivem a dez anos ou mais no territorio. Entre elas existem
algumas, que estdo entre as primeiras pessoas a morar no bairro e outras que moram no
bairro desde que nasceram. A localidade foi escolhida em virtude de em paralelo a
pesquisa ocorrer um processo de extensdo universitaria. Entramos em contato com as
mesmas a partir de uma insercdo comunitaria realizada no territorio e da identificacdo de
liderancas comunitarias. A escolha das participantes foi dada a partir de conveniéncia e
do procedimento “bola de neve” (snow boll) (Flick, 2009). Os critérios de participacdo
na amostra foram: aceitar participar da pesquisa, ter idade minima de 18 anos; viver na
comunidade em estudo e serem mulheres.

Entendemos como relevante apresenté-las, de maneira geral. Assim, resguardando
suas identidades pessoais, vamos apresentar alguns elementos de suas trajetdrias que séo
relevantes para as discussdes que serdo apresentadas nesta pesquisa. Esta apresentacéo
ndo tem por objetivo fazer julgamento de valor, pelo contrério, a o desejo de reconhecer
e legitimar todas as trajetdrias. Que fazem parte do modo de ser mulher de cada uma das
participantes.

Foram dados nomes ficticios as participantes para resguardar as identidades
pessoais destas. A escolha dos nomes serd aleatoria, ndo tendo relacdo com suas
trajetdrias de vida. A priori, serdo nomeadas por nomes de outras mulheres com trajetorias
relevantes de luta e resisténcia no contexto nordestino e brasileiro, sendo a grande maioria
de mulheres ndo-brancas e nordestinas. Dez mulheres foram convidadas a participar desta
etapa da pesquisa: * A primeira destas, é Nisia Florestal. Mulher de 67 anos, como ela
mesma se apresentou é uma mae de cinco filhos, branca. Nisia aos dez anos foi levada
por uma familia com mais condicao financeira que a sua, segundo o que ela relata, ela
ndo era empregada. Porém tinha todas as obrigacdes de uma doméstica. Ela demonstra
que a relacdo com a chefe dessa nova familia era muito proxima, e que ela aos 17 anos

decidiu voltar para a sua familia, mesmo sobre a ameaca da familia que a acolheu.

1.0 nome Nisia Floresta, mulher, nordestina e a primeira educadora feminista no Brasil. Para saber mais:
https://educacaointegral.org.br/reportagens/nisia-floresta
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Constituiu familia, teve um filho e ficou vilva. No segundo casamento, teve trés filhos,
e teve o processo de separacdo. O marido a deixou quando os filhos e filhas eram criancas,
e foi constituir outra familia com uma mulher mais nova. E aposentada. Vive na
comunidade a aproximadamente 35 anos. Também ¢é vista como lideranca comunitéria,
especialmente pelos trabalhos relacionados ao cuidado com o espaco comunitério.

« A segunda mulher é Maria Firmina dos Reis?, tem 70 anos, vive na comunidade
a um pouco mais de 40 anos, negra. Também teve alguns filhos e filhas. Hoje sua vida
esta cerceada pelos muitos grupos da igreja catdlica que ela coordena e/ou é membro. E
uma das primeiras moradoras da comunidade e € reconhecida por muitos como uma
lideranca. E casada ha 41 anos, e junto ao seu companheiro foram os primeiros moradores
da comunidade, ambos sdo referenciais para a comunidade. No inicio, passaram por
muitas privagdes, esta trabalhou como doméstica durante grande parte de sua vida. Ele
trabalhava como caseiro. Ambos séo aposentados atualmente.

* A terceira mulher ¢ Laudelina de Campos Melo®. Ela tem 72 anos, negra, teve
cinco filhos, quando o ultimo nasceu o marido se separou da mesma, para viver outra
relagdo com uma mulher mais nova. Ela relata que passou por muitas privacgdes para criar
os filhos e filhas. Que por vezes, teve que trabalhar na casa de outras pessoas, em troca
de um prato de comida. Relata ndo saber ler e escrever, e que por isso, ndo se sente alguém
importante. Também faz parte de muitos grupos da igreja catélica. Por vezes, traz na sua
fala uma preocupacdo excessiva em se afirmar como uma “mulher direita” e de “valor”,
muito baseado no fato de ndo estd em um casamento. E aposentada. Esta vive na

comunidade a quase 40 anos.

2 Maria Firmina dos Reis, a primeira mulher (nordestina e negra) a publicar um romance na América
Latina, importante m|I|tante no movimento abolicionista bra5|le|ro Para saber mais:

homenageada pelo- googlez
3 Laudelina de Campos Melo foi a primeira presidente do sindicato de trabalhadoras domésticas,
importante nome na resisténcia contra o racismo e as formas de submissdo de mulheres negras. Para saber

mais: http://antigo.acordacultura.org.br/herois/heroi/laudelina
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« A quarta mulher é Maria Bonita®, tem 27 anos, parda. E funcionaria plblica de
uma instituicao federal. Vive na comunidade desde que tem 10 anos de idade. E casada,
e ndo tem filhos. Ela ndo participa de grupos na comunidade, mas tem relacfes proximas
com a vizinhanca. Esta relata senti falta de participar mais dos processos organizativos
da comunidade, mas que ndo encontrou tempo dentro de sua rotina para isto.

* A quinta mulher é Dada®, tem 65 anos, é vilva, parda. Vive na comunidade ha
mais de 30 anos. Esta vive em casa com a filha mais nova. Ela se sente isolada da
comunidade e sente que este isolamento se tornou mais forte desde o falecimento do
companheiro, ha seis anos. Acredita que se tivesse mais grupos voltados para 0s idosos
ela poderia ter relagfes mais proximas com seus pares na comunidade;

« A sexta mulher é Lia de Itamaraca®, tem 26 anos, branca. Tem uma filha, ela é
professora em uma localidade fora da comunidade. N&o participa de grupos na
comunidade. Tem uma relagdo mais distante com a vizinhanca por conta do trabalho.
Contudo, cresceu na comunidade desde que tem um ano de idade.

* A sétima mulher é Elisabeth Teixeira’, ela tem 34 anos, parda. Atualmente esta
desempregada. O principal motivo do desemprego € por ndao conseguir um emprego
préximo a sua residéncia, em que fosse possivel que ela pudesse também cuidar do filho
pequeno. NAo se envolve em grupos na comunidade. E casada, tem dois filhos.

« A oitava mulher ¢ Soledad Barrett®. Tem 54 anos, branca, e tem uma filha. A

filha dela estuda na universidade localizada no territdrio, e por isto, Soledad sempre

4 Maria Bonita, 0 nome escolhido é em alus&o a rainha do Cangaco, a primeira mulher a fazer parte desse
movimento de resisténcia nordestino. Para saber mais: http://www.revistacapitolina.com.br/mulheres-no-
cangaco-resistencia-e-subversao/

5 Dad4, o nome escolhido a uma das mulheres nordestinas do movimento de resisténcia conhecido, como
cangaco. Esta recebe destaque por ter sido a Unica mulher que realmente foi para a linha de frente das
batalhas. Para saber mais: https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/reportagem/dada-a-amazona-do-
cangaco-gue-lutou-ao-lado-de-corisco-no-bando-de-lampiao.phtmi

6 Lia de Itamaraca, mulher negra nordestina, simbolo de resisténcia, cultura e arte nordestina. Para saber
mais: https://asminanahistoria.wordpress.com/2016/12/23 /lia-de-itamaraca/

7 Elisabeth Teixeira, nordestina, uma das lideres de um movimento de resisténcia camponés. Para saber
mais: https://asminanahistoria.wordpress.com/2017/02/16/elizabeth-teixeira-simbolo-de-
resistencia/

8 Soledad Barrett, paraguaia, uma das importantes militantes contra movimentos ditatoriais na América
Latina e Brasil: https://asminanahistoria.wordpress.com/2017/01/16/ha-44-anos-assassinaram-
no-brasil-a-paraguaia-soledad-barrett/
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referencia a educagdo como a coisa mais relevante dentro da comunidade. Ela nédo
participa de grupos na comunidade, mas possui uma relacdo muito proxima com 0s
vizinhos. E separada.

« A nona mulher é Esperanca Garcia®, tem 42 anos, preta. E uma importante
lideranca comunitaria, estando a frente de importantes grupos religiosos, que também
realizam atividades consideradas de caridade e solidariedade dentro da comunidade. Ela
¢ artesd, e vive na comunidade desde crianca, a aproximadamente 30 anos. Ela é
divorciada e tem duas filhas. Ela tem relagcGes préximas com os e as moradoras mais
antigas na comunidade, sendo também uma referéncia aos mesmos pelos trabalhos
desenvolvidos junto aos grupos religiosos.

* A décima mulher ¢ Margarida Alves'’, tem 60 anos, parda. Mora a 24 anos na
comunidade. E aposentada. E casada. Ela ndo participa de grupos na comunidade. Hoje
se dedica ao cuidado dos netos. Ndo tem uma relacdo de grande proximidade com a
vizinhanca.

Instrumentos de Coleta de Dados

A entrevista semiestruturada € uma técnica de apreensdo das experiéncias
cotidianas e dos sentidos desenvolvidos pelas entrevistadas a partir da construcdo de um
roteiro elaborado de forma dedutiva a partir das experiéncias da realidade em estudo e da
fundamentacao tedrica deste (Flick. 2009). Também é importante pontuar a flexibilizacédo
na elaboracdo deste roteiro, a fim, de permitir a dinamicidade as perguntas a partir do
discurso das entrevistadas. As entrevistas foram realizadas baseadas numa relacéo de
horizontalidade, respeito e empatia as entrevistadas, para que estas se sentissem acolhidas
e expressassem seus pontos de vista sobre a problematica estudada (Minayo, Assis &
Souza, 2005). Estas também foram gravadas e o material foi transcrito para fins de

analise.

9 Esperanga Garcia, mulher, negra, nordestina, importante simbolo de resisténcia negra. Para saber mais:
http://antigo.acordacultura.org.br/herois/heroi/esperancagarcia

10 Margarida Alves, mulher, nordestina, foi militante e importante lideranga de um dos movimentos de
resisténcias mals conhecidos do pa|s de trabalhadores e trabalhadoras rurals Para saber mals

marcha das- margarldasz
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Anélise de dados

A analise que nos propomos tem um viés interseccional, pois leva em
consideracdo os marcadores interseccionais, 0s contextos especificos e as relacbes de
poder atreladas ao mesmo para a construcdo das reflexdes analiticas (Christensen &
Jensen, 2012). As informacdes oriundas das entrevistas foram analisadas a partir do
referencial tedrico da analise de contetdo (Bardin, 2010). Esta analise tem como
finalidade a interpretacdo baseada em inferéncia a partir de indicadores qualitativos e
quantitativos. A analise de contetdo categorial, segundo a autora Bardin (2010), é uma
das técnicas de andlise de contelido mais utilizadas. A proposta é que esta analise seja
construida a partir das falas das pessoas, portanto, sé utilizaremos as categorias indutivas.
Na fase de codificacdo dos dados foi utilizado como recorte a perspectiva tematica
vinculada as categorias analiticas. Na fase de agregacéo, as categorias foram relacionadas
em macro categorias ou relacionadas entre si. Também, foi possivel enumerar a
frequéncias das categorias e das macro categorias utilizadas, sendo estas: sentido de

comunidade; relagdes comunitéarias, pobrezas e desigualdades sociais e de género.

Procedimentos

Para a realizacdo desta pesquisa foi necessaria a inser¢do comunitaria no territorio
da comunidade pesquisada. Esta investigacéo foi realizada em parceria com o grupo de
extensdo/pesquisa de uma universidade federal pablica localizada préxima ao bairro.
Inicialmente foram realizadas as caminhadas comunitarias para apropriacdo do territorio
e fortalecimento do vinculo com a populagio do bairro. A medida que entrevistamos uma
participante, ela indicava uma outra pessoa que poderia ser entrevistada. E assim,
realizamos cinco entrevistas.

Em meio a essa insercdo comunitéria, especialmente dos lacos criados, algumas
outras mulheres também se mostraram disponiveis a serem entrevistadas. Assim, também
entrevistamos mulheres, que ndo se identificavam e/ou eram identificadas como
liderancas. Tendo ao todo 10 participantes. Importante também relatar que devido a

extensdo do roteiro de entrevista, optamos por fazer a entrevista em dois momentos. Um
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para as perguntas referentes a sentido de comunidade, modos de vida em comunidade e
pobreza, e um segundo momento para as perguntas sobre desigualdade sociais e de
género. Tendo em média cada entrevista, considerando os dois momentos, de 35 a 45
minutos. Entendemos que visibilizar a experiéncia dessas mulheres com ou néo
participacdo social ativa seria de grande relevancia para o objetivo deste estudo. Apds as
entrevistas, as transcricdes destas foram realizadas. Em seguida, realizou-se a analise de
conteudo categorial com viés interseccional para a construcdo dos resultados e discussédo
do estudo.
Questdes Eticas da Pesquisa

Foi considerada a resolucdo de ética na pesquisa 510/2016, que diz respeito as
questdes éticas de pesquisa com seres humanos, definindo critérios, delimitacdes, entre
outros aspectos referentes a pesquisa com seres humanos que priorizam em seu cerne a
vida e a dignidade humana. E este trabalho de pesquisa seguiu as normas e procedimentos
éticos desta resolucdo. As participantes tiveram acesso ao Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE). Contando com uma explicacdo do proposito da pesquisa, as
expectativas que se tinham das participantes na pesquisa, 0 procedimento que seriam
realizados com os dados, e também foi garantindo o sigilo e anonimato das pessoas
informantes da pesquisa. Por fim, importante pontuar que o compromisso ético e social é
transversal a esta pesquisa, sendo a mesma submetida e aprovada no Comité de Etica em
Pesquisa da UNILAB (Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-
brasileira), sobre o nimero de registro CAAE: 89916418.2.0000.5576.

Resultados e Discussdes

Importante pontuar que as mulheres participantes deste trabalho, por mais que
vivam no mesmo territorio, possuem distintas caracteristicas, que modificam o modo
como percebem a comunidade, as questdes de pobrezas, de género e a si mesmas. Estas
sdo mulheres em situagdo de pobreza, pertencentes a uma comunidade numa regido do
interior do Ceara, e em sua maioria, ndo- brancas. E que estes marcadores sociais
representam o reconhecimento da diversidade e da pluralidade da categoria mulher,

especialmente neste contexto. Para tanto, as consideracGes que serdo apresentadas nessa
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sessdo ndo tém o desejo de desvelarem verdades e/ou julgarem o0s posicionamentos
destas. Mas, reconhecer a pluralidade de suas vivéncias e como estas se conectam com
seus modos de vida e nas relacdes comunitarias que estabelecem.

Nos interessava compreender sobre as relagbes comunitérias, e um importante
indicador destas, sdo as relagdes de vizinhanga, que podem fornecer um importante
indicador de como se organiza o tecido social (Gois, 2012). Segundo a maioria das
entrevistas, as relacdes entre as vizinhancas sao proximas e um dos fatores apontados para
o favorecimento disto € o tempo de moradia, muitas destas participantes tém mais de
trinta anos que moram neste territdrio. E por vezes, 0s seus vizinhos também sdo
familiares. Assim, € muito presente nas falas das entrevistadas a percepcao de vizinhanca
como apoio social e suporte matuo. Como é possivel observar nestes relatos:

[...] porque vocé ver quantas familias precisam ir embora da onde vivem porque
nao se dar com o vizinho, porgue os filhos ndo se dar, pra ndo morrer, pra ndo
matar. Muitas familias se demandam, vai pra um lado vai pra o outro. Mas aqui
minha filha, quando um gritar todos correm, aqui é familia. Que se um tiver
sofrendo todos sofrem junto, se um tiver sorrindo, todos sorriem juntos. Ai eu
acho que a comunidade unida, comunidade amiga, porque a gente faz amizade é
assim (pausa) até parteira eu fui peguei dois meninos (risos) (trecho entrevista
de Laudelina de Campos Melo)

[...] a comunidade nos ajuda muito, eu tiro por mim, porque assim a comunidade
incentiva muito a gente, porque quando a gente ta triste, ndo ta4 querendo reagir
um problema. Ai chega um vizinho, ai fala “ndo Soledad ndo € assim, vocé tem
que reagir”. Eu acho muito importante a convivéncia na comunidade, e a
comunidade € muito importante na nossa vida né, saber conviver na comunidade,

respeitar os direitos uns dos outros. Procurar ajudar, se eu tenho um vizinho ali

PsicolArgum. 2021, out./dez.,, 39(107), 1077-1105 1092



Relacdes comunitarias de mulheres em pobreza

que ta com problema, ai eu tenho que procurar uma solucéo né? [...] (Trecho
entrevista de Soledad Barrett).

Ai nos somos tudo familia, pelo menos a minha rua, tem gente que acha que nés
somos € tudo irméo, o problema de um é o problema do outro, eu tenho uma
vizinha aqui que o povo jura que nds somos irmds, assim, meus filhos nasceram
aqui e eles vieram pra ca com os filhos pequenininhos, nés somos uma familia, a
nossa Travessa o resto eu ndo sei. (Trecho de Entrevista de Nisia Floresta).

O que corrobora o dito anteriormente sobre a proximidade das relacGes de
vizinhanca, que também se traduzem em apoio mutuo, em ter emocdes partilhadas, em
sentir que pode contar com a vizinhanca e que esta é uma relagéo solidaria e de confianca.
Sendo estes elementos pertencentes ao sentido de comunidade e aportam para este
enquanto fator protetivo dentro deste contexto comunitario, numa perspectiva de bem
comum (Sarriera et al., 2016).

Contudo, ha um reconhecimento que nem todas as relagdes de vizinhanca sao de
muita proximidade. Algumas das entrevistadas apontam que a chegada da universidade
no territdrio mudou a dindmica comunitaria, especialmente nessas relagdes de vizinhanga.
Pois houve migracdo de uma populacdo universitaria flutuante no territorio. Que por
vezes, ndo criam lacos de vizinhanca proximos com os e as moradoras da localidade.
Ainda assim, ha uma abertura por parte de algumas moradoras entrevistadas de incorporar
0s e as moradoras novas, especialmente os e as estudantes universitarios a dinamica
comunitaria:

Mas agora, outras familias que vai chegando, que a gente ndo tem mais contato
assim, num tem conhecimento né? Porque muito morador, principalmente agora,
esses estudantes da UNILAB que entraram, o pessoal, os estudantes, tem gente de
todo canto. Tem gente de todo canto. A gente ndo conhece todo mundo né? Mas
al a gente vai... pelo menos eu, gra¢a a Deus, meu Deus, mais eu tenho um queda

muito grande para conversa, nesse portdo aqui, era é cheio, mas cheio mesmo de
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africano, pra mim ajeitar as coisas deles. Os pobres no meio do mundo né? Que
vem de muito longe, sem familia, sem contato com a familia, sem ter quem fizesse.
Tem deles que sai de casa, saiu assim como quem diz, sem rumo né? Sé pra vim
parar aqui, sem saber o que fazer e sem ter quem faca. Ai, eu fico com uma pena
muito grande (Trecho de entrevista de Laudelina de Campos Melo).

Era mais tranquilo, era mais calmo. Mas também, porque a populacéo era menor.
E assim, agora tem gente que vende as casas né? Tem muito morador novo,
pessoas gque a gente ndo conhece né? Que a gente passa a conhecer né? E no
comeco a populacdo era menor e a gente se conhecia melhor né? (Trecho de
Entrevista de Esperanca Garcia).

E, eu considero muito boa, sabe? Porque assim, apesar de ter alguns moradores
novatos, que vao chegando, mas a gente tenta visitar né? Tenta conhecer. Mas a
convivéncia é boa, eu acho uma convivéncia muito pacata, gracas a Deus.
Problemas tém, para todos os cantos, mas. (Trecho de Entrevista de Dada).

Isto, corrobora com a perspectiva de as relagbes comunitarias precisam de tempo
e vinculag&o no territdrio para se estabelecerem (GOIS, 2012). E que a chegada de uma
nova populagdo é um desafio para esta comunidade que estava adaptada a uma forma de
vida mais compartilhada, onde todas as pessoas se conheciam e se relacionavam. Assim,
é um importante fator entender como a dindmica comunitaria se adapta a esse novo
processo. E que estratégias sdo utilizadas para o fomento e fortalecimento dessas relacoes
de proximidade. Como pudemos observar ha tentativas de aproximacéo e de vinculagdo
com o novo. Isto, pode ser indicio de uma disponibilidade da comunidade de perceber a
relevancia de estabelecer relagdes sociais entre todas as pessoas pertencentes ao lugar,
numa perspectiva de comunidade relacional (Guareschi, 2014).

Assim, o contexto aparenta ter um Sentido de Comunidade fortalecido e com

relacbes comunitarias proximas, de partilnar numa perspectiva de bem comum (Gois,
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2012). Sendo assim, nos pareceu relevante entender os processos de participagdo social
comunitaria destas mulheres. J& que partimos da compreensdo que a participagédo social
fomenta mudanca social, podendo ser uma estratégia de enfrentamento da pobreza, como
também fomento da garantia de direitos sociais (Barbosa, et al., 2020). Contudo, também
foi observado um outro movimento quando observamos os discursos de participantes com
mais e menos participacdo ativa dentro da comunidade. Percebemos, que o envolvimento
social das participantes afetava a forma como estas percebiam o apoio social e integracédo
e satisfagdo das necessidades sociais das mesmas, dentro da comunidade. Neste trecho
temos a fala de uma das participantes, reconhecida como uma pessoa influente no tecido
social:

[...Jporque é muita gente mulher, muita gente fala muita coisa, diz muita coisa,
exige, se vocé for fazer, porque no dia da reunido®! eu disse 14, até a Dr? foi, ai
ela discordou de mim, que eu disse assim (pausa), todo mundo vai, na hora foi
doze pessoas que se prontificou ai pra o grupo, eu disse “eu acho que ndo vai
dar certo”, ai ela perguntou “porque?” ai eu disse “‘é muito facil vocé dizer que
vai, ai na hora do vamo ver, quem vai” (pausa) e vai aparecer como apareceu,
essa rua ali ficou lotada de gente (lugar onde foi realizada a intervencéo do
jardim comunitario) pra dizer como era pra fazer, como era que podia ser feito,
que assim ta melhor, e fazer? N&o tem ninguém fazendo. (Trecho de Entrevista
Participante Nisia Floresta).

Enquanto neste trecho, a fala de uma participante que reconhece néo ter
participacdo social ativa, embora reconheca a relevancia da participagdo social para o
desenvolvimento comunitario:

Participam, ndo muita gente né? As poucas pessoas que vao ja é melhoria, ndo é

coisa que ndo foi ninguém né? Foi alguém, muitos sdo chamados e poucos sdo

11 Referindo-se a reunido realizada para tentar solucionar a questio do lixo
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escolhidos, e ai aquelas pessoas que foram, esse que tiveram coragem, que se
incentivaram e tdo fazendo, a gente agradece, a gente tem que agradecer assim a
acao das pessoas né? Sempre tem uma pessoa que vai agir, nem gque seja uma
pessoa que venha de fora, ta ajudando a nossa comunidade, tem sempre um
incentivo pra nossa vida hoje, gracas a Deus (Trecho de Entrevista Soledad
Barrett).

O que podemos observar € que a satisfacdo com as necessidades sociais na
participante que € ativa, € baixa, pois a mesma tem uma percep¢do de que a comunidade
ndo investe em estratégias e acbes para 0 bem comum. Enquanto a mulher com
participacdo menos ativa, reconhece mais facilmente as ac¢oes realizadas, embora néo se
veja fazendo parte da construcdo destas. Freitas (2015) aponta que ha diferentes tipos de
participacdo, e que estas reverberam em diferentes estratégias de acdo, que produzem
efeitos distintos sobre a continuidade dos trabalhos em comunidade. Esses diversos tipos
psicologicos de participagdo, fomentam dualidades entre “o fazer e o sentir-se em relagdo
a esse fazer; entre o agir e as diferentes maneiras de sentir-se fazendo (ou ndo) algo,
independente deste fazer ser real, proximo ou visceralmente implicado com a realidade
concreta” (Freitas, 2015, p.37).

A vida e a trajetoria cotidiana destas participantes aportam para participacdes e
ndo participacbes nas estratégias psicossociais na comunidade. Estas contradi¢des
perpassam as praticas comunitarias e as redes de relacdes de solidariedade (Gois, 2012).
Neste sentido, o que colocamos em andlise ndo é o nivel de participacdo, mas
consideramos que a adesdo a participacdo social estd imbricada ao sentimento de
pertencimento e as resisténcias a partir de praticas de liberdade e justica, para uma
consequente mudanga social (Martin-Baro, 2011). E estas néo estéo desassociadas de um
fortalecimento de um sentido de comunidade, que perpassa o investimento das pessoas
em acdes cotidianas conjuntas (Gois, 2012).

Esse investimento e/ou adesdo a uma participacdo social mais ativa e com efeitos
sobre o cotidiano comunitario € possivel a partir do fortalecimento de processos de

conscientizacdo (Freire, 2003; Barbosa, et al., 2020). Este processo se atrela a uma
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perspectiva de acdo libertadora (Martin-Baro, 2011) que neste contexto necessita também
dialogar com uma perspectiva de género. Para Biroli (2018), a participacdo das mulheres
em diferentes dimensbes da vida publica é prejudicada nas sociedades modernas. E
apontamos em especial a brasileira, porque existe uma estrutura patriarcal, racista e
classista que fomenta uma divisdo sexual do trabalho, que produz uma diviséo desigual
de recursos fundamentais para a participacdo social, a saber: a renda e o tempo livre.

Esta autora argumenta ainda, que a abordagem de género é central para
compreendermos a participacdo politica feminina. Hoje as mulheres ocupam cerca de
10% dos cargos eleitos no legislativo, embora sejam mais de 50% da populagéo brasileira
(IBGE, 2019). Contudo, o0 género ndo se separa das questdes de classe e raca, pois as
privacdes que as mulheres passam ndo sdo as mesmas para todas as mulheres. E para
Macedo (2008) as mulheres brancas ndo sofrem as mesmas privagdes de mulheres negras,
assim como as ricas ndo sofrem as mesmas privaces que as pobres. E fatores como
género, classe, raca e nacionalidade atravessam as oportunidades reais de participacdo
social e de privilégios que as pessoas possuem (Biroli, 2018; Bell Hooks, 2015).

Ent&o, reconhecer que as mulheres assumem mais atividades no seio comunitario,
contudo, ndo s&o reconhecidas como liderangcas comunitarias é reconhecer que existem
estruturas macrossociais que elege as mulheres trabalhos ndo remunerados e nao
reconhecidos como relevantes socialmente (Walsh, 2017; Diniz & Mayorga, 2018).
Embora elas sejam essenciais para o funcionamento social (Biroli, 2018). Outro ponto
desta discusséo, que cabe relatar é a influéncia social. Algumas destas participantes eram
vistas pelas outras como pessoas relevantes para o bairro. No entanto, elas ndo se auto
referenciavam como alguém que tivesse influéncia social. Como pode ser observado na
seguinte fala:

“Eu ndo, e nem quero (risos) quando eu quero fazer minhas coisas eu vou so e
faco. Aqui quase todo mundo, mais novo me chama de Maria, “D. Maria ld em
casa, vamos la, minha mde estd doente”, ndo sei o qué, ndo sei o qué. Ai eu corro
14, s6 pra isso, porque diziam que eu era doutora, eu era advogada, eu era

policial, eu era tudo. Ai eu disse: “porque tdo me chamando eu vou, né?” Mas se
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nao ser pra algo, ndo chama a gente ndo. Ali sdo meus sobrinhos, eles nunca vem
aqui, passam aqui, parece que nao ta nem vendo, mas se la tiver uma confusao,
eles correm “Tia Nair, vamos ld em casa, ta tendo uma confusdo la em casa”. A
gente ndo precisa so disso né. Eu disse: “a gente tem que ser amigo é nas horas
ruins e também nas boas”. Al hoje, eu to ficando linguaruda ainda mais, ai eu

digo assim: “eu ndo sou mais melhoral que so serve na hora da dor, ndo me

I INT

chame ndo, que eu ndo vou”. “(Trecho de Entrevista Participante Nisia Floresta).

Rivera (2009) também percebeu este fendbmeno em seu estudo, onde as mulheres
apresentavam mais estratégias de intervencdo psicossocial, mas ndo se viam ocupando
lugares de lideranca comunitaria. Isto nos chamou a atencdo, porque durante 0 processo
de campo, apenas dois homens foram referenciados como importantes e com influéncia
no bairro. E estes eram respectivamente, filho e companheiro de uma mulher, que foi a
segunda pessoa a ser mais referenciada enquanto lideranca comunitaria. Ainda neste
sentido, é importante relatar que a comunidade ndo possui uma lideranca comunitaria
formal. Estas mulheres foram referenciadas enquanto pessoas que assumem atividades
inerentes a esse papel, mas ndo o ocupam formalmente. Quando questionadas se existem
e quem sao as liderancas, elas ndo sabem informar e/ou afirmam néo existir.

SO que assim (pausa) tem comunidade que tem um lider para ajudar e nessa
comunidade eu ndo conheco se tem, ndo conhe¢o pra conquistar alguma coisa
assim para o bairro, geralmente tem um lider né? Um representante, que eu
conhego ndo tem ndo. (Trecho de Entrevista Participante Elisabeth Teixeira).

Porém quando perguntadas sobre pessoas que exercem influéncia, que ajudam e
fazem acGes em prol da comunidade, elas referenciam algumas das mulheres que sé&o
participes desta pesquisa. Esses dados podem revelar que existe participagdo comunitaria
ativa de mulheres nos enfrentamentos de problemas comunitarios e na promogéo de a¢oes
voltadas ao bem-estar na comunidade, mas que 0 processo organizativo comunitario ndo

as atribui papel de lideranca. E 0 que pode estar por tras disso é uma estrutura de poder
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gue mesmo reconhecendo a acdo e influéncia das mulheres para a organizagéo social, ndo
permite que esta sejam reconhecidas a partir de um lugar de lideranca.

Na medida, que nem mesmo o autoconhecimento é fomentado, inferirmos que
pode haver conjunturas que ndo facilitam processos de protagonismo feminino. Castro et
al. (2017) apontam que uma das possibilidades de mudanca social é a partir deste
protagonismo social feminino, que ndo apenas reconhece o papel social das mulheres
como fomenta estratégias de favorecimento deste. Este protagonismo social feminino
precisa ser mediado, pelas hierarquias operacionalizadas pelas opressdes e desigualdades
de género, classe, territorio e raca, que sao forca estruturantes a nossa sociedade, mas ndo
impermedveis (Diniz & Mayorga, 2018).

Como também ha o reconhecimento que as politicas publicas, especialmente, as
de distribuicdo de renda sdo importantes estratégias de enfrentamentos das pobrezas,
especialmente para as mulheres. Inclusive, porque partes destas politicas tem as mulheres
como principais beneficiarias (Comim, et al., 2006). Estas politicas tém por objetivo ser
uma estratégia de reducao e enfrentamento das pobrezas, oferecendo as familias e pessoas
mais pobres fomento e ampliacdo de acesso a direitos basicos, como salde, educacéo,
alimentacdo, moradia, a luz, dentre outros (Leite, et al., 2016).

[...] mas a pobreza € triste demais, pobreza total né? Que gracas a Deus né?

Porque muita gente acha que essa bolsa familia ela ndo influencia, mas ela
influencia muito viu, ajudou muita gente, gracas a Deus. Porque (pausa) porque
assim, antes era pior. Hoje ndo, as pessoas falam que essas bolsas, a bolsa familia
ajudou muita gente, agora com essa bolsa familia ndo tem mais aquela pobreza
mais ndo. As pessoas foram se incentivando através daquele dinheiro né,
melhorou muito assim, a atitude das pessoas (Trecho de Entrevista de Soledad
Barrett).

Pensar as politicas publicas a partir de um reconhecimento das desigualdades de
género, especialmente em contextos de pobrezas, possibilitam a estas mulheres, e ndo s

a estas, mas numa perspectiva social, mudancas societarias para uma sociedade mais justa
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e equanime (Macedo, 2008). E umas das possibilidades de transformacao € incluir outras
estratégias e acdes, ndo apenas voltadas para a renda, mas para outros aspectos
relacionados aos enfrentamentos das pobrezas (Moura Jr, Almeida Segundo & Barbosa,
2019). O que nos leva a um outro fator relevante dentro das falas das mulheres em relagdo
as politicas publicas, que é o reconhecimento da politica de interiorizacdo do ensino
superior, que possibilitou que a cidade pudesse sediar uma universidade federal, no caso
a UNILAB. As entrevistas citam os beneficios que esta aproximacdo causou ao bairro,
ndo apenas da inser¢do de pessoas da localidade ao ensino superior, mas também de
melhorias na economia e nas questdes sociais na cidade. Como pode ser visto na fala a
sequir:

A coisa boa que temos por aqui, perto de nds, gracas a Deus né? E a bendita
UNILAB deixada por nosso querido Lula né? Eu ndo canso de dizer: “olhar, hoje
ele ta ai preso né, estdo colocando um bocado de coisa ai oh, mas vamos valorizar
o desenvolvimento que ele fez”. Porque com todos os problemas que estdo ai
tentando né? Resgatar de negativo. Gragas né? Ao esforco dele, hoje nos temos
a UNILAB na nossa terra né? Uma coisa muito boa, que veio somar né. E nés
ganhamos muito com isso né. Porque além da, da, tem um nome ne... NOs
ganhamos muito também, culturalmente né, com a vinda de pessoas pra nossa
cidade. Eu acho que isso enrigueceu muito, ndo sé né, o intelectual, como uma
cidade universitaria né, mas o que a gente ganha com cada um de vocés que
chegam. (Trecho de Entrevista de Esperanga Garcia).

O acesso a educacdo sendo reconhecido como fator de protecdo e
desenvolvimento social. E um dos aspectos interessantes para a dindmica comunitaria do
local em estudo. Possivel a partir do reconhecimento da relevancia do investimento em
educacdo, sendo uma conquista como colocado, no governo PT. Desvela-se a importancia
gue nas estruturas macrossociais também haja perspectivas governamentais inclusivas,

gue pensem estratégias de enfrentamento das pobrezas sobre uma perspectiva

PsicolArgum. 2021, out./dez.,, 39(107), 1077-1105 1100



Relacdes comunitarias de mulheres em pobreza

multidimensional (Ximenes et al., 2016). Pois as mudancas estruturais nas sociedades sao
essenciais para os afrontamentos das desigualdades sociais e de género que visem e
mobilizem mudancas sociais. Desta forma, consideramos que existem avangos e
relevantes mudangas sociais, que vem fomentando enfrentamento as desigualdades
sociais e de género. Estas mudangas tém contribuido para o processo de emancipagdo

feminina, embora ainda haja muitos desafios para que se alcance a igualdade de género.

Considerac0es Finais

A partir do discutido acima foi preponderante nos discursos das mulheres o
reconhecimento de que as situacdes de pobrezas e vulnerabilidades vividas por estas sao
mediadas por questbes de género que imbricam modos de vida especificos marcados pelo
patriarcado, machismo e outras formas de opressdo. Essas mediagOes afetam o contexto
e as relagdes comunitarias, ndo podendo ser descoladas de seus modos de ser e dos
sentidos de comunidade vividos por estas. No entanto, € possivel também identificar
caminhos e possibilidades de resisténcias nesse contexto por diferentes interseccdes de
opressao.

Observa-se que as relagcbes comunitarias podem ser uma dessas praticas de
resisténcia a partir da participacdo. Esta é profundamente vinculada com o sentido de
comunidade, podendo ser um fator protetivo a comunidade. E perceptivel que existem
diferentes formas de participacdo comunitaria dentro do territorio, e que estas produzem
implicagOes diferentes as dindmicas comunitarias. Contudo, € importante compreender
também que ha distintos motivos para participagdo ndo- ativa para estas mulheres. A
prépria desigualdade social de género é considerado um deles, fomentando diferentes
oportunidades de participacdo social e politicas a mulheres e homens. As mulheres sdo
privadas e/ou inibidas de realizarem participacdes mais expressivas, porque existem
mecanismos na nossa sociedade patriarcal, machista, classista e racista, que fomentam a
supremacia de determinado género sobre o outro, de determinadas classes sobre as outras.

Assim, pensar nas relacbes comunitarias das mulheres desassociadas destas
estruturas de poder pode nos dar uma visdo errénea sobre a comunidade, a partir do ndo

reconhecimento das estratégias de dominacdo e opressdo que cerceiam o0 ambito
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comunitario. Inclusive, podem-se gerar relagdes comunitarias mais fragilizadas e um
processo de culpabilizacdo individual das pessoas que vivem nos territérios pelas
iniquidades vividas, aumentando o sentimento de isolamento, fatalismo e diminuindo o
sentido de comunidade. Por outro lado, o reconhecimento destas relagdes pode facilitar
caminhos para estratégias de enfrentamento destas condi¢des de vulnerabilidade, sendo
essenciais para as praticas imbricadas com a transformacao social.

Importante implicacdo dos achados é o reconhecimento das diferentes formas de
participacdo e dos mecanismos que potencializam e despontencializam estas dentro do
contexto comunitario. Como também, foi identificado que o reconhecimento das relagdes
comunitarias como importantes para a compreensao das redes sociais de apoio presentes
no territdrio e das possibilidades de intervencao. Por fim, considera-se que estudos futuros
possam se aprofundar nestas possibilidades de participagdo comunitaria que se
estabelecem nas micro relacbes das mulheres em situacdo de pobreza, apontando as
potencialidades que poderiam produzir no contexto comunitario para uma possivel
intervencdo a médio e longo prazo. Assim, podem ser produzidos feitos sobre as formas
de participacdo, tornando- as mais ativas e resistentes aos atravessamentos opressores da

desigualdade social e de género.
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