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Resumo

0 abandono afetivo parental (AAP) seria caracterizado pela auséncia ou negligéncia dos pais
em relacio a seus filhos, privando-os do convivio e do cuidado parental. A discussdo desse
tema, bem como o ajuizamento de a¢des para a indenizacdo por abandono afetivo tém
crescido nos ultimos anos e implicado a pratica dos profissionais do Direito e da Psicologia.
Este estudo objetivou verificar a apropriagio psico-juridica sobre o tema AAP por meio de
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publicacdes cientificas entre os anos de 2012 a 2019, tentando compreender: (1) como as
publicacdes conceituam o AAP?; e (2) quais consequéncias psicoldgicas e juridicas sao
atribuidas ao AAP? O método utilizado foi uma revisao narrativa-sistematica de literatura,
a partir de critérios especificos para inclusdo/exclusdo dos artigos revisados. Como
descritores, utilizou-se: “abandono afetivo parental”; “abandono afetivo”; “abandono
afetivo” and “psicologia”. As bases de dados foram Google Académico, Oasis, PePsic e
Periodicos Capes. Foram encontrados 3215 resultados, sendo que apenas 34 foram
selecionados para a fase final de analise qualitativa tematica. Os principais resultados
evidenciaram concepg¢des deontoldgicas e axioldgicas acerca do afeto; processos de
judicializacdo do afeto; compreensdes idealizadas e despontencializadas acerca da familia e
seus processos interacionais. E discutida criticamente a abordagem do Direito e da
Psicologia diante desses temas.

Palavras-chaves: abandono afetivo parental; psicologia forense; indenizacdo; direito de
familia; responsabilidade civil.

Abstract

Parental affective abandonment (PAA) would be the parental affective absence or neglect
regarding their children, depriving them of parental care and contact. This topic’s relevance
have grown in the last years in Brazil as well as the court applications for indemnity due to
PAA, impacting legal and mental health professionals. This study aimed to verify the psycho-
legal approach on the subject through scientific publications between 2012 and 2019. The
aim was to understand: (1) how do the publications conceptualise PAA?; and (2) what
psychological and legal consequences do publications attribute to the PAA? A narrative and
systematic literature review was carried. It was based on specific criteria for
inclusion/exclusion of articles to be reviewed. As descriptors, we used: “parental affective
abandonment”; “affective abandonment”; “affective abandonment” and “psychology”. The
databases accessed were Google Scholar, Oasis, PePsic and Periddicos Capes. 3215 results
were found, of which only 34 were selected for the final qualitative thematic analysis phase,
based on pre-established criteria. The main results shown deontological and axiological
conceptions regarding parental affection; processes of judicialization of affection; idealized
and depotentialised understandings regarding the family and its interactional processes.
The Law and Psychology approach to these themes is critically discussed in this study.

Key-Words: parental affective abandonment; forensic psychology; indemnity; family law;
civil liability.

Resumen

El abandono afectivo de los padres (PAA) seria la ausencia o negligencia de los padres con
respecto a sus hijos, privandolos del contacto y el cuidado parentales. La relevancia de este
tema ha crecido en los ultimos afios, asi como las solicitudes judiciales de indemnizacién
por PAA. Esta también he impactado a los profesionales de la salud legal y mental in su
practica profesional. Este estudio tuvo como objetivo verificar el enfoque psico-legal sobre
el tema a través de publicaciones cientificas entre 2012 y 2019. El objetivo era comprender:
(1) ;como conceptualizan las publicaciones PAA ?; y (2) ;qué consecuencias psicologicas y
legales atribuyen las publicaciones al PAA? Se realizé una revision narrativa y sistematica
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de la literatura. Se basé en criterios especificos para la inclusiéon / exclusién de articulos
para ser revisados. Como descriptores, utilizamos: "abandono afectivo de los padres";

n,on

"Abandono afectivo"; "Abandono afectivo" y "psicologia". Las bases de datos a las que se
accedié fueron Google Scholar, Oasis, PePsic y Periddicos Capes. Se encontraron 3215
resultados, de los cuales solo 34 fueron seleccionados para la fase final de analisis tematico
cualitativo, con base en criterios preestablecidos. Los principales resultados mostraron
concepciones deontologicas y axiolégicas sobre el afecto parental; procesos de
judicializacién del afecto; entendimientos idealizados y descentralizados con respecto a la
familia y sus procesos de interaccién. El enfoque de la Ley y la Psicologia de estos temas se
analiza criticamente en esta revision.

Palabras-clave: abandono parental emocional; psicologia legal; indemnizacién; derecho de
familia; responsabilidad civil.
Introduciao

O abandono afetivo parental (AAP), também chamado apenas de ‘abandono
afetivo’, ¢ referido como a auséncia, distanciamento ou negligéncia parentais em relagao
aos filhos, privando-os do convivio, cuidado e afeto parentais. Para alguns juristas, tal
situacdo poderia ensejar a responsabilizacdo civil do suposto genitor abandonante por
meio do pagamento de uma indenizagdo por danos morais ao filho dito abandonado.
Desde meados dos anos 2000, a¢des sao movidas no judiciario brasileiro com tal fulcro e
elas se embasam em aspectos juridicos e psicossociais.

No campo juridico, normativas como o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
Codigo Civil Brasileiro (Lei n° 10.406, 2002) e a Constitui¢do Federal sdo vistas como
fontes legais que sustentam o reconhecimento e a puni¢do de situagdes tidas como AAP.
Ao ndo se atentar aos deveres juridicos da parentalidade dispostos nessas normativas, o
suposto genitor abandonante incorreria em ‘ato ilicito’, o qual ¢ entendido como “acdo
ou omissdo voluntdria, negligéncia ou imprudéncia, a violagdo de direitos ¢ o dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral” (Artigo 186°, Lei n® 10.406, 2002). Entretanto,
nao ha um consenso ou legislagdo especifica para definir, ao certo, o que seria dano moral,
apesar de alguns afirmarem que o “dano moral caracteriza-se como a ofensa ou violagao
dos bens de ordem moral de uma pessoa, tais sejam o que se referem a sua liberdade, a
sua honra, a sua satde (mental ou fisica), a sua imagem” (Gongalves, 2003, p. 23). Essa
lacuna juridica também se estende a aplicagao do instituto de dano moral ao AAP, o qual

também ndo tem previsao juridica clara.
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Para além das consequéncias juridicas, os que defendem os pressupostos do AAP,
também atribuem consequéncias psicoldgicas significativas para os filhos que teriam sido
abandonados. Segundo Viegas e Poli (2013), o AAP causaria um rompimento do elo de
afetividade, o que poderia comprometer o desenvolvimento dos filhos sujeitos a essa
situacdo, e fazer com que eles se tornem inseguros e infelizes — contudo, os referidos
autores ndo apresentam qualquer evidéncia cientifica que corrobore tais consequéncias
associadas ao AAP, tornando-as, assim, mera suposicdo. Além disso, de acordo com
Alves (2013), outras consequéncias psicologicas possiveis do AAP seriam: o estigma de
rejeicdo, o desvio de cardter, e psicopatologias como depressdo e transtornos de
ansiedade, e dificuldades em expressar sentimentos — esses autores também ndo
apresentam evidéncias cientificas para corroborar tais consequéncias relacionadas ao
AAP. Sdo essas supostas consequéncias desenvolvimentais e psicologicas que ensejam o
entendimento de que a dita ‘falta de afeto parental” possa ser vista como ato ilicito, pois
poderia causar danos morais ao individuo abandonado e, por isso, seria passivel de
reparagdo juridica (Braga & Fuks, 2013).

Para fins de outorga de indenizagdo, o requerente (filho dito abandonado) teria de
comprovar essas consequéncias psicologicas por meio da constatagdo de danos em seu
desenvolvimento e/ou satide psicossociais, necessitando-se, assim, de provas que possam
comprovar o dolo causado pelo genitor dito abandonante (Braga & Fuks, 2013). Tal
comprovagdo ¢ majoritariamente feia por meio de documento emitido por profissionais
da Saude Mental, especialmente psicélogos.

Apesar de varias acdes no Judiciario e do significativo numero de publicacdes
sobre o assunto, a indenizacdo por AAP ainda divide opinides no campo juridico e fora
dele. No geral, ha dois grandes argumentos que dividem as opinides: 1) o afeto
corresponde as obrigagdes parentais previstas na Constituicdo e em normas
infraconstitucionais. Ao ndo atinar a essa obrigagdo, o genitor em questdo incorre em ato
ilicito, sujeito a responsabilizacdo civil e ao pagamento de indenizacdo para o filho que
se sentiu abandonado afetivamente; e 2) o afeto ¢ valor moral imaterial e de foro intimo
que concerne a individualidade de cada um e que, por isso, ndo deve ser arbitrado pelo

Judiciario.
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Em meio a essas duas posi¢des, em 2007, no Congresso Nacional, deu-se inicio a
tramitacdo do Projeto de Lei do Senado 700/2007 (PLS 700/2007), de autoria do entdo
senador Marcelo Crivella, o qual propunha a alteragdo de artigos do ECA “para
caracterizar o abandono moral, como ilicito civil e penal, e d4 providéncias” (p. 1). Apods
tramitacdo no Senado, o PLS 700/2007 chegou a Camara dos Deputados, onde ainda
tramita, em estdgio final, sob o Projeto de Lei 3212/2015. Ao longo da tramitacdo, o
projeto sofreu algumas mudancas relevantes como a mudanca de nomenclatura de
“abandono moral” para “abandono afetivo”. Além disso, a possibilidade do AAP ser um
ilicito também penal (com pena prevista de um a seis meses de prisao) foi suprimida. De
modo geral, a esséncia do referido PLS foi mantida.

Diante desse cendario, observa-se que a compreensdo sobre o AAP (o que ¢é; suas
consequéncias) e a possibilidade de a indenizacdo (puni¢do; reparacdo) sdo temas
recentes, ainda pouco abordados, especialmente pela Psicologia, e que levam a
questionamentos como: (1) o que é abandono afetivo parental? (2) quais sdo as
consequéncias psicologicas desse abandono? (3) quais sdo os embasamentos e
consequéncias juridicas para esse abandono? (4) pectnia pode reparar um ‘abandono
afetivo’ — que € essencialmente subjetivo e imaterial? (5) que implicagdes o processo de
indenizacdo por AAP pode trazer para a relagdo entre pais-filhos e a familia como um

todo? (6) Como a Psicologia se insere nesse contexto?

Objetivo

Realizar uma revisao critica, narrativa-sistematica da literatura psico-juridica sobre

AAP para tentar discutir essas questdes e contribuir com o debate sobre o tema.

Método
De modo geral, uma revisao sistematica envolve uma rigorosa e transparente
metodologia de sintese de evidéncia cientifica que apresente: (a) perguntas de

pesquisa; (b) pré-definido e estruturado processo de busca (critérios claros de
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inclusdo e exclusado) e sintese da evidéncia (passos claros de analise) (Munn, 2018).
Diferentes tipos de perguntas de revisdo sistematica tém diferentes implicacdes nos
procedimentos de busca e sintese das evidéncias encontradas (Kitchenham, 2004).
Ou seja, a revisdo sistematica de literatura é uma metodologia diversa e varia de
acordo com os objetivos de cada estudo.

Esta revisdo de literatura foi realizada por meio do método de revisao
narrativa-sistematica de literatura. Esse tipo de revisdo utiliza rigorosos e
transparentes critérios para identificar, avaliar e sintetizar o conteido de material
cientifico (McFadden, Taylor, Campbell, & McQuilkin, 2012). Essa sintese é
essencialmente narrativa, pois ndo se configura como uma meta-analise e/ou utiliza
de métodos estatisticos para analisar e reportar a evidéncia encontrada. Ao invés
disso, utiliza principios de analise qualitativa para reportar a sintese da informagdo
encontrada. De modo geral, uma revisdo narrativa-sistematica de literatura
pretende ter como produto final um ‘retrato confiavel’ sobre como a evidéncia
cientifica atual aborda determinado fendmeno, assunto ou questdo (Best,
Manktelow, & Taylor, 2014) - é o que se chama, no mundo académico, de ‘estado da
arte’. O processo de sintese das evidéncias encontradas (material cientifico) é
entendido como um processo de extracdo de dados (informagdo) do material
encontrado (e.g., artigos cientificos) e interpretacdo e apresenta¢do desses dados
em conjunto (Campbell et al., 2003).

Esta revisdo foi realizada em quatro etapas. A primeira etapa consistiu no
estabelecimento das perguntas de pesquisas que nortearam todo o processo de
revisao: (1) como os artigos selecionados compreendem o AAP?; (2) quais sao as
consequéncias psicoldgicas e juridicas atribuidas ao AAP?

A segunda etapa constituiu na busca dos artigos por meio de descritores
especificos que pudessem levar a evidéncia que respondesse as perguntas
realizadas na etapa 1. Estabeleceu-se os seguintes descritores: 1) “abandono
afetivo”; 2) “abandono afetivo” and “psicologia”; e 3) “abandono afetivo parental”.
As bases de dados escolhidas foram: Google Académico, Peri6dicos CAPES, PePsic e

Oasis. Essas bases de dados foram escolhidas por indexar artigos de Psicologia,

PsicolArgum. 2021 jul./set., 39(105), 657- 662



Abandono afetivo parental

Direito e Ciéncias Sociais. Esse processo de busca/analise ocorreu durante o ano de
2019 e 2020, e a faixa temporal estabelecida foi entre 2012 e 2019, visto que as
publicacdes dos ultimos cinco anos tendem a apresentar as abordagens, discussoes
e informacdes mais atuais sobre o fendmeno a ser investigado pela revisdo de
literatura (Adams, 2016; Mendes & Ormerod, 2019; Virginia Commonwealth
University, 2018).

A terceira etapa consistiu em selecionar os artigos que fariam parte da
amostra do estudo. Essa selecao foi feita por meio do screening dos titulos e resumos
dos artigos encontrados, a partir dos seguintes critérios: (1) apenas artigos
indexados em revistas que tinham classificagdo no Qualis-CAPES - vide Mendes,
Bucher-Maluschke, Vasconcelos, Fernandes e Costa (2016) para mais informagodes
sobre o funcionamento do Qualis-CAPES e sua utilizacdo para critérios de
inclusdo/exclusao em revisdes de literatura; e (2) ‘abandono afetivo’ como tema
principal do artigo - para que as perguntas estabelecidas na primeira etapa
pudessem, de fato, ser respondidas. Foram excluidos resultados em outra Lingua
que ndo o Portugués, trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdes, teses, livros e
artigos com resenha/resumo de outras obras. Resultados que associaram
‘abandono afetivo’ a outros temas (e.g., ‘abandono inverso’, ‘indenizacao de pai
alienado’, ‘abandono de pessoa idosa’) também foram excluidos.

A quarta etapa envolveu a leitura completa, organizacdo e a analise dos
artigos encontrados e, posteriormente, selecionados. Alguns artigos foram excluidos
nesta etapa, pois o tema principal ndo era, de fato, o AAP. Essa analise foi feita a
partir da leitura de todo o artigo. Esse processo foi realizado individualmente por
dois dos trés autores deste artigo e, em seguida, confrontados e validados em
conjunto pelos trés.

A ultima etapa envolveu a construgdo de categorias qualitativas (sintese), a
partir dos conteudos presentes nos artigos encontrados e selecionados, tendo como
base as perguntas de pesquisa estabelecidas na etapa 1. Para esta etapa, os autores

propdem a ‘Andlise Qualitativa por Temas’ (AQT), método inspirado e adaptado por
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Mendes e Ormerod (2019) a partir dos métodos de analise tematica propostos por
Braun e Clarke (2006), Braun, Clarke, Hayfield, e Terry (2019).

A AQT aqui proposta constitui-se como um método para a andlise qualitativa
de conteudos (conceitos, ideias, concepg¢des, discussoes, resultados) presentes em
artigos cientificos que sdao objetos de estudos de uma revisao de literatura. O
objetivo da AQT é organizar os conteudos dos artigos selecionados para a revisao.
Essa organizacdo visa tornar esse conteudo mais inteligivel ao estabelecer ligacoes
e sentidos em comum, ou seja, ‘temas’, dentro de um unico artigo e/ou entre todos
os artigos selecionados. Todo esse processo é guiado por uma analise interpretativa
que busca por padrdes de conexdes, interacdes e significados entre os conteudos
pesquisados, os quais expressam um sentido comum (tema). Essa andlise é feita por
meio do coding, o qual pode ter um carater interpretativo e/ou descritivo, a
depender dos objetivos da revisao em questdo - o pesquisador pode escolher um ou
outro estilo ou combinar os dois.

De modo geral, os métodos classicos de andlise qualitativa de dados
envolvem o processo de coding, o qual possui concepg¢des convergentes e
divergentes entre esses métodos. De toda forma, em uma analise classica, o coding
tende a comegar com um “open coding”, ou seja, o pesquisador lé e analisa os dados
textuais de “forma livre” e cria codes (rétulos) de forma livre, conforme ele interage
e dialoga com os dados sob analise. Na AQT desta revisao, esse processo foi feito por
meio de open coding e também de dois pré-codes: ‘Definicdo de AAP’ e
‘Consequéncias do AAP’ - contemplando as duas perguntas de pesquisa
estabelecidas na primeira etapa da revisao. Ao longo do processo de analise, outros
codes surgiram.

Durante o processo de coding, o pesquisador deve definir qual o nivel de
segmento de dados ele ira utilizar para analisar os artigos, antes de iniciar o
processo de coding. Esses niveis de seguimento podem ser: a) linha-por-linha
(coding feito com base nos dados presentes em cada segmento textual presente em
uma linha do texto); b) sentenca-por-sentenca (coding feito considerando o

segmento textual representado por uma sentenca do texto); c) paragrafo-por-
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paragrafo (coding feito com base em um o paragrafo inteiro presente no texto); e d)
incidente-por-incidente (coding feito de acordo com cada ocorréncia do fend6meno
investigado e presente no texto). O nivel de segmento para o coding desta AQT foi o
de ‘sentenga-por-sentenca’.

O processo de coding da AQT possui trés etapas, as quais constituem niveis
de organizacao, analise e sintese dos conteidos pesquisados: 12 Nivel - organizar,
descrever e sintetizar os conteudos do texto; 22 Nivel - estabelecimento de
interconexdes entre os conteddos do texto ao compreendé-los e interpreta-los; e 32
Nivel - estabelecimento de categorias tematicas qualitativas e seus aspectos
descritivos e/ou interpretativos por meio do processo de sintese. Todo esse
processo levou ao estabelecimento de categorias qualitativas (temas) que ajudaram
os pesquisadores a identificar os sentidos, conceitos e ideias subjacentes, bem como

as suposicdes e concepgoes presentes nos artigos selecionados para a revisao.

A Figura 1 apresenta um resumo de todo o processo de revisao realizado:
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Defini¢do das perguntas a serem respondidas
pela Revisdo Narrativa e Sistemdtica de
Literatura

v

- Definindo os descritores
- Pesquisa dos artigos nas bases de dados
escolhidas

- Etapa 1

F Etapa 2

Resultados encontrados a partir dos
—»| descritores: 3.215

A

Selegdo dos artigos por screening e critérios
de inclusdo e exclusdo

F Etapa 3

Resultados excluidos: 2.708

A

Leitura integral e analitica dos artigos que
restaram (n= 507 )

- Etapa 4

Artigos excluidos apés leitura integral e
analitica: 473

Artigos selecionados para o estudo: 34

Andlise dos artigos selecionados (n=34) e
produgdio de sintese (categorias qualitativas)
das evidéncias encontradas

Etapa §

- Etapa 2.1

I Etapa 3.1

F Etapa 4.1

- Etapa 4.2

Figura 1. Etapas do Processo da Revisdo Narrativa e Sistematica da Literatura.

No processo de formacdo das categorias qualitativas com a sintese das

evidéncias encontradas, cada um dos autores realizou o coding de 12 Nivel

(organizar, descrever e sintetizar os conteudos) de forma independente. Em

seguida, os codes de cada um foram confrontados para que se pudesse atingir um

nivel satisfatério de concordancia entre eles. Para os codings de 22 e 32 nivel, as

contribuicdes dos trés autores foram reunidas e analisadas em conjunto para que as

categorias qualitativas fossem formadas.

Resultados
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Caracteristicas gerais e frequéncias dos artigos encontrados

Foram encontrados 3.215 artigos, sendo: 2.898 no Google Académico, 254 na
plataforma Oasis, 54 no Periddicos CAPES e 9 no Pepsic. Apos o processo de selecao,
conforme os critérios de inclusdo e exclusdo, restaram 34 artigos, sendo 25 do Google
Académico e 9 da plataforma Oasis. A Figura 2 apresenta em detalhe as frequéncias dos
artigos encontrados e selecionados de acordo com cada ano pesquisado:

Quantidade de Artigos Encontrados e Selecionados por Ano de
Publicacao
700

r
600 489
200 373 366
400 201 333
300
200 173
100 II 1 6 4 4 7 4 2 6
0
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

m Encontrados Incluidos

Figura 2. Numero de Artigos Encontrados e Selecionados por Ano e Base de Dados.

Conforme a Tabela 1, a area ‘Direito’ representou 91,2% (n = 31) dos artigos
selecionados, enquanto ‘Psicologia’ obteve 8,8% (n = 3) dos artigos selecionados.
‘Teoérico’ foi o tipo de estudo mais encontrado por esta revisao, sendo 88,2% (n = 30) dos
artigos selecionados. O restante dos artigos, isto €, 11,8% (n = 4), foram do tipo empirico
documental, estudo de caso e/ou entrevistas qualitativas. Todos esses estudos pertenciam

a area da Psicologia.
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Tabela 1 Informagées dos Artigos Selecionados

Base de . c Tipo de Qualis Hipétese de Codigo de
Dados Ano Autores Revista Area Estudo Capes Indenizacio Referéncia
Vlegas & Ambito Juridico  Direito Art,lg.o B4 Nao Al
Poli Tedrico
Braga &  Tempo Psicanalise /  Artigo <
Fuks Psicanalitico Psicologia Teorico A2 Nao A2
Fontinele & . . Direito / Artigo .
2013 Coélho Jus Navigandi Interdisciplinar Teorico B4 Sim A3
Sousa Revista
Carvalho, & El.eitro.n 1ca de Direito Art,lg.o C Nao A4
Ciéncias Teorico
Cruz 1
Juridicas
Ferraz Revista AJURIS  Direito Artigo Bl Sim AS
Teorico
2014  Weishaupt& - Revista Direito Artigo B3 Sim A6
Sartori Perspectiva Tedrico
Paiva Arquivo Juridico  Direito Art,lg.o B2 Sim A7
Teorico
Biblioteca . Artigo .
Amaral Virtual MPMG Direito Teodrico C Sim A8
2015 Direito Artico
Neto & Eick  Economico e Direito R & A2 Nao A9
. . Teorico
Socioambiental
Dall'Agnol ~ Revista EMAP  Direito Artigo C Sim Al10
Teorico
. . Artigo
Soare§ &  Psicologia  em Psicologia Empirico- Al Nao All
Moreira Estudo
Documental
2016 Nigro Espaco Juridico . G Artigo Al Sim Al2
Journal of Law Tedrico
Google Barbosa & . . . Artigo .
Académico Boff Direito & Justica  Direito Tedrico C Sim Al3
Salman & Revista Juridica . Artigo <
Scheleder da UNI7 Direito Tedrico Bl Nao Ald
Ofiveira & Direito e Politica  Direito Artylg‘o Bl Sim AlS
Melo Tedrico
Revista
Lucas &  Brasileira de . Artigo <
Ghisleni Sociologia  do Direito Tedrico Bl Nao Al6
Direito
2017 Coltro, Artigo
Giacomozzi lgsuiigleénisa de Psicologia Empirico- B3 Nao Al7
& Peixoto g Documental
Revista
Graton Eletrocha de Direito Art,lg.o C Sim Al8
Graduagdo do Tedrico
UNIVEM
Lelis &  Derecho y . Artigo .
2018 Melo Cambio Social Direito Tedrico ¢ Sim Al9
Souza & . . Artigo .
Editora Fucamp  Direito o C Sim A20
Moraes Teorico
. Revista da
Cardin, .
Guimaraes, Fgcu}dade de Direito Artylg‘o Bl Sim A21
& Cazelatto Direito da Tedrico
2019 FURGS
Zanutto, . .
Mazzafera, R‘eV1.sta Ade Direito Artylg‘o C Sim A22
. Direito da Unifil Teorico
& Araujo
Cruz & E-civitas Direito Art,lg.o B4 Sim A23
Werle Tedrico
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Artigo
Barbosa Leopoldinum Direito Empirico- C Sim A24
Documental
. Biblioteca . Artigo .
2012 Moysés Virtual MPMG Direito Tebrco C Sim A25
Rodrigues B1‘b1‘10teca' . Direito Art,lg.o C Nao A26
2013 Dlgl.tal Jufld%ca Tequco
Alves Revista Direito ey, o1 Artigo c Nio A27
Dialogicidade Teorico
2014 Heinen & Unoesc & Direito Artigo B4 Sim A28
Trentin Ciéncia Teorico
Revista
Luca‘ . & Eletromc~a de Direito Artylglo C Sim A29
2015 Zerbini Graduagdo  do Tedrico
UNIVEM
Oasis Carvalho & = Vertentes do ;o Artigo B5 Sim A30
Marques Direito Tedrico
Biblioteca . Artigo <
Santos Digital Juridica Direito Teorico ¢ Nao A3l
2016 Revista de .
Mgrae‘s & Investiga¢des Direito Artylg‘o Al Sim A32
Teixeira Lo Teorico
Constitucionais
Freitas &  Direito . Artigo .
2018 pires UNIFACS Direito Teorico ¢ Sim A33
Artigo
. . Empirico-
2019 Fomseca & RevistaDireitoe i Documental Bl Sim A34

arrieri ustiga .
¢ Justic ¢ Entrevistas

Qualitativas

Do total de artigos encontrados, 70,6% (n = 24) corroboram a hipdtese de
responsabilizacdo civil em fun¢do do abandono afetivo. Destes, 62,5% (n = 15)
pertenciam aos trés estratos mais baixos do Qualis Capes, sendo que 45,8% (n = 11)
pertencentes aos estrato C. Apenas 8,3% (n =2) dos artigos que corroboram a indenizag¢ao
por abandono afetivo pertenciam aos estratos de maior qualidade (A1 e A2). Entre os que
criticam a indenizagdo por AAP, 20% pertenciam a Psicologia (n = 3; a totalidade de
artigos dessa area). No total, dos que criticaram a possibilidade desse tipo de indenizagao,
30% (n = 3) pertenciam aos estratos mais altos do Qualis Capes (Al e A2) e 40% (n=4)

pertenciam ao estrato mais baixo (C).

A Tabela 2 apresenta os assuntos mais associados ao AAP dentre os artigos
selecionados.

Tabela 2
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Assuntos mais Associados ao AAP entre os Artigos Selecionados

Assunto Frequéncia %

Responsabilidade Civil 30 88,2
Principio da Dignidade da Pessoa Humana 24 70,6
Principio da Afetividade 22 64,7
Dano moral 19 55,9
Direito a Convivéncia Familiar 17 50

Poder Familiar 15 44,1
Principio da Solidariedade Familiar 13 38,2
Direito a Personalidade 11 32,4
Negligéncia 11 32,4
Desenvolvimento 10 29.4
Paternidade Responsavel 10 294
Obrigacdes Parentais 10 294
Principio dos Melhores Interesses da Crianga/Adolescente 9 26,5
Caracter Pedagogico 7 20,6
Responsabilidade Parental 7 20,6
Alienacao Parental & Falsas Memorias 6 17,6
Abandono Paterno 2 59

Mediagao Familiar 1 2,9

Observa-se que ‘Responsabilidade Civil’, ‘Principio da Dignidade da Pessoa
Humana’ e ‘Principio da Afetividade’ sdo os temas mais associados ao AAP,
representando 88,2%, 70,6% e 64,7% das ocorréncias, respectivamente. Observa-se que
‘Mediagdo Familiar’ foi o assunto menos relacionado, representando apenas 2,9% de

todas as ocorréncias.

Categorias qualitativas: sintese das evidéncias encontradas sobre o abandono afetivo
parental

Com base na AQT, foram estabelecidas quatro categorias qualitativas. Os
resultados sdo apresentados em quadros com duas colunas. A primeira apresenta a
sumarizacdo do conteudo dos artigos por meio dos principais aspectos encontrados
(destacados em italico), e sua respectiva descrigdo. A segunda coluna apresenta o codigo
de referéncia dos artigos que referendam e ancoram os aspectos e descrigdes apresentados
na primeira coluna. Cada artigo ¢ representado por um codigo de referéncia — ver Tabela

1.
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A Tabela 3 apresenta a categoria ‘Afeto: Entre a Deontologia e a Axiologia’ (3.1)
que sintetiza a concepcdo dos artigos selecionados acerca do afeto. H4 duas posi¢des
claramente distintas e, at¢ mesmo, opostas. A primeira, ‘afeto-dever’, sintetiza a ideia de
que o afeto, no ambito familiar, ¢ sempre positivo e ndo deriva da volitude idiossincratica
do individuo, mas sim das obriga¢des parentais concernentes ao poder familiar. Nessa
acep¢do, o afeto figura como dever (deontologia) e, caso ndo cumprido (como na
suposi¢do de abandono afetivo), pode e deve ser punido. De forma adversa, o ‘afeto-
valor’ sintetiza a ideia de que o afeto pode pertencer ao campo das expressdes positivas
e negativas dentro do nucleo familiar e representa uma extensao da autonomia individual
e subjetiva das pessoas, ndo podendo estar sujeito as ingeréncias do Judiciario, pois, em
esséncia, expressa um valor (axiologia) idiossincratico.

Sessenta e oito por cento (n = 21) dos artigos selecionados e analisados referiram
a concepcao de ‘afeto-dever’. Destes, 100% (n = 21) pertenciam ao Direito. A concepcao
do ‘afeto-valor’ correspondeu a 29,4% (n = 10) dos artigos selecionados e analisados.

Destes, 70% (n = 7) pertenciam ao Direito e 30% (n = 3) a Psicologia.
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Tabela 3 Categorias Qualitativas Criadas a Partir do Contetido dos Artigos Selecionados

Afeto: Entre a Deontologia e a Axiologia (3.1) Referéncia Judicializa¢do do Afeto (3.2) Referéncia

O afeto-dever": conotagio exclusivamente positiva do ‘afeto’. O afeto ¢ norma que deriva das obrigagdes | 1-A3, A4, AS, Abandono afetivo': é o inadimplemento dos deveres juridicos de paternidade/maternidade em fungdo | 1-Al, A2, A3, A4,
parentais previstas na legislagdo. Conviver com filhos nio é direito, é um dever. Os genitores ndo tém direito | A% A7, A8, A0, do desinteresse em conviver afetivamente com os filhos, caracterizando-se, assim, a indiferenga ca | AS: A7, A8, A9,
de visitar os filhos, ha, na verdade, a obrigagdo de conviver com eles. Assim, o afeto é um principio juridico | 213 A1%A18, auséncia de doagio do afeto que se espera dos genitores. Assim, o genitor abandonante incorre em | 14415 A16,A19,

> 1, > gac ’ prineipio) A19,A20, A22 g 4 3 £ > 0 & A21,A25, A26, A27
exigivel. A24, A25, A28, omissdo e negligéncia na criagdo dos filhos, para além das necessidades material-fisiologicas basicas, | Az

A29, A30, A32, ao impactar negativamente no desenvolvimento biopsicossocial, emocional e educacional da sua

O afeto-valor*: “afeto’ remete a conotagdes plurais em torno das interagdes humanas, tanto positivas, A33, A34. prole. 2-A2,A3, A4, A5,
quanto negativas. Os vinculos afetivo-emocionais tém natureza voluntaria e sdo de foro exclusivamente A6, A7, A8, A9,
intimo das relagdes familiares. O afeto néo se constitui principio nem valor juridico, portanto, ndo cabe a iIlAlA’SZ’A/TZ’ Afeto é passivel de reparagdo pecunidria®: o afeto (ou a sua auséncia) pode ser reparado por pectinia. iég’ :éz’ ﬁéi’ Q;’

Justica arbitrar nesta seara.

Al6, A7, A26,
A3

A pectinia ndo traz de volta o amor do genitor, mas ¢ uma forma de minimizar a dor dos filhos
abandonados, ajudando a preencher a lacuna emocional.

Afeto néo se repara com peciinia’: a auséncia de afeto parental nio pode ser reparada por
indenizagdo, uma vez que o afeto (e suas possibilidades de reparagéo) ¢ imaterial.

Ilicitude*: abandono afetivo parental ¢ ato ilicito, pois rompe com as obrigagdes parentais, com os
principios da afetividade e dignidade humana e, portanto, incorre em responsabilizagdo parental.

Reparagdo ou vinganga?®: reparagdo pecunidria como instrumento de retaliagdo por parte do ex-
conjuge e/ou do filho abandonado.

A28, A29, A30, A32,
A33, A34.

3-Al1,A2, A9, AllL,
Al12,A14, A16, A17,
A26, A31.

4- A2, A3 A4, AS,
A8, A9, A15, A20,
A21,A22.

5- A4, AG, A8, Al7.

T e . . . 6- A2, A6, All,
A agao judicial é um pedido®: os filhos “abandonados” e as familias envoltas nesses casos Al2.
necessitam de um terceiro para mediar as suas dificuldades relacionais. Eles estdo em sofrimento e
veem a Justica como uma possibilidade de enfrentamento para tal sofrimento.
‘o . A Visdes Juridicas Sobre a Familia e as Suas Relacdes: Entre a Idealizacfio e a A
Aspectos Juridicos do Abandono Afetivo (3.3) Referéncia D ializacio (3¢4) ¢ Referéncia
P ¢ -
Fundamentos Juridicos': ONU (Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga/Adolescente, 1959 e | 1-Al A3, A4, A Familia Eudemonista": a familia é um sistema de relagdes baseadas somente no ‘afeto positivo’, | 1- Al, A4, A5, A7,
Convengdo Sobre os Direitos da Crianga/Adolescente, 1989); Constituigdo Federal Brasileira (Arts. 226°, :fOAX’l??A?SQ’ cujo produto final deve ser o fomento a felicidade, realizagdo e gratificagdo individuais de seus :g,SAAl(;bAllAlS,
227° e 229°); Estatuto da Crianga e do Adolescente (Arts. 3°, 4°, 5° e 22°); Codigo Civil (Arts. 186°, 187°, AL6. AL9. A20. membros. > .
927.", 1556, inciso IY e 1593°). Os principios 1egais:lDignidade Humana, Afetividade, Convivéncia Familiar, A21: A22: A25: . ) ) ) 2-A3, A4, A5, AlS,
Solidariedade Familiar e Melhores Interesses da Crianga/Adolescente. A26, A27, A29, “Obrigagdes parentais ndo envolvem sentimentos € emog¢des’”: as obrigagdes parentais de cuidado, A20, A24, A27, A29,
A30, A31, A32, atengdo e provimento podem ser exercidas sem a aplicagdo e/ou interferéncia de sentimentos e | A30, A32, A33.
Falta de Definicdo Operacional’: ndo hi conceito operacional positivado. Como tipificar o carater culposo | A33,A34. emogdes, por isso, podem ser passiveis de responsabilidade civil.
ou doloso da conduta danosa? 3-AL A4, A5, AT,
2- A4, A5, Al7, o . 5 . . A8, A9, A10, A5,
A26. Compreensdo linear do desenvolvimento humano®: o que determina o desenvolvimento global da | 213 A1g Al9. A2l
Falta de Previsdo Legal’: ndo esti normatizado o instituto do ‘abandono afetivo’ na legislagdo brasileira, crianga/adolescente ¢ a relagdo parento-filial. Sem ela, o desenvolvimento fracassa. As essenciais Azgj Ag(): A4
sendo a sua referéncia feita de forma indireta por meio de principios constitucionais e artigos | 3-Ad4, A5, AS, fungdes paternas e maternas s6 podem ser exercidas por pais (homem; paterna) e mies (mulher;
infraconstitucionais. Em adigdo, ‘afeto’ ndo constituiria como uma ‘conduta humana exteriorizada’, tendo | A9, A28. materna). 4-Al, A4, A5, A8,
carater intrinsecamente interno ao sujeito, portanto, nio podendo ser objeto do Direito. A9, A0, A19, A21,
4- Al A4, A5, M ottt afeti acula a personalida o . A23, A27, A34.
Consequéncias Psicolégicas®: 0 abandono afetivo macula a personalidade e a autoestima do filho
N N . o - A8, A9, A12, Al7, leas- ono. 0 N
Persecugdo Judicial®: ha uma dificuldade de se estabelecer o circuito basico da responsabilidade civil: A23. A31. A33 abandonado, causando vivéncias de rejei¢do, abandono, medo e inadequagéo que levam a
conduta/agdo =» dano =» nexo causal = culpa. Neste circuito, a verificagdo da ‘conduta/ag¢io’ (ato de A34. profundas marcas psiquicas e emocionais, as quais deixam sequelas psicologicas permanentes que

abandonar) pode ser mais objetiva em alguns casos (abandono do lar, afastamento fisico do filho, recusa de
contatos), mas mais abstrusa em outros (“abandono” de pai/mae presente — distanciamento afetivo). Em
adigdo, a aferi¢do do ‘dano’ é complexa, uma vez que a sua percepgdo pode ser demasiadamente subjetiva
(por parte do requerente e também de quem avalia tal dano). Ja a determinagéo da ‘culpa’ é igualmente
capciosa em fungdo de aspectos/fatores contextuais (desconhecimento da prole, conflito parental severo,
aspectos de satde mental). Todos esses fatores comprometem o restabelecimento do ‘nexo causal’, a partir
da relagdo entre ‘conduta/acdo’ e ‘dano’.

comprometerdo o desenvolvimento psicoemocional da pessoa abandonada afetivamente. O
individuo que sofre abandono afetivo tornar-se-a inseguro, ansioso, depressivo, agressivo, infeliz,
com sentimento de inferioridade e propenso ao abuso de substancias psicoativas e com tendéncia
para o crime, além de inabilidade para relacionamentos sociais, amorosos e profissionais e medo de
constituir familia.
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A categoria ‘Judicializacdo do Afeto’ (3.2) apresenta aspectos que sintetizam a
forma como o Judiciario se apropria (e significa) do afeto no ambito das alegacdes de
AAP. O aspecto ‘Abandono Afetivo’ sintetiza a compreensao dos artigos acerca do AAP,
entendendo-o como a auséncia dos deveres parentais, em especial a convivéncia com a
prole e o provimento de afeto. Tal situacdo geraria, entdo, danos ao bem-estar
biopsicossocial dos filhos abandonados. Esse aspecto foi referido em 50% (n = 17) dos
artigos selecionados, sendo 94,1% (n = 15) deles da area do Direito. O aspecto ‘Afeto é
passivel de reparagdo pecuniaria’, em complemento ao anterior, sintetiza a ideia de que
a falta de afeto parental poder ser passivel de responsabiliza¢do civil e reparagao
pecunidria. Esse aspecto foi referido por 64,7% (n = 22) dos artigos selecionados, a
maioria pertencente ao Direito (77,3%, n = 21). Em contraponto a essa perspectiva, tem-
se o aspecto ‘Afeto ndo se repara com pecunia’, o qual sintetiza a compreensdo de que o
afeto ¢ algo essencialmente imaterial, por isso, incapaz de ser ponderado juridicamente.
Esse aspecto foi referido por 29,4% (n = 10) dos artigos selecionados, destes, 70% (n =
7) eram do Direito. O aspecto ‘Ilicitude’ sintetiza a compreensao de que o abandono
afetivo parental constitui-se como ato ilicito vez que incorre no ndo cumprimento dos
deveres parentais, além de violar principios juridicos do Direito de Familia. Esse aspecto
foi referido em 29,4% (n = 10) dos artigos, destes, 90% (n = 9) eram do Direito.

Nessa categoria hd também os aspectos ‘Reparacdo ou vingang¢a?’ e ‘A agdo
Jjudicial é um pedido’, ambos foram referidos por 11,7% (n = 4) dos artigos selecionados.
‘Reparag¢do ou vinganga’ sintetiza a compreensdo de que as possibilidades de
responsabilizacdo civil e reparagdo pecunidria serviriam apenas para o fomento de
retaliacdo entre os membros familiares. Esse aspecto teve 75% (n = 3) dos seus artigos
pertencentes ao Direito. O aspecto ‘4 agdo judicial é um pedido’ sintetiza a ideia de que
os processos de AAP sdo, na verdade, uma forma dos requerentes (e por que ndo a familia
como um todo?) expressarem seu sofrimento psiquico e que a busca pelo Judiciario nada
mais ¢ do que um pedido de ajuda para mediar os conflitos e lidar com esse sofrimento,
muitas vezes, latente. Metade dos artigos (50%, n = 2) que fundamentaram esse aspecto
pertencia a Psicologia.

A categoria ‘Aspectos Juridicos do Abandono Afetivo’ (3.3) sintetiza os
fundamentos, requisitos e ritos legais relacionados ao AAP. Nesta categoria, ha quatro

aspectos-sintese. ‘Fundamentos Juridicos’, referido em 70,6% (n = 24) dos artigos
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selecionados, todos do Direito, sintetiza os documentos juridicos nacionais e
internacionais, além de principios legais que fundamentam juridicamente a conceituagao
do abandono afetivo parental. Porém, nem todos os artigos analisados endossaram a
existéncia de embasamento juridico para o AAP. Os aspectos ‘Falta de Previsdo Legal’
e ‘Falta de Definicdo Operacional’ sintetizam as compreensdes e argumentagdes
contrarios a validade legal do AAP, sendo referidos em 14,7% (n=5) e 11,7% (n = 4),
respectivamente, dos artigos selecionados, majoritariamente pertencentes ao Direito.
Complementar a isso, 0 aspecto ‘Persecu¢do Judicial’ sintetiza compreensoes dos artigos
que problematizam a fragilidade da adog¢do do AAP, considerando-se os ritos da
responsabilizacdo civil. Esse aspecto foi referido por 32,4% (n = 11) dos artigos
selecionados, destes, 90,1% (n = 10) eram do Direito.

A categoria ‘Visdes Juridicas Sobre a Familia e as suas Rela¢des: Entre a
Idealizagdo e a Despotencializagdo’ (3.4) sintetiza as visdes juridicas sobre a familia e as
suas relagdes, a partir dos artigos selecionados e analisados. O aspecto ‘Familia
Eudemonista’ sintetiza as compreensdes dos artigos acerca da concepcdo de familia,
apresentando a nocdo de uma familia idealizada, parcimoniosa e essencialmente
promotora de satisfacdo e bem-estar. Esse aspecto foi referido por 29,4% (n = 10) dos
artigos selecionados, todos em revistas de Direito. O aspecto ‘Obrigagoes parentais ndo
envolvem sentimentos e emogoes’ apresenta a sintese de compreensdes acerca da cisao
entre obrigacdes parentais e sentimentos e emogoes (afeto). Ou seja, seria possivel exercer
a parentalidade (obrigagdes juridicas, em especial) sem que haja, necessariamente, o
emprego de afetos, sentimentos e emocdes. Assim, a responsabilidade civil e a
indeniza¢do por abandono parental seriam possiveis, vez que a premissa ¢ de que o
esperado (e obrigatorio) ¢ o cumprimento das obrigacdes parentais e ndo do afeto
parental. Esse aspecto foi referido por 32,4% (n = 11) dos artigos, sendo todos do Direito.

Ainda sobre essa categoria, tem-se também o aspecto ‘Compreensdo linear do
desenvolvimento humano’, que sintetiza a visdo dos artigos acerca do desenvolvimento
humano, em particular no ambito familiar. A perspectiva apresentada, parece limitada,
vez que compreende o sucesso do desenvolvimento global da prole atrelado

exclusivamente a relagdo parento-filial. Esse aspecto foi referido por 44,1% (n = 15) dos
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artigos, todos expostos em revistas de Direito. O ultimo aspecto, ‘Comnsequéncias
Psicologicas’, sintetiza a compreensao dos artigos sobre as possiveis as consequéncias
psicossociais do AAP para o filho abandonado. Esse aspecto foi referido por 32,4% (n =

11) dos artigos selecionados, todos da area do Direito.

Discussao

Com base nos resultados obtidos, observou-se que nos ultimos anos (i.e., 2012 a
2019) houve um aumento no niimero de publicagdes sobre abandono afetivo parental no
Brasil. Entre 2012 (173 resultados encontrados) e 2019 (559 resultados encontrados), esse
aumento foi de 323%. Acredita-se que esse crescimento seja em razao do igual aumento
no nimero de ajuizamento de ac¢des requerendo indenizacdo por AAP e também por
alteragdes na jurisprudéncia sobre o tema, em especial o julgamento do RESP 1.159.242
— SP pela 3" Turma do Superior Tribunal de Justica em 2012 — que reconheceu a
possibilidade indenizagdo por abandono afetivo.

Em relacdo ao volume das publicacdes, observa-se que, embora o AAP (e os
argumentos que o sustentam) centre-se em aspectos intimamente ligados a Psicologia, a
predominancia das publicagdes tem sido na area e por profissionais do Direito — essa
mesma caracteristica também foi observada em publicacdes psico-juridicas sobre
alienagdo parental (Mendes et al., 2016). Em contrapartida, os artigos da Psicologia
referiram aspectos-sintese com uma abordagem critica aos pressupostos de AAP. Talvez,
isso se deva ao fato de que, a exemplo dos pressupostos de AAP, os construtos juridicos
que se debrugam sobre fendmenos psicossociais tendem a se apoiar fragilmente em
conceitos e teorias da Psicologia (Coltro, Giacomozzi, & Peixoto, 2017).

Os artigos selecionados indicaram diferentes perspectivas e apropriacdes sobre o
afeto. 68% deles (todos do Direito) referiram a ideia de um afeto-dever, ou seja, de que a
convivéncia afetiva com os filhos ¢ uma obrigacao juridica e que o seu ndo cumprimento
incorre em ilicito civil passivel de reparagdo pecunidria. Em contrapartida, 10% dos
artigos referiram a ideia de um afeto-valor, calcado na complexidade das interacdes
humanas, sendo essencialmente voluntario e imaterial. Essa ideia ¢ apoiada na concepgao

de que “o Estado deve tutelar a liberdade do afeto e ndo o aprisionar” (Braga & Fuks,
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2013, p. 318), ou seja, ndo cabe as instancias juridicas obrigar o genitor a nutrir afetos
pela prole. Essa concepgdo de afeto, parece se alinhar ao entendimento de que o afeto ¢
um fendmeno intrapsiquico — todos os artigos da Psicologia endossaram esse
entendimento.

A palavra ‘afeto’ deriva do Latim affectus, o qual se refere a “tocar, comover o
espirito” (Thompson, 2017, p. 1). Denotativamente, ‘afeto’ quer dizer “1. Sentimento de
afeicdo ou inclinagdo por alguém; amizade, paixdo, simpatia; 2. Liga¢do carinhosa em
relagdo a alguém ou a algo; querenca; 3. [Psicol] Expressdo de sentimento ou emogao
como, por exemplo, amizade, amor, 6dio, paixao, etc.” (Dicionario Michaelis, 2019). Na
psicologia cognitiva, o afeto compreende um dos trés tipos de fun¢do mental (i.e., a grosso
modo, o “funcionamento do cérebro”), ao lado da voli¢do e da cognicdo, estando ligado
a sentimentos e emocgdes (Shouse, 2005). Ainda dentro da Psicologia, o afeto ¢ objeto de
estudo da Psicopatologia, a qual o compreende “como a qualidade e tonus emocional que
acompanham uma ideia ou representacdo mental (...), usa-se o termo afeto para designar
qualquer estado de humor, sentimento ou emog¢ao” (Baldacara, Bueno, Lima, Nobrega,
& Sanches, 2018, p. 110). Como visto, o afeto ¢ um fendmeno intrapsiquico, desde sua
origem (etimologia), definicdo formal (denotagdo) até a sua apropriagdo cientifica
(psicologia cognitiva e psicopatologia). Assim, qualquer aspecto associado ao afeto,
incluso o que se denomina como ‘abandono afetivo’ ndo pode perder de vista a sua
qualidade essencialmente intrapsiquica. Quando o Direito e seus operadores decidem
interpretar e regular o afeto, parece haver um problema de apropriagdo de um objeto nao-
juridico, mas sim essencialmente psicolégico. Mais do que isso, o Judiciario parece
“transforma[r] dados subjetivos em questdes objetivas e situa o abandono afetivo como
um fato a ser julgado, e ndo como realmente o ¢, um processo dindmico, multicausal e
nao-polarizado” (Coltro et al., 2017, p. 295).

Ainda sobre as perspectivas e apropriacdes sobre o afeto, 1/3 dos artigos
selecionados vislumbraram a possibilidade de uma cisdo entre afeto e parentalidade. Nas
palavras da ministra do STJ, Dra. Nancy Andrighi, “amar ¢ faculdade, cuidar ¢ dever”
(Recurso Especial N° 1.159.242 — SP, 2012, p. 9). A concep¢ao por tras desse

entendimento ¢ de que seja possivel exercer a parentalidade (incluidos ai os deveres
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juridicos) sem que haja a disposi¢cdo de afeto por parte dos genitores. Nesse sentido, a
referida ministra assevera: “aqui ndo se fala ou se discute o amar e, sim, a imposi¢ao
biologica e legal de cuidar, que ¢ dever juridico, corolario da liberdade das pessoas de
gerarem ou adotarem filhos” (Recurso Especial N° 1.159.242 — SP, 2012, p. 9).

Do ponto de vista psicologico, € impossivel pensar qualquer agdo humana que nao
seja imbuida de afeto, desde uma perspectiva cognitiva, passando pelo social e
intrapsiquico. O afeto ¢ uma contingéncia sempre presente nas interagdes humanas. Mais
do que isso, o afeto ¢ essencial para a sobrevivéncia humana. Estudos cientificos
investigaram o comportamento de adultos para cuidar de bebés. Observou-se que o ato
de cuidar ndo era natural (ou seja, ndo hd imposi¢ao bioldgica), mas sim contingenciado
por varios fatores como a aparéncia do rosto do bebé. Ao longo da evolugdo da nossa
espécie, os bebés passaram a apresentar cabeca proporcionalmente maior do que o corpo,
rosto redondo e olhos grandes — os olhos humanos ndo crescem mais depois do
nascimento; ja nascemos com eles no tamanho definitivo. Ao olhar para os bebés, os
adultos percebem essas caracteristicas fisicas dos bebés e elas levam ao efeito chamado
baby schema ou baby cuteness (ou “fofura do bebé”), o qual ¢ fruto de estimulagdo de
areas do nosso cérebro responsaveis pela sensacdo de recompensa, emogdes € prazer,
além das areas responsaveis por atengdo e tomada de decisdo (Almanza-Sepulveda et al.,
2018). O conjunto dessas estimulagdes causadas pelo rosto tipico do bebé leva ao
comportamento de cuidado e protecdo por parte dos genitores e outros adultos,
evidenciando uma estratégia evolutiva dos bebés para produzir afeto nos adultos e, assim,
garantirem a sua sobrevivéncia e cuidados (Kringelbach, Stark, Alexander, Bornstein, &
Stein, 2016). Desta forma, ¢ impossivel afirmar que ndo existe afeto na promogdo de
cuidado parental sem-afete.

Os resultados encontrados apds a andlise dos artigos selecionados também
indicam perspectivas e concepgdes lineares e despontencializadas sobre o
desenvolvimento do individuo e também sobre a familia. Essas perspectivas e concepgdes
ndo se alinham com a pratica clinica, académica e cientifica da Psicologia acumulada nos

ultimos 50 anos, pelo menos.
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A concepc¢ao de familia encontrada nos artigos selecionados indica uma visao de
familia idealizada, como aquelas de “comercial de margarina”. E uma visio que ora
apresenta uma concepc¢do de uma familia mitologica, ou seja, de uma imagem nao-
realistica das relagdes familiares e com base na idealizacdo e engessamento dos papeis e
funcdes familiares, ora despotencializa as relagdes familiares ao também fixar e enrijecer
as funcdes maternas e paternas.

A compreensdo eudemonista da familia a vé baseada apenas no afeto positivo e
com constante promogao de felicidade e gratificacdo. Porém, a familia ¢ um sistema vivo
e em constante desenvolvimento, possuindo dindmicas interacionais complexas capazes
de produzir todo o tipo de afeto, ndo apenas o positivo. E sabido que a familia possui
papel central na prote¢@o e no desenvolvimento de criancgas/adolescentes, mas incorre em
imprecisdo aquele que afirma que ela sempre protege e sempre favorece o
desenvolvimento dos seus membros. As vezes, a familia oferece mais risco do que
protecdo a crianga/adolescente (Mendes, Lordello, & Ormerod, 2020).

A concep¢do de desenvolvimento encontrada nos artigos que defendem a
responsabilizacdo civil e pecuniaria em razdo do AAP parece compreender a relagdo
parento-filial como elemento sine qua non para o desenvolvimento congruente da
crianga/adolescente. Nao se pode negar que tal relacdo desempenhe papel importante no
desenvolvimento do individuo, mas os pressupostos de AAP parecem conferir peso
excessivo a ela, pois o desenvolvimento de uma pessoa ¢ complexo e multideterminado.
Uma abordagem que explica bem isso ¢ a teoria bioecoldgica do desenvolvimento
humano (TBDH).

A TBDH foi criada pelo psicologo Urie Bronfenbrenner (1917-2005), nascido
russo e radicado nos Estados Unidos. Ele afirmou que a compreensao do desenvolvimento
humano exige que se leve em conta todo o sistema bioecoldgico no qual a pessoa esta
inserida durante o seu desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1979, 2005; Bronfenbrenner &
Morris, 1998). Essa abordagem entende que o desenvolvimento do individuo perpassa e
integra quatro dimensdes: pessoa, processo, contexto e tempo. A dimensdo ‘pessoa’
compreende todas as caracteristicas biopsicoldgicas do individuo — i.e., a compleicao

biofisioldgica da pessoa, aprendizados, experiéncias, habilidades e conhecimentos que
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compdem o repertdrio do individuo. O ‘processo’ compreende as interagdes reciprocas,
complexas e ativas que a pessoa mantém com outras pessoas, objetos e simbolos. O
‘processo’ nessa teoria ¢ considerado como proximal e entendido como a principal fonte
de desenvolvimento, pois ¢ a partir dele que o individuo significa e se apropria dos
produtos advindos das interagcdes que mantém com o meio. O ‘contexto’ ¢ composto por
quatro sistemas: microssistema (contexto mais imediato de relagdes interpessoais
experienciadas face-a-face; e.g., familia), mesossistema (intersec¢do entre, pelo menos,
dois microssistemas; e.g., familia-escola), exossistema (contexto de relagdes
interpessoais no qual a pessoa ndo se insere diretamente, mas que, direta ou indiretamente
impactam o desenvolvimento dela; e.g., trabalho dos pais) e macrossistema (conjunto de
ideias, valores, ideologias, leis, normas, costumes, cultura). Por fim, pessoa, processo e
contexto sdo atravessados pelo ‘tempo’ o qual sinaliza a dindmica de mudancgas e
permanéncias ao longo do processo de desenvolvimento do individuo.

A TBDH evidencia que o desenvolvimento humano ¢ um processo complexo e
sistémico, resultante das interagdes circulares que o individuo mantém com o seu meio
(social, historico, cultural e material) mais imediato, intermediario ¢ mais distante. Essa
ideia estd em consonancia com o Art. 227° da Constituicao Federal, o qual elenca todas
as instancias desse meio.

O desenvolvimento estd em constante devir, vez que nds estamos sempre em
interagdo com 0s meios nos quais estamos inseridos. Nesse sentido, parece ser equivocada
a compreensao de que o processo de desenvolvimento de uma crianca/adolescente ¢ algo
que pode estar fadado ao insucesso ou necessariamente a falhas e perdas diante de apenas
um Unico evento como a auséncia parental. Como exposto pela TBDH, o elemento mais
determinante para o desenvolvimento do individuo € o ‘processo proximal’, pois € por
meio dele que o individuo significa e internaliza o mundo ao redor e, assim, torna-se,
existe, vive. Cabe esclarecer que o ‘processo’ ¢ essencialmente singular e subjetivo,
variando de pessoa para pessoa. E por isso que as pessoas se desenvolvem de forma unica
e singular, mesmo diante das mesmas condi¢des biofisioldgicas e externas — por exemplo,
irmaos gémeos idénticos criados na mesma familia e sob as mesmas condi¢des, mas que

tém personalidades e subjetividades distintas.
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Ainda sobre concepgdes limitadas acerca do desenvolvimento humano, tem-se a
alegacdo de que as fungdes maternas e paternas, importantes para o desenvolvimento da
crianga/adolescente, s6 podem ser exercidas por pais (homens) e maes (mulheres). Assim,
a auséncia do pai ou da mae implicaria, necessariamente, em prejuizo no exercicio dessas
funcdes e, por isso, o AAP deveria ser considerado ilicito civil, passivel punicio e
reparagdo. As concepgdes de papéis materno (cuidado, carinho, acalento) e paterno
(limites, interdito, lei, norma) foram apresentadas pelos estudos do psicanalista Sigmund
Freud (1856 — 1939). Na sua origem, de fato, tais papéis eram associados exclusivamente
a mae (mulher) e ao pai (homem). Contudo, os estudos de Freud foram realizados e
publicados no comeco do século passado, quando havia caracteristicas sociais, culturais
e histdricas da-épeea, em especial acerca da organizagdo familiar e dos papéis de género,
tipicos da época. Assim, apenas essa associa¢ao pareceria ser possivel. Entretanto, com a
evolucdo dessas caracteristicas soOcio-historicas e culturais, passou-se a falar em
‘funcdes’, ao invés de papéis, e a se entender que tais fungdes podem ser exercidas por
qualquer pessoa, independente de género e inclusive do tipo de relagdo com a
crianga/adolescente. Por exemplo, em uma familia, o pai pode ser aquele que exerce a
funcdo materna e a mae a fung¢do paterna; ou ainda, a funcdo paterna de uma determinada
crianga/adolescente por ser exercida por um avo, um tio, um irmao, um lider comunitério,
um professor (Fernandes & Silva, 2019).

Uma caracteristica relevante dos artigos foi o fato de apenas 2,9% (n = 1) deles
associarem AAP a mediacdo familiar. Ou seja, a maioria dos artigos foca nos processos
de puni¢do e ndo de apoio e suporte, que poderiam ser providos com a mediag¢do familiar.
Isso seria importante, visto que 16% dos artigos indicaram que as a¢des de reparagao por
AAP sio, na verdade, pedidos de ajuda vindos de pessoas que estdo com dificuldades
relacionais e em processo de adoecimento psiquico. Nesse sentido, o que pedem os filhos
“abandonados”? Uma reparagdo simbolica (intrapsiquica) e ndo material (extrapsiquica).
E o que pedem as familias envoltas nesses casos? Ajuda para lidar com as suas
dificuldades relacionais e, assim, seguir o seu desenvolvimento.

Esse paradigma punitivista justamente com os pressupostos por tras do

reconhecimento juridico do AAP e da reparacdo pecunidria ndo apenas trazem prejuizos
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ao sistema judicidrio, ao injetar mais acdes em um sistema ja saturado, mas também, e
principalmente, as familias ao incentivar a litigdncia e torna-las, cada vez mais,
dependentes de elementos extrafamiliares para resolver problemas domésticos que
deveriam ser resolvidos dentro da propria familia e a partir das acomodagdes e recursos
que ela dispde. No caso daquelas familias mais enfraquecidas e com poucos recursos
psicossociais para lidar com seus problemas familiares, o papel do Judicidrio deveria ser
de fomentador das capacidades e competéncias dessas familias, intervindo de forma
conciliadora, mediadora, devolvendo o poder e a responsabilidade para a familia, ao invés
de acirrar os conflitos € promover mais incompreensao.

Nesse sentido, a boa pratica no Direito de Familia deveria envolver, nesses casos
e necessariamente, a primazia pela autonomia das familias para a compreensao dos seus
proprios problemas por meio de ac¢des/intervengdes que fomentem as potencialidades
dessas familias, que as reconhega enquanto capazes e potentes. Assim, quanto menos
intervengdes do Estado nas transagdes interpessoais dentro da familia, melhor — excecao
feita as familias em meio a populagdes vulneraveis as quais podem necessitar de um papel
mais interventivo do Estado para recuperar as suas capacidades.

Ao se observar o processo de entendimento e apropriagdo juridicos das dindmicas
familiares entendidas como “abandono afetivo parental”, é possivel constatar que parece
haver um afa, dentro do Direito de Familia, para legalmente interpretar, regular, intervir
e punir fenOmenos que, apesar de emergirem no contexto das relagcdes familiares (objeto
passivel de regulagcdo do Direito), sdo essencialmente intrapsiquicos e/ou que, devido a
sua natureza complexa e carater sist€émico ndo se vergam a compreensdo positivista do
mundo, seus fendmenos e realidade. Nesse sentido, pode haver, no contexto da atuagdo
dos(as) psicologos(as) na Justica, movimentos e processos com vocagdo para colocar
esses profissionais em praticas de vigilancia e controle (Moreira & Soares, 2019, p. 128).
Assim, ¢ fundamental que a pratica psi no contexto da Justica se fortalega enquanto uma
pratica baseada em evidéncias e nos preceitos éticos da profissdo, portanto, critica, para
ndo prover praticas reducionistas, descontextualizadas e/ou apenas replicadoras ou como

extensdo de praticas de tipicas da operagdo do Direito.
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A atuagdo dos profissionais da Psicologia em casos de alegacdo de AAP ndo pode
ser outra sendo uma atuag¢do baseada em evidéncias e calcada nos principios éticos do
Codigo de Etica Profissional do Psicologo (1989), especialmente: Principio III. “O
psicologo atuard com responsabilidade social, analisando critica e historicamente a
realidade politica, econémica, social e cultural.” — é dever do profissional da psicologia
ter uma visdo critica, histdrica e complexa acerca das relagdes intrafamiliares e seus
processos, além de compreender e intervir junto as questdes do desenvolvimento (da
familia e de seus membros) como um fenomeno multideterminado e complexo, nio se
reduzindo, exclusivamente, a um unico evento, ainda que se valide a for¢a e o peso deste;
Principio: IV. “O psicélogo atuara com responsabilidade, por meio do continuo
aprimoramento profissional, contribuindo para o desenvolvimento da Psicologia como
campo cientifico de conhecimento e de pratica.” e Art. 2°, o qual veda ao psicologo a “g)
Emitir documentos sem fundamentagdo e qualidade técnico-cientifica” — consideramos
problematica qualquer pratica psicoldgica que se proponha a aferir e atestar a ocorréncia
de abandono afetivo parental (e suas consequéncias psicoldgicas), em fun¢ao de todas as
discussdes ja feitas aqui. Qualquer pratica nesse sentido, além da falta de lastro técnico-
cientifico também poderia ocorrer em falta ética, possivelmente passivel de representacao

junto ao conselho regional de psicologia.

Consideracoes finais

Parte da literatura pesquisada ofereceu um olhar critico sobre o AAP e a
possibilidade indeniza¢do por danos morais. Para alguns atores, a definicdo de AAP ndo
faz sentido, pois o afeto constitui-se como valor e ndo como dever. Além disso, também
foram apontadas fragilidades para o processo de persecugdo legal, como a auséncia de
uma defini¢do operacional, consistente previsao legal e falta de elementos para a
comprovagdo da relagdo entre a agdo julgada e o dolo alegado.

E preciso pensar na multideterminagdo dos diversos e interdependentes fatores
envoltos nas dinamicas familiares que chegam até a Justiga, especialmente em casos que

envolvem o bem-estar de familias e criangas/adolescentes. O Direito de Familia, diante
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dos desafios que a sua complexidade impde, exige uma atuacdo multidisciplinar e,
necessariamente, baseada em evidéncias. Ou seja, uma pratica baseada em dados e
construtos investigados e estabelecidos por meio de um processo de producao cientifica
que preze pelos critérios minimos e universais de validade e confiabilidade cientificas.

Nesse sentido, acreditamos que os resultados e discussao desta revisao contribuem
para uma visdo critica e qualificada sobre a apropriagdo psico-juridica do ‘abandono
afetivo parental’. Compreendemos que o sofrimento, advindo ou nao da frustragdo, nao
¢, de fato, desejavel, mas ¢, inexoravelmente, parte contingente e inafastdvel da vivéncia
de cada ser humano. H4, inclusive, algumas correntes do Pensamento Psicolégico, tal
como a Psicandlise, que sustentam a ideia de que a auséncia, a falta e a frustracdo e os
sentimentos que elas provocam (especialmente a angustia) sdo estruturantes para a psyche
do individuo. Contudo, na contemporaneidade, a vivéncia da falta (e seus cognatos
simbdlicos: auséncia, frustracdo) parece ser inadmissivel, vez que a cultura que enseja o
ethos dos dias atuais guia-se “pelo empuxo ao gozo e pela expectativa de completude,
diante daquilo que falta, cada escolha porta a idealizagdo de um encontro pleno,
irretocavel, baseado na crenca de uma conjun¢ao absoluta” (Braga & Fuks, 2013, p. 311).
Neste cenario, o Judiciario, por meio das suas vias de reparag@o e puni¢do, parece ser o
ultimo recurso para aplacar o inerente sentimento de desamparo da condi¢do humana,
produto comum das intera¢cdes humanas, incluindo-se aquelas compreendidas como
‘abandono afetivo’.

Esse ¢ um caminho perigoso para o Judicidrio, pois o excesso de interferéncia
estatal ndo so traz prejuizos para o proprio Estado e para a familia, como também poder
gerar resultados contrarios ao que se esperava diante da propositura da intervengao
judicial (responsabilizagdo civil), a qual pode gerar mais distanciamento, animosidade,
incompreensio e conflitos no subsistema parento-filial e na familia como um todo. E
preciso entender que exercicio ndo-suficientemente bom de cuidados parentais pode ser
tao prejudicial para o desenvolvimento da crian¢a quando a auséncia de qualquer cuidado
parental em si. A parentalidade suficientemente boa (a partir de uma compreensdo
Winnicottiana), assim, aquela que deve ser esperada e fomentada pelo Estado e pela

sociedade, ¢ aquela que, necessariamente, envolve afeto (trocas e validacdo emocionais
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(carinho, amor), ateng¢do, positivagdo, fomento a independéncia); e o afeto ndo pode e

nem deveria ser regulado pelo Judiciério.
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