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Resumo
O objetivo deste estudo foi realizar uma revisao sistematica da literatura para verificar como o
método longitudinal tem sido aplicado em estudos sobre o desenvolvimento moral de
adolescentes. Foram realizadas buscas nas bases de dados PsycINFO e Periodicos Capes,
utilizando termos como moralidade, adolescente e desenvolvimento moral. Foram identificados
6.229 artigos, dos quais 13 foram selecionados considerando critérios de inclusdo e exclusao.
Todos os artigos foram publicados entre os anos de 2008 e 2015. Os estudos apresentaram
perspectivas tedricas diversas, abordando temas como formagdo da identidade, socializagdo,
empatia, comprometimento religioso, e o julgamento moral. Ainda, identificou-se que os estudos
analisaram um grande numero de variaveis operacionalizadas. Observou-se que os estudos
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tiveram durag@o curta, utilizando de duas a trés medidas, com pequeno intervalo de tempo entre
elas. Todos os estudos efetuaram analises estatisticas avancadas. Concluiu-se que existe a
necessidade de aperfeigoar e incentivar o uso de estudos longitudinais sobre a moralidade.
Palavras-chave: Psicologia do Desenvolvimento; Moralidade; Estudos longitudinais;
Adolescentes; Revisdo sistematica

Abstract

The objective of this study was to systematically review the literature for checking how the
longitudinal method has been applied in studies of moral development of adolescents. Searches
were conducted in PsycINFO and Periodicos Capes databases, using terms like morality,
adolescent and moral development. 6,229 articles were identified, of which 13 were selected
based on inclusion and exclusion criteria. All articles were published between the years 2008 and
2015. The studies presented various theoretical perspectives, covering topics such as identity
formation, socialization, empathy, religious commitment, and moral judgment. Also, it was
identified that the studies analyzed a large number of variables operationalized. It was observed
that the studies had short duration, using two or three steps, with a small interval between them.
All studies effected advanced statistical analyzes. It was concluded that there is a need to improve
and encourage the use of longitudinal studies on morality.

Keywords: Developmental Psychology, Morality; Longitudinal Studies; Adolescents; Systematic
Review

Resumen

El objetivo de este estudio fue realizar una revision sistematica de la literatura para verificar
como se ha aplicado el método longitudinal en los estudios sobre el desarrollo moral de los
adolescentes. Las busquedas se realizaron en las bases de datos de PsycINFO y Capes
Periodical, utilizando términos como moralidad, adolescencia y desarrollo moral. Identificamos
6.229 articulos, 13 de los cuales fueron seleccionados considerando criterios de inclusion y
exclusion. Todos los articulos fueron publicados entre 2008 y 2015. Los estudios presentaron
diversas perspectivas teoricas, abordando temas como la formacion de identidad, socializacion,
empatia, compromiso religioso y juicio moral. Aun asi, se identifico que los estudios analizaron
una gran cantidad de variables operacionalizadas. Se observo que los estudios tuvieron una corta
duracion, utilizando dos o tres mediciones, con un pequerio intervalo de tiempo entre ellas. Todos
los estudios realizaron andlisis estadisticos avanzados. Se concluyo que existe la necesidad de
mejorar y fomentar el uso de estudios longitudinales sobre moralidade.

Palabras clave: Psicologia del desarrollo; Moralidad; Estudios longitudinales, Adolescentes
Revision sistemadtica

Introducio

O desenvolvimento humano ¢ uma area de interesse da psicologia hd muitas
décadas. Numa publicagdo em homenagem ao centenario dos estudos em psicologia do
desenvolvimento, Parke, Ornstein, Rieser e Zahn-Waxler (1994) organizaram uma obra
que reune as principais teorias desenvolvimentistas, que permanecem sendo utilizadas

nos estudos atuais, e que sdo importantes para compreender os processos de
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desenvolvimento. Na obra, os autores apresentam desde teorias cldssicas, como 0s
pressupostos de Darwin, Binet, Freud, Piaget, Watson, Vygotsky, Werner, Bowlby,
Bandura, até as perspectivas contemporaneas que surgiram a partir desses trabalhos
classicos, como a teoria do apego, os modelos de aprendizagem social, socializacao
parental, modelos cognitivos, neurociéncias.

Além da perspectiva teorica utilizada nos estudos, o uso da metodologia de coleta
e andlise de dados também ¢ importante para a compreensdo dos fendmenos em
desenvolvimento. Nesse sentido, ¢ possivel realizar estudos sobre desenvolvimento
através de métodos transversais ou longitudinais. O primeiro tipo de delineamento € o
mais utilizado em todas as areas de estudo da psicologia, devido a facilidade de coletar
dados de amostras de diferentes grupos de idade ao mesmo tempo, permitindo uma
comparagdo mais rapida e abrangente sobre a relacdo entre determinadas varidveis. No
entanto, ¢ importante salientar que, especificamente para analisar questdes de
desenvolvimento do individuo, tal método ndo ¢ indicado como o mais eficiente, ja que
desconsidera as diferencas individuais e contextuais do periodo de desenvolvimento de
cada grupo de idade (Cozby, 2003, Shaughnessy, Zechmeister e Zechmeister, 2012).
Nesses casos, o delineamento mais aconselhavel ¢ o longitudinal. Nesse tipo de estudo,
0s mesmos participantes sao analisados durante um certo periodo de tempo, de modo que
se pode observar como determinadas variaveis se desenvolvem em cada etapa da vida.
De acordo com Shaughnessy et al. (2012), nos estudos longitudinais, ¢ possivel
determinar a direcdo e o nivel de mudanga em cada participante, o que permite a
investigacdo das possiveis causas nas varidveis medidas. Apesar de tais vantagens, o
método longitudinal ¢ pouco utilizado em estudos de psicologia do desenvolvimento,
devido aos custos e a dificuldade em manter contato com os participantes ao longo do
tempo.

Uma das areas em que o método longitudinal teve importancia fundamental foi
nos estudos da moralidade, que se dedicam a construir modelos que expliquem os
processos de adocdo de valores e regras morais dos individuos, da infincia até a vida
adulta. A literatura indica a fase da adolescéncia como uma das mais importantes, sendo
um periodo de mudangas intensas, tanto nos aspectos cognitivos quanto sociais, marcado

por defini¢des nos conceitos morais dos individuos. Nesse sentido, merecem destaque os
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trabalhos de Kohlberg (1984), que utilizou do delineamento longitudinal para analisar o
desenvolvimento do julgamento moral em adolescentes, elaborando uma teoria que foi a
precursora nos estudos sobre a moralidade.

Kohlberg (1984) comecgou seus estudos sobre a moralidade através de uma
investigagcdo longitudinal, acompanhando o desenvolvimento moral de adolescentes,
buscando analisar a existéncia de padrdes de pensamento moral com o avango da idade.
Participaram deste estudo 96 adolescentes, divididos em grupos de 10, 13 e 16 anos de
idade, na primeira avaliagdo, que responderam aos instrumentos a cada quatro anos por
um periodo de 21 anos (seis avaliagdes). Os resultados deste estudo levaram a formulagao
de um modelo tedrico, composto de seis estdgios de desenvolvimento do julgamento
moral, que evoluem com o avanco da idade. A comparagdo do pensamento moral dos
mesmos individuos na passagem da adolescéncia para a vida adulta permitiu identificar
que o avango nos estdgios ocorre de maneira invariante e universal, levando a
perspectivas cada vez mais complexas conforme se alcangam os estagios mais elevados.

O modelo de Kohlberg foi corroborado com a realizagao de estudos longitudinais
em outras culturas. Turiel, Edwards e Kohlberg (1978) realizaram um estudo na Turquia
com 74 adolescentes com 10 anos de idade, na avaliagdo inicial, e 28 anos de idade, na
avaliacdo final. Os participantes responderam a quatro medidas, com intervalos de dois,
quatro e seis anos entre elas. Os resultados da comparacdo entre as avaliagdes
confirmaram a sequéncia universal e invariante do modelo de Kohlberg. Em Israel,
Snarey, Reimer e Kohlberg, (estudo descrito em Kohlberg, 1984) entrevistaram 92
adolescentes, que tinham 12 anos de idade na avaliacdo inicial, e responderam a trés
medidas, com intervalos de dois e cinco anos entre elas, tendo 26 anos na ultima
avaliagdo. Os resultados confirmaram a universalidade e a sequéncia do modelo de
estagios kohlberguiano. Assim, os resultados desses estudos mostram a impotancia do
uso de métodos longitudinais para compreender o desenvolvimento do individuo e,
considerando tal importancia, o presente estudo objetivou verificar, por meio de uma
revisdo sistematica da literatura, como este método tem sido aplicado atualmente em

estudos sobre o desenvolvimento moral de adolescentes.
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Método

Foi realizada uma revisdo sistematica da literatura, durante a primeira semana do
més de junho de 2015. Os artigos foram selecionados nas bases de dados PsycINFO e no
portal Periddicos Capes, utilizando-se as palavras-chave moral development e
longitudinal studies (utilizando o operador booleano AND) moral psychology e
longitudinal studies (utilizando o operador booleano AND) e moral development e
longitudinal design (utilizando o operador booleano AND). Além disso, foram
considerados apenas os artigos revisados por pares, publicados nos ultimos sete anos (de
2008 a 2015).

Critérios de inclusao

Apos a inser¢do das palavras-chave e da lista de artigos encontrados, foram
utilizados os seguintes termos como critérios de inclusao:

- Na busca realizada no PsycINFO: longitudinal study (na se¢do de métodos), e
adolescents (na faixa etaria da amostra do estudo).

- Na busca realizada no portal Periodicos Capes: morality, longitudinal, moral
development, longitudinal studies, adolescence, adolescents.

Ainda, na busca no portal da Capes, foram utilizados os termos interviews, child

development, children, parent-child relations como critérios de exclusao.

Resultados

Inicialmente, a busca utilizando as palavras-chave identificou um total de 6.229
artigos. Foram removidos 48 artigos duplicados e, apds o refinamento com os critérios de
inclusdo e exclusdo, restaram 26 artigos pré-selecionados. Uma avaliagdo através do
contetido dos resumos levou a eliminagdo de cinco artigos, devido a inadequagdo dos
mesmos aos objetivos deste estudo, como o fato de ndo serem estudos realizados com
adolescentes ou nao investigarem o desenvolvimento moral, por exemplo, restando 13
artigos para serem analisados.

Para atender aos objetivos deste estudo, os artigos foram analisados considerando

os seguintes elementos: perspectiva tedrica e revisdo de estudos empiricos, variaveis
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estudadas, caracterizacdo da amostra, quantidade de medidas e intervalos entre as
medidas, e analises estatisticas realizadas para as comparagdes.

A Tabela 1 apresenta a perspectiva tedrica e as variaveis estudadas em cada artigo.
Pode-se observar que, em cinco trabalhos, os autores ndo apresentam o referencial tedrico
que orienta seus estudos. Os outros seis trabalhos apresentaram como referencial teorias
sobre a formacdo da identidade e da personalidade, socializa¢do, empatia, valores e,
especialmente, a teoria do Julgamento Moral de Kohlberg. No que se refere as variaveis
estudadas, todos os trabalhos operacionalizaram os estudos com um grande nimero de
variaveis: cada estudo apresentou em média quatro a cinco varidveis, com destaque para
o estudo de Meyhew et al. (2010), que indicaram dez varidveis a serem analisadas.

Tabela 1.
Perspectivas tedricas e variaveis estudadas pelos artigos selecionados™.

Referéncia Referencial tedrico e revisao de Variaveis estudadas
estudos

Impet, Sorsoli, Nao define referencial tedrico, cita | Autenticidade da relacao

Schooler, algumas  referéncias  sobre  a | Autoestima

Henson e perspectiva do  desenvolvimento | Raga

Tolman (2008) feminino, como Erikson e Gilligan. Status Socioecondmico
Religiosidade
Desempenho educacional
Inicio da puberdade
Satisfagdo corporal

Dumas, Perspectiva do desenvolvimento da | Medidas de  Percepgao

Lawford, Tieu e | identidade de McAdams (1993), | Parental:

Pratt (2009) baseada na teoria de Erikson. | - estilo autoritativo

Considera o papel das narrativas no
desenvolvimento a  partir da
concep¢do de Habermas e Bluck
(2000).

- coesdo familiar

- interagao parental

- relag@o positiva

Medidas de ajustamento
emocional:

- orientagdo de vida

- depressao

- felicidade

Medidas de Identidade
Codigos narrativos:
- resolucao
coerente

- severidade do evento

positiva
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Continuag¢ao Tabela 1.

Velden,
Brugman, Boom
e Koops (2010)

Teoria do Julgamento Moral de
Kohlberg, considerando a revisdo de
Gibbs (2003). Apresenta o conceito de
atmosfera moral de Kohlberg ¢ o de
Barriga, Gibbs, Potter e Liau (2001)
de comportamento antissocial.

Distorgdes cognitvivas
Auto-servico

Julgamento moral
Percepcao de comunidade
Comportamento antissocial

Mayhew, Seifert
e Pascarella
(2010)

Teoria do Julgamento Moral de
Kohlberg e sobre as concepcdes deste
autor sobre a construcdo da atmosfera
moral. Revisdo de estudos sobre as
variaveis relacionadas ao raciocinio
moral.

Género

Raga

Orientagdo politica
Habilidade verbal
Motivagdo cognitiva
Participacdo em atividades
extracurriculares

Interagdo social
Comportamentos
relacionados ao curso
Qualidade das interagcdes
com o professor

Grau de desafios académicos

Zelli, Mallia e
Lucidi (2010)

Nao indica referencial tedrico,
apresenta apenas resultados de estudos
anteriores sobre as variaveis.

Varidveis
sociodemogréaficas
Crengas sobre o uso de
substancias

Avaliagdes interpessoais
Uso de suplementos e
substancias energéticas

Carlo, Mestre,

Teoria da socializagdo (Bandura,

Estilos parentais

Sampes, Tur e 1986; Baumrind, 1991, etc). Simpatia

Armenta (2010) | Teorias sociocognitivas da empatia de | Raciocinio moral pro-social
Eisemberg (1986) e Hoffman (2000). | Comportamentos pro-

sociais

Liljeberg, Nao indica referencial tedrico, cita | Comportamento delinquente

Eklund, Fritz e estudos sobre as relagdes entre a | Relacdo escolar:

Klinteberg escolaridade e caracteristicas do | - compromisso escolar

(2011) desenvolvimento, especificamente a | - apego escolar

delinquéncia.

- apego do professor
- confianca do professor

Zaff et al. (2011)

Estudos sobre o desenvolvimento do
engajamento civico em adolescentes.
Indica os estudos realizados a partir da
Perspectiva do  Desenvolvimento
Positivo da Juventude.

Dever civico

Eficacia civica

Conexao social de vizinhos
Participacao civica
Informacgdes demogréficas
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Continuag¢ao Tabela 1.

Padilla-Walker,
Fraser e Harper
(2012)

Teoria da auto-determinagdo sobre a
internalizacdo dos valores (Deci &
Ryan, 2000).

Relacdo de estudos que mostram
variaveis relacionadas aos valores na
adolescéncia.
Pesquisas
proativa.

sobre parentalidade

Parentalidade proativa
Internalizacdo de valores
Delinquéncia
Comportamento pro-social
Engajamento escolar
Associagdo desviante com
pares

Lee et al. (2012)

Nao apresenta referencial teorico,
justifica o estudo a partir de resultados
de levantamentos anteriores.

Maltrato infantil

Sintomas depressivos
Habito de beber severamente
Violéncia

Fatores sociodemograficos

Huuskes,
Ciarrochi e
Heaven (2013)

Nao apresenta referencial teorico, se
baseia em estudos que abordam a
relagdo da personalidade com a
religido. Utilizou o modelo dos cinco
fatores de personalidade e o modelo
do Psicoticismo de Eysenchian.

Valores religiosos
Cinco fatores
personalidade
Psicoticismo

da

Schnitker, Felke,
Barret &
Emmons (2014)

Teoria de Starbuck (1901) sobre
conversao e comprometimento
religioso, e revisdo de estudos que
adotam essa perspectiva tedrica.

Transformacdo espiritual e
religiosa

Religiosidade
Espiritualidade
Comprometimento religioso
Funcionamento epistémico,
intrapsiquico e sensibilidade
moral

Gratidao
Atitude e  performance
responsavel
Caprara et al. Teorias sobre comportamento | Irritabilidade
(2014) agressivo, com foco na abordagem de | Ruminacao hostil
Bandura (1991, 1999). Desengajamento moral
Engajamento em agressao e
violéncia
Krettenauer, Teorias sobre emogdes morais em | Emogdes morais: mudangas
Colasante, criangas e adolescentes, interessados | normativas com a idade ¢
Buchmann & nas emocoes antecipadas. mudancgas nao-normativas
Malte (2014) Tomada de decisdo

*Pesquisa realizada em junho de 2015.

A Tabela 2 apresenta as informagdes sobre a amostra, a quantidade e o intervalo

entre as medidas longitudinais, e as andlises estatisticas realizadas. Dois estudos, ao

caracterizarem a sua amostra, ndo indicam a idade exata dos participantes nas medidas,
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apenas mencionam que os participantes eram adolescentes. Os demais estudos
apresentaram amostras onde as idades variaram entre 13 e 17 anos, com destaque para o
estudo de Dumas et al. (2009), que realizou a segunda medida quando os participantes
estavam com 26 anos de idade, e o estudo de Lee et al. (2012), que realizou a segunda
medida quando os participantes estavam com 25 anos de idade. Esses dois estudos sdo os
que utilizaram os maiores intervalos de tempo entre as duas medidas longitudinais, nove
e 14 anos, respectivamente. Ainda sobre o intervalo entre as medidas, destaca-se que, em
trés estudos, o intervalo entre as medidas foi de menos de seis meses. No que se refere a
quantidade de medidas, sete estudos realizaram duas medidas para comparagdo
longitudinal, enquanto os outros quatro realizaram trés medidas de avaliacdo. Pode-se
perceber, ainda, que os estudos apresentaram andlises estatisticas semelhantes,
predominando as estatisticas univariadas e multivariadas, com uso frequente da
modelagem de equacgdes estruturais. Destacam-se os estudos de Impet et al. (2008), que
realizaram a Modelagem de Curva de Crescimento Latente (LGM), de Lee et al. (2012),
que analisaram os dados a partir do pacote Multiple Imputation by Clained Equation
(MICE), e de Krettenauer et al. (2014), que utilizaram a Modelagem linear Hierarquica
(HLM) para verificar seu modelo.

Tabela 2.
Participantes, medidas e analises realizadas nos estudos selecionados*

Referéncia Participantes Quantidade e Analises estatisticas
intervalo entre realizadas
as medidas

Impet, Sorsoli, | Adolescentes do  sexo | 3 medidas com 2 | Modelagem de curva de

Schooler, Henson | feminino: 170 contatadas, | anos de intervalo | crescimento latente
e Tolman (2008) | 158 respostas e 99 que | por medida. (LGM)

responderam a todas as

medidas. Nao indica a

idade.
Dumas, Lawford, | Adolescentes de 17 anos | 2 medidas com 9 | Modelagem de

Tieu e  Pratt | que participaram do estudo | anos de intervalo. | equagdes estruturais

(2009) at¢ os 26 anos. 100 Correlagdes
participantes responderam a
todas as medidas.
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Continuag¢ao Tabela 2.

Velden,
Brugman, Boom
e Koops (2010)

724 estudantes de oito
escolas preparatorias
vocacionais, com idades
entre 13 ¢ 17 anos. 581
responderam a todas as

2 medidas com 4
meses de
intervalo.

Estatisticas descritivas

Modelagem de
equagoes estruturais
longitudinais

medidas. A maioria dos
participantes pertencia a
grupos minoritarios.
Mayhew, Seifert | Dados retirados de wum |2 medidas com 6 | Analises exploratérias e
e Pascarella | banco de dados do Instituto | meses de | descritivas
(2010) Nabash de Estudos | intervalo. Modelos de regressao
Nacionais de Educagdo e
Artes  Liberais.  Foram
utilizados dados de 19
instituicdes.3081
participantes responderam
todas as medidas. Nao
informa a idade.
Zelli, Mallia e | 1022 estudantes de 10 |2 medidas com 5 | ANOVAs
Lucidi (2010) escolas italianas, com média | meses de | Modelagem de
de 16 anos de idade | intervalo. equacdes estruturais
(DP=L,5). 864 responderam
a todas as medidas.
Carlo, Mestre, | 988 adolescentes foram | 3 medidas com 1 | ANOVA
Sampes, Tur e | recrutados, 730 | ano de intervalo | Modelagem de
Armenta (2010) | completaram as trés | por medida. equacdes estruturais
medidas. Média de idade de Modelagem de
11 anos. equacoes estruturais
longitudinais
Liljeberg, Adolescentes de 14 anos | 2 medidas com 1 | Anélise fatorial
Eklund, Fritz e | que responderam a primeira | ano e meio de | exploratdria e
Klinteberg (2011) | medida em 1998 e | intervalo. confirmatoria de
novamente 18 meses apos. multigrupos
O estudo contou com 788 Testes ¢
adolescentes que Correlagdes
responderam  as  duas Andlises de padrao

medidas.
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Continuag¢ao Tabela 2.

Zaff et al. (2011)

Amostra faz parte de um
estudo extenso sobre o
Desenvolvimento Positivo
da Juventude, com jovens
americanos, iniciando com
aproximadamente 10-11
anos até 16-17 anos. O
estudo contou com a
amostra a partir dos 13-14
anos. 1554 jovens
participaram de duas ou trés
medidas.

3 medidas com 1
ano de intervalo
por medida.

Modelagem Linear

Hierarquica

Padilla-Walker,
Fraser e Harper
(2012)

A amostra foi retirada de um
Projeto de Estudos
Familiares.  Participaram
335 diades familiares com
um adolescente entre as
idades de 11 e 14 anos,
analisados novamente dois
anos depois.

3 medidas com
um 1 ano de
intervalo por
medida.

Correlagoes

Testes ¢

Analise Cluster

Analise de Estrutura dos
Momentos (AMOS)
Quiquadrado

Lee et al. (2012)

Duas coortes, retiradas de

2 medidas com

Analises bivariadas

um estudo longitudinal | 14  anos  de | Quiquadrado
continuo. A primeira coleta | intervalo. Modelos de regressao
foi realizada em 1987-1988, Andlises a partir do
com meninos de 6-7 anos e pacote Multiple
12-13 anos de idade, que imputation by clained
foram acompanhados equation (MICE)
durante 14 anos, até que o
grupo mais novo tivesse
com 20 anos e o mais velho
com 25 anos. Na segunda
avaliacdo, responderam as
medidas, 849 participantes.

Huuskes, 765 estudantes, com média | 2 medidas com 2 | ANOVA

Ciarrochi e|de 15 anos de idade | anos de intervalo. | Correlagdes

Heaven (2013) (DP=0,52), alunos de cinco Testes ¢
escolas catolicas da Quiquadrado
Australia.  Destes, 410 Modelagem de

responderam a todas as
medidas.

equacdes estruturais
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Continuag¢ao Tabela 2.

Schnitker, Felke, | 137 adolescentes, com idade | 3 medidas, tendo | Estatisticas descritivas

Barret & | média de 16 anos na | duas semanas de | para analise

Emmons (2014) | primeira medida. Apenas 45 | intervalo entre a | tendéncias longitudinais

medidas. segunda e um ano | Regressao
de intervalo entre | hierarquica
a segunda e a
terceira
avaliagdo.

responderam  todas  as | primeira e a | Matriz de correlagdo

Caprara et al.| 341 adolescentes romanos, | 4 medidas, tendo | ANOVA

(2014) com idades entre 16 ¢ 18 | dois anos de | Correlagdes bivariadas

anos na primeira medida. | intervalo entre as | entre as varidveis

responderam a todas as | medidas, e quatro | Exploratdria

Nao informa  quantos | trés primeiras | Analise Fatorial

medidas. anos de intervalo | Modelagem
entre a terceira e | equagdes estruturais
a quarta
avaliagdo.
Krettenauer, 1258 adolescentes com |3 medidas, com | Analises descritivas de
Colasante, idade média de 15 anos na | intervalos de dois | comparagdo entre
Buchmann & | primeira  medida. 794 | anos entre cada | medidas
Malte (2014) responderam  todas  as | avaliagdo. Modelagem
medidas. hierarquica (HLM)

*Pesquisa realizada em junho de 2015.

Discussao

Considerando que os estudos longitudinais t€ém diminuido de frequéncia em
psicologia, o fato de terem sido identificados 13 estudos empiricos desenvolvidos nos
ultimos oito anos pode ser considerado um resultado positivo. As andlises das
caracteristicas desses estudos permitem apontar algumas questdes.

No que se refere as perspectivas teoricas dos estudos identificados, considera-se
que os temas levantados nos artigos sdo de extrema relevancia para a compreensao do
desenvolvimento moral de adolescentes, como a formagdo da personalidade, do
julgamento moral e dos valores, e importancia da empatia, da socializagdo e da religido.
Porém, deve-se destacar o fato de que cinco artigos ndo indicaram nenhum tipo de
referencial teodrico, justificando seus estudos apenas a partir de resultados anteriores, o
que dificulta a compreensao do leitor sobre a formulagdo das hipoteses e dos objetivos.

Como indicado anteriormente, apontar o referencial tedrico ¢ essencial, pois um mesmo
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tema pode ser analisado de maneiras diferentes dependendo de qual perspectiva tedrica
adotada.

As variaveis operacionalizadas nos estudos sdo consideradas suficientes para
atender aos objetivos. Considera-se positivo o fato de os estudos estarem considerando
variaveis afetivas (depressdo, sentimento de dever civico, felicidade, autoestima),
cognitivas (raciocinio moral, orientagdo politica, distor¢des cognitivas) e
comportamentais (participagdo civica, delinquéncia, uso de drogas, engajamento
religioso, interagcdes sociais € comportamentos pro e antissociais) em suas analises,
permitindo uma compreensao mais abrangente do desenvolvimento moral.

Sobre as amostras utilizadas, destaca-se o fato de dois estudos ndo indicarem a
idade de seus participantes, apenas apresentarem a amostra como sendo de adolescentes.
A auséncia dessa informacao dificulta a discussdo dos resultados e impede a replicagdo
do estudo por outros pesquisadores. Outro ponto a ser destacado ¢ a abrangéncia da faixa
etaria dos estudos. A maioria dos trabalhos analisou adolescentes entre 13 € 17 anos, o
que representa quase todo o periodo da adolescéncia, permitindo uma boa compreensao
da moralidade nessa fase do desenvolvimento. No entanto, apesar da escolha da faixa
etaria apropriada, a maioria dos estudos utilizou duas medidas de comparagao
longitudinal, com intervalos de apenas alguns meses entre essas medidas. Considerando
que o objetivo de qualquer estudo longitudinal ¢ realizar uma comparagdo do
desenvolvimento do individuo ao longo de um periodo de tempo, realizar uma
comparagdo com poucas medidas e pouco tempo de intervalo entre elas impede uma
andlise aprofundada de um determinado fendmeno em desenvolvimento.

Outro aspecto positivo dos estudos revisados ¢ o uso de técnicas estatisticas
avancadas para analisar os resultados das comparacdes longitudinais, como a modelagem
de equagdes estruturais e de curva de crescimento latente, analises AMOS e pelo pacote
MICE. Essas técnicas permitem comparagdes especificas entre as varidveis e fornecem
muitas informagdes Uteis, especialmente para fazer inferéncias sobre o desenvolvimento
das variaveis ao longo do tempo.

Para concluir, € necessario fazer um apontamento sobre os resultados dos estudos.
Apesar de ndo ser um dos aspectos considerados neste estudo para a andlise das

caracteristicas dos estudos longitudinais em desenvolvimento moral, ¢ importante dizer
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que todos os estudos revisados apresentaram resultados relevantes para a compreensao
darelagdo entre variaveis do desenvolvimento moral, sendo uteis para esta area de estudo,
e servindo de referéncia para estudos futuros. Deve-se indicar, apenas, que os resultados
foram apresentados de maneira muito resumida em alguns artigos, o que dificulta a
replicagdo e comparagdo destes com estudos futuros. E recomendado que os estudos
apresentem detalhadamente todos os resultados relevantes para a compreensdo dos

fendmenos.

Consideracoes finais

Os resultados deste estudo de revisdo foram esclarecedores sobre o panorama dos
estudos longitudinais em psicologia do desenvolvimento moral, e suscitam alguns pontos
que devem ser considerados para estudos futuros nessa area. Primeiramente, verifica-se
a necessidade de um maior rigor na descrigdo metodologica dos estudos. Essas
informagdes precisam ser explicitadas com clareza, para permitir a replicagdo dos
estudos, um principio bésico para a constru¢do do conhecimento cientifico. Além disso,
um aspecto mais grave foi identificado: o tempo de duragdo dos estudos. Como foi
indicado na fundamentacdo teodrica deste artigo, os estudos classicos sobre o
desenvolvimento moral tiveram dura¢ao de mais de dez anos, e os autores acompanharam
a evolucdo dos participantes até o inicio da fase adulta. Os estudos realizados nos tltimos
anos diminuiram esse intervalo para poucos anos, ¢ at¢ meses de duracdo. O que
caracteriza um estudo longitudinal ndo ¢ somente o fato de haver mais de uma medida do
mesmo participante, mas que seja realizado um acompanhamento ao longo de um certo
tempo para verificar o desenvolvimento de alguma caracteristica, o que ndo pode ser
realizado adequadamente num estudo que acompanha uma pessoa durante alguns meses.
Recomenda-se que se amplie o intervalo entre as medidas e a duragao dos estudos futuros.

E preciso destacar, ainda, a necessidade da realizagio de estudos brasileiros dessa
natureza. Nao foi identificada, no presente estudo, nenhuma publicagdo nacional de
estudos longitudinais voltados para o desenvolvimento moral. De maneira geral, ¢

necessario incentivar o uso das analises longitudinais, ndo s6 para a compreensao dos
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processos de desenvolvimento moral como em outros aspectos do desenvolvimento

humano, considerando as vantagens que esse tipo de comparagdo proporciona.
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