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Resumo

Este trabalho ¢ um ensaio sobre educacao inclusiva dislexia, apoiando-se em leis e referenciais teoricos. Justifica-
se esta discussdo pela constatacdo de que a educagao inclusiva ainda ndo ¢ uma realidade plenamente efetivada em
nossas escolas por varias razdes. Assim, apresentamos a base legal vigente da inclusdo de alunos disléxicos no
ensino regular; as principais intervengoes pedagdgicas apropriadas; a definicdo e as caracteristicas da dislexia; as
principais adaptagdes recomendadas em sala de aula, incluindo as avaliativas e a confecgdo e a execugdo do Plano
de Ensino Individual (PEI) ou Plano de Desenvolvimento Individual (PDI). A principal conclusdo ¢ a de que as
escolas devem seguir as leis que garantem a inclusdo de alunos com Necessidades Educacionais Especiais (NEEs)
em salas regulares de ensino por meio da confec¢do e da execugdo do PEI dos alunos, de acordo com as suas
necessidades, e da utilizacao de métodos de alfabetizacao apropriados em larga escala, que favorecam tanto alunos
disléxicos quanto criangas neurotipicas.

Palavras-chave: Dislexia, Educacdo Inclusiva, Necessidades Educacionais Especiais, Plano de Ensino
Individualizado.

PsicolArgum. 2020 jan./mar., 38(99), 26-45 26



A Educaciio Inclusiva e os Transtornos Especificos de Aprendizagem: em foco a Dislexia

Abstract

This work is an essay on inclusive dyslexia education, based on laws and theoretical frameworks. This discussion
is justified by the fact that inclusive education is not yet a reality fully implemented in our schools for several
reasons. Thus, we present the current legal basis for the inclusion of dyslexic students in regular education; the
main appropriate pedagogical interventions, the definition and characteristics of dyslexia, the main adaptations
recommended in the classroom, including evaluations and the preparation and execution of the Individual
Education Plan (PEI) or Individual Development Plan (PDI). The main conclusion is that schools must follow the
laws that guarantee the inclusion of students with Special Educational Needs (NEEs) in regular teaching rooms
through the preparation and execution of the students' PEIL, according to their needs, and the use of appropriate
large-scale literacy methods that favor both dyslexic students and neurotypical children

Keywords: Dyslexia, Inclusive Education, Special Educational Needs, Individualized teaching plan.

Resumen

Este trabajo es un ensayo sobre educacion dislexia inclusiva, basado en leyes y marcos teoricos. Esta discusion
se justifica por el hecho de que la educacion inclusiva aun no es una realidad plenamente implementada en
nuestras escuelas por varias razones. Por lo tanto, presentamos la base legal actual para la inclusion de
estudiantes disléxicos en la educacion regular, las principales intervenciones pedagogicas apropiadas; la
definicion y caracteristicas de la dislexia; Las principales adaptaciones recomendadas en el aula, incluidas las
evaluaciones y la preparacion y ejecucion del Plan de Educacion Individual (PEI) o el Plan de Desarrollo
Individual (PDI). La conclusion principal es que las escuelas deben seguir las leyes que garantizan la inclusion
de los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) en las aulas de ensefianza regulares a través de
la preparacion y ejecucion del PEI de los estudiantes, de acuerdo con sus necesidades, y el uso de métodos
apropiados de alfabetizacion a gran escala que favorecen tanto a los estudiantes disléxicos como a los nifios
neurotipicos.

Palabras clave: Dislexia, Educacion Inclusiva, Necesidades Educativas Especiales, Plan de Ensefianza
Individualizado.

Introduciao

O presente trabalho ¢ um ensaio sobre educagdo inclusiva e dislexia (transtorno
especifico de aprendizagem com prejuizo em leitura). Iniciamos apresentando a legislacdo que
atende ao aluno disléxico de forma inclusiva em sala de aula regular, desde os tratados
internacionais dos quais o Brasil ¢ signatario e que inspiraram a criag@o de leis inclusivas na
educacdo, a Declaracdo Mundial sobre Educac¢do para TODOS (United Nations Children's
Fundation — UNICEF 1990), a Declaragdo de Salamanca (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization, UNESCO 1994), até¢ as leis propriamente ditas que
garantem a educacdo inclusiva dentro do Brasil, tais como a Constitui¢do, a maior de todas
(Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil, 1988), a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) (Lei
n® 9.394, 1996) e o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA) (Lei n° 8.069, 1990).
Apresentamos a diferenciagdo entre educacgdo inclusiva e educacdo especial e as suas bases
legais, bem como intervengdes pedagdgicas para alunos com necessidades educacionais

especiais (NEEs, doravante). Além disso, também apresentamos informagdes acerca de um
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projeto de lei (Projeto de lei n® 7081, 2010) especifico para o atendimento da dislexia e do
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH, deste ponto em diante).

Em seguida, apresentamos o conceito de dislexia, as suas caracteristicas, as adaptagdes
curriculares apropriadas ao aluno disléxico (principalmente em procedimentos avaliativos), o
método de alfabetizagdo, bem como as nogoes de elaboragao ¢ de execugao do Plano de Ensino
Individual (PEI, de ora em diante) do aluno. Por fim, as considera¢des finais.

Consideramos necessario partir da leitura e da organizagdo de leis e artigos cientificos
que versassem sobre as tematicas: Educagdo Inclusiva, Educagdo Especial, Dislexia, Inclusdo,
Plano de Desenvolvimento Individual e Adaptagcoes Curriculares. A escolha das leituras foi
realizada a partir da procura em bases de dados, privilegiando-se a literatura de referéncia na

area e material encontrado em sites de associacdes nacionais e internacionais dedicadas ao tema.

Tratados internacionais e Base legal educacional inclusiva
A primeira vez em que se falou em educag¢ao inclusiva foi na década de 1990, apoiando-
se nos tratados internacionais dos quais o Brasil € signatario, tais como: a Declaragdo Mundial
sobre Educagdo para TODOS (UNICEF 1990) e a Declaracao de Salamanca (UNESCO 1994).
O primeiro documento estipula a Educagdo para TODOS, sem exce¢des. Em seu terceiro artigo,
defende a Universalizagdo do acesso a educacdo e a promocao da equidade, com reducao de
desigualdades sem ferir a qualidade; no artigo quarto, por sua vez, temos a concentragdo de
atencao na aprendizagem e no desenvolvimento efetivos.
A Declaracao de Salamanca (UNESCO, 1994) sugere maior aten¢do a criangas com
NEEs e fala, pela primeira vez, mundialmente, em educacao inclusiva, enfatizando a matricula
no ensino regular de todas as criangas, independente das dificuldades que apresentem, e
incentivando o aprimoramento dos sistemas educacionais para que as recebam.
Além desses documentos internacionais, a Constitui¢do Federal (Constitui¢do da
Republica Federativa do Brasil, 1988) compreende, no Capitulo III, se¢ao I, artigo 205, a
educagdo como direito de todos, a ser oferecida pelo estado, promovida e incentivada pela

familia e pela sociedade.

Assim como a Constitui¢ao Federal (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988), a Lei de
Diretrizes e Bases da Educag@o Nacional (LDBEN), de 20 de dezembro de 1996, estabelece a inclusao de
criangas com NEEs nas escolas regulares de ensino, com assisténcia, garantindo a educagdo para todos
no sistema regular de ensino. A mesma lei, no artigo 13°, oferece autonomia a escola, a diregdo, a
coordenagao e aos professores para intervirem pedagogicamente a fim de garantir o ensino do aluno com
NEEs. No terceiro artigo da mesma lei, destaca-se que: “Art. 3°. O ensino serd ministrado com base nos
seguintes principios: I —igualdade de condigdes para o acesso ¢ permanéncia na escola [...] Art. 4°. [...] -
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atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com necessidades especiais,
preferencialmente na rede regular de ensino[...]” (Lei n® 9.394, 1996, pp. 1-2).

Ainda no que diz respeito aos dispositivos legais nacionais, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente — ECA - (Lei n° 8.069, 1990) também garante a todas as criangas o acesso € a
permanéncia na escola, entre outros direitos, com foco em seu desenvolvimento integral.

Em consonancia com o ECA (Lei n°® 8.069, 1990) e a LDBEN (Lei n° 9.394, 1996), as
Diretrizes Nacionais para a Educagdo Especial na Educagao Basica (Resolugdo CNE/CEB n° 2,
2001) determinam que todos os alunos com NEEs devem ser matriculados e acompanhados em
todas as etapas e modalidades da Educagao Bésica (Educacdo Infantil, Ensino fundamental I e
IT e Ensino Médio), nos artigos primeiro e segundo.

As NEEs referem-se as dificuldades encontradas por alunos que precisam de apoio
educacional especial em algum momento de seu percurso escolar, independente das razoes,
sejam advindas de deficiéncia, de transtorno ou ndo. As NEEs devem resultar na diferenciacao
do atendimento oferecido ao aluno, conforme esclarece a Declaragao de Salamanca (UNESCO,
1994).

Um aluno com transtornos de aprendizagem pode ser considerado um aluno com NEEs,
bem como varios outros alunos portadores de condi¢cdes diagndsticas permanentes (ou nao).
Alunos sem transtornos permanentes também podem apresentar NEEs em algum momento de
sua vida escolar, como uma aluna gestante ou um aluno com dificuldade em um contetdo
particular, por razdes variadas.

Os tratados internacionais dos quais o Brasil ¢ signatario e as leis brasileiras que tratam
da educacdo inclusiva garantem o atendimento a alunos com NEEs em geral, ndo tratando
especificamente de nenhum diagndstico em particular. Tais leis direcionam a escola em busca
de recursos apropriados para o cumprimento das necessidades de cada aluno, sem depender de
um laudo para que o atendimento de suas necessidades educacionais especiais ocorra. Ja o art.
59 da LDBEN, que trata da legislacdo especifica da educagao especial, prevé que apenas alunos
com deficiéncias, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagado
sejam atendidos pelos sistemas da educacdo especial: “Art. 59. Os sistemas de ensino
assegurardo aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotagdo: I. curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao
especificos, para atender as suas necessidades [...]” (Lei n°® 9.394, 1996, p. 19). O Plano
Nacional de Educagdo para a Educacdo Especial (Lei n® 13.005, 2014) prevé diagnosticos

semelhantes aos contidos no texto da LDBEN, restringindo o atendimento ou entendendo como
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NEEs apenas as originadas por deficiéncias (fisica, sensorial, mental ou multipla) ou por
caracteristicas como altas habilidades, superdotagdo ou talentos.

A partir desse resgate das leis referentes ao atendimento ao aluno disléxico (educagdo
inclusiva), podemos destacar que a educagdo especial e a educagdo inclusiva ndo podem ser
entendidas como sindnimos. A educagdo especial ¢ uma modalidade da educacdo escolar que
perpassa transversalmente todos os niveis e etapas de ensino, utilizando-se de ferramentas
didaticas que auxiliam a crianga na compreensdo e no atendimento de suas diversas
necessidades. Nessa direcdo, existe o Atendimento Educacional Especializado (AEE,
doravante), que consiste no atendimento realizado com o aluno, preferencialmente dentro da
escola regular ou em Centros de AEE, caso a escola regular ndo tenha um espago como uma
sala de Recursos Multifuncional tipo I' para atendimento. E valido lembrar que o AEE ¢ um
atendimento pedagogico, ndo ¢ atendimento psicologico, neurologico, fonoaudioldgico ou com
outros profissionais extraescolares. O aluno frequenta o AEE no contraturno escolar.

A educagdo inclusiva, por sua vez, pretende atender a todos os que, transitdria ou
permanentemente, apresentem NEEs, bem como grupos minoritarios da populagdo. A educacao
inclusiva ¢, segundo Sousa (2018), muito mais ampla e atende a toda a populagdo, enquanto a
educacdo especial ¢ uma modalidade de ensino que oferece AEE.

O Projeto de Lei n° 7.081/2010 foi criado pelo Senador Federal Gerson Camata, em
2010, tratando especificamente da Dislexia (Transtorno especifico de aprendizagem) e do
TDAH e esta sob a relatoria atual do Deputado Rubens Bueno. O Projeto foi aprovado na
Camara no dia 07 de novembro de 2018 e ainda necessita de aprovacdo do Senado e de
sancionamento da Presidéncia da Republica para vigorar. A expectativa ¢ que facilite a

identificacdo e o atendimento as criangas portadoras de Dislexia e/ou TDAH.

Intervencoes pedagogicas para alunos com necessidades educativas especiais (NEEs)
As adaptagdes curriculares referem-se aos procedimentos pedagdgicos utilizados pelo
professor para atender as necessidades individuais dos alunos. A depender de cada crianca e de
suas NEEs, respostas educativas especiais devem ser fornecidas. O professor deve estabelecer

objetivos, identificar as habilidades dos alunos, os pré-requisitos existentes (ou nao) para a

! Dutra, Santos e Guedes (2010) diferenciam as salas de recursos de tipo I e de tipo II, sendo elas: “A escola de ensino regular
deve ter matricula de aluno(s) publico alvo da educacdo especial em classe comum, registrado(s) no Censo Escolar/INEP, para
a implantacdo da sala Tipo I’ (p. 10) e do tipo II atende alunos com deficiéncia visual “A escola de ensino regular deve ter
matricula de aluno(s) cego(s) em classe comum, registrado(s) no Censo Escolar/INEP, para a implantagdo da sala de Tipo II.”
(Dutra, Santos, & Guedes, 2010, p. 10).
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consecucao dos objetivos, escolher procedimentos de ensino, dividir o conteudo em partes mais
fragmentadas, ou apenas reapresentar o conteudo para que o aluno o entenda, para,
posteriormente, seguir para o proximo. A escolha de materiais, de recursos, de métodos e de
procedimentos/critérios de avaliagdo também fazem parte das respostas educativas a serem
fornecidas (Rodrigues, 2015). O professor tem autonomia em sala de aula para usar a
metodologia/estratégia de ensino que seja melhor para a turma e para alunos particulares,
utilizando-se de diferentes estratégias de ensino e fazendo uso de tecnologias disponiveis na
escola.

Quanto as adaptacgdes curriculares a serem realizadas, ressalta-se que as criangas devem
ter suas necessidades adaptadas aos programas de ensino, € no que se refere as criangas com
necessidades educativas especiais, ¢ imprescindivel o apoio adicional no programa regular de
estudo (Pardmetros Curriculares Nacionais: Adaptagdes curriculares, 1998). As adaptagdes
curriculares referem-se, ainda, as diversas maneiras como o professor pode atuar e diversificar
o ensino de acordo com a necessidade do aluno, intervindo pedagogicamente da maneira que
melhor se encaixe na necessidade educacional especial especifica que o seu aluno apresenta.

Algumas adaptagcdes importantes a serem realizadas sdo, segundo os Parametros
Curriculares Nacionais: Adaptagdes curriculares (1998) e Heredero (2010), adequagdes em
objetivos, conteudos, metodologias e critérios de avaliagdo. Existem adaptagdes de pequeno
porte e de grande porte. Para os Pardmetros Curriculares Nacionais: Adaptacdes curriculares
(1998) as adaptagdes curriculares de pequeno porte sao implantadas e dirigidas pelo professor,
logo, ndo dependem de instancias superiores (dmbito politico, administrativo e/ou técnico) para
serem executadas.

Segundo Leite (2008) as adaptacdes curriculares de grande porte sdo adaptagdes
estruturais, as quais ndo dependem apenas do professor, necessitando da autorizagdo de
instancias superiores nas areas politica, técnica e administrativa escolar e extraescolar (Projeto
Politico Pedagdgico - doravante PPP da escola -, Nucleo Regional de Educacdo - doravante
NRE - etc.).

Os objetivos de ensino podem ser priorizados ou mesmo modificados pelo professor. Os
Parametros Curriculares Nacionais: Adaptacdes curriculares (1998) mencionam a priorizagdo
de objetivos de acordo com as necessidades educacionais de um aluno, o investimento em
estratégias pedagogicas e tempo com a finalidade de garantir o acesso e a permanéncia de todos
na escola. Como exemplo podemos mencionar o aluno em série avancada ainda ndo

alfabetizado, caso em que o objetivo adicional de alfabetizar obviamente deve ser acrescido.

PsicolArgum. 2020 jan./mar., 38(99), 26-45 31



A Educaciio Inclusiva e os Transtornos Especificos de Aprendizagem: em foco a Dislexia

Isso se ele tiver repertorio para ser alfabetizado, saiba falar e nomear objetos, por exemplo.
Caso contrario, habilidades tidas como pré-requisito para a alfabetizacdo terdo que ser
instaladas, como o ensino da fala.

O Plano de Desenvolvimento Individual (PDI, deste ponto em diante), segundo Sousa
(2018), ¢ um dever que a instituicdo escolar tem, por se tratar de uma regulamenta¢do da unido
em consondncia com a base legal inclusiva anteriormente apresentada e com os ditames
internacionais dos quais o Brasil ¢ signatario. Esse planejamento promove a igualdade de
oportunidades de aprendizado.

Segundo Poker, Martins, Oliveira, Milanez e Girotto (2013) o PDI analisa e aponta as
condi¢des do aluno para ter acesso ao curriculo da série em que se encontra, envolvendo o
espago da escola, os materiais, os recursos disponiveis, as estratégias utilizadas pelo professor,
o envolvimento da familia do aluno, bem como as suas condi¢des especificas para aprender.

Redig, Mascaro, & Dutra (2017) e Sousa (2018) declaram que a elabora¢do de um PDI
ampara o professor em todo o processo de intervencdo pedagogica, auxiliando-o na
identificacdo das dificuldades e do progresso de cada aluno em curtos periodos. Para Poker et
al. (2013), o PDI ¢ “[...] um mecanismo em constru¢do continua e passivel de revisdes e
adaptacdes devendo ajustar-se as necessidades de cada rede de ensino, de cada escola, de cada
professor e, principalmente, da realidade e das necessidades educacionais de cada aluno” (p.
13).

O PDI ¢ composto, via de regra, de informagdes sobre o aluno, incluindo avalia¢des
pedagogicas e psicopedagogicas e, na segunda parte, de elaboracdo da intervencao pedagdgica
especializada que ira listar as agdes necessarias (e os responsaveis pelas agdes) para atender as
suas necessidades educacionais especiais, 0s recursos € 0s responsaveis, bem como os prazos
previstos.

O PDI também ¢ conhecimento como Plano de ensino individual (PEI) por alguns
autores, e ¢ muito importante, pois se torna, quando realizado corretamente, um guia para o
proprio professor e para outros professores que trabalhem ou venham a trabalhar com a mesma
crianga, possibilitando ter um historico mais detalhado de sua vida escolar. Ademais, favorece
a realizacdo das adaptagdes curriculares (de pequeno ou grande porte) necessarias, a partir da
necessidade de cada aluno. Essas adaptagdes, segundo Leite (2008), podem ser realizadas em
dois niveis: “no nivel coletivo (sala de aula), por meio do planejamento e implementagao do
curriculo da classe, e no nivel individual, por meio do programa educacional individualizado

[grifo nosso] (PEI)” (p. 19).
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A Dislexia e a Inclusio do aluno disléxico

Segundo a American Psychiatric Association (APA, 2014), a dislexia ¢ um transtorno
especifico de aprendizagem, um tipo de transtorno do neurodesenvolvimento que compromete
a capacidade para aprender habilidades académicas especificas (de leitura, de escrita ou de
matematica), que sdo a base de outras competéncias académicas. O termo dislexia ¢ sindbnimo
ou termo alternativo utilizado em referéncia ao transtorno especifico de aprendizagem com
prejuizo na leitura, assim como discalculia ¢ sindnimo de transtorno de aprendizagem com
prejuizo na matematica e a disgrafia pode ser considerada transtorno de aprendizagem com
prejuizo na escrita. Conforme o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais,
publicado por essa associagdo, a “Dislexia ¢ um termo alternativo usado em referéncia a um
padrdo de dificuldades de aprendizagem caracterizado por problemas no reconhecimento
preciso ou fluente de palavras, problemas de decodificagdo e dificuldades de ortografia [...]”
(APA, 2014, p. 67).

Os critérios de diagndstico dos transtornos especificos de aprendizagem, os mesmos da
dislexia, sdo quatro (A, B, C, D e E) e, segundo a APA (2014), todos devem ser atendidos.
Quando mais de um dominio estiver prejudicado, codifica-se cada um individualmente,
especificando-se com prejuizo na leitura, na expressao escrita ou na matematica.

Pelo critério A, verifica-se a existéncia de pelo menos um conjunto de caracteristicas
relativamente duradouro, mesmo apos intervengao séria e baseada em evidéncias (APA, 2014).
As caracteristicas-chave dos transtornos especificos de aprendizagem, embutidos no critério A
de diagnostico do DSM-V (APA, 2014), nos quais a dislexia se inclui, sdo a persisténcia de
dificuldades de decodificagdo, de compreensdo, de ortografia, de expressdo escrita, de calculo
ou de raciocinio, por pelo menos seis meses, mesmo apos intervencdes extras e instrugdes
especificas. O critério B preconiza que as habilidades académicas devem estar substancialmente
afetadas para a idade e nivel académico e interferir negativamente no desempenho do individuo
(académico ou no trabalho), o que deve ser confirmado por testes padronizados e avaliagdo
clinica abrangente (APA, 2014).

O critério C enfatiza a necessidade de o transtorno ter se iniciado nos anos escolares, ou
seja, ndo tem inicio nem na adolescéncia e nem na vida adulta. J& o critério D de diagndstico

apresenta claramente um elemento de descarte para o diagnostico (ou diagnostico diferencial)
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de transtorno de aprendizagem, que ¢ a presenca de diagndstico de deficiéncia intelectual,
deficiéncias sensoriais e outros diagnosticos diferenciais: “As dificuldades de aprendizagem
ndo podem ser explicadas por deficiéncias intelectuais, acuidade visual ou auditiva ndo
corrigida, outros transtornos mentais ou neurologicos, adversidade psicossocial, falta de
proficiéncia na lingua de instru¢do académica ou instru¢do educacional inadequada” (APA,
2014, p. 67).

A International Dyslexia Association (IDA, 2002), define dislexia como uma disfun¢ao
neurobioldgica caracterizada pela dificuldade no reconhecimento e na decodificagdo das
palavras. A Associa¢do Brasileira de Dislexia (ABD) e o National Institute of Child Health and
Human Development (NICHD) também utilizam a definicdo da IDA, qual seja:

A dislexia ¢ um distarbio especifico de aprendizagem de origem neurolégica. E caracterizada por
dificuldades no reconhecimento de palavras preciso e/ou fluente e por disturbios na capacidade de
ortografia e decodificacdo. Essas dificuldades tipicamente resultam de um déficit no componente
fonologico da linguagem que ¢ muitas vezes inesperado em relag@o a outras habilidades cognitivas e a
provisdo de instrugdo efetiva em sala de aula. Consequéncias secundarias podem incluir problemas de

compreensdo de leitura e redugdo da experiéncia de leitura que podem impedir o crescimento do
vocabulario e do conhecimento prévio. (IDA, 2017. p. 4, traducdo nossa).

As causas da dislexia, segundo a IDA (2017), sdo neurobiologicas (cérebro diferente em
desenvolvimento e funcionamento) e hereditarias. Segundo Luca e Nico (2018), existem
alteragcdes neurobiologicas, comportamentais e funcionais importantes na dislexia, muito
embora os déficits ndo se apresentem todos na mesma intensidade em todos os individuos. A
literatura cientifica ndo fala em diferengas de género entre disléxicos; no entanto, a ABD (2018)
recebe maior demanda para avaliagdo de meninos, talvez por serem percebidos com maior
facilidade em sala de aula. Luca e Nico (2018) e Rodrigues (2018) mencionam que as meninas
fazem processamento de linguagem nos dois hemisférios (direito e esquerdo), enquanto os
meninos utilizam apenas o hemisfério esquerdo (o mais prejudicado na dislexia). Portanto,
meninas disléxicas fazem a compensacao entre os dois hemisférios e sdo percebidas apenas no
ensino médio ou superior, etapa em que suas habilidades académicas sdo mais exigidas; os
meninos, por sua vez, sdo identificados mais facilmente ainda em fase de alfabetizacao.

Entre as caracteristicas do disléxico, a principal ¢ a dificuldade no estabelecimento da
relacdo fonoldgica (relagdo letra-som). Por isso, hd a dificuldade da crianga e de adultos
disléxicos, principalmente os que ndo foram devidamente ensinados, em reconhecer palavras,
decodificé-las e escrevé-las. Linguas com baixa relagdo letra-som (como o inglés) apresentam
dificuldades muito maiores para aquisi¢ao por individuos disléxicos do que linguas com alta

relacdo letra-som, como o finlandés (Capellini, Germano, & Cardoso, 2008; Barbosa,
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Rodrigues, Toledo-Piza, Navas, & Bueno, 2015; Silva & Capellini, 2015; Matta, Perrut, &
Alcantara, 2017; Luca & Nico, 2018).

Uma segunda caracteristica muito importante sdo as diferencas no processamento visual
e/ou auditivo, o que ndo equivale a ter problemas sensoriais ou deficiéncia auditiva e visual
propriamente dita. A depender do tipo de alteragdo ou combinagdo de alteragdes, a dislexia ira
se manifestar de modo diferenciado em cada individuo (Capellini et al., 2008; Lima, Salgado,
& Ciasca, 2008; Barbosa et al., 2015; Luca & Nico, 2018).

A terceira caracteristica mais importante € o prejuizo na memoria imediata (Barbosa et
al., 2015; Luca & Nico, 2018). Em outras palavras, os disléxicos terdao dificuldade para decorar
coisas, para memorizar sequéncias em geral (como a tabuada e o alfabeto), fardo roteiros
proprios de memorizagdo, precisardo de dicas para resolugdo de problemas, apresentardo
disnomias e dificuldade para nomear lateralidade?.

Na idade escolar, a principal alteracdo comportamental do disléxico ¢ a dificuldade na
aquisi¢do e na automacao da leitura e o medo de ler em voz alta, principalmente para quem nao
foi alfabetizado por métodos fonicos ou fonologicos. Tais métodos propiciam o reconhecimento
de sons e a montagem de novas palavras e da consciéncia fonoldgica propriamente dita. Ja os
métodos do tipo “global” ndo propiciam o estabelecimento de tais habilidades, basicas para a
instalacdo da leitura (Muszkat & Rizzutti, 2012; Fonseca, 2017). Existem igualmente
dificuldades severas com a escrita, uma vez que a leitura é pré-requisito para a escrita € quem
ndo 1€ ndo escreve.

Como caracteristicas gerais, o disléxico em idade escolar ¢ lento com as atividades
escolares, tende a ndo completar as tarefas em sala de aula, ndo gosta de realizar tarefas de casa
(pelas dificuldades envolvidas), pode ter dificuldades com esportes coletivos (coordenacao
motora grossa prejudicada, além da fina), costuma ser mais literal e ter dificuldades para
compreender piadas e mensagens de duplo sentido (Muszkat & Rizzutti, 2012; Lemos, 2016;
Luca & Nico, 2018).

Além disso, esse aluno pode apresentar dificuldades com matematica ou ndo, mas, com
idiomas estrangeiros, a dificuldade ja existente em sua primeira lingua se acentua,
especialmente no que se refere ao dominio do codigo escrito (Luca & Nico, 2018). Nao se

recomenda que criancas de risco ou ja diagnosticadas, em fase de alfabetizagdo, sejam

2 E comum apresentarem lateralidade mista ou cruzada.
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submetidas ao ensino de lingua estrangeira por métodos convencionais (Comunidade Aprender
Crianga/Instituto Glia, 2014).

Apesar da literatura em geral enfatizar os aspectos negativos, os disléxicos também
apresentam caracteristicas positivas. Luca e Nico (2018) mencionam que eles sdo inteligentes,
criativos e tém qualidades bastante competitivas em um mercado de trabalho inovador (National
Aeronautics and Space Administration - NASA, APPLE) e repleto de desafios, por terem uma
visdo de problemas por diferentes perspectivas e proporem novas solugdes.

“Crianga de risco” € a expressao utilizada para denominar aquelas criangas que, embora
muito novas para se concluir o diagndstico, apresentam muitos sinais indicativos da dislexia.
Existem muitos sinais de risco em criangas inseridas na Educag¢do Infantil, que podem ou nao
levar a confirmagao do diagnostico de dislexia anos mais tarde (Andrade, Prado, & Capellini,
2011).

Os sinais existentes antes dos oito anos, destacados por Luca e Nico (2018), que podem
auxiliar o professor na identificagdo de um aluno de risco sdo: “[...] atraso na fala, dificuldade
em aprender o nome das letras, dificuldade no reconhecimento de rimas e nas habilidades
fonologicas, além do histdrico familiar.” (s/p).

E muito importante que criangas de risco para o desenvolvimento da dislexia sejam
identificadas e trabalhadas com o estabelecimento de consciéncia fonoldgica, a principal
dificuldade do disléxico na alfabetizagdo (Silva & Capellini, 2015; Mayeda, Navatta, & Miotto,
2018). Nao ¢ necessario e ndo ¢ indicado esperar pelo diagnostico oficial - que s6 ird ocorrer
por volta do final do segundo ano fundamental - para s6 entdo iniciar um atendimento que se
destinard a contornar dificuldades de aprendizagem, entre outras dificuldades associadas ao
longo do processo de escolarizacdo. De acordo com a Comunidade Aprender Crianga e o
Instituto Glia (2014), o professor deve prover, desde a Educacdo Infantil, a estimulagdo de
competéncias metalinguisticas como a consciéncia fonoldgica, a consciéncia sintatica, a
consciéncia morfoldgica e a consciéncia metatextual em criangas de risco para Dislexia (p. 25).

J&4 que ndo sdo publico alvo da educacdo especial, para que esses alunos tenham o seu
direito a educagdo garantido, os profissionais que os atendem em escolas regulares de ensino
devem ter conhecimento sobre o transtorno, sobre as metodologias apropriadas, sobre a
necessidade de construcdo de um PEI/PDI que contenha as adaptagdes curriculares necessarias
para que, utilizando metodologias apropriadas, a crianca disléxica possa aprender (Redig,

Mascaro, & Dutra, 2017).
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A dislexia em nada tem a ver com a falta de inteligéncia ou desejo de aprender, ao
contrario do que o senso comum propaga e defende. A existéncia de inteligéncia normal ou
superior ¢ o principal critério diferencial de diagndstico entre dislexia e deficiéncia intelectual.
E o diagnostico correto ¢ fundamental para uma intervengdo adequada. Com a metodologia
apropriada, proposta especificamente para as suas dificuldades, o aluno com dislexia pode se
desenvolver. Os métodos de ensino de leitura que, segundo pesquisas cientificas controladas,
demonstram maior eficdcia, tanto para disléxicos quanto para criangas neurotipicas, sdo 0s
fonologicos, haja vista possibilitarem ao disléxico (e a qualquer outra crianga) efetuar a conexao
grafema-fonema, sua principal dificuldade em idade escolar. Infelizmente, ¢ um método que,
apesar de largamente utilizado no mundo todo na atualidade, incluindo todos os paises de
primeiro mundo, ¢ raramente utilizado no Brasil. Os dois unicos paises que persistem
utilizando-se em larga escala de métodos ineficazes para a alfabetizacdo, e que evidenciam a
dislexia em particular, sdo o Brasil e o0 México (Seabra & Dias, 2011; Muszkat & Rizzutti,
2012; Seabra & Capovilla, 2016; Luca & Nico, 2018; Rodrigues, 2018, Mayeda, Navatta &
Miotto, 2018).

Intervencio pedagogica para o aluno disléxico

Com base na leitura do conjunto de artigos, manuais, livros e capitulos de livros lidos
sobre o assunto e referenciados ao final deste ensaio, efetuaremos indicacdes de algumas das
principais interven¢des pedagogicas a serem oferecidas ao aluno disléxico nesta secdo do
trabalho. Tais indicagdes estdo concentradas principalmente em métodos de alfabetizacdo
apropriados, bem como na confec¢do e na aplicacdo de provas/avaliagdes.

Conforme ja mencionado, em um ensino inclusivo, fazem-se necessarias adaptagdes
curriculares (de objetivos, procedimentos, de metodologias, de materiais etc.), em sala de aula
regular, a depender de cada caso, para alunos com NEEs, sejam portadores de laudos médicos
ou ndo. Para atender as NEEs de alunos com dislexia, sdo necessarias algumas adaptagdes
curriculares, principalmente em estratégias de ensino, em procedimentos e em avaliagdes. Para
o aluno disléxico, adaptagdes curriculares de pequeno porte sdo as mais indicadas, viabilizando
seu processo de ensino-aprendizagem e envolvendo modificagdes que sdo de responsabilidade
do professor de sala de aula regular, se possivel com ajuda de um professor de refor¢o ou
auxiliar. Nao hé necessidade de encaminhando do aluno disléxico para sala de recursos.

Apesar das adaptagdes indicadas serem de pequeno porte, as adaptacdes de objetivos e

de conteudos (apesar de serem referidas pela literatura como adaptacdes de grande porte)
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também podem ser realizadas para tais alunos (Sousa, 2018). A defini¢do dos objetivos alia-se
a definicdo de critérios de desempenho quem por sua vez, verificam o cumprimento dos
objetivos, considerando que ¢ a partir dessa defini¢do que se podera avaliar o aluno e o proprio
processo de ensino aprendizagem (Rodrigues, 2015).

Segundo autores como Sousa (2018), Poker et al. (2013), Redig, Mascaro, & Dutra
(2017) alunos com NEEs (dentre eles os disléxicos) necessitam da confec¢ao de um PEI ou PDI
para acompanhamento individual, sob pena de terem sua vida escolar prejudicada. Esse plano
ampara o professor no processo de interven¢do pedagogica, auxiliando a identificagdo das
dificuldades dos alunos, a frequéncia dessas dificuldades, atentando ao que o aluno sabe ou ndo
fazer, seus conhecimentos prévios, para que possam ser estabelecidos os objetivos
intermediarios e finais. Em seguida, definem-se a metodologia a ser utilizada, os
materiais/recursos, os procedimentos € o programa de ensino propriamente dito. Nesse
processo, ¢ muito importante conhecer a crianca, saber dos seus gostos para identificar
reforcadores, como ¢ a sua familia e a sua vivéncia na sociedade. Conhecendo o aluno, as
possibilidades de trabalho se abrem em um leque muito maior.

Ressalte-se que a partir da legislagdo inclusiva e o PDI previsto nos parametros
curriculares nacionais, ambos ja apresentados, conclui-se que a avalia¢do dos alunos disléxicos
deve ser realizada de maneira diferenciada, ja que esse pode ter habilidades linguisticas
limitadas (no caso do aluno jovem, pode ndo ser de todo alfabetizado). A avaliacdo ¢ parte
constitutiva do processo de ensino e contribui para que o professor tenha no¢ao de como esta o
aprendizado do aluno, prezando sempre pelo aprendizado, partindo dos objetivos previamente
definidos e dos critérios de desempenho estabelecidos (Rodrigues & Janke, 2014). A avaliacao
do aluno disléxico constitui-se em uma das principais adaptagdes procedimentais a serem
implementadas. A avaliacdo também serve de parametro para avaliar o andamento do proprio
PDI criado pelo professor, e sempre renova-lo. Pelo desempenho do aluno (mais facil ou mais
dificil atingir os critérios pré-estabelecidos) € possivel dizer se o plano estd sendo eficiente em
cumprir as metas que sdo tragadas, e a depender do resultado havera ou ndo necessidade de
alteracao do plano, mantendo-o atualizado e eficiente.

Os PEIs/PDIs devem ser arquivados no historico escolar do aluno, acompanhando-o por
toda a sua vida escolar, nas mudangas de série, nas transferéncias, mudancas de escola, de
cidade, do ensino particular para o publico ou vice-versa. O acompanhamento dos alunos com

NEEs ¢ imprescindivel, pois cada novo(a) professor(a) pode conhecer detalhada e
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particularizadamente a vida escolar pregressa de seu aluno (Frank, 2003; Estill & Pavao, 2017,
Sousa, 2018).

A avaliagdo lida e escrita individualmente nio ¢ e nem deve ser a Gnica maneira de se
avaliar o aluno disléxico, porque ele obviamente tem dificuldade com as habilidades envolvidas
nas avaliacdes escritas (leitura de enunciados e redagdo de textos, habilidades envolvidas em
tais avaliacdes embora tenha conhecimentos sobre o conteudo avaliado). O aluno com dislexia
deve ser avaliado de modo alternativo, com procedimentos e critérios de correcao diferenciados,
de diversas maneiras, ndo apenas escrita, pois s6 assim o professor podera observar seu
verdadeiro avanco. Se o aluno disléxico tem dificuldades e/ou ainda ndo estd alfabetizado,
recomenda-se que sua avaliacio seja realizada oralmente. E muito importante efetuar a
investigagdo oral das respostas escritas confusas ou mesmo, a depender do caso, avaliacdo oral
completa (Muszkat & Rizzutti, 2012; Rodrigues & Ciasca, 2016; Crenitte, Costa & Freire,
2017).

Segundo Luca e Nico (2018), Crenitte, Costa e Freire (2017) e Estill e Pavao (2017), ¢
fundamental ler o enunciado das questdes para o aluno, quantas vezes for necessario, mudando
o ritmo da leitura para haver compreensdo, ou seja, ¢ preciso certificar-se de que o aluno
entendeu o que o enunciado esta solicitando (ndo basta ler a prova inteira em voz alta para a
sala toda e perguntar no geral se todos compreenderam o que se espera que seja feito). Além
disso, a argui¢do oral sempre deve ser realizada para investigagdo de respostas escritas confusas,
especialmente se as provas nao forem realizadas de modo oral completo.

Segundo Borba e Braggio (2016) o adequado ¢ que as provas sejam realizadas em uma
sala separada e silenciosa, com ledor e tempo a mais para realizagdo, de modo a nio atrapalhar
o ritmo dos demais e ndo favorecer a ocorréncia de bullying. Se possivel, as avaliagdes devem
ser feitas com maior frequéncia de modo a reduzir a quantidade de contetido a ser estudado, o
que favorece a memorizagao, a organizagao e o entendimento do contetido em estudo. Ao aluno
disléxico deve ser permitida a utilizagdo de tabuada impressa (ap6s ter entendido o processo da
multiplicagdo), calculadora (no ensino médio) e formulas. Eventualmente, poderdo ser
realizadas avaliagdes por outros meios que ndo provas, como trabalhos, expressao artistica etc.

Borba e Braggio (2016) oferecem uma série de dicas praticas, as quais recomendamos
a leitura, destinadas a minimizar a dificuldade do disléxico a entender o que 1€, especialmente
em situagdo de prova. Varias das orientacdes de Borba e Braggio (2016) sdo encaminhamentos
metodoldgicos relacionados a dificuldade que o disléxico tem com o processamento e a

memoria visual e/ou auditiva (que lhe impede ou dificulta a automatizacdo da leitura e da
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escrita). Por conta disso, ¢ importante repetir o enunciado das atividades e das provas sempre
que necessario; ou ndo elaborar avaliagdes que privilegiem a memorizagdo de nomes, datas,
formulas, regras gramaticais, espécies, defini¢des etc. Borba e Braggio (2016), Rodrigues e
Ciasca (2016), Estill e Pavao (2017), Crenitte, Costa e Freire. (2017) recomendam que, quando
tais informagdes forem importantes, podem ser fornecidas ao aluno verbalmente ou por escrito
para que ele possa utilizd-las na resolucdo da questdo. Pela mesma razdo, ¢ importante
privilegiar a avaliacdo de conceitos e de habilidades e ndo de defini¢des, bem como se sugere a
permissdo a utilizagdo da tabuada, da calculadora, de gravador, de anotagdes, de diciondrios e
outros registros durante as avaliagdes. Também pela memorizagdo prejudicada € importante que
se oferecam instrugdes curtas e simples (uma de cada vez).

Tanto o aluno disléxico quanto alunos com outras dificuldades de aprendizagem tendem
a ser lentos. Essa ¢ a razao pela qual autores como Luca e Nico (2018), Borba e Braggio (2016)
e a Comunidade Aprender Crianca/Instituto Glia (2014) sugerem que se oferega mais tempo
para que realizem provas e atividades mais complexas, que se ofereca a possibilidade de
realizagdo de prova em outro local que ndo a sala de aula e que se elaborem mais avaliagdes
com menos conteudo. A realizacdo de provas em outros locais também evita o bullying a que
esses alunos estdo sujeitos pelas caracteristicas oralizadas de suas avaliagdes, além da lentidao
caracteristica.

Quanto aos critérios de correcdo das provas, Estill e Pavao (2017), Crenitte, Costa e
Freire (2017), Luca e Nico (2018) e a Comunidade Aprender Crianga/Instituto Glia (2014)
recomendam que o professor ndo desconte pontos por erros de escrita relacionados ao
transtorno, especialmente se a prova em questdo nao for de Lingua Portuguesa, valorizando os
aspectos qualitativos ao invés de quantitativos, priorizando seu progresso individual. Em outras
palavras, o docente ndo deve se ater somente as falhas, mas valorizar os acertos e as boas ideias.
Ademais, ¢ importante nao solicitar respostas iguais ao livro, mas fomentar respostas
interpretativas, pois os disléxicos tém dificuldade para decorar.

No que diz respeito a confec¢do de provas (e também atividades), recomenda-se evitar
“pegadinhas”, textos confusos ou enunciados muito longos. Por isso, ¢ importante tratar de um
assunto de cada vez e dividir um texto grande em textos menores, destacando os periodos e
compreendendo-os um a um. Além disso, ¢ fundamental utilizar sempre uma Unica fonte,
preferencialmente Arial ou Times New Roman, tamanho 12 a 14, espago 1,5 ou 2,0. Nao se
deve misturar fontes e nem utilizar italico ou outras fontes manuscritas (Luca & Nico, 2018;

Borba & Braggio, 2016). Ainda sobre confec¢do de provas, Borba e Braggio (2016)
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recomendam que se ofere¢cam folhas limpas, sem rasuras e sinais que possam confundir o leitor,
além de varios cuidados relacionados a constru¢do de questdes de falso-verdadeiro, como evitar
o uso de afirmagdes negativas, de expressdes absolutas. Sugere-se a construg¢do de afirmagdes
claras e com extensdo aproximada, inclusdo de apenas um argumento ou ideia em cada
afirmagao.

Ao formular questdes de associacdo, Borba e Braggio (2016) orientam que se trate um
assunto de cada vez e que se redijam com cuidado os itens. Sugerem ainda que ndo se utilize
mais de um “claro” em cada sentenga (a ndo repeticao de palavras diriamos que poderia ser uma
regra para a elegancia de qualquer sentenca). Pedem ainda que a lacuna correspondente as
palavras ou expressdes significativas envolvam conhecimentos ou conceitos basicos e
essenciais ao invés de detalhes secundarios. No tocante a formulagdo de questdes de lacuna, os
autores incentivam que se conserve a terminologia do material adotado pela escola ou do
registro efetuado em sala.

Quanto a dificuldade do disléxico em se reconhecer e se orientar no espago visual, Borba
e Braggio (2016) orientam para que observemos as dire¢des da escrita no corpo da avaliacao
(esquerda para a direita e de cima para baixo). Borba e Braggio (2016), Crenitte, Costa e Freire
(2017), Estill e Pavao (2017) recomendam também nunca fechar uma nota sem esclarecer com
o aluno o conteudo de uma resposta escrita confusa, retomando a prova com o aluno e
verificando, oralmente, o que ele quis dizer com o que escreveu, pesquisando a natureza dos
erros cometidos. E importante saber se ndo houve compreensio do enunciado ou se houve
compreensdo e nao houve apreensdo do contetido (ndo soube aplicar o conceito ou a formula).
A expressdo oral ¢ muito importante para o disléxico e ele deve poder comunicar o que sabe,
propondo problemas e apresentando solucdes de forma oral e ndo apenas pela leitura e escrita.

Do contrério, estaremos lhe negando um direito fundamental de livre expressao.

Consideracoes Finais
Pode-se perceber que, para haver intervengao apropriada, o aluno com dislexia deve ser
identificado e ter as suas NEEs atendidas com maior rapidez pelas escolas, além do professor
estar preparado para implementar as intervengdes pedagdgicas necessarias. A legislagdo
brasileira ja ¢ inclusiva e prevé educagdo com qualidade para todos, garantindo ndo apenas o
acesso, mas a permanéncia na escola; porém, por alguma razao, isso nao ¢ cumprido, o que gera
a necessidade da criagdo de uma quantidade cada vez maior de leis, com maiores

especificidades para que se tente fazer com que a constitui¢do, lei maior e que preconiza a
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inclusao de todos, seja cumprida. Acreditamos que ndo deveria ser necessaria a criagdo de uma
nova lei para que o aluno disléxico fosse incluido, mas sim que as leis j& existentes fossem
efetivamente cumpridas. No entanto, caso o projeto de Lei n® 7.081/2010, especifico para
Dislexia e TDAH, seja aprovado, os professores poderdo ter mais uma oportunidade para atentar
aos alunos com essas caracteristicas e conhecer mais sobre os transtornos especificos de
aprendizagem (bem como sobre TDAH).

Logo, todos, ao contrario do que se vé, deveriam ser acompanhados, independentemente
da existéncia de diagndstico ou do tipo de diagndstico, sem a necessidade de uma nova lei de
educacdo especial e/ou inclusiva para garantir que as escolas cumpram o que se espera do seu
papel: garantir a todos o acesso e a permanéncia na escola e a conclusdo dos ciclos de
escolarizagdo com ensino adaptado as suas necessidades. O acompanhamento de nossos
estudantes com NEEs, sejam quais forem, ja deveria acontecer em todas as escolas, realizado
por meio de uma equipe multi e interdisciplinar.

Compreendemos também que a dislexia existe e que os alunos disléxicos estdo na
escola, necessitando de atendimento e ndo de negacdo de suas NEEs, de abandono, de
constrangimento, de preconceito e de bullying. Nao se deve (por questdes éticas ou legais)
deixar um aluno de lado devido as suas dificuldades de aprendizagem, sejam elas quais forem,
ou por ndo saber como lidar com a situacdo de um aluno em particular, muito embora essa seja
uma realidade presente em muitos casos, principalmente nas escolas particulares (embora ndo
exclusivamente). O preparo que ndo temos hoje podemos alcangé-lo amanha, e o aluno que ndo
temos hoje teremos amanha. Note-se que a concepgdo de inclusdo adotada pelas autoras deste
trabalho e que encontra suporte na legislacao inclusiva nacional ¢ a que prevé o ensino efetivo
e ndo apenas a socializacdo do aluno, muito embora a concepcdo predominante nas escolas
brasileiras parega ser a tltima.

Defendemos que o PEI/PDI do aluno disléxico pode e deve ser feito pelo professor de
sala de aula regular, com ajuda do coordenador pedagogico, se assim o desejar. O PEI/PDI nao
¢ instrumento de uso exclusivo do AEE na educacdo especial. O professor de sala de aula
regular que conhece bem o seu aluno e os contetidos a oferecer e a avaliar pode e deve construir
um PEI/PDI nos mesmos moldes expostos pela literatura, indo desde o conhecimento do
repertorio de entrada do aluno até a avaliagdo, em consonancia com os objetivos adequados ao
planejamento a ele ofertado. No caso do aluno disléxico, um PEI baseado em adaptagdes

curriculares de “pequeno porte”, mas de grande alcance.
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Verificamos a auséncia da utilizacdo de uma metodologia eficaz a disposi¢cao dos educadores,
utilizada no mundo todo, com eficdcia garantida por evidéncias cientificas e que se mostre
favoravel a utilizagdo também por criangas neurotipicas (além das disléxicas). Ainda que esses
métodos (fonologicos) estejam a disposi¢do, o Brasil ainda opta por métodos cuja eficacia
evidencia a dificuldade das criancas disléxicas e provoca dificuldades até mesmo em criangas

“normais”, pela sua ineficacia
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