ISSN 0103-7013
Psicol. Argum., Curitiba, v. 29, n. 65, p. 249-258, abr./jun. 2011
Licenciado sob uma Licenga Creative Commons

[oXolel

O pensamento moral do perddo em criangas'

The moral thinking of forgiveness in children

Eloa Losano de Abreu®, Pollyana de Lucena Moreiral, Julio Rique!

[ Universidade Federal da Paraiba (UFPB), bolsistas de iniciagdo cientificado CNPq, Jodo Pessoa, PB - Brasil, eloalosano@gmail.com
Pl Professor, Mestrado em Psicologia Social da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), Jodo Pessoa, PB - Brasil.

Resumo

O presente trabalho teve como objetivo a investigacdo da qualidade do pensamento do perdao interpes-
soal e das condi¢Ges nas quais o perdao € oferecido por criangas. Vinte criancas de 6 a 8 anos de idade
responderam a um dilema moral: o Dilema de Jodo, representado em um livro de gravuras seguido de
12 questoes semiestruturadas com o objetivo de avaliar a capacidade de rofe-taking, o entendimento con-
ceitual sobre o perddo e as condi¢oes necessarias para que o perdao ocorra. Os resultados mostraram
que 100% das criancas executaram o role-taking, mas apenas 40% definiram o perddo. O perdio foi visto
pelas criancas como estratégia para diminuir a raiva ou como uma consequéncia natural da diminui¢ao da
raiva. Perdoar foi associado ao pedido de desculpas, ao voltar a brincar, ao ato de reparacio e a pressao
social dos amigos ¢ da religido. As anilises indicaram que voltar a brincar e pedir desculpas demonstra
uma moral objetiva, com as criangas mostrando na pratica a possibilidade de perdoar. Esses resultados
iniciais se associam a estudos sobre o julgamento moral e sido relevantes para a preparacao de curriculos
de educacao moral para o perdio e para o desenvolvimento das pesquisas na area.

Palavras-chave: Perdio interpessoal. Desenvolvimento moral. Cogni¢ao social.

Abstract

This study examined the moral judgment of forgiveness in a sample of 20 children from 6 to 8 years old. Children
were interviewed by a moral dilemma that was adapted for the age group. The dilemma was represented in a picture
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book, followed by 12 questions presented to evaluate role-taking skills, knowledge of forgiveness and the necessary
conditions for forgiving. Findings showed that all children were capable of showing role-taking, but only 40% of
them were able to define forgiveness. Forgiveness was understood as a strategy for anger reduction or as a natural
consequence of the diminishing of anger with time. Forgiving was associated with offender’s apology, offender’s be
allowed back to play with friends, and out of reparation and pressure from friends and religion. Analysis showed
that offender’s apology and offender’s been allowed back to play with friends or reconciliation as examples of prac-
tical moral judgments based on the concrete operational reasoning of children. Findings were discussed for moral
education and the development of the area of research on forgiveness.

Keywords: Interpersonal forgiveness. Moral development. Social cognition.

Introducio

Na psicologia, uma breve passagem escrita
por Piaget ([1932] 1994), no livto O juizo moral da
crianga, reflete o valor do perdao no desenvolvimento
humano. O conceito de perdio foi apresentado no
relato de uma crianga ao justificar sua escolha entre
formas dejustiga por retribui¢ao. Na citada passagem,
uma crianca de 9 anos (CLA) estava sendo entre-
vistada com referéncia a um contexto de violagio
das regras e punicio justa. Perguntou-se a crianga:
“vale mais punir as criancas ou explicar?’. Entao, CLA
respondeu: “explicar’.

O entrevistador voltou a perguntar: “por
qué?’, e CLA respondeu: “por que assim nao fazem mais
depois”. O entrevistador continuou perguntando: “o
qgue vale mais: explicar e depois punir on explicar e depois
perdoar?’. CLA respondeu: “explicar e depois perdoar’
(Piaget, [1932] 1994, p. 174).

De acordo com Piaget, a passagem
demonstra que as criangas conhecem a nogao de
perdao como associada a formas mais avangadas
do que as san¢des por expiacao. Com o avango da
idade o pensamento de justica amadurece em sua
forma. Primeiramente, aparecem as sangoes expiato-
rias, que prevalecem até os 7 ou 8 anos. As sangoes
expiatorias sao arbitrarias e ndo existe relagao entre
o conteudo das violagGes e o castigo recebido. Em
seguida, aparecem as sangies por reciprocidade, que se
colocam dentro da compreensao de uma justi¢a por
igualdade e prevalece dos 8 até os 11 anos, aproxi-
madamente. Nesse perfodo, verifica-se que, grada-
tivamente, a énfase na igualdade vai substituindo o
respeito unilateral e a obediéncia a autoridade, que
ocorrem namoral heterébnoma. As san¢des também
vao mostrar uma relagao de proporcionalidade
entre o conteudo das violagdes e o castigo aplicado.

Existe uma variedade de san¢oes por reciprocidade:
consequéncias naturais, compensagao, restitui¢ao
ou equidade. Essa ultima compreensiao surge por
volta da pré-adolescéncia. Existe agora uma nog¢ao
de justica por igualdade, que é relativa a condig¢oes
de necessidade, inten¢des e méritos, adquirindo
uma nova forma, que ¢ a equidade. Ou seja, o jul-
gamento moral comeca a considerar os elementos
particulares que motivaram a violagao.

As observacoes de Piaget permitem con-
cluir que com a idade, a crianga compreende que
para suportar a puni¢ao expiatoria resta adotar uma
“atitude estoica” e seguir adiante com suas praticas
de violagao as regras. O comportamento nio muda
e tudo continua na mesma. De modo contrario, a
explicagdo e o perdio podem orientar a crianga a
deduzir que a violagao é um ato de falta de coope-
ragao, reciprocidade e solidariedade, podendo levar
a uma modifica¢io do comportamento e, conse-
quentemente, a harmonia social. Manter a harmonia
social vai se constituir numa finalidade importante
para apoiar o pensamento do perdao.

Apesar dessas colocagoes, o proprio Piaget
([1932] 1994, p. 175) suspeitava se aos 9 anos de
idade o conhecimento do perdao representava uma
compreensao real ou se as criangas sao “levadas pela
dedugao a imaginarem uma moral cor-de-rosa em
uso no paraiso das criancas ajuizadas”. Sera que as
criangas sao capazes de compreender por meio da
explicagiao o perddao em sua forma genuina? Sera que
o perdao leva uma crian¢a a mudar de comporta-
mento e nao reincidir na violagao das regras? Essas
questoes motivam as pesquisas ¢ ainda permanecem
em aberto, mas Piaget ajudou a verificar que ¢ a partir
danocao de equidade que a moral do perdao comeca
adespontar como uma possibilidade de resolugao de
conflitos associada ao pensamento de justica.
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Mais recentemente, Robert D. Enright e
colaboradores elaboraram uma teoria sobre o perdao
interpessoal (Enright & Fitzgibbons, 2000; Enright,
Freedman & Rique, 1998; Enright et al., 1991).
Esses autores definiram o perdao interpessoal pela
perspectiva da vitima:

Perdoar é umaatitude moral na qual uma pessoa
considera abdicar do direito ao ressentimento,
julgamentos, afetos e comportamentos nega-
tivos para com uma pessoa que a ofendeu
injustamente. E a0 mesmo tempo, nutrir a
compaixdo, a misericordia e possivelmente o
amor para com o outro que ofendeu (Enright,
Freedman & Rique, 1998, p. 46-47).

Enright e colaboradores consideraram o
perdao no dominio da moral justificando que perdao
s6 é possivel entre pessoas e depende de uma injus-
tica (a magoa); para perdoar a pessoa precisa ter um
senso de justica. Por outro lado, Enright etal. (1991)
consideraram que para perdoar nao é necessario
um pedido de desculpas ou mesmo a reconciliagao.
Segundo os autores, colocar a reconciliaggo como
uma condig¢do para o perdao ¢ aprisionar as vitimas
aos seus ofensores — ou seja, quando os ofensores
nao aceitam mudar seu comportamento injusto, sao
pessoas estranhas as vitimas, ou ja sio falecidos,
as vitimas ficam sem condi¢des para oferecer o
perdao. Em acordo com os autores, Yandell (1998)
esclareceu que enquanto a reconciliagio nao deve
ser uma condi¢do para o perdao, o perdao deve ser
uma condi¢ao para a reconciliagao.

Com o intuito de verificar e expandir os
estudos sobre as relagdes entre as nogoes de justica
e o pensamento sobre o perdao, Enright, Santos e
Al-Mabuk (1989) entrevistaram 119 adolescentes e
jovens adultos sobre as condi¢des nas quais o perdao
interpessoal poderia ser oferecido. Para tanto, os
autores adaptaram o Dilema de Heinz e o Dilema
do Prisioneiro Foragido utilizados por Kohlberg
(1984) para avaliar o pensamento moral de justica.
No pensamento moral dejustica, o dilema se expressa
pela questio do dever. O que deve o protagonista da
estoria fazer para solucionar o conflito? Deve Heinz
roubar o medicamento que pode salvar a vida de
sua esposa? — Dilema de Heinz; deve o vizinho
entregar o prisioneiro foragido a policia? — Dilema
do Prisioneiro Foragido. Porém, para Enright et al.
(1991), o perdao nao é uma obriga¢ao moral como

¢ a justica. Perdoar é um ato de compaixio que vai
além do pensamento de justica. Portanto, o dilema
moral se expressa de outra forma. Ou seja, interessa
conhecer quais as condi¢des pelas quais uma pessoa
ofendida injustamente poderia conceber e conceder
o perdao. Nesse sentido, a questdo ¢é: sobre quais
condi¢oes Heinz poderia perdoar o farmacéutico que
se recusou a vender o medicamento que poderia ter
salvado sua esposa (Dilema de Heinz para o Perdio)
e sobre quais condi¢des o prisioneiro foragido pode-
ria perdoar o seu vizinho que lhe entregou a policia
(Dilema do Prisioneiro Foragido para o Perdao)?
Assim, alterando o fim de cada dilema para colocar
na situagao do perdao, os resultados encontrados
levaram a construgao de um modelo cognitivo-social
de desenvolvimento, que apresenta as diferentes
formas de pensamento sobre o perdao.

Nos estudos de Enright, Santos e Al-Mabuk
(1989), o perdao foi relacionado a justica e conce-
bido como:

- vinganga/ retribui¢ao: o perdio ocorre
quando o agente damagoa sofre uma dor
de mesma intensidade daquela sofrida
pela vitima;

- restituicao on compensagao: o perdao ocorre
quando a vitima recebe algo de igual ou
maior valor ao que foi perdido;

- pressdo social: o perdao ocorre quando a
vitima recebe aprova¢ao dos amigos ou
dos familiares;

- pressao institucional: o perdao ocorre
quando a vitima segue crencas e princi-
pios morais religiosos;

- restauragao da harmonia no grupo social. O
perdao ¢ oferecido em nome da harmo-
nia social;

- perdao incondicional. O perdao é oferecido
coOmo compaixao.

As analises desses pensamentos dos jovens
indicaram que as duas primeiras formas estdo mais
relacionadas a justiga expiatéria (ou vinganega). Em
seguida, ocorre uma orientagao heteronoma pelas
expectativas sociais e institucionais, demonstrando
uma obediéncia externa e uma busca de aprovagao
de grupos especificos. Porém, esse pensamento ja
se refere ao ideal de harmonia social por igualdade
e indica um entendimento diferente da posigao
ocupada pelas vitimas e ofensores na sociedade. Por
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ultimo, surge a nog¢ao de perdio como compaixao,
independentemente da reconciliagao e da harmonia
social, mostrando uma compreensiao do outro como
fim e ligada ajulgamentos que demonstram equidade.
Sendo assim, constata-se que as formas de pensar
sobre o perdio, que se relacionam com nogoes de
justica mais avancadas, seriam a restauracao da har-
moniasocial e o perdao como compaixao. Os autores
também verificaram que existe uma relagao entre
a nogao de perdao e a idade dos respondentes, na
medida em que os pensamentos mais heteronomos
sao mais presentes nos adolescentes mais jovens e
os pensamentos mais avancados se apresentam com
maior frequéncia entre os mais velhos.

No avanco do pensamento moral, o ele-
mento psicolégico latente no desenvolvimento
desses julgamentos é a capacidade de role-taking
social, ou seja, a capacidade de se colocar no
lugar do outro e entender que o outro tem pen-
samentos, desejos e comportamentos diferentes
do seu (Piaget, [1932] 1994). Essa capacidade se
desenvolve concomitantemente com a reduc¢dao do
egocentrismo emocional e cognitivo da crianga.
Inicialmente, a crianca é um ser centrado em si
mesmo, seu desenvolvimento intelectual e emo-
cional é pautado na satisfagao de seus desejos, o
mundo fisico e o mundo social sio compreendi-
dos a partir do ponto de vista da crianga. Como a
crianca € o centro das atencdes e dos cuidados na
familia e na escola, o meio ambiente social mantém
esse egocentrismo até que, nas relacoes com os
pares, as criangas comecam a diferenciar desejos
e intengdes pessoais dos desejos e intengdes dos
outros, em um processo de descentragao cognitiva
e emocional. Consequentemente, essa capacidade
val possibilitar que as criangas elaborem melhores
julgamentos sobre as a¢oes e os sentimentos do
outro (Selman, 1980; Yeates & Selman, 1989).

No processo de desenvolvimento do jul-
gamento moral ainda se encontram dois tipos de
julgamentos, que variam em sua origem:

- Julgamento pratico, no qual as criangas se
baseiam nas consequéncias dos atos para
avaliar a gravidade da agio;

- Julgamento tedrico, no qual as criangas
consideram as inten¢des do outro para
avaliar as a¢bes cometidas pelo outro
(Piaget [1932] 1994; Camino, Camino
& Leyens, 1990);

Camino, Camino & Leyens (19906) ressaltam
que Piaget ([1932] 1994) ainda subdivide o julgamento
tedrico em:

- uma dimensao objetiva, que se refere a julga-
mentos egocentricos, NOs quais as criangas
nao separam os aspectos subjetivos dos
concretos em umaagao e nao consideram
as intencoes do ator da agao;

- uma dimensao subjetiva, que diz respeito
a um raciocinio descentralizado, con-
siderando a distingao entre os aspectos
concretos e os aspectos subjetivos.
Compreende os sentimentos e pensa-
mentos do autor de uma agao, julgando
a acao a partir das inten¢oes do outro.

Sendo assim, o julgamento pratico deve
preceder o julgamento tedrico e este, por sua vez, se
desenvolve de uma dimensao objetivaaté uma dimen-
sao subjetiva (Camino, Camino & Leyens, 1990).
Dessa forma, o desenvolvimento moral se divide em
duas dimensoes distintas: uma moral objetiva, que se
refere ao julgamento pelas consequéncias das agoes,
e uma moral subjetiva, utilizada em julgamentos por
inten¢oes da agao (Piaget [1932] 1994). Acredita-se
que a segunda dimensao deve prevalecer nas pessoas
com moral autbnoma, porém as duas grandes fases
da moral nunca deixam de coexistir, alternando-se
de acordo com a capacidade de ro/e-faking da crianca
e dos adultos.

Mais recentemente, outros autores reali-
zaram trabalhos voltados para o perdao, visando ao
desenvolvimento da competéncia social das criangas
(Yeates & Selman, 1989; Denham, Neal, Wilson,
Pickering & Boyatzis, 2005). De acordo com esses
autores, o perdao é importante para a cCOOperagao
entre criangas, promog¢ao da autoestima e desenvol-
vimento de habilidades de resolucao de conflitos. Os
autores distinguem habilidades afetivas e cognitivas,
dando maior énfase aos aspectos afetivos, consi-
derando a empatia afetiva (ndo o role-faking) como
essencial para o processo de perdoar. Para eles, as
criancas iniciam a vida social na escola e as relacoes
interpessoais comeg¢am a se aperfeicoar na medida
em que elas aprendem a resolver conflitos e a formar
vinculos afetivos positivos. Além disso, elas passam
a compreender a influéncia das regras morais no
convivio social e aprendem a identificar emogdes
complexas, como intenc¢oes, motivagoes e vergonha,
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entre outras. Porém, elas ainda nio estio em uma
fase do desenvolvimento que permita compreender
o perdio como uma atitude moral autbnoma. As
razOes que as criangas apresentam para perdoar
consideram o sentimento e o comportamento do
ofensorapdsamagoa e aintencionalidade damagoa,
levando também em consideracdo o contexto em
que a magoa ocorreu. Para as criangas, é mais facil
perdoar quando o ofensor reconhece seu erro e pede
desculpas, ou quando nao houve intencionalidade.
Ou seja, trata-se de uma moral mais objetiva.

Diferentemente da perspectivaadotada por
Enright et al. (1991), que se concentraram nas cog-
ni¢cdes morais das vitimas sobre o ofensor, Denham
etal. (2005) focalizam o comportamento do ofensor
e o consequente sentimento das vitimas. Porém,
esses autores apontam a importancia da socializagao
na familia e na escola para considerar decisoes que
favorecam o entendimento da atitude de perdoar.

Ainda, no ambito da psicologia social
contemporanea, a abordagem do perdio desen-
volvida por Enright (Enright & Fitzgibbons, 2000
Enright, Freedman & Rique, 1998, Enright, Santos
& Al-Mabuk, 1989, Enright, et al., 1991) define a
virtude no dominio do pensamento moral das crian-
¢as como uma atitude. Nesse sentido, a formacao de
atitudes sociomorais sao vistas pela psicologia social
como influenciadas pelo processo de socializagao,
educacio e fatores acidentais determinantes (ex: tipo
de educacao parental e escolar). Rodrigues (1991,
p. 345, grifos nossos) define as atitudes como: “uma
organiza¢ao duradoura de crengas e cognicdes em
geral, dotadas de carga afetiva pré ou contra um
objeto social [i.e., perdao] definido, que predispoea uma
agao coerente com as cognigoes e afetos relativos a
este objeto [i.e., perdao)”.

As atitudes sociomorais sao influenciadas
pelas experiéncias pessoais que geram julgamentos e
comportamentos morais sobre o outro (Rodrigues,
1991). No tocante a experiéncia de uma pessoa que
foi vitima de uma injustiga, ele ou ela deve considerar
a sua indignagao, raiva e ressentimento e responder
sobre a situac¢do a partir de sua nogao de justiga: vin-
ganca, compensa¢ao, harmonia social pelo perdao,
ou compaixao.

Considerando que as nogoes de justica sao
construidas dependendo da capacidade de role-taking
e que as atitudes sao influenciadas por fatores como
tipo de educagido, o perdao tem sido incluido em
curriculos educacionais como uma alternativa aos

programas tradicionais de desenvolvimento moral
e promogao da saude mental. Na literatura atual se
verifica que esses programas sao majoritariamente
voltados para contextos de magoas especificas como,
por exemplo, criangas e adolescentes vitimas de
negligéncia parental (Al-Mabuk, Enright & Cardis,
1995), depressio (Reed & Enright, 20006), entre outros
(Wade, Bailey & Shaffer, 2005; Gambaro, Enright,
Baskin & Klatt, 2008).

Pode-se citar, por exemplo, o estudo de
Holter, Magnuson, Knuston, Knuston Enright e
Enright (2008) que investigaram os efeitos de um
programa de educagdo para o perdio nos niveis de
raiva e depressdao em criangas estadunidenses de 5 a
12 anos de idade, estudantes de uma escola publica.
As criangas foram divididas em trés grupos, com
idades médias de 7, 9 e 11 anos, respectivamente.
Cada grupo de idade foi dividido em grupo experi-
mental e grupo controle. As atividades com o grupo
experimental foram realizadas utilizando do curriculo
“Jornada para o Perdao (Adventure of Forgiveness)”,
cujo objetivo era apresentar as criangas 0s CONceitos
fundamentais do perdao interpessoal.

As analises de comparag¢ao dos grupos no
pré-teste e no poés-teste demonstraram que 0s grupos
experimentais dasidadesde 7 e 11 anos apresentaram
diminuigao significativa no nivel de raiva, comparados
com os respectivos grupos controle. No grupo de 9
anos deidade, ndo houve diferenga significativa entre
grupo experimental e controle, porém identificou-
-se diminui¢ao no nivel de raiva no grupo como um
todo. No tocante ao nivel de depressao, nenhum dos
grupos de idade apresentou diminuigao significativa.

Hepp-Dax (1996), com o objetivo de
diminuir a rivalidade por discriminagdo racial entre
alunos de uma escola ptblicade Nova York, elaborou
um curriculo a partir da adaptagao para criangas do
manual de interven¢ao para o perdao para vitimas
de incesto (Freedman & Enright, 1996) e utilizou
este curriculo em um programa de intervencao
educacional. Ela selecionou 24 criancas, meninos e
meninas com idade média de 10 anos, e os dividiu
em grupo experimental e grupo controle. No trata-
mento experimental foi utilizada a intervenc¢ao para
o perdao, enquanto nas atividades com o grupo
controle foram administradas aulas de ecologia.
A intervencao foi dividida em duas etapas, de dois
meses de duragao cada uma. Apds os dois primeiros
meses de atividades, os grupos passaram por uma
medida intermediaria e o grupo controle passou a
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receber o tratamento experimental e o grupo expe-
rimental, as aulas de ecologia. Apds o quarto més,
todos os participantes foram avaliados por um pos-
-teste. Os resultados da comparagio pré e pos-teste
indicaram diferencas significativas nas médias de
perdao para ambos os grupos que passaram pelo
tratamento experimental. Foi realizado ainda um
re-teste sete meses apos o fim da intervengao e os
resultados apontaram que, além do aumento nas
médias de perdao, também houve um aumento no
nivel de autoestima das criancas, demonstrando os
efeitos positivos da terapia para o perdao.

Gambaro etal. (2008) analisaram os efeitos
do “Aconselhamento para o Perdio” (Forgiveness
Couseling — FC) em um grupo de adolescentes com
idades entre 12 e 14 anos. A FC é uma abordagem
terapéutica voltada para a diminui¢ao da raiva e a
restauracdo da saude emocional. Estudos foram
realizados com criangas utilizando o FC (Enright,
Knuston-Enright, Holter, Baskin & Knuston, 2007,
apud Gambaro et al., 2008). Os resultados desses
estudos indicaram que as criangas que participaram
do Aconselhamento aprenderam sobre o perdao,
demonstraram reducao no nivel de raiva e passarama
utilizar o perdao como estratégia de resolugao de con-
flitos interpessoais, reduzindo entdo suas emogoes
negativas. Estudos realizados com adultos apresen-
tam resultados semelhantes, indicando melhoras na
satde emocional. O objetivo do estudo de Gambaro
etal. (2008) foi verificar como este tipo de abordagem
poderia influenciar as relagdes interpessoais como
um todo, ndo exclusivamente entre pessoas que se
envolveram em conflitos, ou seja, verificar se os efeitos
do Aconselhamento para o Perdio se estendiam para
todos os ambitos da vida social. Nesse sentido, eles
dividiram jovens adolescentes em dois grupos: um
participante das sessdes de Aconselhamento e o outro
participante de sessoes de terapia centrada do cliente
(ACP). A escolha dos participantes foi determinada
pelos escores obtidos no teste de ansiedade e raiva,
nas dificuldades académicas e que tinham alguma
experiéncia de magoa profunda com outra pessoa.
Os resultados demonstraram melhora significativa
nos participantes do Aconselhamento, tanto nos
escores de raiva e ansiedade como no desempenho
geral nas relagdes interpessoais.

No Brasil, a literatura especializada mostra
que ainda nao existem estudos sobre o pensamento
do perdiao em criangas. Essa auséncia de estudos
aponta para a necessidade de uma intervencio

educacional que contemple as exigéncias da area de
desenvolvimento moral do perdao. Em funcao disso,
o presente trabalho tem como objetivo ainvestigagao
da qualidade do pensamento do perdao interpessoal
e das condig¢des nas quais o perdao ¢ oferecido por
alunos de escolas de nivel primario do Nordeste
brasileiro, como condigao inicial para a preparagiao
de curriculos de educagao moral para o perdao e para
o desenvolvimento das pesquisas na area.

Método
Participantes

Participaram deste estudo 20 criangas, com
idade médiade 7,5 anos (s¢=0,71), homens e mulhe-
res, alunos de escolas puablicas e de uma institui¢ao
de educacdo complementar, de orientagao religiosa
ecuménica, na cidade de Jodo Pessoa.

Instrumentos

Foi utilizado O Dilema de Jodo. Tratava-se
de uma entrevista semiestruturada, com 12 ques-
toes, referentes a estéria de um menino chamado
Jodaozinho, uma adaptagao, para criancas do Dilema
de Heinz, um dilema moral utilizado por Enright em
seus estudos com adolescentes e adultos (Enright,
Santos & Al-Mabuk, 1989). Nesta adaptacio,
Jodaozinho descobriu que sua mae tinha uma doenga
grave e necessitava de um remédio muito raro e caro.
Somente um farmacéutico fabricava e vendia tal
medica¢ao. Sem condi¢des financeiras para comprar
a medicagdo, Jodozinho tentou comprar por um
valor menor e parcelar o restante da divida, porém
o farmaceéutico rejeitou tal proposta. Nao havendo
tempo nem condig¢des de reunir todo o montante
necessario, sua mae nao resistiu e morreu.

Este dilema foi representado em um livro
de gravuras. Em seguida a estéria, 12 questoes foram
apresentadas com o objetivo de avaliar: a capacidade
de role-taking das criangas, ou seja, se elas conseguiam
se colocar no lugar do personagem (Se vocé fosse
Jodozinho como vocé se sentiria com tudo isso
que aconteceu? Por qué?); o entendimento sobre
o perdao (O que ¢ perdoar?); as condi¢oes neces-
sarias para que o perdao ocorra (Se o farmacéutico
ficasse arrependido do que fez a Joaozinho e lhe
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desse muito dinheiro, vocé acha que isso ajudaria
Jodozinho a perdoar o farmacéutico? Sim ou Nao?
Por qué? Se o farmacéutico pedisse desculpas, voce
acha que Joaozinho poderia perdoar o que ele fez?
etc.); o grau de raiva (Quanta raiva Jodozinho sen-
tiu quando o farmacéutico nao quis lhe vender o
remédio mais barato?) e o grau de perdao (Agora,
imagine que vocé ¢ Joaozinho, e responda: se vocé
fosse Jodaozinho, quanto que vocé perdoaria o far-
macéutico?). As medidas de raiva e perdao foram
representadas graficamente. No caso da raiva, existia
uma ilustra¢ao, com uma sequéncia de trés quadra-
dos, organizados em tamanho crescente, de acordo
com o grau de intensidade da raiva. A partir desta
representacio, a crianca devia apontar qual o grau
de raiva que ela sentiria se vivenciasse a situagao da
personagem do dilema. O quadrado menor repre-
sentava “pouca raiva”, o quadrado intermediario
representava “alguma raiva” e o quadrado maior
representava “muita raiva”. No tocante a medida de
perdao, ao serem questionadas sobre a possibilidade
de Jodozinho perdoar o farmacéutico, as criangas
poderiam optar por “nio perdoar” ou por perdoar,
em um dos trés niveis representados nos quadrados.
O quadrado menor significava “pouco perdio”,
o quadrado médio representava “mais ou menos
perdao”, e o maior quadrado significava “perdoar
completamente”.

Procedimentos

Este estudo foi primeiramente submetido
as normas do Comité de Ftica em Pesquisa da
Universidade Federal da Paraiba, recebendo auto-
rizacdo para ser realizado. Primeiro se estabeleceu
contato com a instituicdo onde se realizariam as
entrevistas. Segundo, foi feita uma reunido com os
pais das criangas, a fim de explicar os objetivos do
estudo, prestar esclarecimentos e obter o seu consen-
timento paraa participacao dos filhos. Nesta reuniao,
foi informado que as criancas poderiam decidir nao
participar ouinterromper a participacao naentrevista,
sem nenhum tipo de prejuizo ou punigdo para elas.

Procedimentos para a entrevista: as criangas
foram entrevistadas verbalmente e individualmente,
em uma sala isolada da instituicao de ensino. Cada
entrevista teve uma dura¢ado aproximada de 20
minutos. Todas as entrevistas foram gravadas e
posteriormente transcritas, para facilitar a analise

dos dados. Apresentou-se a histéria por meio do
livro de gravuras, em uma velocidade moderada,
para que as criangas acompanhassem o ritmo dos
acontecimentos. Apos o fim da histéria, iniciou-se
o questionario semiestruturado.

Procedimentos para a andlise e a apresentacio
dos resultados: foram efetuadas analises de conteudo
das respostas e os resultados foram organizados na
seguinte ordem de apresentacao: capacidade empa-
tica, grau de raiva, entendimento do perdao, grau de
perdao, relagao entre raiva e perdao e condigdes para
o perdao. Também foram efetuados levantamentos
de frequéncias dos graus de raiva e de perdao.

Resultados

Aanalise de contetido mostrou que, quando
questionadas sobre como se sentiriam se estivessem
no lugar de Jodozinho, todas as criancas (100%)
responderam que sentiriam tristeza e raiva, demons-
trando a capacidade de ro/e-taking. No tocante ao grau
de raiva, 81% delas escolheram wmuita raiva e 19%
escolheram pouca raiva. Exemplos de verbaliza¢oes
das criancas sao:

- “triste, porque eu queria o bem de minha mae’

(A. O., menina, 7 anos);

“triste, porque quando a pessoa morre, as

Sfamilias ficam muito tristes” (G. O., menina,

8 anos);

- “eu 1a ficar triste, porque ela é minha mae e en
gosto dela” (M. V., menina, 7 anos);

- “porque era para ele o farmacéutico| zer
dado o remédio... por isso eu escolhi muita
rarva” (G. O., menina, 8 anos);

- “porque ele ¢ muito egoista e nao quis vender
o remédio pela metade” (N. C., menino, 7
anos);

- “porque ele nunca queria ficar com o dinbeiro,
enquanto ex juntava mais para comprar rensé-
dio” (M. V., menina, 7 anos).

Quanto a definicao do perdao, 60% das
criangas nao souberam definir, nem puderam decidir
se o personagem central (Jodozinho) deveria perdoar
oundo o personagem que o magoou (farmacéutico).
A partir deste ponto, a entrevista deveria seguir para
verificar as condigoes pelas quais o perdao pode ser
oferecido. Porém, essa parte foi bastante prejudicada
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nesse grupo de criangas, que nao mostrou uma
compreensao conceitual sobre o que seja perdoar.
Ap6s cada pergunta, muitas criangas ficaram apenas
repetindo o refrdo “ndo sei”. Assim, foram consi-
deradas para analises apenas 40% dos participantes
que apresentaram uma nog¢ao conceitual de perdao.

Dentre 0s 40% das criangas que apresenta-
ram uma no¢ao de perdao, verificou-se que a atitude
de perdoar se pautava pela reconciliacio e pelo
restabelecimento das relacdes com quem magoou.
Essa reconciliagdo se expressava por meio de “vol-
tar a brincar”, “pedir desculpas”, “dar um abrago”,
entre outras a¢oes. Exemplos disso sdo os seguintes
relatos: “se abraga, dd um beijo... volta a brincar” (M. V.,
menino, 8 anos); “E guando a pessoa briga, faz; besteira,
pede desculpa, se abraga, pede desculpa, di um beijo” (M.
V., menina, 7 anos).

Quanto ao grau de perdao das criangas que
demonstraram entendimento do conceito, 20% das
criangas escolheram a opgao perdoar pouco, 15% opta-
ram por perdoar completamente e apenas uma crianga
(5%) decidiu que o Jodozinho ndo deveria perdoar o
farmaceéutico.

A relagao entre a raiva e o perdio foi
encontrada nas verbalizacoes das criancas de duas
formas. Na primeira delas, o perdao podia ocor-
rer como uma alternativa para combater a raiva:
“Quando ¢ a hora de parar de ficar com raiva, ai pede
perdao” (R. E.,menino, 7 anos). Na segunda forma,
o perdao podia acontecer como uma consequéncia
da diminuicao da raiva. Para esta mudanca ocot-
rer, as criangas se referiram a passagem do tempo
como uma condig¢ao importante. Como exemplos,
podem ser citados os seguintes relatos: “Com o
passar os dias, a raiva dele vai abaixando e abaixando
mais, af ele [Joaozinho| perdoou ele [o farmacéutico]”
(A. O., menina, 7 anos); “Vai passando os tempos, ai
ele perdoa” (A. O., menina, 7 anos).

No tocante as condi¢bes para o perdao, as
criangas indicaram quatro condi¢oes:

1) Pedido de desculpas, como condigao
importante para perdoar outra pessoa
e reconciliar: “minha amiga brigon comigo,
[...] n0 outro dia ela veio me pedir desculpa,
al en pensei se desculpava ela on nao. Ai en
desculper. Quando alguém briga ou faz algnma
coisa de ruim, tem que pensar duas vees antes
de perdoar [...] porque o certo é isso” (G. O.,,

menina, 8 anos);

2) Reparagdo e compensagao: “Perdoava. Se
o farmacéutico den muito dinheiro, af Joaozginho
levon o dinheiro para casa, ficon metade com ele
e mutito com o pai dele, Joaozinho compraria
muitas coisas” (R. B., menino, 7 anos);

3) Influéncia dos amigos para perdoar
(expectativa social): “ex fazia nma votacao
com meus amigos. Se a maioria escolbesse
perdoar, en perdoava” (N. C., menino, 8
anos); “Perdoava ... os amigos sao tudo para
ele, brincam, se divertem, e quando a gente
precisa de conselho, 5o tem os amigos para
ajudar” (M. V., menina, 7 anos);

4) Expectativa religiosa e convengoes
sociais: “A palavra de Deus é nuito honesta”
(M. V., menina. 7 anos); “porgue Deus
perdoa todo mundo. E todo mundo tem que
perdoaros proximos” (T.1.,menina, 7 anos).

Discussao

Considerando a literatura especializada
sobre o perdao interpessoal em criangas, Piaget
(11932] 1994) e Enright, Santos e Al-Mabuk (1989)
defendem anecessidade de ro/e-fakingpara o perdao na
perspectiva das vitimas. Nesse sentido, os resultados
deste estudo indicam que as criangas foram capazes
de exercer o role-taking, ao se colocarem no lugar da
personagem, demonstrando sentimentos de raiva e
tristeza. F possivel afirmar, também, que a passagem
do tempo, que era concebida como uma condi¢dao
para o perdio em adultos, foi verificada como uma
das condi¢des necessarias para a diminuigao da raiva
e para que o perdao pudesse ocorrer. Nestes aspec-
tos, as criangas que possufam o conceito de perdao
atenderam as expectativas tedricas criadas para ado-
lescentes e adultos. Porém, os resultados também
mostraram que nem todas as criangas que possufam
a capacidade de role-fakingdefiniram o perdao e, entre
aquelas que definiram, nem todas escolheram perdoar
ou perdoar completamente. Esses resultados revelam
que, desde cedo, ser capaz de adotar a perspectiva
do outro nao implica conhecer as formas de solugao
dos dilemas pela justica ou pelo perdao, e mesmo
entre os que ja concebem o perdio e mostram-se
capazes de se colocarem no lugar do outro, isso nao
implica necessariamente perdoar. Enright defende o
perdao como uma escolha voluntaria e autbnoma.
Aparentemente, essalogica se aplica desde os 6 anos,
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no sentido de que conhecer nio significa escolher.
Porém, essa escolha pode estar presa a niveis de
compreensao sobre os valores da justi¢a e do perdao.

No tocante as condi¢oes para que o perdao
seja oferecido, as criangas demonstraram a neces-
sidade de reparacao e compensacio, tal como era
esperado. Porém, a maior énfase foi dada na necessi-
dade do pedido de desculpas, para perdoar. Tentando
compreender a énfase das criangas nesse aspecto, é
possivel interpretar que elas consideram o pedido
de desculpas como uma reparagao de carater moral,
aceita quando as consequéncias da magoa causada
nao podem mais ser reparadas materialmente. Como
no Dilema de Jodao, no qual, para algumas criangas,
a morte da mae de Jodozinho nao poderia ter uma
repara¢ao material equivalente, talvez elas tendam a
considerar o pedido de desculpas do farmacéutico
como uma indicacdo de carater, demonstrando arre-
pendimento e tentando reparar a magoa.

Em seguida, os resultados demonstraram
uma énfase na “volta do brincar”, como expressiao
da reconciliagio. E preciso fazer um destaque sobre
esta relacdo, estabelecida pelas criangas entre o
perdao e a reconciliagao. De acordo com a teoria
de Enright et al. (1991), a reconciliaciao nao estaria
necessariamente relacionada ao perdao. Porém, o
que se evidenciou nas respostas das criangas é que
a reconciliagdo aparece como uma representagao
objetiva do conceito de perdao. De acordo com
Piaget, as criangas desta faixa etaria se encontram
no periodo das operagdes concretas e tém dificul-
dade em analisar situagdes subjetivas. Por isso, a
reconciliagao pode estar servindo no ambito com-
portamental o aspecto concreto do ato de perdoar,
as criangas se utilizam desta agao concreta, por meio
do “voltar a brincar”, para dar significado a sua
escolha de perdoaralguém. Provavelmente, por esta
mesma razao, o pedido de desculpas surgiu como
a condicao de maior influéncia para a decisao de
perdoar, ja que representa, de maneira concreta, a
intengao da outra parte em restabelecer os vinculos.
Ainda considerando a divisao elaborada por Piaget
para a evolu¢ao do julgamento moral, as analises
das respostas indicam que as criangas deste estudo
ainda utilizam o julgamento pratico, ou seja, a
moral objetiva, para avaliar as a¢oes apresentadas
no dilema.

Segundo o modelo de pensamento moral
do perdao (Enright, Santos & Al-Mabuk, 1989), as
expectativas sociais e institucionais deveriam aparecer

naadolescéncia. Entretanto, os resultados mostraram
que as criangas ja revelam um entendimento dessas
condigdes. Talvez superficialmente e modelado por
pressGes no meio ambiente. Neste sentido, merece
destaque a resposta que diz “ex fazia uma votacao com
mens amigos. Se a maioria escolhesse perdoar, en perdoava”
(N. C., menino, 8 anos), indicando um raciocinio
de valorizacio das associagoes, de grupo de iguais,
tipico de pré-adolescentes e de uma moral hetero-
noma. Porém, essa valorizacao se desenvolve e deve
aparecer, em sua forma autbnoma, quando a pessoa
compreende a importancia politica das associagoes.
Assim, esses resultados indicam que, desde ainfancia,
as consideracoes pelo perdao recebem a influéncia
do pensamento politico.

Considerando que o Brasil ainda nao apre-
senta estudos sobre o pensamento do perdao em
criangas, os resultados do presente estudo podem
ser encarados como constituindo uma condicao
inicial para a preparacao de curriculos e programas
de educagao moral para o perdao nas escolas. Apesar
de apresentar um cunho qualitativo e exploratorio,
espera-se que este estudo possa se revestir de um
carater inaugural, no sentido de favorecer o esta-
belecimento de programas educacionais voltados
para o desenvolvimento moral e o perdao, além de
contribuir para o aumento das pesquisas na area.
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