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Resumo

Opcoes religiosas podem se traduzir em transformagoes comportamentais e conceituais em todas as esferas
da vida de quem as faz. Pode resultar dai a redefini¢ao de aspectos da identidade social, em decorréncia
da filiagdo a um novo grupo. Os relacionamentos interpessoais, especialmente com o conjuge e com 0s
filhos, também podem passar a ser vividos com mudangas expressivas. Conhecer, descrever e analisar
concepgoes e praticas relativas aos temas inter-relacionados da vida conjugal, constituicdo de familia e
projeto de vida de casais pertencentes a um grupo evangélico neopentecostal, bem como a compreensao
do processo de formacao identitaria implicado, foi o objetivo do presente trabalho. Foram entrevista-
dos, por meio de roteiro semiestruturado, dez casais com participagio ativa em uma igreja evangélica
neopentecostal, casados entre um e dez anos, com ou sem filhos. Eles responderam perguntas sobre seu
envolvimento com o grupo religioso, seu relacionamento conjugal e com os filhos, e seus planos para o
futuro. Os dados foram submetidos a procedimento de analise de contetdo, organizados por meio do
software QSR. A opgao por um novo grupo religioso acarretou mudancas em termos de identidade social
que influenciaram concepgdes e praticas dos participantes em relacdo as pessoas com as quais convivem,
especialmente com conjuges e filhos. O relacionamento conjugal passou a ser compreendido e vivido
como indissolavel, com o que aumentou a disposi¢ao para administrar conflitos, perdoar, e renunciar a
determinadas acGes e concepgdes em beneficio da relagao. Constatou-se que papéis tradicionais de género
estdo presentes na realidade dos casais, em aparente processo de transformacao para alguns deles.

Palavras-chave: Religiao. Casamento. Familia. Identidade social. Neopentecostalismo.
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Abstract

Religious choices may translate into behavioral and conceptual transformations on all levels of the life of the decision
maker. A redefinition of aspects of the social identity may result therefrom, as a consequence of the affiliation to a
new group, and interpersonal relationships can suffer expressive changes in the way they are lived, specially the
relationships with the spouse and children. The objective of this work was to identify, describe and analyze conceptions
and practices relative to the interrelated themes of conjugal life, family building, and life project of couples that belong
to a neo-charismatic group, as well as the comprehension of the implied identity formation process. Using a semi-
-structured script, ten couples who have been married between one and ten years, parents or not, were interviewed.
The answers were about their involvement with the religious group, their conjugal relationship, the relationship with
their children, and plans for the future. The data were organized through QSR software and submitted to a content
analysis procedure. Choosing to belong to a new religious group brought changes on social identity that influenced
the interviewees” conceptions and practices with respect to the people they live with, especially towards the spouse
and the children. The conjugal relationship began to be understood and lived as indissoluble, thus increasing the
disposition to administrate the conflicts that appear in the relationship. The disposition to forgive and to renounce
certain actions and conceptions for the benefit of the relationship also increased. It was found that traditional gender

roles are present in the lives of the participant couples, in an apparent transformation process for some of them.

Keywords: Religion. Marriage. Family. Social identity. Neo-charismatic movement.

Introdugao

Opgoes religiosas podem se traduzir em
transformagoes comportamentais e conceituais em
todas as esferas da vida de quem as faz. Um dos
termos mais utilizados para sinalizar a mudanca de
religido — “conversao” — transmite a ideia de uma
reformulacio, redirecionamento, transformacao.
Nos ultimos anos, no Brasil, tem sido constatado um
intenso transito religioso (Almeida & Montero, 2001)
entre pessoas que abandonam seu pertencimento a
determinados grupos religiosos, e passam a fazer
parte de algum outro, assumindo as caracteristicas
desse novo grupo.

Dentre os grupos que mais tem recebido
adeptos, estdo os evangélicos neopentecostais. Esses
grupos religiosos, presentes no contexto brasileiro
a partir da década de 1970, sdo caracterizados por
énfase na atribui¢ao de dons pelo Espirito Santo, na
“batalha espiritual”’, confissao positiva, e teologia da
prosperidade (Silva, 2008). Na pratica, entretanto,
essas caracteristicas tem sido mescladas a outras,
correspondentes a diferentes denominagdes, em
exercicio de adequagio as necessidades/requisicoes
dos membros (Almeida & Montero, 2001). Pacheco,
Silva e Ribeiro (2007) tiveram acesso a um grupo
de pessoas inseridas ha pouco tempo em grupos de
evangélicos pentecostais, ¢ estas relataram grandes

mudancas em diversas areas, decorrentes dessa nova
adesao religiosa.

Em tais contextos religiosos sio comuns
trabalhos direcionados a familia, com troca de infor-
magoes/ experiéncias sobre relacionamento conjugal
e entre pais e filhos. Esse ensino é embasado bibli-
camente e se torna parte da representagao daquele
grupo social do qual o individuo passou a ser parte.
A familia brasileira é caracterizada atualmente por
configuracoes diversificadas e permeabilidade anovos
valores, mas ainda prevalecem, em especial entre
grupos religiosos, valores mais tradicionais referen-
tes a0 casamento, a forma de educar os filhos, e as
questoes de género, transmitidos dos mais velhos aos
mais novos, por meio de cursos, sermdes nos cultos
e incentivo a literatura especializada (Dominguez,
1998). Embora alguns autores identifiquem perda
de poder de institui¢des religiosas no que se refere
ao controle exercido sobre as familias (por exemplo,
Jablonski, 2003), outros, como Lambert e Dollahite
(2008), tém encontrado individuos cujos casamentos
sao configurados de acordo com a compreensao que
possuem da Biblia, o que, segundo esses autores,
contribui para que os casais dialoguem mais sobre
seus conflitos e cheguem a resolu¢ao, uma vez que
nao consideram a possibilidade do divércio e, por-
tanto, procuram manter o relacionamento de forma
harmonica.
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Pode resultar dai que os relacionamentos
interpessoais, especialmente com o conjuge e com 0s
filhos, passem a ser vividos com mudangas expres-
sivas. Pode resultar de todos esses fatores, ainda,
a redefinicao de aspectos da identidade social em
decorréncia da filiagdo a um novo grupo.

De acordo com Tajfel (1983), é a partir da
experiéncia com diferentes grupos sociais que 0s
individuos estabelecem suas identidades, havendo
forte vinculagao e valorizagao do(s) grupo(s) de
pertenca (endogrupos) — seja essa pertenga objetiva
ou psicolégica — e desvalorizacao do(s) grupo(s) de
oposicao (exogrupos). Tajfel (1983, p. 294) afirma que

o conhecimento que ele tem de que pertence
a determinados grupos sociais, juntamente
com o significado emocional e de valor que ele
atribui a essa pertenca s6 podem ser definidos
através dos efeitos das categorizagdes sociais
que dividem o meio social de um individuo no
seu proprio grupo e em outros.

Para o autor, a identidade social de um
individuo pode ser definida como a compreensao
que cle desenvolve de pertencimento a determinados
grupos sociais, associada ao significado emocio-
nal e aos valores dos quais tal pertenca se reveste.
O sentimento de pertenca a determinado grupo
implica o compartilhar crencas e atitudes e viven-
ciar relacbes mediadas por uma carga valorativa. A
identificacao com determinado grupo afeta o com-
portamento social do individuo (Jackson & Smith,
1999). Esses autores propoem que quanto mais este
individuo se identifica com o grupo em questao,
mais estara comprometido e se apresentara como
suporte para a manuten¢ao do grupo. Quanto mais
profunda e mais emocionalmente comprometida for a
identificagdo com o grupo, maior a possibilidade de
atribuicdo de caracteristicas negativas ao exogrupo,
e menor a possibilidade de compreensio das insu-
ficiéncias do endogrupo.

Durante sua existéncia, um mesmo indi-
viduo pertence a inimeros grupos, sendo que, em
funcao de aspectos da organiza¢io da sociedade,
alguns grupos sio valorizados socialmente, enquanto
outros sao marginalizados. De acordo com Tajfel
(1983), é nesse contexto que ocorrem os fenébmenos
de “mobilidade social” e de “mudanga social”, ou seja,
o transito de um individuo para outro grupo, mais
valotizado socialmente (mobilidade), ou a valotizacao

grupal por meio de um movimento de natureza poli-
tica e sociocultural que resulte em aceitagdo social
do grupo marginalizado, construindo condi¢des para
o reconhecimento do novo status e possibilitando a
transformacao de todo o grupo social (mudanga).
O transito de individuos de uma religiao a outra, ou
da auséncia de vinculagao religiosa ao engajamento
a um grupo religioso pode ser compreendido como
mobilidade social, tal como descrita por Tajfel, com
seu novo grupo religioso sendo o endogrupo desses
individuos, enquanto seu exogrupo passa a ser o
grupo “da outra religido”, ou dos “sem religiao”,
grupo do qual era participante. Essa nova vinculacao
grupal interfere na forma de se relacionar com as
pessoas em geral e especificamente com familiares,
fator este que direciona ao objetivo da pesquisa aqui
relatada.

Conbhecer, descrever e analisar concepgoes
e praticas relativas aos temas inter-relacionados da
vida conjugal, constituicio de familia e projeto de
vida de casais pertencentes a um grupo evangélico
neopentecostal, bem como a compreensio do
processo de formacao identitaria implicado, foi o
objetivo do presente trabalho.

Metodologia

Participaram da pesquisa dez casais, indi-
cados pela lideranca da igreja ou por outros parti-
cipantes da pesquisa. Os critérios para a selegiao do
grupo foram os seguintes:

a) ambos os conjuges deveriam ser mem-
bros da igreja ha pelo menos um ano;

b) deveriam morar juntos ha pelo menos
um ano e no maximo ha dez anos, sendo
casados legalmente ou consensualmente;

) os casais deveriam estar — ou ja ter es-
tado — envolvidos em um dos trabalhos
direcionados a casais realizados no
ambito religioso do qual participam.

Esses critérios buscaram garantir que os
participantes apresentassem identificaciao razoavel-
mente assegurada com o grupo religioso, além de
evitar que um tempo maior de casamento exigisse
comparagoes referentes a diferenca entre geracoes e as
eventuais transformagoes do papel da vida conjugal
e da insercao religiosa no projeto de vida do casal.
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A partir de um roteiro semiestruturado,
cada conjuge foi entrevistado separadamente, apos
ter lido e assinado o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, que assegurava auséncia de riscos aos
participantes, bem como prote¢ao da identificagao
pessoal. As questoes versavam sobre envolvimento
com o grupo religioso, relacionamento conjugal e
com os filhos, e planos para o futuro.

Os participantes receberam nomes ficticios.
Os membros de um casal receberam nomes com as
duas primeiras letras iguais, e o(a) filho(a) desse casal,
um nome iniciado com essa mesma letra, mas com a
segunda diferente. Um exemplo: o casal Mateus e
Marisa e seu filho Michel.

Os dados coletados foram submetidos a
procedimento de analise de conteudo (Bardin, 1977),
tendo sido organizados por meio do soffware QSR
NG6. Trata-se de um programa para organizagao e
exploracdo de dados qualitativos em projetos cen-
trados em metodologias baseadas em categorias de
conteudo (QSR International, 2002). O N6 possibilita
a criacdo de categorias (nodes), elaboradas pelo pes-
quisador de acordo com os objetivos da pesquisa, que
sao acrescidas de frases ou paragrafos provenientes
das transcricbes das entrevistas. As categorias sao
dispostas em forma de arvore, possibilitando a
criacao de categorias principais e subcategorias, ili-
mitadamente. Dessa forma, apds aleitura do material
transcrito, as categorias puderam ser elaboradas, e as
falas dos participantes distribuidas de acordo com a
similaridade de significados, de maneiraagil e precisa.

Resultados e discussao

A idade dos participantes variou entre 24
e 40 anos. Entre os homens, a média de idade foi
de 31,3 anos e entre as mulheres de 28,1 anos. Em
apenas um caso foi constatada que a diferenga de
idade entre os conjuges era superior a quatro anos
(um casal em que o homem tinha 37 anos e a mulher
25). Em nenhum caso a esposa era mais velha que
o marido, havendo dois casos em que os conjuges
tinham a mesma idade. A configuracao “marido mais
velho que esposa’” é aquela mais comum e considerada
mais tradicional na cultura brasileira e, portanto, os
participantes do estudo nio representam excegao
em relagao a tal aspecto.

Quanto a escolaridade, seis homens apre-
sentaram o ensino médio completo; um homem

tinha o ensino superior incompleto e um o estava
cursando; um tinha o superior completo e um
havia concluido um curso de especializagao. Entre
as mulheres, trés tinham o ensino médio completo,
quatro apresentaram o ensino superior completo e
uma o estava cursando; duas tinham especializagao.
Como grupo, as mulheres apresentaram, portanto,
maior escolaridade. Foram cinco os casais em que as
mulheres apresentam nivel de escolaridade superior
a0 do marido, situa¢ao que se inverte em apenas dois
casais. Em tal aspecto o grupo de participantes parece
refletir uma alterag¢ao no quadro de escolaridade de
mulheres e homens brasileiros que ja esta expressa
nos dados recentes coletados pelo IBGE. A esco-
laridade das mulheres urbanas no Pais é, em média,
um ano maior do que a dos homens (IBGE, 2008).

Quase todos os participantes que conclu-
fram apenas o ensino médio relataram planos de
cursar o ensino superior. Um tunico entrevistado
considera tal plano desnecessario para a realizagao
de seu trabalho, mas gostaria que seu filho chegasse
a universidade no futuro. Scott e Cantarelli (2004)
afirmam que algumas denominagdes protestantes
incentivam a leitura e a escolarizacao de seus mem-
bros. Nao existem muitos elementos que permitam
a realizacao dessa comparagdo, uma vez que este
nao era um dos objetivos do instrumento, mas é
interessante destacar que entre os casais considerados
pertencentes a classe de baixa renda, duas mulheres
completaram o ensino supetior.

Ainda de acordo com dados divulgados
pelo IBGE (2008), houve aumento, entre as familias
brasileiras, no numero de casais sem filhos em que
ambos os conjuges possuem rendimentos (3,4%
dos domicilios ou 1,9 milhao de casais). Em 58,7%
desses casais a idade maxima dos conjuges era de 34
anos, ou seja, eram casais que ainda contavam com
a possibilidade de ter filhos. Os participantes deste
trabalho corroboram esses dados, uma vez que trés
casais ainda nio tinham filhos, e trés casais estavam
esperando o primeiro filho. Quatro casais tinham
um unico filho, com idade variando entre seis meses
e trés anos. O menor tempo de unido desses casais
com filhos foi de quatro anos, o que evidencia que os
participantes procuraram esperar alguns anos depois
do casamento para decidir ter o primeiro filho.

Quanto ao tempo de casamento dos par-
ticipantes, a média foi de cinco anos. O casamento
malis recente aconteceu ha um ano e meio, e o casal
com maior tempo de uniao completou nove anos.
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No momento da realizacao das entrevis-
tas, apenas uma entrevistada ndo exercia atividade
remunerada. Os demais entrevistados apresentaram
profissGes compativeis com a escolaridade; os que
possuem ensino médio completo, cursando ou nao
o nivel superior, exercem as profissoes de técnico
de instrumentacao, motorista, taxista, auxiliar admi-
nistrativo, gerente comercial, técnico de eletronica,
agente de saude, modeladora, técnico de contas
médicas, operadora de telemarketing e técnica em
enfermagem. Os participantes que ja completaram
o ensino superior ou tém especializaciao exercem as
seguintes profissoes: bidloga, administradora, empre-
sario, pedagoga, auxiliar de controle de contratos,
farmacéutica e gestor de planejamento, inovacao
e tecnologia. Segundo Rocha-Coutinho (2007), o
exercicio de atividade remunerada pela mulher do
casal, seja essa atividade de alto rendimento ou nao,
influencia a decisio do melhor momento para ter
um filho. A autora afirma, adicionalmente, que o
comprometimento dessas mulheres com o trabalho
¢ reconfigurado ap6s o nascimento do filho. Uma
participante ¢ exemplo exato desta reconfiguragao,
uma vez que deixou seu trabalho para exercer a
maternidade em tempo integral.

Os proprios participantes denominam
como “conversao” (termo utilizado aqui tal como
referido pelos participantes) o momento a partir do
qual passaram a se reconhecer como cristaos, mais
especificamente como evangélicos, ou seja, passa-
ram a “seguit” Jesus Cristo e mudaram seus valores
e costumes. Esse momento tende a ser lembrado
pelos participantes como um marco, e apenas aqueles
que passaram a infancia convivendo com a religiao
evangélica apresentam dificuldades para determinar
O momento exato em que essa decisao ocorreu,
uma vez que sua vida se desenvolveu baseada nos
principios da religiao. Assim, a média de tempo de
conversao entre os participantes que conseguiram
definir esse momento foi de aproximadamente oito
anos. A conversao mais recente aconteceu ha apenas
dois anos. As conversdes que aconteceram ha mais
tempo datam de aproximadamente vinte anos atras,
segundo os entrevistados. Uma das participantes
declarou “avida toda” de vinculag¢ao, porque nasceu
em familia com grande envolvimento com a religiao, e
nao houve em todo esse tempo uma opgao ativa— ela
cresceu no meio e permaneceu ali.

Ja o tempo de membresia na igreja atual
foi, para a maioria dos casais, mais recente do que o

tempo de conversio, ou seja, eles aderiram a religido
por meio de outras igrejas/denominacoes e, por
motivos pessoais e¢/ou por discordancias doutrinarias,
decidiram fazer parte da igreja atual.

Os dados obtidos por meio das entrevis-
tas com os participantes foram agrupados, com o
objetivo de organiza-los de forma que favorecesse
sua interpretagao e analise, em dois grandes blocos
tematicos: a) “envolvimento com religiao”; e b)
“relacionamento conjugal, filhos e projetos para
o futuro”. A partir de cada um desses blocos de
conteudo, foram criadas diversas categorias, apre-
sentadas a seguir.

O bloco tematico “envolvimento comareli-
g120” diz respeito a histéria da filiagao religiosa do(a)
participante, e as praticas, concepg¢oes e avaliacdes
decorrentes desse envolvimento com sua religido
atual. Esta representado pelas seguintes categorias:

1) interesse pela religido;

2) escolha da igreja atual;

3) referéncia a outras religiGes;

4) religido dos familiares na época da
conversao;

5) mudangas relacionadas a conversao;

6) relacionamento com familia e amigos,
inclusive os nao evanggélicos;

7) visdo sobre o préprio grupo;

8) participacdo em ministérios;

9) vivencia de situagdes desagradaveis ou
constrangedoras;

10) proposi¢coes/exigéncias da igreja difi-

ceis de cumprir.

A trajetéria de cada participante, no que se
refere ao interesse e ao sentimento de perten¢a ao
grupo religioso, bem como as mudancas nos rela-
cionamentos apos a conversio, afirmada em cada
uma das categorias anteriores, pode ser compreendida
por meio dos recortes relatados a seguir: “ex qgueria
algo mais profundo com Dens” (Davi); “e foi quando Jesus
entrou que ele completon e tem feito dentro de mim uma obra
de transformagio da minba vida. Entdo cada dia en tenho
me aproximado mais, e en procuro fazer o gue ele manda”
(Mateus); “e eu frequentava a igreja catdlica, e ld vocé vé
pessoas passando por situagao dificil, mas nao tem ninguém que
te dd estrutura, nao tem nada’ (Matisa); “sim, eu me afastei de
mnitas pessoas, en tive que me afastar, quando en me converts,
porque eu era uma pessoa que andava e caminhos que eu
entendo hoje por caminhos errados” (Saulo); “quando eu
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fui me relacionando com Deus, nao com a igreja, quando eu fui

onvindo a vog de Deus, ele foi me dizendo: ‘Gilson, vocé precisa
mitdar, vocé precisa aprender a amar, dar sem esperar rece-
ber” (Gilson); “mas felizmente en segui um caminho, que
eu acho que ¢ o melhor. Eles estao prontos para te servir e
te atender. Agora as amizades sdao outras, o estilo de vida
¢ outro. Vocé tem pessoas apoiando, vocé tem em quem vocé
se apoiar”’ (Carlos); “depois da minha conversao, depois de
conbecer a Cristo verdadeiramente, hoje eu son o referencial da
minha familia como servo de Dens. Para o men pai en sou um
referencial de filho, para a minha mae en son um referencial
de servo de Dens” (Felipe); “comparando a nossa vida crista
com a nossa vida profissional, tem situagies que a gente tem
que fager e que ndo gosta, que nem, por exemplo, omitir
algumas coisas” (Vinicius).

Cada entrevistado relata uma sequéncia
parecida: houve aproximagao do grupo religioso,
muitas vezes influenciada por pessoas proximas; houve
a identificacdo (sentimento de pertenca), seguida por
uma pertenca de fato por meio da integragao oficial
ao grupo religioso, resultando em transformacdes
na forma de olhar o mundo, de se relacionar com as
pessoas, com antigos € Novos amigos, com a familia.
Para todos os participantes, essas transformagoes
foram positivas, sendo as mudangas que ainda estao
em processo relatadas poralguns participantes como
algo doloroso e conflitante.

Os participantes, assim como os entrevis-
tados por Pacheco etal. (2007), utilizam a expressao
pessoas “do mundo”, para se referir aqueles que nao
compartilham de sua fé. O grupo de pessoas “do
mundo” representa o exogrupo dos participantes, e
ainda que reinam caracteristicas especiais — grupo
constituido por todas as outras pessoas, religiosas ou
nao — é por meio desse grupo que os participantes
(re)afirmam sua identidade social, considerando o
processo de categorizacdo e comparagao social, tal
como proposto por Tajfel (1983).

As pessoas “do mundo” sio negativamente
estereotipadas pelos entrevistados, que discordam de
algumas praticas embasadas em concepgoes ancoradas
no atefsmo ou em outras religides, o que provoca
um afastamento inicial dos que permanecem sendo
“domundo”, seguida pela retomada dos antigos rela-
cionamentos estabelecendo como meta a conversao
do outro. O afastamento acontece por decisao do
participante, ja que nao mais compartilha dos mesmos
valores, ou por exclusio do grupo, que “deixa de se
lembrar” de convidar, de estar por perto. A retomada
de intimidade acontece por iniciativa do convertido,

que mantém a expectativa de que o outro venha a se
tornar parte de seu atual endogrupo pelo processo
de conversao, tal como ocorreu com ele préprio.

As novas praticas e a nova forma de proce-
der em relacio a diversos aspectos da vida, inclusive
a “postura de evangelizador”, antes ausente, no caso
dos grupos religiosos em que cada fiel busca atrair
outras pessoas para experimentarem as mesmas sef-
sagoes e convicgoes que passaram a viver, frequente-
mente gera rea¢oes de hostilidade ou de incredulidade
entre os que eram interlocutores habituais em seu
grupo anterior de pessoas “do mundo”. Segundo o
relato dos participantes isso de fato ocorreu, ainda
que sem consequéncias graves, caracterizando rea-
¢Oes que a passagem do tempo e a continuidade da
permanéncia no grupo religioso se encarregaram
de dissipar. Assim como os entrevistados atribuem
estereOtipos negativos a0 exogrupo, seus integrantes
nao compreendem as mudangas vivenciadas pelos
participantes e também atribuem ao novo grupo
estere6tipos negativos. Dessa maneira, apesar de
algumas hostilidades, os lagos afetivos motivam a
proximidade dos grupos. O individuo que mudou
gostaria que os demais também mudassem. O indivi-
duo que nao mudou gostaria de ver os que mudaram
retornarem aos costumes anteriores. A descricao do
relacionamento conjugal dos participantes, e destes
com os filhos, aparece a seguir, sendo pontuadas as
interferéncias da religido na condugio dessas relagoes.

O bloco tematico “relacionamento con-
jugal, filhos e projetos para o futuro” refere-se ao
relacionamento do(a) participante com seu(sua)
conjuge, a eventual influéncia da religido no cotidiano
do casamento, além das decisdes concernentes aos
filhos e ao planejamento para o futuro da familia.
Esta representado pelas seguintes categorias:

1) como se conheceram;

2) concepgdes sobre como deveria ser
uma vida conjugal adequada;

3) mudangas pessoais em funcio do
casamento;

4) divisao de papéis e tarefas;

5) decisao de ter um filho;

6) razdes parao adiamento de ter um—ou
mais um — filho;

7) mudancas em func¢io do nascimento
dos filhos;

8) criacaode filhos e ensinamentos: meios
e prioridades;
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9) planejamento para o futuro;
10) satisfacio/insatisfacdo relacionada a
aspectos especificos do casamento.

Alguns participantes se conheceram de
maneira usual, em festas, ambiente de trabalho,
escolas. O destaque aqui é para os casais que, ja evan-
gélicos, foram unidos por meio da religiao. Quando
questionados sobre um modelo de relacionamento
conjugal, muitos participantes apontaram para seus
proprios casamentos, como faz Gilson: “zo meu caso,
como € hoje. U casamento cheio de pag, alegria, onde o centro
da uniao ¢ Jesus Cristo. Ele ensina tudo. Na Biblia tem tudo,
¢ 0 nosso manual do casamento, é o0 nosso manual de vida” .

Um dos pontos mais importantes abot-
dados em tais ensinamentos ¢ o da concepgao do
casamento como instituicao eterna, independente-
mente do divorcio ser aceito por grande parcela da
sociedade como alternativa para relacionamentos
que enfrentam dificuldades, alternativa essa que esta
legalmente amparada. Em outras palavras, pode-se
dizer que para os participantes a possibilidade de
separacao nao ¢ sequer cogitada e tal forma de
pensar tem reflexos amplos sobre a vida dos casais
que assim pensam e sobre suas familias. O nome do
curso citado por muitos, “Casados para sempre”, e
o termo “uma s6 carne”, utilizado varias vezes, indi-
cam que faz parte da representagao de casamento,
para este grupo, a indissolubilidade do relaciona-
mento. Resultados parecidos foram encontrados
por Lambert e Dollahite (2008), que concluiram
que a crenga na indissolubilidade do casamento
contribui para que haja seguranga na estabilidade do
relacionamento, o que proporciona um contexto em
que tentativas de resolu¢ao de conflitos, por parte
de ambos os conjuges, possam acontecer de forma
pacifica e satisfatoria, uma vez que existe uma meta
que ¢ claramente partilhada, que é comum a ambos
os conjuges. Isso também pode ser verificado com
os participantes do presente estudo.

O grupo religioso influencia nao apenas a
resolucio de conflitos, mas atua também no forne-
cimento de informagoes sobre temas a respeito dos
quals existe certa pressuposicao de que deveriam
ser do conhecimento de todos, o que nao ocorre
na pratica. Nos grupos especificos para casais e/ou
por meio da participacao regular na igreja, as pessoas
(entre elas as que participaram do estudo que aqui
se descreve) sao instruidas sobre como devem se
relacionar com o outro, o que inclui um amplo leque

de temas, envolvendo desde a convivéncia diaria até o
relacionamento sexual do casal (como menciona a
participante Viviane). A participagao em cursos como
o “Casados para Sempre” e até mesmo o tempo que
investem juntos em orac¢ao, como afirmou Rafael,
sao oportunidades importantes, nas quais o casal
tem um tempo no qual estdo juntos, direcionados
a0 mesmo objetivo, que se transforma em um tempo
de qualidade investido pelo casal no relacionamento.
Os participantes consideram fundamental esta “inter-
vengao” da religido no casamento, sendo que, para
alguns casais, ela ¢ a justificativa para a manutengao
do casamento (como reconhece Daniela), e de um
relacionamento conjugal satisfatorio.

A terapia conjugal reconhece ha muito
tempo que uma das mais claras dificuldades ¢ a de
comunicacao entre os membros do casal, uma vez
que cada um de seus componentes traz consolidada
em sua formacao formas e modelos as vezes bastante
diversas de compreender atribuicdes de género e
padroes de relacionamento interpessoal. Uma das
principais atribuicbes do terapeuta é, portanto,
“reduzir a polarizagao validando as diferentes expe-
riéncias de cada membro da familia” (Macedo, 2009,
p. 71). Féres-Carneiro (1998) explora exatamente
esse tema em um estudo cujo titulo destaca “o dificil
convivio da individualidade com a conjugalidade”
no casamento contemporaneo, mencionando que a
identidade conjugal precisa ser construida a partir
de duas pessoas com historias diferentes. A adogao
de um pressuposto totalmente compartilhado, como
o que foi observado no presente estudo, resultante
da insercdao religiosa dos participantes, reduz as
dificuldades de comunicagdo, uma vez que passa a
existir uma espécie de superestrutura de agoes e de
metas que os envolve.

As mudangas que aconteceram apos o casa-
mento e apos o nascimento dos filhos, relatadas pelos
participantes, indicam maior nivel de maturidade,
consequenciade novas responsabilidades, inexistentes
anteriormente. Uma das participantes (Leticia) afirma:
“ab, en acho que en tive que crescer, na verdade. Porque na
casa dos meus pais era tudo muito facil, tudo nmito na mao”.
Outra entrevistada (Viviane) diz: “Depois gue a 1 anessa
nascen a minba vida deu nma reviravolta. Eu tenho tido niuito
menos tempo para fazer coisas gue eu fazia nuito. Mudon a
minha forma de ver a vida”. Os participantes, de modo
geral, afirmam que passaram a experimentar um
tipo de preocupagao antes nao existente, que retrata
essa nova fase vivenciada por eles, seja mantendo e
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cuidando de uma casa sem o auxilio dos pais, seja
exercendo a paternidade/maternidade com todos os
cuidados necessarios com a crianga. Se para Silveira e
Wagner (2000) a adolescéncia se estendeu e os jovens
tém vivido por mais tempo na casa dos pais, para os
participantes desta pesquisa foi diferente, uma vez
que todos se casaram antes dos 35 anos, e apenas
quatro entrevistados safram da casa dos pais depois
dos 30. Nao ¢ possivel precisar se a religiao influen-
ciou diretamente essa decisao, mas é possivel afirmar
que, com o aumento da responsabilidade, seja em
termos de organizac¢do financeira, seja na resolugao
de conflitos com o outro, a religido permitiu que esses
jovens adultos nao apresentassem caracteristicas que
os aproximassem de adolescentes, como no caso apre-
sentado pelos autores mencionados anteriormente.
Apesar de aparentemente nao haver insatisfa-
¢ao relacionada a execugao de tarefas domésticas e de
provimento financeiro, valores tradicionais de género
foram constatados, reforcados pelos ensinos religiosos,
e seguem caminhando lentamente para transforma-
¢Oes. Enquanto para alguns casais as responsabilidades
sao bem divididas, para outros, o que precisa ser feito
¢ realizado por quem apresenta disponibilidade para
aquilo naquele momento. Grande parte dos casais
transita entre esses dois extremos, ora pendendo
para um, ora para outro, ou um “ajudando’” o outro
no que nao ¢ sua responsabilidade. Coutinho (2008)
afirma que a convivéncia entre valores tradicionais
e modernos em nossa sociedade atual faz com que
casais vivenciem timidamente essas transformacoes e,
apesar da forte caracteristica religiosa, os participantes
desta pesquisa também experimentam essa transicao.
A decisao de ter ou nio um filho, e o melhor
momento para que isso acontega, ¢ discutida entre
os casais, e apesar de varias vezes proferirem frases
como: “a gente fala daqui a uns dois anos, assim, sabe, mas
eu penso que vai ser na hora que Deus planejar, entenden, en
nao me preocupo” (Gisele), o momento certo é deter-
minado mais em funcio de estabilidade financeirado
que por conceitos religiosos. No entanto, a partir do
momento em que esse filho é gerado, ha o desejo e
o planejamento de ensinar a essa crianga 0s conceitos
cristaos, para que ela se torne um membro do grupo,
como afirma a participante citada anteriormente:
“olha, a primeira coisa que eu penso, é fazer com que ele ande
nos caminhos do Senhor. Sabe, assim, criar na igreja, criar
conhecendo a Palavra”. A vinculacao identitaria reli-
giosa parece ser tao forte que os pais consideram que,
exercendo influéncia sobre seus filhos, estes estarao

isentos de outras vinculagdes grupais significativas e,
portanto, isentos de outras influéncias e “riscos” aos
quais os pais foram submetidos em sua juventude.
Quantoaos planos para o futuro, estes envol-
vem a qualidade de vida da familia, seja por meio da
aquisi¢ao de bens, seja por meio da educagao formal
de um dos membros do casal e do planejamento da
educagao para os filhos, além da permanéncia do
casal e dos filhos em unidade entre si. Ainda aparece,
de maneira muito forte, e possivelmente embasando
os planos mencionados anteriormente, o desejo de
manutencao do vinculo da familia com o grupo reli-
gioso e com Deus, como exemplificado por Fernanda:

Eu pretendo, assin, na minba familia, ter uma familia
mito unida, na comunbao de Deus, e todos nds nos pés
do Senhor. Assim, en falo para o Senhor que en nao
quero me desviar, porque se en me desviar e sair dos
seus caminhos, que ele venha me tirar dagui. Porque
eu quero todo mundo ali, na presenga de Deus, nossos
Jilhinhos buscando a Deus, nao por obrigacao, porque
eut sinto, assin, que a minha felicidade ¢ ficar dentro da
presenca de Deus nao porgue a minha mae quis, nao
porqgue o meu pai obrigon, nao por isso, mas porqgue
eu quero servir, en quero buscar, entao e quero que
os meus filhos tenham essa sede de Deus. I en espero
que en tenha um futuro abengoado.

Consideragdes finais

Escapa ao alcance do presente trabalho a
discussao sobre a dinamica das relagoes intergrupais
quando estdao em jogo grupos com grande repre-
sentatividade cultural ou politica, como ¢é o caso dos
grupos religiosos, entre outros. A adesao a um grupo
pode resultar da valoriza¢ao de atributos desse grupo
e desvalorizagao de atributos de outros grupos, como
também pode implicar esse tipo de visao. Para qualquer
grande grupo cultural a questio do etnocentrismo
exemplifica bem as dificuldades que estdo no horizonte
de tal discussao. A natureza e o grau de afastamento,
rejeicdo e dominagdao que pode vir a se concretizar
em tal dimensdo de relagoes intergrupais é questio
complexa, na qual tem importancia a configuragao
populacional, econémica e politica (inclusive interna-
cional), além do equilibrio em termos de hegemonia
cultural. De forma bastante simplificada, ¢ possivel
dizer ainda que grupos minoritarios (qualquer que
seja a dimensao de tal minoridade) adotam estratégias
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de sobrevivéncia distintas daquelas privilegiadas por
grupos majoritarios. Em termos historicos é possivel
constatar que grupos minoritarios escolheram investir
em seu crescimento, enquanto grupos majoritarios
nao poucas vezes optaram pela eliminacao de grupos
que com ele se confrontavam. E certo que qualquer
grupo, inclusive os grupos religiosos, que por sua
propria logica estao sempre muito proximos do etno-
centrismo, correm o risco de enfrentamentos como
esses que foram delineados anteriormente (mesmo
que se esteja falando do universo de uma mesma
na¢ao), mas essa ¢ uma questao para outros trabalhos.

Os dados obtidos mostraram que os par-
ticipantes reconhecem e explicitam que o pertenci-
mento ao grupo religioso especifico ao qual aderiram,
nas condi¢oes em que o fizeram, acarretou varias
transformagoes conceituais e comportamentais em
praticamente todas as esferas de sua vida. Essas
mudangas, definidas pelos participantes como positi-
vas, influenciam, entre outros, seus relacionamentos
com os conjuges e com os filhos.

Foi possivel observar que desde as concep-
¢oes sobre como seria um casamento ideal, até o relato
sobre o cotidiano familiar, podem ser encontrados
aspectos decorrentes dos ensinamentos religiosos
direcionando e/ou legitimando certas praticas dos
participantes. Vale mencionar a possibilidade de estar
em jogo um processo do seguinte tipo: ao elegerem
uma forma de vinculagdo a qual os dois membros
do casal podem aderir em condi¢ao de equivaléncia,
e ao defini-lo como esfera de maior proeminéncia e
de importancia decisiva em suas vidas (os principios
religiosos), as diferencas que possam existir entre
eles (de concepgoes, de escolaridade, de condigao
economica da familia de origem, entre outras) passam
a ter sua eventual influéncia minimizada, com o que
aumentaa chance de evitar problemas decorrentes de
aspectos relativos a diferencas de género e a detalhes
das praticas conjugais. Em outras palavras, assimetrias
que possam existir sao sobrepostas pela equivaléncia
mais importante de valorizar um mesmo conjunto
de principios e de ensinamentos provenientes de
uma fonte externa valorizada como fundamental.

Nao ¢ possivel, nem ¢ parte da pretensio
deste estudo, promover algum tipo de avaliagao
da adequacao das praticas dos participantes como
estratégia para alcangar os objetivos que pretendem.
Fica o registro de que seria interessante empreender
estudos longitudinais que aferissem a ocorréncia de
novos episédios de transito religioso envolvendo

os participantes, assim como estudos que pudessem
averiguar em prazos maiores a confirmagao tanto
de transformagdes ja configuradas (por exemplo,
manutengao de relacionamento conjugal, auséncia de
alcoolismo) como de projetos futuros (por exemplo,
melhoria financeira, padrées de comportamento e
de religiosidade dos filhos).
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