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Resumo

Este trabalho teve por objetivo verificar o modo como os alunos de ensino médio da rede publica de
educacdo tém construido os seus projetos de vida. Os dados foram coletados em dois momentos: por
meio de entrevistas com alunos de 3° ano do ensino médio e por depoimentos de alunos de 2° ano que, na
ocasido, participavam de grupos de orientagdo profissional em uma escola da cidade de Curitiba, PR. Os
dados coletados com as entrevistas foram submetidos a uma analise do contetido do discurso dos sujeitos
que teve por finalidade compreender os sentidos que norteiam a definicao dos objetivos de vida destes
jovens. Como resultado, verificou-se que possuir uma profissio é o principal objetivo estabelecido, o que,
segundo os estudantes, sera alcancado unicamente através do esforco individual. De acordo com a percepgao
dos alunos, a escola puiblica ndo tem se constituido como espago para reflexdo e discussdo acerca de si
mesmos e sua relagio com o mundo, nem para certifica-los ou instrumentaliza-los para o mundo do
trabalho ou para a Universidade. Os resultados também evidenciaram que os projetos de vida apresentados
ndo os constituem enquanto sujeitos para si, mas para a reproducao do modelo de sociedade estabelecido.
Palavras-chave: Projeto de vida; Ensino médio; Trabalho; Educacio.

Abstract

This study aimed to verify how the high school students of the public system of education have been
building their life projects. The data was collected in two moments: interviews with students of the
3" year of high school and testimonies of students of the 2™ year of high school who were participating
in groups of career guidance that occurred at a school in the city of Curitiba, PR. The content
collected through the interviews was analysed with the intention of understanding the meanings that
guide the establishment of goals by these students. As a result, it was verified that the main goal set is
the professional definition, which would be accomplished through individual effort. The public school
has not been serving as a place for reflection and discussion for these students, neither to prepare
them for labor or the University. It was also verified that the students do not present themselves as
subjects of their life projects, but reproducing the established model of society.

Keywords: Life projects; High school; Labor; Education.
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Introducdo

A escolha profissional é um tema
freqliente entre os alunos que ingressam no Ensino
Médio. Nesse momento, o servico de Orientagio
Profissional realizado por profissionais da area de
psicologia costuma ser ofertado na tentativa de
auxiliar o jovem na escolha de um caminho a seguir.
Entretanto, discute-se atualmente, que mais
importante do que ajudar o estudante a somente
escolher uma profissao, a psicologia deve auxilia-lo
na reflexdo sobre as suas relacbes com o mundo,
abrindo caminhos para a defini¢do de objetivos nos
seus diferentes papéis sociais, além do papel
profissional, e construindo assim um projeto de vida
calcado na realidade.

A construcgdo do projeto de vida

Autores como Liebesny e Ozella (2002)
consideram que o jovem constréi suas formas de
perceber o mundo por meio da interiorizacao dos
valores que constituem suas diferentes formas de
relacio com os outros. Assim, ele constitui um
sentido para a sua realidade vivida, para a sua
atividade e ira diferenciar seu modo de ser agente
nas relacdes, construindo, dessa forma, o seu
processo de individuacdo. E sera a consciéncia a
responsavel pela mediagdo entre as realidades
objetiva e subjetiva do sujeito.

Ao considerar que as construcdes internas,
subjetivas se ddo a partir da atividade externa nas
relagdes sociais, questiona-se: Que condig¢des estdao
sendo dadas para que o jovem se torne sujeito do
seu préprio projeto, ou seja, construa um projeto
elaborado por ele, de forma consciente?
Atualmente, os valores sociais, cujos significados
sao subjetivados na constitui¢cao de sentidos para o
sujeito, tém se traduzido em competitividade,
reconhecimento pelo que se possui em detrimento
do que se ¢, responsabilidade unicamente individual
pelo alcance de sucesso em detrimento da discussao
das determina¢des sociais, desresponsabilizacio de
cada um pelo conjunto social, destitui¢ao do outro
como sujeito de respeito, nio reconhecimento da
alteridade que nos constitui. Tais valores
individualistas fazem com que o jovem se veja
responsavel somente por si mesmo e nao pelas
conseqiiéncias sociais de sua atividade. Deste modo,
o jovem nao se vé como sujeito da propria agio,

nao questiona ou vé a possibilidade de transformar
a realidade do mundo atual, tornando-se objeto das
suas relagoes. (Liebesny e Ozella, 2002).

Contini (2001) também atribui um
importante papel a consciéncia no que se refere a
construcao de um projeto de vida. Para esta autora,
a constru¢do de um projeto se realiza a partir da
tomada de consciéncia do sujeito de que ele faz parte
de um todo social. E acrescenta que, sendo a
instituicao de ensino parte e reflexo do contexto
social, a tomada de consciéncia pode ser incentivada
por meio de um processo educacional que permita a
reflexdo sobre as determinacdes afetivas, sociais,
economicas, da sua existéncia. Assim, a reflexdao que
leva a construgdo de um projeto de vida se dara
diferentemente para o jovem da escola publica e para
o da particular, visto que as condigoes sociais € a
relagdo destes jovens com o trabalho sdo diferentes.

Diante deste quadro, este estudo se propos
a verificar quais objetivos os alunos do Ensino
Médio da rede publica de ensino incluem em seus
projetos de vida e de que modo tais objetivos sao
definidos. Para tanto, buscou-se compreender os
valores sociais que siao subjetivados pelo jovem e
de que modo a escola publica tem se constituido
como instrumento para realizagdo destes projetos.

A bistéria da educacdo brasileira
e o principio liberal de educacdo

Aceitando-se que a escola reflete a
realidade social em que o jovem esta inserido além
de desempenhar um importante papel na
constituicao da sua subjetividade, torna-se essencial
a compreensiao do desenvolvimento histérico e da
situacdao atual do ensino publico no Brasil, em
particular do Ensino Médio. Atualmente, o ensino
publico ¢é alvo de um olhar negativo, construido ao
longo de varias décadas de ag¢Ges politicas, em que
prevaleceu a falta de investimento na educagao
publica, que por sua vez deram origem ao
sucateamento e a uma conseqiiente desvalorizagao
da escola publica.

Em seu estudo sobre a histéria da
educagio no pais, Ghiraldelli Jr. (2001) nos mostra
que, ja nas primeiras repuablicas, a defesa pelo
investimento nas escolas secundarias, em
detrimento das escolas primarias, atendia as
necessidades dos filhos das classes altas que ja
haviam cursado uma escola primaria particular.
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Também a defesa da profissionalizacao da escola
publica iniciada na década de 30, reafirmada na
década de 50 e ampliada durante a ditadura permitiu
representar a divisao de classes da sociedade
capitalista, mantendo o filho do trabalhador no seu
lugar de trabalhador. Isso, aliado as politicas de
educagiao popular que se resumiram, ao longo da
historia, a eliminacdo do analfabetismo das massas
para fins eleitorais, ja delineava o destino da escola
publica primaria de ter como clientela as classes
economicamente baixas.

A baixa qualidade do ensino publico se
deve também ao desencargo dos poderes puiblicos
de manter e expandir o ensino a toda a populacio.
A Carta Magna de 1937 se encarregou de retirar tal
obrigacdo, que havia sido instituida pela Carta de
1934. Da mesma maneira, o Plano Nacional da
Educacio, que também responsabilizava o governo
pela aplicagao de recursos na educagio, foi
derrubado pelo golpe de 64. (Ghiraldelli Jr., 2001)

A ditadura de 64 foi, portanto, a
oficializagao de uma tendéncia construida ao longo
da histéria da educaciao no Brasil: uma escola
publica destinada a fornecer uma profissio a classe
trabalhadora e um ensino superior destinado aos
filhos das classes altas. Encarregou-se também de
dar uma contribui¢iao ainda maior para o ja desigual
sistema de ensino brasileito, levando o ensino
publico ao nivel do impraticavel pela total falta de
estrutura para implantacgao de tal sistema.

A desvalorizagdo resultante do processo
historico de sucateamento da institui¢io nao € o Gnico
desafio que a educagao publica tem que enfrentar
atualmente. O discurso da ideologia liberal se apresenta
como um forte aliado para impedir a transformagao
da realidade educacional se encarregando de dissimular
a discriminacdo de classes.

O principio ideal liberal de educacao
assume que a escola nao deve privilegiar a nenhuma
classe, nem ser um instrumento aristocratico para
servir a quem possui tempo e dinheiro. A escola,
independentemente da familia, classe ou religido a
que pertenca, deve desenvolver os dotes, valores
intrinsecos, aptidoes e vocagdes de cada individuo.
Sera a partir do desenvolvimento destas aptidoes,
valores, etc. que cada um encontrara o seu lugar na
estrutura ocupacional existente e, portanto, sua
posicao na sociedade. Porém, sabe-se que o sistema
capitalista ndo da as mesmas oportunidades a cada
individuo de desenvolver as suas capacidades. Dessa
forma, um sistema de discriminagio se esconde por

tras da ideologia liberal que, por sua vez, tem sido
reproduzida pela escola. (Cunha, 1985).

Kuenzer (2000) acrescenta que a crenga nas
“diferentes competéncias” que exigem diferentes
modalidades e niveis de educacao é utilizada como
meio de justificativa para a reducao da presenca do
Estado no seu financiamento. Assim, a concepgao
de universalidade do direito de acesso e permanéncia
a todos os niveis e modalidades de educacio ¢
substituida pela concepcao de eqiiidade, em que cada
um deve receber o papel que ira desempenhar na
sociedade de acordo com a sua competéncia.

Também cabe aqui ressaltar as
particularidades do ensino médio na escola publica.
O ensino médio ¢ um nivel de ensino historicamente
marcado pelo enfrentamento de diversos desafios.
Kuenzer (2001) ressalta o talvez maior deles: a
ambigiiidade contida na funcao do ensino médio,
que deve preparar para o mundo do trabalho, ao
mesmo tempo em que prepara para a continuidade
dos estudos. A autora ressalta que tal dualidade nao
pode ser resolvida somente no ambito filoséfico e
metodolégico, visto que se trata de um problema
politico resultante das relagoes de poder tipicas de
uma sociedade de classes, as quais se atribui o
desempenho das fun¢oes intelectuais e dirigentes,
ou o exercicio das funcdes instrumentais.

Foi assim que a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacio Nacional (LDB) de 1996 concretizou-
se como o resultado de anos de producao cientifica
na area pedagogica. Construida de maneira ampla e
democratica, apresenta a caracteristica de tratar o
Sistema Educacional em sua dimensao de totalidade,
propondo uma educagao basica comum para todos
os cidadaos. A nova lei aceita a dimensao pedagdgica
do trabalho, a necessidade de articulacao entre
educacdo escolar, o mundo do trabalho e pratica
social. Tem como pressuposto o fato de que a
educagio profissional s6 é possivel por meio de uma
base sélida de educagao geral, “uma vez que o fim
da educagio é preparar o cidadao para se constituir
como humanidade participando da vida politica e
produtiva.” (Kuenzer, 2000, p. 30).

Entretanto, a aparente superacdo da
dualidade educacional contida neste discurso da
nova LDB passa a ser questionada a partir do
momento em que ela admite a criagdo de um sistema
de educagao profissional de nivel técnico paralelo
ao ensino médio. Criado pela SEMTEC, este ensino
¢ oferecido concomitantemente ou seqiiencialmente
ao ensino médio, por institui¢bes publicas federais,
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estaduais, municipais ou privadas. O aluno que
deseja cursar o ensino técnico deve agora concluir
também o ensino médio na escola “normal”.

Ao criar estas duas redes de educacio,
retomam-se as antigas questoes por tanto tempo alvo
de discussio. Volta-se a aceitar que nem todos possuem
competéncia académica, necessitando de uma
educacio complementar para se tornar produtivo.
Finalmente, considera-se novamente a dualidade
estrutural ja discutida: a de que existe um tipo de
conhecimento académico voltado para o aprendizado
da teoria e o conhecimento tecnolégico avangado que,
desvinculado dos conhecimentos académicos,
encontra-se diretamente relacionado ao trabalho.

A construcdo do autoconceito

Diante deste quadro, é possivel considerar
que as metas estabelecidas no projeto de vida de um
aluno de escola publica sofram a influéncia da
consciéncia deste aluno das condi¢coes limitadas desta
instituicao e dos significados a ela atribuidos, ja que
dela ele faz parte. Assim, é importante discutir a
influéncia do autoconceito do jovem na formagao do
seu projeto de vida, visto que o autoconceito ajuda a
definir até onde o individuo acredita que pode chegar.

A compreensiao da formacgao do
autoconceito se inicia a partir do estudo da
construcao de significados, pois é a partir da
construcao de significados que o ser humano reflete
a sua realidade e faz suas escolhas. O significado ¢
um fenomeno da unido entre palavra e pensamento,
que se materializa por meio da fala que, por sua
vez, eXpressa 10sso pensamento, que carrega Nossos
desejos, necessidades, interesses e emogdes.
(Vygotsky, 1992).

Se a motivagao constréi o pensamento e
este expressa os significados, entao o autoconceito
seria constituido dos significados que o individuo
possui de si mesmo. Hsses significados podem
receber uma valoracao adequada, subvalorizada ou
supervalorizada, por meio de um processo que se
inicia desde a infancia. Rey (1995) aponta que um
autoconceito subvalorizado gera o sentimento de
inseguranca e pode resultar dos constantes fracassos
escolares, do julgamento dos pais e professores e
da autodesvalorizagao das proprias capacidades. A
expectativa de fracasso, que possuem
conscientemente os jovens de autoconceito
subvalorizado, afeta nio somente os resultados de

suas atividades como também a sua preparagio para
elas, pois estes se mostram com freqiéncia
descrentes de obter bons resultados. T comum que
estes alunos subvalorizem as tarefas escolares,
limitando a formacdao de interesses escolares e
profissionais, assim como de qualidades como a
disciplina, o coletivismo e a afabilidade.

De forma semelhante se constréi o
autoconceito supervalorizado. Nesse caso, a
valorizagdo exagerada é construida na medida em
que, desde a infancia, o individuo recebe uma
valorizacio demasiadamente elevada que ressalta
suas capacidades e virtudes sobre os demais colegas,
sem conter nenhum tipo de critica ou analise
objetiva das qualidades que conduzem ao éxito. Esse
desenvolvimento desmedido da necessidade de
autovaloriza¢io faz com que o reconhecimento dos
outros passe a ocupar o lugar central na motivagao
do sujeito, de modo que se constréi a necessidade
de ocupar uma posi¢ao mais destacada do que os
demais jovens. O mesmo nio ocorre com jovens
que possuem €xito escolar, mas cujo autoconceito
nao se baseia em principios individualistas. Nestes
jovens, o autoconceito é baseado nas suas
concepg¢des de mundo e de si mesmos, que
determinam uma forte convicgao de qual deve ser
a sua posi¢ao frente ao fracasso. (Rey, 1995).

Método

Esta pesquisa se constitui de um estudo
de caso, no qual foram abordados sujeitos de uma
escola publica da cidade de Curitiba no ano de 2004.
Os dados foram coletados em dois momentos: 1.
Depoimentos de alunos do 2° ano do Ensino Médio
coletados durante as discussdoes em grupos de
Orientacao Profissional. Esses grupos funcionaram
como grupos focais em que alguns temas,
levantados a partir do referencial teérico, foram
propostos e discutidos. 2. Entrevistas semi-
estruturadas com quatro jovens (dois do sexo
feminino e dois do sexo masculino) do 3° ano do
Ensino Médio que nio participaram dos grupos de
orientacdo profissional. A diferenca de género foi
considerada pela possibilidade de levantar questoes
de analise neste nivel. A realizacao destas entrevistas
se deu pela possibilidade de obter dados diferentes
daqueles coletados durante o trabalho de orientac¢ao
profissional, por meio de uma populagao que niao
estava passando pelo processo de reflexdo e
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discussao proposto nos grupos. Os dados obtidos
com as entrevistas foram submetidos a analise do
conteudo do discurso dos alunos.

Resultados e discussdo

Nesta sessdo, os comentarios entre aspas
representam a fala dos sujeitos participantes.

Objetivos tracados e as dificuldades de se
escolher uma profissao.

O principal objetivo apontado pelos
jovens, na elaboracdo do projeto de vida, diz
respeito a realizacdo profissional. Nota-se que
grande parte dos alunos que procuram
espontaneamente pelo servico de orientacao
profissional o fazem por estar em duvida quanto
ao curso universitario que desejariam cursar. Tal
fato pode refletir a crenca de que o servigo de
Orientacio Profissional se destina a escolha de um
curso superior e niao a elaboracdo de projetos de
vida, ou a definicao de carreiras que nao incluam
necessariamente a passagem pela Universidade. A
independéncia financeira aparece como segundo
objetivo no projeto de vida dos jovens participantes
e a constituicio de uma familia, quando aparece
como objetivo, é considerada apenas apods a
realizacdo profissional.

Quanto aos obstaculos percebidos pelos
jovens na escolha de um caminho profissional, os
principais foram: o mercado de trabalho
competitivo, a falta de conhecimento real sobre as
carreiras consideradas e a falta de autoconhe-
cimento. Quanto a concorréncia no mercado,
aparece fortemente a cren¢a em um mercado
selvagem marcado nio somente pelo grande
numero de profissionais em areas de pouca
demanda, mas também pela inveja daqueles que nao
conseguem alcan¢ar boa posicdo neste mercado.
Para estes alunos, os profissionais que nao se
dedicam o suficiente para conseguir uma boa
colocagiao no mercado prejudicam os profissionais
mais dedicados, a fim de roubar o seu lugar.

A proposta de solu¢ao que os alunos
apresentaram para a dificuldade da competi¢io
profissional é se preparar para ser o melhor
competidor e nao perder espago para aqueles que
possam tentar assumir o seu lugar. Esse discurso
reflete que os jovens possuem consciéncia da
concorréncia no mercado de trabalho, mas essa
concorréncia nio esta articulada ao contexto social

que oferece mais oportunidades a alguns individuos,
e sim ao esfor¢o pessoal de cada um, deixando
transparecer os valores individualistas internalizados.

Fica ainda evidente no discurso destes
jovens que a escolha de uma profissao significa a
escolha de uma atividade produtiva para si, que
garanta o sustento das suas vidas, sendo
desconsiderado o compromisso social que envolve a
escolha de uma profissio. Esta situagido ilustra a
dificuldade de localizar o mundo do trabalho dentro
do contexto social e de refletir sobre a funcao social
das profissoes, o que fica ainda mais claro quando
os alunos manifestam a idealizacdo de algumas
carreiras profissionais que carregam a crenca de
oferecer um bom retorno financeiro. Nesse caso,
foram citadas principalmente as carreiras de medicina
e direito. O médico ¢ definido pelos alunos como o
profissional que entende da saude, o que mais estuda,
mais trabalha e tem o melhor salirio, sendo
desconsiderado o papel social do médico ou a sua
situa¢do na atuagdo em saude publica, por exemplo.
Esses dados mostram que as ideologias das profissdes
parecem ser mais determinantes na escolha
profissional do que os dados de realidade,
principalmente devido a falta de conhecimento real
das areas de atuagdo e das proprias habilidades
pessoais que poderiam contribuir ou niao para a
atuacdo nas profissoes escolhidas.

A excecdo ¢é feita aos jovens que por ja
trabalharem na area escolhida — oferecida pelos
cursos técnicos — possuem conhecimento maior das
necessidades exigidas pela profissao ja definida, bem
como do mercado de trabalho. Para esses jovens, a
escola nio oferece um espaco para discussdo acerca
do mundo do trabalho, de modo que o jovem parece
apenas ter um conhecimento nao idealizado das
profissdes quando ja esta em contato direto com
ela, seja por meio de um emprego ou do curso
profissionalizante.

A escola publica
enquanto instrumento

O sentimento de desvantagem com relagao
ao ensino, quando comparados aos alunos da escola
particular, aparece como principal obsticulo para
aqueles que véem na Universidade um caminho para
o sucesso profissional. Isso é observado na crenga
manifestada de que o aluno da escola particular
“aprende mais rapido”. Os jovens justificam tal
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afirmacio expressando que os professores da escola
publica ndo dao aulas tao bem quanto os da particular
e o conteudo visto na escola publica ndo acompanha
o conteudo daquela, que ¢ mais adiantado.

Para os alunos que desejam fazer faculdade
e que possuem condicoes financeiras, a solu¢do
encontrada é o cursinho pré-vestibular, que ¢
cursado paralelamente ao terceiro ano do ensino
médio. Alunos que ja freqiientaram a escola
particular ou o cursinho pré-vestibular afirmam que
na particular o conteido do vestibular é oferecido
“todo mastigado”, enquanto que na escola publica,
o aluno recebe somente o conteudo do terceiro ano,
“e olhe 1a”. Esta desvantagem reflete
significativamente na escolha da universidade que
estes alunos decidem cursar. Até mesmo para os
alunos de boas condi¢cbes financeiras e autoconceito
elevado, ou seja, que acreditam na possibilidade de
fazer a formacgio universitaria, a possibilidade de
cursar uma Universidade Federal parece improvavel,
pois os alunos da escola publica acreditam que nao
teriam condi¢bes de passar no concorrido
vestibular. A Universidade gratuita parece ser
deixada, portanto, para os alunos de escolas
particulares que possuem melhores condi¢des de
competi¢do no processo seletivo.

Ja para aqueles que dirigem a
profissionalizagao para outro caminho que nao a
Universidade, acrescentam-se os obstaculos frente a
obtencao de estudo superior, a necessidade de
trabalhar, ja iniciada durante a adolescéncia, e a falta
de recursos financeiros. Para esses alunos, o caminho
escolhido é um curso técnico-profissionalizante
cursado paralelamente ao ensino médio. Como para
ter o diploma do curso técnico reconhecido ¢é
requisitada a conclusao do ensino médio, estes alunos
véem na escola publica um instrumento para obter
o titulo da escola profissionalizante, mas nao a véem
como fornecedora do embasamento para a formagao
profissional.

Ressalta-se no discurso destes estudantes
a confianga que todos depositam no esforgo
individual como caminho para o sucesso e realizagao
pessoal. Os jovens concordam que quando se tem
um objetivo, havendo dedicacio e forga de vontade,
todos os obstaculos podem ser vencidos. Este valor
internalizado chega a gerar algumas contradicdes,
pois mesmo afirmando nao ser possivel cursar uma
universidade devido a necessidade de trabalhar e a
desvantagem no preparo para o vestibular, declara-
se que “tudo ¢ possivel quando realmente se quer

algo e se batalha” para conseguir. Fica aparente,
portanto, que o autoconceito elevado destes alunos
nao esta articulado com a realidade que percebem,
a realidade de que sua escola nio os esta preparando
para assumir os objetivos que gostariam de tragar,
forcando-os a estabelecer metas que ficam aquém
das suas vontades.

A responsabilidade do Ensino Médio pela
preparacio do aluno para a continuidade dos
estudos e para a inser¢ao no mercado de trabalho,
conforme estabelece a LDB, é assim deslocada para
o esforco e dedicacio do proéprio aluno,
reproduzindo os valores da ideologia liberal. A
conseqiiéncia da reprodugdo destas idéias ¢ a falta
de consciéncia do lugar que se é levado a ocupar na
sociedade e, consequientemente, a falta de
posicionamento perante o lugar que se pretende
ocupar e a sociedade que se pretende construir.

O sujeito do projeto de vida

Dentre os alunos que pretendem fazer
vestibular e apresentam melhores condigdes
financeiras, pesa a opinido da familia na decisao de
suas carreiras profissionais, seja pelo incentivo para
que sigam as carreiras que Os pais e irmaos ja
seguem, ou pela indicagdo dos pais das profissoes
que eles acham mais adequadas para o perfil dos
filhos. Estes jovens demonstram que a opiniao dos
familiares na decisdo da carreira profissional ¢
determinante quando a expectativa de ingressar no
curso universitario se encontra ameacada, de modo
que o aluno elabora a possibilidade de nao alcancgar
o que definiu como seu objetivo, colocando no lugar
algo que pode alcancar mais facilmente, no caso, a
carreira definida pelos pais.

Dentre os alunos de condicdes financeiras
mais baixas, a influéncia dos pais é descrita como
“coisa de novela”, pois a impossibilidade de
continuar os estudos ap6s o ensino médio limita as
oportunidades de escolha profissional, tornando-
se um fator de maior influéncia do que a opinido
dos pais. Entretanto, chegam a discutir a
possibilidade de seguir carreiras que gostem ou que
oferecam um bom retorno financeiro, mas
concluem que na realidade a escolha da profissao
acaba sendo determinada pelas oportunidades que
aparecem, que com freqiiéncia se resumem a seguir
a profissao dos pais, carreiras que acreditam, sio
mais faceis de se conseguir e mais seguras para se
manter.
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As obriga¢oes familiares, as dificuldades
financeiras e a possibilidade de seguir carreiras mais
seguras sao, portanto, fatores que tém
impossibilitado a defini¢ao consciente de objetivos,
principalmente no que diz respeito as profissoes.
Na maioria dos casos, as capacidades, as habilidades
e os desejos pessoais nao sao sequer considerados
na escolha profissional, ficando o jovem voltado
para aquilo que acha que pode alcancar ou para o
que os outros acham que ele pode.

O que preocupa € que na maioria dos casos
esta influéncia nao é consciente, evidenciando que,
com freqiiéncia, esses jovens nao tém se constituido
como sujeitos dos seus projetos, mas, sim, se
sujeitado a ocupar um espago predeterminado, um
espa¢o que quando nao é o mais seguro e promissor,
¢ aquele foi oferecido para ele. Além disso, o medo
de nao conseguir obter sucesso profissional e a falta
de capacidade para se manter em uma profissio
foram indicados como fatores que incentivam a
seguir profissdes que nao sejam as desejadas pelos
jovens. Assim, observa-se que além dos obstaculos
impostos pela concorréncia e pela falta de
oportunidades, esses jovens apresentam ou a
formacao de um autoconceito supervalorizado que
nao esta de acordo com a realidade em que se insere,
ou a formagao de um autoconceito rebaixado, que
acaba por despertar a sensagao de impoténcia e
medo de assumir a responsabilidade pelos seus
proprios projetos.

Consideracaes finais

A analise dos dados permitiu verificar que
os diferentes objetivos definidos pelos alunos em
seus projetos de vida estdo atravessados por uma
significacdo da sociedade que aparece sempre
separada do individuo. Apesar de pertencerem a
diferentes fracoes das classes populares e médias, a
mesma ideologia liberal permeia o discurso destes
jovens que insistem em assumir sozinhos a
responsabilidade por seu sucesso e fracasso pessoal,
a0 mesmo tempo em que admitem ocuparem um
lugar de desvantagem diante da competi¢io do
mercado de trabalho, da formacido académica
limitada, da concorréncia pelas vagas nas
universidades. Esta situacio se torna ainda mais
preocupante quando se verifica que poucas sio as
condi¢oes encontradas por estes jovens para a
reflexdo sobre as determinacles sociais,
econodmicas, afetivas que os levam a ocupar o lugar

que ocupam na sociedade e, a partir disso, definir
estratégias coletivas para ocupar o lugar que
gostariam de ocupar. Assim, este jovem permanece
como objeto de reprodugio do modelo de sociedade
atual na medida em que segue um projeto de vida
estabelecido para ele, mas nao por ele.

O ensino médio continua perpetuando a
dualidade estrutural que colabora para a exclusiao
social. As escolas particulares continuam a formar
a elite dirigente, que receptora da educacio
propedcutica, dirige-se aos cursos superiores.
Enquanto isso, o aluno da escola publica continua
freqiientando um ensino médio, que ainda carente
de investimentos, ndo o prepara para a continuidade
dos estudos, e pelo contrario, legitima a necessidade
da educacgio técnica paralela capaz de inserir o aluno
como forca produtiva no mundo do trabalho.

Diante deste quadro, questiona-se: se o
discurso liberal internalizado e o autoconceito
rebaixado nio diao condi¢des para que os alunos
assumam responsabilidade pelos proprios projetos,
como assumirao a responsabilidade pela sociedade
em que se inserem? B preciso pensar em meios para
promover a discussdo destes temas entre os jovens
e principalmente de levantar possibilidades para que
a escola publica possa assumir sua responsabilidade
enquanto espaco de reflexdo e formagiao. O
psicélogo, por sua vez, deve assumir a sua
responsabilidade diante de tais questoes,
principalmente quando se propoe a trabalhar com
educacio, trabalho e orientacdo profissional.
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