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Resumo

Este estudo compara os achados da avaliacdo em situagdo de pré e pos testagem em escolares com e sem
dificuldades de aprendizagem submetidos ao programa computadorizado de intervencdo metafonoldgica e
leitura e verifica a eficAcia do programa de intervencdo. Participaram 600 escolares 30 ao 50 ano,
distribuidos da seguinte forma: GI, 300 escolares com dificuldades de aprendizagem e GlI, 300 escolares
sem dificuldades de aprendizagem, subdivididos em Glc e Gllc, com 150 escolares cada grupo, ndo
submetidos a intervencdo e Gle e Glle, com 150 escolares cada grupo, submetidos a intervencdo. Utilizou-
se 0 programa computadorizado de avaliagdo e de intervencdo metafonoldgica e leitura. Os resultados
evidenciaram que houve diferenca estatisticamente significante no desempenho dos escolares do Gle e Glle
em situagdo de pds testagem apds serem submetidos a intervencgéo.

Palavras-chave: Aprendizagem. Avaliacdo. Leitura. Ensino Fundamental..

Abstract

This study aimed to compare the findings of pre and post-test evaluation in students with learning
difficulties and students without learning difficulties submitted to metalinguistic and reading
computadorized intervention program and to verify the effectiveness of the intervention program. 600
students participated in this study, from 3rd to 5th grade level of primary school, distributed as follows:
GI: 300 students with learning difficulties and GIl 300 students without learning difficulties, subdivided
into: Glc and Gllc of 150 students, each group, not submitted to intervention and Gle and Glle of 150
students, each group, submitted to intervention. The metalinguistic and reading computadorized
assessment and intervention were applied. The results showed statistically significant difference in the
performance of Gle and Glle in post-test after undergoing intervention..

Keywords: Learning. Evaluation. Reading. Primary Education..

Introducao

O desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas vem sendo discutido desde
1985 por Bradley & Bryant, por sua importante contribuicdo para o processo de
alfabetizacdo. Nos dias atuais, frente a nova realidade educacional brasileira, constata-se
gue um namero cada vez maior de escolares ndo conseguem acompanhar as atividades no
contexto escolar devido as dificuldades no aprendizado da leitura e escrita (Germano &
Capellini, 2011; 2015).

Esse desenvolvimento deve caminhar junto ao inicio do processo da alfabetizacdo. O
escolar necessita descobrir a relacdo grafofonoldgica da escrita, fato que ocorre por meio da
reflexdo sobre os sons da fala e sua relagcdo com os grafemas da escrita. Deve entender que
as letras do alfabeto e os fonemas correspondentes podem ser usados para a leitura de
palavras, reflexdo esta que exige 0 acesso a consciéncia fonologica e o desenvolvimento das
habilidades metafonoldgicas (Germano & Capellini, 2011; 2015; Piasta & Wagner, 2010;
Ukrainetz, Nuspl, Wilkerson, & Beddes, 2011).

E o desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas que permite o acesso
consciente ao nivel fonoldgico da fala e & manipulagdo cognitiva das representagdes nesse
nivel, sendo necessario também para a aprendizagem da leitura (Scliar-Cabral, 2003). Tal
desenvolvimento apresenta, entdo, reflexos diretos sobre a habilidade de refletir sobre a
estrutura fonoldgica da linguagem oral, o conhecimento e a capacidade de identificar
palavras, silabas, rimas, aliteracdes e fonemas, compreendendo também a habilidade de
discriminar e manipular tais segmentos. Essas habilidades sdo desenvolvidas de maneira
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consciente, intencional e necessitam de instrucdo formal para serem adquiridas (Bradley &
Bryant, 1985; Morais, Alegria, & Content, 1987).

Dessa maneira, 0 desenvolvimento das habilidades metafonol6gicas sé ocorre como
resultado de aprendizagem explicita, frequentemente de natureza escolar (Gombert, 2003).
Nota-se 0 desenvolvimento de algumas dessas habilidades antes mesmo do ingresso a
escola, mas outras habilidades, especialmente as fonémicas, serdo adquiridas juntamente ao
processo de alfabetizacdo do escolar, possibilitando, posteriormente, a aprendizagem das
regras do sistema alfabético de escrita do portugués. Assim, os escolares que falham na
aquisicdo do principio alfabético falham também no desenvolvimento de habilidades
iniciais de leitura de palavras e, conforme a progressdo da escolaridade desses e 0 aumento
da demanda de habilidades relacionadas a leitura, cada vez mais complexas, sao
frequentemente identificados por problemas concomitantes, como fluéncia na leitura,
vocabulario e compreensao, chegando a ser, muitas vezes, identificados como escolares que
apresentam dificuldades de aprendizagem (Capellini, Butarelli, & Germano, 2010;
Germano & Capellini, 2011; 2015; Harn, Stoolmiller, & Chard, 2008; Ygual-Fernandez,
Miranda-Casas, & Cervera-Mérida, 2000).

Entretanto, no ambito das dificuldades de aprendizagem, é comum haver confusao
terminoldgica em virtude do grande nimero de palavras utilizadas para designa-las. Os
termos dificuldade, distdrbios/transtornos e deficiéncia (area mental) sdo muitas vezes
empregados como se tivessem o mesmo significado, o que é um equivoco, pois se trata de
quadros diagnésticos diferenciados (Germano & Capellini, 2011; 2015).

Sabe-se que ndo existe consenso sobre o conceito de dificuldades de aprendizagem,
nem como, por que ou quando se manifestam. A literatura as tem caracterizado como um
grupo heterogéneo de manifestagdes que ocasionam baixo rendimento académico nas
tarefas de leitura, de escrita e de calculo matematico e que podem ocorrer de maneira
transitdria em qualquer momento no processo de ensino-aprendizagem. Essas dificuldades
sdo apresentadas ou sO percebidas no momento de ingresso do escolar no ensino formal.
Sendo um conceito abrangente, inclui problemas decorrentes dos métodos de ensino,
conteudo pedagdgico, do professor, de caracteristicas préprias do individuo e de influéncias
ambientais (Capellini, Butarelli, & Germano, 2010; Germano & Capellini, 2011; 2015;
Rebelo, 1993).

As dificuldades de aprendizagem podem ser entendidas como obstaculos ou barreiras
encontradas por escolares durante o periodo de escolarizagdo, referentes & captacdo ou a
assimilacdo dos contetidos propostos. Elas podem ser duradouras ou passageiras e mais ou
menos intensas, podendo levar os alunos ao abandono da escola, & reprovacéo, ao baixo
rendimento, ao atraso no tempo de aprendizagem ou mesmo a necessidade de ajuda
especializada (Rebelo, 1993). Os escolares que apresentam dificuldade de leitura nos
primeiros anos escolares e que permanecem sem a instrucdo adequada em leitura persistirdo
com tais dificuldades ao longo de sua vida escolar (Denton, Fletcher, Anthony, & Francis,
2006).

Estudos demonstram que os escolares com dificuldades de aprendizagem apresentam
alteracdes quanto as habilidades de consciéncia fonologica, decodificacdo, dificuldade em
acessar e recuperar informagdes fonoldgicas, baixo desempenho em provas de leitura de
palavras e pseudopalavras, em nomeacéo rapida e em velocidade de processamento (Silva
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& Capellini, 2009; Guimardes, 2002; Salles & Parente, 2004; Vaessen, Gerretsen, &
Blomert, 2009).

Germano e Capellini (2011) investigam o desempenho de escolares com dificuldades
de aprendizagem em Protocolo de Avaliacdo de Habilidades Metafonoldgicas (PROHFON).
Os resultados desse estudo indicam que os escolares com dificuldades de aprendizagem,
independentemente da escolaridade, encontram obstaculos para acessar e recuperar
informacgGes fonoldgicas necessarias para 0 bom desempenho em tarefas de leitura oral e
escrita por meio de ditado de palavras. Além disso, os autores também verificam que o
desempenho desses escolares se assemelha ao desempenho de escolares com dislexia do
desenvolvimento. Entretanto, destacam que, enquanto o deficit fonoldgico de escolares com
dislexia se deve a uma disfuncdo genético-neurol6gica, os escolares com dificuldades
também apresentam deficit fonoldgicos, mas derivados da falta de ensino sistemético e
explicito de regras de correspondéncia grafema-fonema.

Esses achados empiricos tém impacto relevante sobre as praticas adotadas na
educacdo, principalmente quando se trata do periodo de alfabetizagdo. Para que se minimize
o0 impacto dessas dificuldades no decorrer dos anos e seja oferecida a oportunidade de o
escolar com dificuldades de aprendizagem na leitura superar seus deficit ao longo da vida
académica, estudos recomendam o uso de programas de intervengdo que atuem sobre a base
metafonoldgica com o objetivo de auxiliar o escolar a minimizar, ou mesmo superar, suas
dificuldades em sala aula (Germano & Capellini, 2008; Silva & Capellini, 2009).

Desse modo, a hipotese deste estudo é a de que uma intervencdo baseada no
desenvolvimento de habilidades metafonolégicas pode ser eficaz para minimizar as
dificuldades de aprendizagem e servir de ferramenta para os profissionais da area da saide
e da educacdo que trabalham com escolares que apresentam alteracdes nas habilidades
metafonoldgicas, tdo prejudiciais ao desenvolvimento da leitura e da escrita em sala de aula.

Assim, em decorréncia do exposto, este estudo tem por objetivo comparar os achados
da avaliacdo em situacdo de pré e pos testagem de escolares com e sem dificuldades de
aprendizagem submetidos ao programa computadorizado de intervencdo metafonologica e
leitura, além de verificar a eficacia do programa de intervencao utilizado neste estudo.

Método

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia
e Ciéncias da Universidade Estadual Paulista — CEP/FFC/UNESP, sob o protocolo nimero
3326/2006.

Participaram deste estudo experimental com corte transversal, prospectivo, 600
escolares do 30 ao 50 ano do Ensino Fundamental de trés municipios do interior do Estado
de Sédo Paulo, de ambos os géneros, na faixa etéria de 8 a 12 anos, distribuidos em dois
grupos:

* Grupo I (GI): composto por 300 escolares com dificuldades de aprendizagem,
subdivididos em Glc, composto por 150 escolares que ndo foram submetidos ao programa
computadorizado de intervengdo metafonoldgica e leitura e Gle, composto por 150 escolares
submetidos ao programa de intervencdo metafonolégica e leitura.

Foram considerados com dificuldade de aprendizagem o0s escolares, sem
rebaixamento intelectual, que apresentaram desempenho insatisfatorio (nota inferior a 5,0)
em dois bimestres consecutivos em prova de Lingua Portuguesa e Matematica, segundo a
indicacdo dos professores e confirmados por anotagcdes em prontudrios escolares.
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* Grupo II (GII): composto por 300 escolares com bom desempenho académico,
subdivididos em Gllc, com 150 escolares que ndo foram submetidos ao programa
computadorizado de intervencdo metafonoldgica e leitura e Glle, composto por 150
escolares submetidos ao programa de intervencdo metafonoldgica e leitura, indicados pelos
professores, a partir do desempenho satisfatorio (nota superior a 5,0) em dois bimestres
consecutivos em prova de Lingua Portuguesa e Matematica.

Neste estudo, foram considerados, como critérios de exclusdo dos participantes,
escolares com deficiéncia sensorial, motora ou cognitiva e a ndo apresentacdo do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, assinado pelos pais ou responsaveis. Como critérios de
inclusdo: escolares com Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, assinado pelos pais
ou responsaveis e sem anotacdo referente a presenca de deficiéncia sensorial, motora ou
cognitiva, queixa auditiva, visual ou motora, constante em prontuario escolar.

- Programa Computadorizado de Avaliacdo Metafonolégica e
Leitura (Capellini, 2008) composto pelas etapas:

1) Leitura de palavras: apresentagdo de 21 figuras para o escolar identificar, entre 42
palavras apresentadas, a palavra correspondente a figura. Nessa prova sdo apresentadas uma
figura e duas palavras e o escolar deve clicar na palavra que corresponde a figura.

2) Leitura de pseudopalavras: Sao apresentados ao escolar dois estimulos por vez,
sendo uma palavra e uma pseudopalavras. O escolar deve identificar qual é a palavra real e
ler em voz alta. Sao 24 estimulos, sendo 12 palavras reais e 12 pseudopalavras.

3) Identificacdo de Rima: apresentacdo de 40 figuras para o escolar identificar a rima.
Sdo apresentadas duas figuras por vez, e o escolar deve clicar no botdo sim ou néo, indicando
sua resposta.

4) Identificacdo de Aliteracdo: apresentacdo de 40 figuras para o escolar identificar a
aliteragdo. Sao apresentadas duas figuras por vez, e o escolar deve clicar no botéo sim ou
ndo, indicando sua resposta.

5) Discriminacdo de sons: apresentacdo de 40 figuras para o escolar identificar se
elas comegam com o mesmo som. S&o apresentadas duas figuras por vez, e o escolar deve
clicar no botdo sim ou néo, indicando sua resposta.

6) Segmentacdo silabica: apresentacdo de 10 figuras, seguidas de nimeros. O escolar
deve clicar com o0 mouse o nimero correspondente de silabas de cada figura apresentada.

7) Segmentacdo fonémica: apresentacdo de 10 figuras, seguidas de nimeros. Ao
escolar é solicitado que indique o numero correspondente de sons de cada figura
apresentada.

8) Manipulagdo sildbica: apresentacdo, no mesmo slide, de duas figuras na parte
superior para que o escolar una a primeira silaba da primeira figura com a Gltima silaba da
segunda figura. O escolar deve clicar uma dentre as trés figuras e selecionar a figura, parte
inferior do slide, com a palavra formada.

9) Manipulacdo fonémica: apresentacdo, no mesmo slide, de duas figuras na parte
superior para que o escolar una o primeiro som da primeira figura com o Gltimo som da
segunda figura. O escolar deve clicar dentre trés as figuras e selecionar a figura, na parte
inferior do slide, com a palavra formada.

Em todas as provas, os escolares devem clicar com 0 mouse ha resposta que
considerar correta. Para cada resposta correta soma-se um ponto. Todos os escolares de Gl
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e GIlI foram submetidos ao programa computadorizado de avaliagdo metafonoldgica e
leitura, elaborado para a realizacdo da pré e pds testagem deste estudo. A aplicacdo do
procedimento ocorreu em uma sessdo individual de atendimento, na mesma ordem de
apresentacdo, com duracéo aproximada de 50 minutos.

- Programa Computadorizado de Intervencdo Metafonoldgica e
Leitura (Capellini, 2008).

O programa computadorizado de intervencdo é composto por seis sessdes com nove
atividades cada. Em cada sessdo, a complexidade dos estimulos aumenta. S&o elas
realizadas, individualmente, duas vezes por semana com aproximadamente 50 minutos de
duracdo, na sala de informatica. Para sua realizacdo foi utilizado computador de mesa
comum e as atividades foram apresentadas por meio de um programa de apresentacao de
slides. O programa é composto pelas seguintes atividades: 1) Apresentacao de sequéncia do
alfabeto; 2) Leitura oral de palavras e pseudopalavras; 3) Apresentacdo de
grafemas/fonemas (relacdo grafo-fonémica independente do contexto); 4) Apresentacao de
silabas; 5) Apresentacdo de dois estimulos graficos (palavras reais e pseudopalavras); 6)
Rima e aliteracdo; 7) Exatidao de leitura.

O programa computadorizado de intervengdo foi elaborado com o propdsito de
criacdo de um procedimento que pudesse ser utilizado tanto por profissionais da area da
educacdo como da area da satde, tendo sido embasado em estudos internacionais (Broom
& Doctor, 1995; Gonzalez, Espinel, & Rosquette, 2002) e estudos nacionais (Capellini,
2001; Germano & Capellini, 2008; Silva & Capellini, 2009; Silva & Capellini, 2010). Os
estimulos linguisticos utilizados no programa derivam do banco de palavras elaborado a
partir dos livros didaticos de Lingua Portuguesa utilizados na Rede Publica de Ensino do
Municipio de Marilia-SP (Germano & Capellini, 2011; 2015).

Os resultados foram analisados estatisticamente pelo programa SPSS (Statistical
Package for Social Sciences), em sua versdo 13.0. Aplicou-se o Teste de Friedman com o
intuito de verificar possiveis diferencas entre as variaveis componentes de cada estratégia
de intervencdo para cada grupo submetido e o Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon
com o objetivo de verificar possiveis diferengas entre grupos considerados em situacao de
pré-testagem e pés-testagem. Foi adotado o nivel de significancia de 5% (0,050) para a
aplicacdo dos testes estatisticos (*).

Resultados

As Tabelas 1 e 2 apresentam os resultados da comparagdo em situacdo de pré e pos
testagem do grupo |, escolares com dificuldade de aprendizagem, detectados pelo programa
computadorizado de avaliacdo metafonoldgica e leitura para as habilidades avaliadas.

A Tabela 1 apresenta os resultados obtidos nas provas de habilidades
metafonoldgicas. Observamos, por meio da aplicacdo do Teste dos Postos Sinalizados de
Wilcoxon, que ndo ocorreu diferenga estatisticamente significante entre os resultados da pré
e pbs-testagem do Glc, indicando que ndo houve evidéncia de diferenca no desempenho
desses escolares, enquanto no Gle foi apresentada evidéncia de diferenga (diferenca
estatisticamente significante) em todas as provas, sugerindo que, ap6s a aplicacdo do
programa computadorizado de intervencéo, os escolares apresentaram desempenho superior
nas habilidades avaliadas.
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Tabela 1. Distribuicdo da média, desvio-padrdo e valor de p de Glc e Gle nas provas de
habilidades metafonoldgicas do Programa Computadorizado de Metafonoldgica e de
Leitura.

GRUPO Par de Varidveis Média Desvio padrao Valor de p

RIMA_PRE 19,19 2,24
Glc 0,317
RIMA_POS 19,17 2,25
RIMA_PRE 19,14 2,03
Gle <0,001*
RIMA_POS 20,00 0,00
ALIT_PRE 19,51 1,59
Glc 0,317
ALIT_POS 19,49 1,59
ALIT_PRE 19,57 1,21
Gle <0,001*
ALIT_POS 20,00 0,00
DS_PRE 14,61 1,60
Glc > 0,999
DS_POS 14,61 1,60
DS_PRE 14,89 0,74
Gle <0,001*
DS_POS 20,00 0,00
SS_PRE 8,39 0,84
Glc 0,317
SS_POS 8,40 0,85
SS_PRE 7,98 0,96
Gle <0,001*
SS_POS 10,00 0,00
SF_PRE 2,18 2,07
Glc > 0,999
SF_POS 2,18 2,07
SF_PRE 0,87 1,19
Gle <0,001*
SF_POS 10,00 0,00
MF_PRE 1,35 1,52
Glc > 0,999
MF_POS 1,35 1,52
MF_PRE 0,16 0,48
Gle <0,001*
MF_POS 5,00 0,00
MS_PRE 4,90 0,54
Glc > 0,999
MS_POS 4,90 0,54
MS_PRE 4,69 0,83
Gle <0,001*
MS_POS 5,00 0,00

Legenda: RIMA: rima, ALIT: aliteragdo, DS: discriminagdo de som, SS: segmentagdo silabica, SF: segmentaco

fonémica, MF: manipulagdo fonémica, MS: manipulagéo silabica. *estatisticamente significante.

Em relacdo as provas de leitura de palavras e pseudopalavras (Tabela 2), observamos
gue no Glc ndo houve evidéncia de diferenga, j que o desempenho desses escolares se
manteve semelhante na pré e pos testagem. No Gle houve evidéncia de diferenca nessas
provas, quando comparadas a pré e a pds testagem, sugerindo, assim, desempenho superior
em relacdo as habilidades trabalhadas pelo programa de intervencéo.
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Tabela 2. Distribuicdo da média, desvio-padréo e valor de p de Glc e Gle nas provas
de leitura de palavras e pseudopalavras do Programa Computadorizado de Avaliacdo
Metafonoldgica e de Leitura.

GRUPO Par de Variaveis Média Desvio padrao Valor de p

LP_PRE 19,99 0,35
Glc 0,317
LP_POS 19,99 0,36

LP_PRE 19,51 0,99
Gle <0,001*
LP_POS 21,00 0,00

LPP_PRE 10,07 0,62
Glc 0,317
LPP_POS 10,08 0,64

LPP_PRE 10,01 0,56
Gle <0,001*
LPP_POS 12,00 0,00

Legenda: LP: leitura de palavras, LPP: leitura de pseudopalavras, *estatisticamente
significante (p<0.05).

As Tabelas 3 e 4 apresentam os resultados da comparagdo em situagdo de pré e pos
testagem do grupo 11, escolares sem dificuldade de aprendizagem, detectados pelo programa
computadorizado de avaliagdo metafonoldgica e leitura para as habilidades avaliadas.

Com a aplicagdo do Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon, observamos, na
Tabela 3 que ndo houve evidéncia de diferenga quando comparadas a pré e a pos-testagem,
enquanto Glle apresentou evidéncia de diferenca (diferenca estatisticamente significante)
nas habilidades de segmentagéo e manipulacéo fonémicas, sugerindo desempenho superior
nessas habilidades trabalhadas ap6s a aplicacdo do programa de intervencéo.

Tabela 3. Distribuicdo da média, desvio-padrdo e valor de p de Gllic e Glle nas provas de
habilidades metafonoldgicas do Programa Computadorizado de Metafonoldgica e de
Leitura.

Grupo Par de Varidveis Média  Desvio padrdo Valor de p
Gl RIMA_PRE 20,00 0,00 > 0,999
RIMA_POS 20,00 0,00
Glle RIMA_PRE 20,00 0,00 > 0,999
RIMA_POS 20,00 0,00
Glle ALIT_PRE 20,00 0,00 > 0,999
ALIT_POS 20,00 0,00
Glle ALIT_PRE 20,00 0,00 > 0,999
ALIT_POS 20,00 0,00
Glle DS_PRE 20,00 0,00 > 0,999
DS_POS 20,00 0,00
Glle DS_PRE 20,00 0,00 > 0,999
DS_POS 20,00 0,00
SS_PRE 10,00 0,00
Gllc > 0,999
SS_POS 10,00 0,00
Glle SS_PRE 10,00 0,00 > 0,999

PsicolArgum. 2015 jan./mar., 33(80), 226-241



Interveng@o metafonoldgica e leitura

Grupo Par de Varidveis Média  Desvio padrao Valor de p
SS_POS 10,00 0,00
SF_PRE 0,03 0,21

Gllc 0,317
SF_POS 0,04 0,26
SF_PRE 0,23 0,52

Glle <0,001*
SF_POS 10,00 0,00
MF_PRE 0,01 0,16

Gllc > 0,999
MF_POS 0,01 0,16
MF_PRE 0,11 0,33

Glle <0,001*
MF_POS 5,00 0,00
MS_PRE 5,00 0,00

Gllc > 0,999
MS_POS 5,00 0,00
MS_PRE 5,00 0,00

Glle > 0,999
MS_POS 5,00 0,00

Legenda: RIMA: rima, ALIT: aliteracdo, DS: discriminacdo de som, SS: segmentacgdo silabica, SF:
segmentacdo fonémica, MF: manipulagdo fonémica, MS: manipulagdo sildbica. *estatisticamente
significante.

Na Tabela 4, observamos que ndo houve evidéncia de diferenca no desempenho dos
escolares do Glle e Gllc em relagdo as provas de leitura de palavras e pseudopalavras em
situacdo de pré e pds-testagem.

Tabela 4. Distribuicdo da média, desvio-padrdo e valor de p de Gllc e Glle nas provas de
leitura de palavras e pseudopalavras do Programa Computadorizado de Awvaliacdo
Metafonoldgica e de Leitura.

Grupo Par de Variaveis Média Desvio padrao Valor de p
LP_PRE 21,00 0,00

Gllc > 0,999
LP_POS 21,00 0,00

Glle LP_PRE 21,00 0,00 > 0,999
LP_POS 21,00 0,00

Gllc LPP_PRE 12,00 0,00 > 0,999
LPP_POS 12,00 0,00

Glle LPP_PRE 12,00 0,00 > 0,999
LPP_POS 12,00 0,00

Legenda: LP: leitura de palavras, LPP: leitura de pseudopalavras, *estatisticamente
significante (p<0.05).

Discussao

Nos achados deste estudo observamos evidéncia de diferenca de desempenho dos
escolares do Gl e Gll em relacdo a habilidade de leitura e as habilidades metafonologicas,
corroborando os achados de estudos anteriores (Guimardes, 2002; Salles & Parente, 2004;
Silva & Capellini, 2009; Silva & Capellini, 2010), nos quais foi evidenciado que o0s
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escolares com dificuldade de aprendizagem estdo frequentemente defasados em relagéo a
seus pares em termos de habilidades de leitura.

Os escolares do Gl apresentaram desempenho inferior em relacdo as habilidades de
consciéncia fonoldgica e leitura de palavras e pseudopalavras, indo ao encontro de estudos
(Silva & Capellini, 2009; Guimardes, 2002; Salles & Parente, 2004;) que descrevem
resultados inferiores em consciéncia fonoldgica em escolares com dificuldade de
aprendizagem, apontando a falha desses nessa habilidade, conforme ja descrito pela
literatura (Gallardo-Pauls et al.,2010; Ygual-Fernandez et al., 2000; Van Der Lely;
Marshall, 2010).

Os resultados deste estudo indicam que os escolares com dificuldades de
aprendizagem, submetidos ao programa de intervencdo, apresentam melhora do
desempenho na situacdo de poés-testagem. Salienta-se, entretanto, que um dos achados
importantes deste estudo se refere a melhora de desempenho quando comparados pré e pos-
testagem dos escolares com bom desempenho académico e submetidos a intervencédo (Glle)
nas habilidades fonémicas.

Estes resultados vém ao encontro dos achados de Germano e Capellini (2011; 2015),
nos quais os escolares apresentam dificuldades na realizacdo das provas metafonoldgicas
devido a falha do ensino sistematico do principio alfabético da Lingua Portuguesa no
contexto de sala de aula. Os autores referem que os escolares em fase de desenvolvimento
da leitura e escrita podem e vao apresentar falhas em habilidades de detectar, discriminar,
comparar e memorizar sons e silabas, o que acarreta dificuldades no acionamento do
mecanismo gerativo para a formagao de palavras para leitura e escrita.

O desempenho inferior dos escolares do grupo Gle nas provas de discriminacao de
sons, leitura de palavras e pseudopalavras, segmentagdo e manipulacéo de sons e silabas, e
também nas habilidades de consciéncia fonoldgica (rima e aliteragdo), corrobora os achados
de outros estudos (Brier et al., 2004; Capellini et al.,, 2010; Germano & Capellini, 2011;
2015; Guimaraes, 2002; Salles & Parente, 2004), que apontam que 0s escolares com
dificuldade de leitura podem apresentar deficit na percepgdo de fala do fonema e nas
habilidades de ordenacdo temporal de julgamento, identificagdo e discriminacéo.

Destacamos que habilidades, tais como a rima, se desenvolvem naturalmente por
volta dos quatro ou cinco anos de idade na oralidade, sendo habilidades fonolégicas iniciais,
gue irdo colaborar para o aparecimento da consciéncia fonémica (Bradley & Bryant, 1985;
Morais, Alegria & Content, 1987). Em relacdo a habilidade de aliteracdo, que também se
desenvolve na oralidade precocemente (por volta dos 18 meses de idade), tem-se que esta
diretamente relacionada com as primeiras producdes de fala (balbucio). A percepcdo da
aliteragdo também favorece a percepcao de contrastes fonoldgicos, favorecendo a formagéao
semantica das palavras. A aquisi¢cdo dessas habilidades, referidas como habilidades
metafonémicas, é importante, pois ocorre juntamente com a aprendizagem da leitura e da
escrita (Germano & Capellini, 2011; 2015; Hayes & Slater, 2008).

Os resultados que indicam desempenho superior por parte de Gle, na comparagéo
entre a pré e a pos-testagem nas provas de leitura de palavras e pseudopalavras, revelam
melhora de desempenho na habilidade de decodificacéo apds o programa de intervencéo.
Esses resultados sdo consistentes com os da literatura, que aponta programas de intervencao
de base fonoldgica como eficientes nas provas de exatiddo da leitura (Capellini, 2001; Silva
& Capellini, 2009; Piasta & Wagner, 2010) e constata que a decodificacdo eficiente alivia a
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carga cognitiva, permitindo mais atencédo direcionada a leitura (Shapiro, Solari, & Petscher,
2008).

Além disso, essa relacao entre fonologia, linguagem e leitura nos permite argumentar
que, ao avaliar criangcas com deficit de leitura e escrita e/ou riscos para transtornos de
aprendizagem, devemos privilegiar a habilidade fonoldgica (Silva & Capellini, 2009; Silva
& Capellini, 2010; Van Der Lely & Marshall, 2010).

O estudo sugere que o programa computadorizado de intervencdo metafonolégica e
leitura foi eficaz, pois os escolares do Gle, submetidos a intervencdo, apresentaram
desempenho superior em situacdo de pds testagem nas provas que avaliam as habilidades
de leitura de palavras e pseudopalavras, aliteracdo, rima, discriminacdo de sons,
segmentacdo e manipulagio silabica e fonémica, em relacdo aos de Glle nas habilidades de
segmentacdo e manipulacdo fonoldgica. Essas habilidades auxiliam o processo de
alfabetizacdo, demonstrando que, na aprendizagem em geral e, de um modo especifico, na
leitura, os estudantes poderdo ser beneficiados pela utilizagdo de estratégias cognitivas e
metacognitivas para obter melhores resultados na acdo de aprender (Oliveira, Boruchovitch,
& Santos, 2009). Tal fato também corrobora estudos desenvolvidos por Alegria, Leybaert e
Mousty (1997), Germano e Capellini (2011, 2015) e Van Der Lely e Marshall (2010),
segundo os quais a tomada de consciéncia de que a fala possui uma estrutura fonémica
subjacente é essencial para a aquisicdo da leitura, pois tal estrutura possibilita utilizar um
sistema gerativo que converte a ortografia em fonologia.

Além disso, o0 estudo demonstrou que ambos 0s grupos experimentais se
beneficiaram do programa, sendo que o aprendizado da relagdo letra-som por parte dos
escolares sem dificuldades favoreceu o desenvolvimento de habilidades de segmentacéo e
manipulacdo fonémica, reforcando a necessidade da instrucdo da correspondéncia
grafofonémica, caracteristica do sistema de escrita do Portugués brasileiro, respondendo,
assim, a hipotese deste estudo.

Os professores, portanto, necessitam estar alerta para que na alfabetizagdo,
principalmente em séries iniciais, ocorra o enfoque nas habilidades metalinguisticas e de
leitura que favorecam a aprendizagem do principio alfabético do portugués brasileiro.
Estudos demonstram que alteracfes nas habilidades do processamento fonolégico podem
desencadear alterac6es na aquisicdo e desenvolvimento da linguagem escrita e da habilidade
de leitura (Gallardo-Pauls et al., 2010; Harn et al., 2008; Plaza & Cohen, 2003; Vloedgraven
& Verhoeven, 2008; Ygual-Fernandez et al., 2000). E, se essas alteracGes ndo forem
trabalhadas no inicio da alfabetizacdo, a tendéncia é de que, com o passar do tempo e o
avanco dos anos escolares, um maior nimero de problemas concomitantes com a escrita,
fluéncia na leitura, vocabulario e compreensao sejam percebidos (Harn et al., 2008).

Limitacoes do Estudo

Apesar de os resultados nos terem mostrado que o ensino das habilidades
metafonoldgicas servem como base para o desenvolvimento da leitura e da escrita,
principalmente nas séries iniciais para o favorecimento do principio alfabético do Portugués
brasileiro, este estudo ndo demonstra o impacto de diferentes metodologias de ensino no
desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas e da leitura. Faz-se necessério, portanto,
em estudos posteriores, caracterizar e comparar o desempenho de escolares com
dificuldades de aprendizagem do ensino publico e particular, submetidos a outras
metodologias de ensino.
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Consideracgoes Finais

Os achados deste estudo nos permitem concluir que os escolares do Gll apresentaram
desempenho superior em relacdo aos do Gl nas provas que avaliam as habilidades
metafonoldgicas e leitura.

Os grupos submetidos a intervencdo apresentaram desempenho superior, em situacdo
de poOs testagem, nas provas que avaliam as habilidades de leitura de palavras e
pseudopalavras, aliteragdo, rima, discriminagéo de sons, segmentacdo silabica e fonémica e
manipulacéo silabica e fonémica (Gle) e, nas habilidades de segmentacdo e manipulagéo
fonoldgica (Glle).

Deste modo, os resultados nos permitem concluir que o Programa de Intervencdo
Metafonoldgica e Leitura, em versdo computadorizada e elaborado para este estudo, foi
eficaz, sugerindo que as habilidades metafonoldgicas, que servem como base para o
desenvolvimento da leitura e da escrita, devem ser estimuladas no contexto escolar,
principalmente em séries iniciais para o favorecimento da aprendizagem do principio
alfabético do portugués brasileiro.

Como este estudo ndo demonstra o impacto de diferentes metodologias de ensino no
desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas e da leitura, faz-se necessario, em estudos
posteriores, caracterizar e comparar 0 desempenho de escolares com dificuldades de
aprendizagem do ensino publico e particular.
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