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Resumo

Este artigo objetiva refletir sobre a cultura da paz difundida pela Organizagdo das
Nacdes Unidas e o papel das mulheres no enfrentamento de violéncias de género.
Trabalhamos com pesquisa bibliografica a partir de autores que refletem sobre o tema
da cultura da paz e o enfrentamento de violéncias de género. A reflexdo indica que as
mulheres podem contribuir na construcdo da cultura da paz na medida em que
comecam a questionar as violéncias de género, os sistemas excludentes, machistas,
sexistas e, se dispdem a tecer novas relagdes sociais pautadas no dialogo, na
comunicagao nao violenta, na construcao de relagdes justas e equitativas.
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Abstract

This article aims to reflect on the culture of peace spread by the United Nations
Organization and the role of women in confronting gender violence. We work with
bibliographical research from authors who reflect on the theme of the culture of peace
and the confrontation of gender violence. The reflection indicates that women can
contribute to the construction of a culture of peace insofar as they begin to question
gender violence, excluse systems, male chauvinist, sexist, if they are willing to create new
social relations based on dialogue, nonviolent communication, in the construction of just
and equitable relations.

Keywords: Culture of Peace. Women. Gender Violence.

Consideracoes iniciais

Vivemos em um tempo histdrico em que as violéncias de género contra
as mulheres ainda estdo naturalizadas. Este fato nos desafia ao
aprofundamento de reflexdao sobre a cultura de paz e o enfrentamento de
violéncias de género. Falar sobre a cultura da paz parece ser algo estranho ao
nosso vocabuldrio social. Alids, falar, ndo é o suficiente. E preciso viver,
desenvolver, criar e praticar corresponsavelmente a cultura da paz.

Em um mundo cheio de situacbes conturbadas, adversas e
contraditdrias, nos deparamos com constantes adversidades de ideias, com o
avanco das tecnologias que tém o seu lado positivo e ao mesmo tempo,
desafiador. Um mundo de novos conhecimentos e saberes, de diferentes
posicdes sociais e diferentes identidades que nos desafiam a pensar que a
cultura da paz pode ser uma possibilidade de enfrentamento de violéncias de
género. E, essa violéncia é marcada pelo siléncio e pela invisibilidade das
vitimas (SCHRAIBER et al.,, 2003) ou como destacam Bedone e Faulndes
(2007), que as mulheres vitimas de violéncia sdo acusadas de provocacdo e de
seducao, o que resulta em minimiza¢ao da violéncia de que foram vitimas.

O tema desse artigo “Mulheres na construcdao da cultura da paz e o
enfrentamento de violéncias de género”, partiu da inspiracdo da campanha
do Conselho Mundial de Igrejas (CMI) sobre a: “Década para superar a
violéncia e a busca de capacita¢gdao de mulheres na caminhada ecuménica”,

promovendo a dignidade humana e a paz, que é de suma importancia. E
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impossivel discutir a questao da violéncia sem abordarmos também o tema

“Cultura da Paz”’, que é um assunto muito amplo:

os Governos dos Estados partes da presente Convenc¢do, em nome dos seus povos,
declaram: Que, como as guerras nascem no espirito dos homens, é no espirito dos
homens que devem ser erguidas as defesas da paz; Que o desconhecimento
reciproco dos povos tem sido sempre, através da historia, causa da desconfianca
entre as nacles, dai resultando que as disputas internacionais tenham, na maior
parte dos casos, degenerado em guerra; [..]; Que uma paz fundada exclusivamente
sobre acordos politicos e econdmicos, celebrados entre governos, ndo conseguira
assegurar a adesdo unanime, duradoura e sincera de todos os povos e, por
conseguinte, para que a paz subsista, devera assentar na solidariedade intelectual e
moral da humanidade (ONU, 1945, p. 109).

Lembramos que sobre paz, temos varios autores que trataram, com
diferentes abordagens. A Revista Didlogo — Ensino Religioso, em 2004
dedica o ndmero 36, refletindo sobre “Educacao para a paz”, aborda varios
temas no sentido de estimular as/os docentes a desenvolver este tema com
seus/suas estudantes. O Conselho Mundial de Igrejas, o Conselho Nacional de
Igrejas Cristas do Brasil (CONIC, 2003) a Comissdo de Servicos Ecuménicos
(CESE), a prdpria “Década da Mulher” e outras instituicbes religiosas e
educacionais tém estudado, escrito, e publicado sobre a mulher e a paz.

Vdrias Campanhas da Fraternidade, promovidas pela Igreja Catdlica
Apostdlica Romana (ICAR), tém tratado sobre a questdo dos Direitos
Humanos, bem como outras tradi¢Ges religiosas também o fizeram.
Destacamos a Campanha da Fraternidade de 2000, “Novo Milénio sem
exclusdes”, a de 1988 — A fraternidade e o negro “Ouvi o clamor do seu
povo”, em 1990 “Mulher e homem: imagem e semelhanca de Deus” e a de
1997 — “Cristo liberta de todas as prisGes”. A dignidade humana realiza-se
plenamente quando homens e mulheres assumem compromissos de refletir
e ensaiar e de tomar decisbes praticas com maneiras novas de
relacionamento, baseadas no amor, na justica, no didlogo e no respeito
as diferencas.

Podemos entender a Cultura da Paz como:

[...] um conjunto de valores, atitudes, tradi¢cdes, comportamentos e estilos de vida
baseados: no respeito a vida, no fim da violéncia e na promocao e pratica da ndo
violéncia por meio da educacédo, do didlogo e da cooperacdo; no pleno respeito aos
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principios de soberania, integridade territorial e independéncia politica dos Estados
e de ndo ingeréncia nos assuntos que sao, essencialmente, de jurisdicdo interna dos
Estados, em conformidade com a Carta das Nagdes Unidas e o direito internacional;
no pleno respeito e na promocdo de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais; no compromisso com a solugédo pacifica dos conflitos; nos esforcos
para satisfazer as necessidades de desenvolvimento e protecdo do meio-ambiente
para as geracOes presentes e futuras; no respeito e promogdo do direito ao
desenvolvimento; no respeito e fomento a igualdade de direitos e oportunidades
de mulheres e homens; no respeito e fomento ao direito de todas as pessoas a
liberdade de expressdo, opinido e informacdo; na adesdo aos principios de
liberdade, justica, democracia, tolerancia, solidariedade, cooperacao, pluralismo,
diversidade cultural, didlogo e entendimento em todos os niveis da sociedade e
entre as nagOes; e animados por uma atmosfera nacional e internacional que
favoreca a paz (ONU, 1999, p. 3).

Nesse sentido, mulheres (professoras, educadoras, maes, religiosas
cristds ou das mais diferentes tradicbes religiosas e culturais), podem
contribuir na solidificacdo da dignidade humana. Assim, na sequéncia,
refletimos sobre o entendimento de Paz em contraponto com as violéncias
de género e as mulheres, mulher mae, educadora geradora e construtora da

paz, etc.

Cultura da paz

A cultura da paz é resultado de construcao coletiva e soliddria, que se
da a partir de praticas. A paz vai além de meras palavras expressas por meio
de linguagem simbdlica e boa vontade. A cultura da paz exige agdes
consistentes e corajosas:

de andnimas gentes, sofridas gentes, exploradas gentes aprendi, sobretudo, que a
Paz é fundamental, indispensavel, mas que a Paz implica lutar por ela. A Paz se cria,
se constroi na e pela superacdo de realidades sociais perversas. A Paz se cria, se
constréi na construcao incessante da justica social. Por isso, ndo creio em nenhum
esforco chamado de educacdo para a Paz que, em lugar de desvelar o mundo das
injusticas, o torna opaco e tenda a miopizar as suas vitimas (FREIRE, 2006, p. 388).

Diferentes segmentos da sociedade no mundo, nestes ultimos anos,
tém realizados inimeras manifestacbes em prol da construcao de uma
cultura de Paz e da dignidade humana. No Brasil, vimos, ouvimos, lemos e

presenciamos por meio dos meios de comunicacao falada, escrita e
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televisionada, os mais diferentes manifestos e acdes em favor da construcao
da cultura da ética e da paz solidaria.

De 2001 a 2010 vivenciamos a “Década Internacional para a Cultura da
Paz e Ndo-Violéncia para as criancas e jovens do mundo”, que foi instituida
pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), em 1998 e a divulgacdo ficou a
cargo da Organizacao das Nag¢des Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO, 1999). Muitas escolas no Brasil desenvolveram diferentes
projetos em prol da cultura da paz. No entanto, ainda hoje, os movimentos
em prol da construcdo da cultura da paz no Brasil sao insuficientes.
Desenvolver uma educacao de respeito aos Direitos Humanos, implica em
mudancas curriculares, que possibilitem a educacao para a paz, sem anulagao
de que existem diferencas e que estas fazem parte da vida social no exercicio
da cidadania. No ano de 2019 a Campanha da Fraternidade aponta para a
necessidade de conhecimento e adequacdao das politicas publicas as
necessidades da populacdo, trazendo como lema o trecho biblico “Seras
libertado pelo direito e pela justica” (Is 1,27).

Destacamos, ainda, o movimento e o trabalho das mulheres na
““década e nova década da mulher”, de denominac¢bes religiosas que,
juntamente com seguimentos da sociedade e parceiros, se uniram, fazendo
pronunciamentos e passeatas em favor da construcdo da cultura da paz.
Criangas, jovens, adolescentes, professores, maes, pais, artistas, se uniram
em favor da luta pela instauracao da cultura da paz.

Temos presente, inUmeras pessoas que se pronunciaram em favor da
paz. Nao vamos enumera-las, porém, lembramos algumas delas como: o
Rabino Henry I. Sobel (1997) defende que “a Tora promove a justica e a paz”
e que é preciso conhecer e assumir seus ensinamentos. Artthur Shaker Fauzi
Eid (1997), fala dos ensinamentos de Buddha, para o cultivo da paz. Martin
Luher King, (Pastor da Igreja Batista), foi um exemplo de perddo e promotor
da Paz. Jodo Paulo Il (Papa da Igreja Catdlica) declarou “a jornada de oracdo e
de jejum pela paz, confiada a intercessao de Maria Mae de Jesus”. E assim,
poderiamos ir mencionando outros destaques em favor da cultura da paz. O
importante é ter presente que pela educacdo é possivel gerar a cultura

da paz.
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Considerando o fato de que no Brasil as mulheres sdo o principal alvo
das violéncias de género e, que as mulheres sdo maioria na educagao basica’,
e ainda em muitas familias sao elas as principais responsdveis pela educacao
das criancas e das/os jovens, defendemos neste artigo a importancia do papel
das mulheres neste processo de rompimento com as violéncias de género e
de luta pela construcao da cultura da paz nos espacos em que elas ocupam e
frequentam (lar, escola, local de trabalho, clubes, igreja, grupo de amigas,
etc.).

Na construcdo de paz, destacamos mulheres que sdo esteios, sdao
alicerces em defesa dos Direitos Humanos e no estabelecimento da paz.
Lembramos: Margarita nas lutas pela terra, direitos dos indigenas e luta pela
paz. O “sonho de Rose”, na defesa dos direitos a um pedaco de terra para os
agricultores no Rio Grande do Sul, assassinada pela luta, em e dos direitos e
da paz. Madre Tereza de Calcutd no trabalho e acolhimento aos pobres, no
direito e justica, pela paz, Shirin Ebadi?, uma mulher ativista denominada “a
mulher arquiteta da paz”, na defesa dos direitos humanos em seu pais.
Recebeu o Prémio Nobel da Paz, em 2003 e muitos outros reconhecimentos.

Os mais diferentes encontros de mulheres em nivel nacional e
internacional destacam a luta pelos direitos da mulher, pela inclusao e pela
paz. Como exemplo, temos o dossié da Conferéncia de Pequim, cinco anos
apos, fazendo um balanco dos avancos e obstaculos, se constata
“progressos” na condi¢cao feminina. No entanto, estes foram acompanhados
por uma marginalizacdo econdmica cada vez maior e pela persisténcia de
diferentes formas de violéncia contra a mulher. A ONU publicou a resolu¢ao
1325, aprovada pelo Conselho de Seguranca em 2000, versando sobre
mulheres e sua participacdo na construcdao da paz. Também aborda a

protecao de direitos humanos, seguranca e justica. A mulher pode ser

" De acordo com o Censo Escolar 2018, divulgado em janeiro de 2019 pelo Ministério da
Educacado, cerca de 80% dos 2,2 milhdes de docentes da educacido basica brasileira sdo do
género feminino.

2 Shirin Ebadi é uma mulher iraniana, nasceu dia 21 de junho de 1947. E advogada, jurista,
escritora e a undécima mulher a receber o prémio Nobel da Paz, na defesa dos direitos
humanos em seu pais.
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considerada a geradora da paz e da unidade. Neste sentido desencadeia-se o
combate a violéncia e a divisao.

Na histdria do povo de Deus revelado no Texto Sagrado do Antigo
Testamento, encontram-se relatos de mulheres que se destacaram pela
defesa dos direitos humanos, pelo didlogo, pela justica e pela preservacao da
vida e da paz. Encontramos Miriam, irma e profetiza (Exodo 15,19-21). As
parteiras Séfora e Fua — defensoras da vida desobedecem ao Farad e abrem
para Moisés, o caminho para a vida (Ex6do 1,15-21). Rute, a estrangeira que
sabe se apresentar de tal maneira que merece participar das béncdos do
povo eleito (Rute 1,22; 2,8; 4, 13-17¢). Temos Ester, Judite 9,1-14: que em alta
voz clamou ao Senhor. Temos a postura de mulher que preserva e defende a
vida em: 1Rs 3, 16-28 — ter a vida como valor maior e com olhos de mulher.
Do livro de provérbios, destacamos: “A mulher formosa adquire honra; os
violentos adquirem riqueza” (Provérbios, 11, 16). “A mulher sabia, constrdi o
seu lar; a insensata o destréi com as préprias maos” (Prov. 14, 1). “A beleza da
mulher alegra o rosto e supera”. Na Biblia dos cristaos, na parte do Novo
Testamento, temos varias passagens que alimentam e servem de estimulo de
coragem e apoio a luta das mulheres pela cultura da paz. No livro de Atos,
percebemos a presenca da mulher na igreja. Jesus resgata a dignidade da
mulher, dialoga com ela. Exemplo: a Samaritana (J6 4, 6-25) “Da-me de
beber”. Jesus e a mulher Cananéia (Mateus 15, 22-28 e /Jou Marcos 7, 25-30).
Maria Madalena, apdstola e mensageira da ressurreicdo (Jodo 20, 17-18).

Mulheres citadas na Biblia dos cristaos ensinam a viver em liberdade na
defesa da vida. Aqui, escrevemos algumas citacfes do texto sagrado da
tradicao crista, mas sabemos que todas as tradi¢des culturais religiosas tém a
sua forma de expressar a busca pela vida e pela paz. Estas passagens biblicas
citadas acima s3ao compreendidas a partir da perspectiva da
teologia feminista.

No Brasil a tedloga Ivone Gebara é uma referéncia neste campo
(ROSADO-NUNES, 2006). Segundo Morais (2017), Gebara defende que é

possivel ser catdlica e feminista, apontando que:

a teologia feminista resgata a igualdade de género que havia nas primeiras
comunidades cristas, deixada de lado no processo de institucionalizagdo da Igreja
ainda nos primeiros séculos, o que resultou numa “patriarcalizacdo” de conceitos e
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ideias e afastou as mulheres das posi¢des institucionais de poder. Por isso, é
importante debater o feminismo dentro da Igreja Catdlica. A teologia feminista quer
desconstruir o direito natural, patriarcal e machista que a hierarquia catélica impde,
provoca (MORAIS, 2017, s/p).Também, aborda criticamente em seus textos sobre a
apropriacdo religiosa dos corpos e da sexualidade das mulheres. Uma perspectiva
que busca controlar de forma moralista, patriarcal a sexualidade das mulheres, a
vida das mulheres, atribuindo-lhes o papel de reproducdo da espécie, um lugar
secundario. A superacdo do discurso biologicista que objetiva justificar a “funcdo
apropriada” das mulheres na sociedade — em posicdo de subalternidade — leva a
uma critica radical da organizagcdo das instituicdes religiosas, apontadas como
androcéntricas, hierarquicas e excludentes das mulheres (ROSADO-NUNES, 2006).

Enfrentamento de violéncias de género

Segundo Veldzquez (2006) sdo consideradas como violéncias de
género, as violéncias que causam sofrimento fisico, sexual e psicoldgico para
as mulheres. Ainda segundo a mesma autora, todas as formas de violéncias
praticadas contra as mulheres “compartem alguns elementos bdsicos que
caracterizam a violéncia de género: a coercao, a intimidacao, a ameaca, a
coacdo, o abuso, a forca, o controle e o poder” (VELAZQUEZ, 2006, p. 224).

Nesse sentido, a diferenciacdo entre os géneros (masculino e
feminino) e a maneira como sdo entendidos e atribuidos papéis a eles é que
configuram as regras, as normas sociais. Também nessa diferencia¢ao
ocorrem as relacdes de poder e as relacdes de violéncia.

E no nucleo familiar que comecam as relacbes de desigualdade entre
homens e mulheres e a estrutura do neoliberalismo, principalmente em
relacdo as questdes de trabalho e remuneracao desse trabalho, onde alguns
se destacam e outros naturalmente ndo terdo acesso e lugar a uma vida
digna. Dessa forma, atitudes de discriminacao contra mulheres sdo iniciadas,
e consequentemente, todas as outras formas de violéncias contra as
mesmas. Também Teles e Melo reafirmam:

Violéncia de género pode ser entendida como uma relagdo de poder de dominagado
do homem, e de submissdo da mulher. Ela demonstra que os papéis impostos as
mulheres e aos homens, consolidados ao longo da histéria e reforgados pelo
patriarcado e sua ideologia, induzem relagdes violentas entre os sexos e indica que
a pratica desse tipo de violéncia nao é fruto da natureza, mas sim, dos processos de
socializacdo das pessoas [...] (2003, p. 18).
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Importante pensar que as rela¢des entre os géneros estdao em todas as
esferas e classes sociais e acontecem permeadas por questdes vinculadas a
raca, etnia, religiosidade, cultura e tudo que envolve pessoas, sendo que o
processo das violéncias de género também ocorre dentro dessa pluralidade e
diversidade. Sob essa ¢tica:

partimos do pressuposto de que a violéncia é inseparavel da nocdo de género
porque se baseia e é praticada na e pela diferenca social entre mulheres e homens.
[..] A desigualdade entre homens e mulheres é a chave da discriminagdo sexista e a
origem de toda a violéncia de género (LISBOA, 2014, p. 39).

Nessa direcdo, entendemos que Lisboa (2014) refere-se aos papéis de
géneros atribuidos a homens e mulheres construidos histdrica e socialmente,
dentro da supremacia masculina, do poder e da dominacdao, e da mulher
submissa e com privacdo de muitos direitos. Papéis que sao naturalizados ao
longo dos tempos, parecendo ndo ser passiveis de mudancas, aparentando
condi¢do de imutabilidade e sem necessidade de serem justificados.

Assim, é urgente desconstruir esse conceito de permanéncia nas
relacbes e nos papéis de género. Homens, mulheres e criancas podem e
devem interferir na constru¢dao do conceito de género e de papéis de género,
apontando outras formas de viver e pensar dentro de aspectos de igualdade
de direito entre as pessoas. Relativo a violéncia de género, as autoras
apontam uma constante para a vida das mulheres, “é como se alguém tivesse
determinado que se nem todas as mulheres foram espancadas ou estupradas
ainda, poderao sé-lo qualquer dia desses. Estd escrito em algum lugar,
pensam” (TELES; MELO, 2003, p. 11).

A evolugdo e as inven¢bes humanas que nos surpreendem a cada dia
parecem nao ser suficiente para aperfeicoar maneiras de se relacionar entre
as pessoas. Nao raro chega ao nosso conhecimento situacbes de violéncias,
das quais muitas sdo vividas por mulheres em razdo das questdes de género.

Sobre violéncias contra mulheres é importante lembrar que este é um
conceito construido pelas pessoas. Ou seja, historicamente constatamos a
naturalizacao das violéncias praticadas contra mulheres, por conta de uma
sociedade machista e patriarcal, onde a mulher é vista como propriedade do

homem e nao pessoa de direitos.
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Portanto, as mulheres podem atuar no enfrentamento das violéncias
de género na medida em que elas comegarem a questionar os discursos
machistas, excludentes e, para que isso ocorra, é importante identificar as
relacbes violentas nos relacionamentos, nos espacos que ocupam, cOmo por
exemplo, no local de trabalho, e nas relacdes familiares. Elas podem
contribuir na construcao de outras rela¢des sociais, ou seja, de relacdes nao
violentas com suas/seus filhas/os, com suas/seus estudantes, colegas de
trabalho, e companheiras/os.

O ser humano constitui-se em um ser em constante relacao. Na busca
de sobreviver e dar sentido a sua vida, ao longo da histdria, desenvolve e
busca as mais variadas formas de relacionamento com a natureza, com a
sociedade, com o Transcendente e consigo mesmo. Busca encontrar
respostas as suas perguntas existenciais: Quem sou eu? De onde vim? Para
onde vou?

Cada cultura tem na sua estruturacdo o seu substrato religioso que a
caracteriza e a unifica, na vida coletiva, diante dos desafios e conflitos. A
Transcendéncia é sua companheira em todas as etapas de aventura e de
projetos. Em cada individuo, em cada povo, em cada cultura, em cada espaco
social, existe algo que é relevante para os demais, por mais diferentes que
sejam entre si. Enquanto cada grupo social, cada homem e mulher pretende
ser exclusiva, Unica, a paz mundial permanecera um sonho inatingivel.

A construgdo da paz social ndo é monopdlio da fé religiosa, desta ou
daquela denominagdo e/ou tradicao religiosa ou das politicas de um ou outro
governo. A reveréncia as diferentes crencas, tradicdes religiosas,
possivelmente desencadearda em respeito mutuo que conduzird a cultura
da paz.

O ser mulher no cotidiano, no cultivo da reveréncia, da alteridade para
com todas as pessoas, constréi a partir do mundo que a cerca a paz na
sociedade. Lembramos como exemplo: Rigoberta Menchd Tum (lider
guatemalteca na defesa dos direitos humanos) e Madre Tereza de Calcutd
(no acolhimento e atendimento aos pobres). Pelo seu ser mulher perceptivel,

de ver e chegar onde outros nao conseguem, a mulher contribuira para que a
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sociedade va se conscientizando de que a construcdo da paz, da cultura da
solidariedade, é urgente, é necessaria e possivel.

A construcao da cultura de paz, justica e solidariedade é um fato
urgente que pede a contribuicdo de todas as pessoas que fazem parte da
nossa sociedade. Faz-se necessario descontruir paradigmas violentos
presentes na sociedade, que tolera atos hostis, como o convivio licito ou
ilicito com armas de fogo, que se tornam instrumentos de manutencao de
atitudes de opressao, violéncias e crimes. Sem o equilibrio e o
estabelecimento da paz, seguranca nas familias, sociedade e comunidades
religiosas, longe ficard a construcdo da paz no mundo (PARAMETROS
CURRICULARES NACIONAIS DO ENSINO RELIGIOSO, 1997).

E possivel articular cultura da paz e contribuicio das
mulheres no enfrentamento de violéncias de género?

O Papa Francisco na mensagem para o 49° Dia Mundial da Paz, em o1
de janeiro de 2016, falando sobre a paz e o emprego, refere-se aos jovens e as
mulheres “refletindo de que a falta de trabalho afeta, fortemente, o sentido
de dignidade e de esperanca, e s parcialmente é que podem ser
compensados pelos subsidios, necessarios, para os desempregados e suas
familias”. Destaca, que “especial atencdo deveria ser dedicada as mulheres
— que ainda sao discriminadas”. No campo profissional, “algumas categorias
de trabalhadores, que ja vivem em condi¢Ges precarias ou perigosas, 0s
salarios ndo sdao adequados a importancia da sua missao social”. A auséncia
de emprego e da dignidade humana gera a violéncia, impedindo que a cultura
da paz se estabeleca.

A paz é fruto de politicas publicas para saude, alimentacdo, moradia,
educacgdo, cultura e justica social. Paz € o resultado das relagées marcadas
pela justica, pela solidariedade, pela qualidade de vida e pelo amor. A paz é
um agir, um construir, intencional e com objetivos que sao resultados das
escolhas conscientes e amadurecidas. Ela é resultado do trabalho, do

compromisso, da justica social.
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A violéncia é muito mais uma forma instintiva e primdria de acao do ser
humano, que ndo é capaz de assumir o desafio de ser criativo e criador, é
resultado de uma incompeténcia cognitiva, emocional ou espiritual. A paz é
uma construcdo de valores coletivos (familia, escola, igreja(s), grupo social,
nacao, estado, municipio, etc). O grande educador Paulo Freire referindo-se a

violéncia e a paz, diz que,

a questao da violéncia nao é sé fisica, direta, mas sub-repticia, simbdlica, violéncia e
fome, violéncia e interesses econdmicos das grandes poténcias, violéncia e religido,
violéncia e politica, violéncia e racismo, violéncia e sexismo, violéncia e classes
sociais. A luta pela paz, que néo significa a luta pela aboli¢do, sequer negacdo dos
conflitos, mas pela confrontagdo justa, critica dos mesmos e a procura de solu¢des
corretas para eles € uma exigéncia imperiosa de nossa época. A paz, porém, ndo
precede a justica, por isso, a melhor maneira de falar pela paz é fazer justica (2000,
p. 131).

Para que a paz reine no mundo, é preciso o didlogo e a cooperacao
mutua de tradicOes religiosas cristas e ndo cristas, de filosofias de vida. Neste
sentido, o didlogo é um sinal luminoso para o0 mundo que ndo cré e para
todos os que acham que a competicdo e a violéncia terdo sempre a
ultima palavra.

A sociedade na qual estamos vivendo é vitimada de muita violéncia que
é, de certa forma, uma pratica comum e até legitimada como algo inevitavel
no mundo moderno. Nunca ouvimos falar tanto em “Justica social” como
nestes ultimos tempos, tendo como primeira concep¢do para a resolucao de
problemas a questao da punicdo, sendo esta considerada o meio mais eficaz,
em uma visdo utilitarista, para a obtencdo da Paz (BORIN, 2003).

Segundo a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), as
pessoas ja nascem livres e iguais, com dignidade e direitos, simplesmente
porque sao humanas. O direito a dignidade humana nao depende de situacao
social, de integridade fisica, de raca, cor da pele, sexo, religido, esforco moral,
etc. A exclusdao do ser humano é a porta pela qual a paz escapa e pela qual a
violéncia entra na vida de todos (CNBB, 2000).

Nesta perspectiva a ONU Mulheres (2019) objetiva atender as

demandas de defesa, promoc¢ao dos direitos humanos e empoderamento de
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todas as mulheres, defende a promoc¢ao de uma cultura de paz para a
construcao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

As mulheres podem contribuir no enfrentamento de violéncias de
género a partir do momento em que comecarem a tomar consciéncia do
contexto que vivenciam, buscando alternativas para a mudanca de realidade,
dentre elas o apoio social, dos servicos de saude, assistenciais e protetivos,
constituindo em fatores protetivos para o desenvolvimento da resiliéncia
necessdria para o enfrentamento das adversidades e construcao de outras
relacdes possiveis, relacées ndo violentas (RECKZIEGEL et al, 2018).

As mulheres podem colaborar na construcao da cultura da paz, nos
seus diversos contextos, assumindo o compromisso fundamental com o
desenvolvimento das qualidades do ser humano. Estas qualidades que se
encontram na base de qualquer projeto civilizatdrio, entre outras, sao: o
amor, a beleza, a simplicidade, a justica, o respeito e a solidariedade, que no
seu conjunto formam a dignidade humana e promovem a paz.

As mulheres no campo da Educacao podem trabalhar com estudantes
de um modo de pensar e de agir que oportunize reflexdes, com a tentativa de
buscar estratégias para eliminar as violéncias de género. E importante, refletir
com estudantes sobre quais sdao as maneiras possiveis de “combater” todas
as formas de violéncias e assumir a pratica da justica social. A paz acontecerd
em sua plenitude quando o ser humano, de maneira individual e coletiva,
estiver disposto a promover a justica no meio em que vive.

Responsabilizar o Estado, o Governo, os Meios de Comunicacao Social
e demais entidades, para a grave situacao de violéncia que vivemos torna-se
até muito c6modo. Porém, faz-se necessdrio assumir a parcela de
responsabilidade que cabe a cada um, dando novo significando as praticas
cotidianas. O momento histdrico € impar, devido a todos os acontecimentos
violentos que estamos presenciando neste novo milénio, tornando-se
premente insistir na educacao de criangas e jovens, para 0 compromisso com
a Vida, com a constru¢ao da cultura da paz e proporcionar reflexdes a
respeito da “Declaracdo Universal dos Direitos Humanos”. E também, agora,
um momento de dar énfase no dia a dia aos valores como a solidariedade, a
cordialidade, a fraternidade, o didlogo (no lar, na escola, no trabalho, no

esporte, entre outros).
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Neste sentido, Guimardes aponta que “ndo basta a existéncia de regras
para que haja uma sociedade justa. E necessario que elas levem em conta os
direitos fundamentais de todos os seres humanos” (2004, p. 89). O autor
ainda ressalta que “assim como os direitos se dirigem a todos, o
COmpromisso com a sua concretizacao caracteriza tarefa de todos, mediada
pela ordem publica” (GUIMARAES, 2004, p. 90).

As mulheres educadoras estdo envolvidas com a mobilizacdo
comunitdria; com a gestao da cidadania; na defesa do meio ambiente, na
defesa da saulde e da vida. As mulheres podem contribuir no ensinamento de
valores, para cultivar a reveréncia (respeito), o amor, a ética, a amizade, o
cuidado, a solidariedade, a justica e o tratamento de igualdade na
diversidade, construindo a paz. Segundo Boaventura de Sousa Santos:

temos o direito a ser iguais quando a nossa diferenca nos inferioriza; e temos o
direito a ser diferentes quando a nossa igualdade nos descaracteriza. Dai a
necessidade de uma igualdade que reconheca as diferencas e de uma diferenca que
nao produza, alimente ou reproduza as desigualdades (2006, p. 316).

E preciso com urgéncia criar uma nova mentalidade, a da indigna¢do
frente as praticas violentas e a omissao, despertando um compromisso na
reconstrucao de uma civilizacao que tenha como principio a justica social e a
paz. Para isto, o primeiro pressuposto para a obtencdo da paz é possui-la.

Pessoas pacificas irradiam a paz, levam a paz, tém a paz:

quem quiser ser instrumento da paz de Deus deve ele mesmo ser uma pessoa
pacificada, imbuida de cuidado essencial e cheia do espirito de bem-aventurangas,
que é o que traz a paz. Deve irradiar paz de dentro para fora a partir de sua
identidade mais profunda (BOFF, 1999, p. 60-61).

A Paz interior implica em uma relacao harménica entre o proprio ser
humano e os demais seres que o rodeiam (BORIN, 2003). A oracdo de
Francisco de Assis: “Senhor fazei de mim um instrumento de vossa paz. Onde
houver ddio que eu leve o amor [...]”. Embora antiga, mantém-se sempre
nova e cheia de vida, e reconhecida pela humanidade. A pessoa nao precisa
necessariamente praticar uma religiao para viver e colaborar com a cultura

da paz.
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Consideracoes finais

A reflexdo indica que as mulheres podem contribuir na construcdo da
cultura da paz na medida em que comecam a questionar as violéncias de
género, os sistemas excludentes, machistas e sexistas. Também, podem
colaborar na constru¢ao de novas relagbes sociais pautadas no didlogo, na
comunicagdo ndo violenta, na construcao de rela¢bes justas, sauddveis
e equitativas.

As mulheres sdo defensoras da justica, reconciliadoras, mulheres do
perdao. Ha muitas mulheres: a mulher, a mae e filha, a irm3, a educadora,
mulher no e do mundo. A poetisa Cora Coralina, na “Poesia Cora Coralina,
Quem é Vocé? Em Meu Livro de Cordel”, escreve: “Sou mulher como outra
qualquer. Venho do século passado e trago comigo todas as idades. [...].
Pertenco a uma geracdo ponte, entre libertacdo dos escravos e o trabalhador
livre” (1998, p. 73-76).

A sociedade e a(s) igreja(s) tém uma histéria de predominio do
masculino sobre o feminino. A mulher forte, criadora, competente, segura,
inteligente,  evangelizadora, = compreensiva,  dialogante  continua
desabrochando e aprendendo a enfrentar as adversidades de seus
cotidianos. Estd ai a mulher do perdao, da bondade, da alegria e do amor.
Com competéncia comprovada, para além das lidas domésticas, estao
penetrando e consolidando seu espaco no mundo da ciéncia, da sociologia,
da teologia, da antropologia, da economia, da politica, das artes.

As mulheres conscientes de seu papel e compromisso na construcao
de didlogos sdo capazes de contribuir na constru¢cao da cultura da paz.
Mulheres indigenas, brancas, negras, operdarias, agricultoras, trabalhadoras,
educadoras, empresarias, maes, avds, tias, hétero, lésbicas ou bissexuais,
apresentam-se como protagonistas na concretizacao da equidade de género

e da cultura da paz.
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