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Resumo

Este estudo pretende abordar a categoria encontro em uma perspectiva interdisciplinar,
considerando algumas contribuicbes da antropologia, teologia, pedagogia e psicologia
para compreender melhor seu significado e importéncia em vistas a promover e construir
uma cultura do encontro, tdo cara ao Papa Francisco. O ponto de partida sera o conceito de
pessoa no pensamento cristao antigo e medieval. Em seguida, a filosofia da idade moder-
na e contemporanea sera considerada de forma breve, para entao, analisar de forma mais
aprofundada as contribuicdes de alguns filosofos de vertente existencialista e fenomeno-
I6gica. Finalmente, serdo recolhidas algumas contribuicbes dos estudos da psicologia.
Espera-se que essas consideracdes oferecam elementos que enriquegcam a compreensao
e vivéncia crista da experiéncia existencial do encontro.
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Abstract

This study intends to approach the category encounter in an interdisciplinary perspec-
tive, considering some contributions of anthropology, theology, pedagogy and psycho-
logy to better understand its meaning and importance in order to promote and build a
culture of encounter, so dear to Pope Francis. The starting point will be the concept of
person in ancient and medieval Christian thought. Then, the philosophy of the modern
and contemporary age will be considered briefly, then, to analyze in a deeper way the
contributions of some existentialist and phenomenological philosophers. Finally, some
contributions from psychological studies will be collected. It is hoped that these consi-
derations provide elements that enrich the Christian understanding and experience of
the existential experience of the encounter.

Keywords: Encounter. Relationship. Person. Existential Experience.

Introducao

O Papa Francisco, de forma recorrente, convida a todas as pessoas
de boa vontade a promover a cultura do encontro como condi¢do valiosa
para o desenvolvimento da pessoa e da sociedade. Esta é a principal mo-
tivacdo deste estudo que procura indagar sobre a compreensio da cate-
goria encontro ao longo da histéria e, assim, oferecer elementos para a
vida e missdo cristds na Igreja e na sociedade. Partindo do pressuposto
de que a Salvacdo se da por meio da revelacio de Deus' na histéria que
vem ao encontro do ser humano e se comunica com ele, ao lhe propor um
projeto de vida pessoal, comunitaria e social, que alcanca a sua plenitude
na vida eterna”. Dai a importancia de explorar o sentido profundo desta
categoria. A abordagem se situa em uma perspectiva interdisciplinar, con-
jugando algumas contribui¢ées da antropologia filoséfica e teoldgica, da
pedagogia e da psicologia, visando analisar as categorias encontro, relagéio
e pessoa na existéncia, desenvolvimento e plenificacio do ser humano.

L Cf. Dei Verbum (DV) 12.
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1. Nocoes de pessoa, relagao e encontro

A categoria encontro nio pode ser compreendida fora das catego-
rias relagdo e pessoa. Encontro nio é uma nogdo considerada em si mesma
na reflexdo académica de modo tdo destacado como as outras duas. Ha
um desenvolvimento histdrico para a compreensio das categorias pessoa
e relagdo, 0 mesmo ndo OCOITE para encontro. Porém, esta tltima estd im-
plicita nas duas primeiras.

No senso comum, o encontro é o fato de que duas ou mais rea-
lidades ou pessoas se facam presentes umas as outras em um mesmo
lugar e momento. Dois veiculos que se chocam, um grupo de pessoas
que se reune ou, ainda, folhas de drvore que caem no chio. Estes fatos
sdo exemplos diferenciados de “encontros”, porém, essa compreensio
ainda nio é suficiente para expressar o que pode ser o encontro como
experiéncia existencial prépria do ser humano. Pretende-se identificar
compreensdes acerca do encontro interpessoal, a partir da abordagem
das categorias relagdo e pessoa.

2. Encontro: Diversos olhares ao longo da historia

2.1 No pensamento cristao antigo e medieval

E mais antiga a especulacio sobre o conceito pessoa. Sua origem
remonta a forma grega mpoodnov (prosépon) a qual equivale a forma la-
tina persona. Este termo era aplicado no teatro as personagens das obras
literarias representadas por atores que assumiam “papéis”. O prosépon,
portanto, significava o papel ou a mascara dos atores, papéis dramaticos
de didlogo que davam vida a poesia ou narra¢io’.

Porém, foi o pensamento cristdo que iniciou a reflexdo sobre este
conceito ao buscar uma explica¢io para a pergunta sobre Deus®. No

2 Sobre a origem do conceito de pessoa, veja-se RATZINGER, 2008, p. 178-181 e NEUMANN, 2011, p. 355-
356.

3 Como o objetivo do trabalho ndo é a reflexdo sobre a teologia trinitdria e nem cristolégica, apenas sera
indicada a contribuicdo destes tratados teoldgicos para o desenvolvimento da compreensdo das categorias
pessoa e relagao.
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Ocidente, durante o séc. II, Justino ja aplicara o termo prosépon para se
referir ao Aoyog (Logos) que fala através dos profetas e que os move®.
Confere uma conotagdo distinta daquela das representacbes artisticas,
dando a entender uma nova compreensio de pessoa. Mais tarde, no séc.
II1, porém, foi Tertuliano na obra Adversus Praxean® que, na tentativa de
explicar a unidade e a distin¢io na Trindade, aponta para uma compreen-
sdo desta categoria como uma realidade dialégica da forma de Deus se co-
municar. No dogma trinitario, a nog¢do de pessoa se identifica com a nogio
de relagdo, em Deus as trés pessoas sdo relagdes e sdo relagdes reais e ndo
apenas racionais ou mentais. Agostinho teve o mérito de trabalhar este
argumento no seu tratado sobre a Trindade.

A pessoa em Deus é pura relatividade do estar voltado um para o outro; ela
nio se acha no nivel da substancia — a substancia é sé uma —, mas no nivel
do dialdgico, da relatividade reciproca. Dessa maneira Santo Agostinho
pode tentar tornar compreensivel, ao menos a modo de vislumbre, a unido
entre Trindade e Unidade, quando diz, por exemplo, in Deo nihil secumdum
accidens dicitur, sed secundum substatiam aut secundum relationem (em Deus
nio ha coisa acidental, mas s6 substancia e relacio)®.

Posteriormente, foi a reflexo cristolégica que deu nova contribui-
¢d0 para a nog¢ao de pessoa ao buscar responder as perguntas: “Quem e o
que é Cristo?”. Ap6s muitos debates e concilios chegou-se a afirmacio de
que em Cristo hd duas naturezas, a humana e a divina, porém ha uma sé
pessoa, a pessoa divina. As dificuldades geradas para a compreensio da

4 Em | Apologia, Justino declara: “Percebemos que quando ouvis que os profetas falam como em prépria
pessoa, nao deveis pensar que assim falam os préprios homens inspirados, mas é o Verbo divino que
0s move. Algumas vezes ele fala como que anunciando de antemao o que vai acontecer, outras como se
estivesse no lugar de Deus, Soberano e Pai do universo, outras na pessoa de Cristo, e outras ainda, das
pessoas que respondem ao seu Pai e Senhor” (JUSTINO DE ROMA, 1995, p. 52).

5 Tertuliano usa a férmula “uma substancia em trés pessoas”, ainda que a férmula definitivamente assumida
pelo Ocidente seja “uma esséncia em trés pessoas”. Cf. Adv. Prax. 12,1-3 CChr Il 1172 apud RATZINGER,
2007, p. 180.

5 Ibid., p. 182. De fato, Agostinho afirmava que de Deus nada se pode predicar a partir do acidente, porque
nele ndo ha acidente, mas tampouco, nem tudo se pode predicar a partir da substancia. Inclusive, ele evita
usar o termo substancia, que implica a possibilidade de receber acidentes e prefere usar o termo “esséncia”.
Em seu tratado De Trinitate, nos livros V a VII, reflete sobre as nogdes de relagdo e pessoa.
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total e perfeita humanidade de Cristo nio serdo tratadas, porque o que in-
teressa para o presente estudo é a evolucio que hd no conceito de pessoa a
partir da reflexdo cristolégica. A nogdo de pessoa passa de uma compreensio
grega que privilegia a substancialidade’ para uma compreenséo existencial.
Ricardo de Sao Vitor, alguns séculos mais tarde, foi quem propo6s a defini¢do
de pessoa como spiritualis naturae incommunicabilis existencia — existéncia
incomunicédvel de natureza espiritual®. No séc. XIII, Tomas de Aquino de-
fende o argumento de que em Deus o cardter relacional nio é algo acidental,
mas substancial, as pessoas divinas sdo rela¢des subsistentes®.

Constata-se a evolugdo na compreensdo dos conceitos de pessoa e
relagdo dentro do pensamento cristio destacando a ligagdo intrinseca e
necessaria que ha entre as duas categorias. A pessoa possui uma dimen-
sdo espiritual, cuja caracteristica principal é “estar aberto ao outro”, es-
tar em relacio. Contudo, esta reflexio foi mais trabalhada no campo da
teologia trinitaria e cristoldgica, apenas apontando possibilidades para a
antropologia. No tocante a reflexdo sobre o homem, pode-se afirmar em
sintese das contribui¢cées de Agostinho, baseadas na filosofia platénica, e
as contribui¢cdes de Tomds de Aquino, baseadas na filosofia aristotélica:
destaque a dignidade e superioridade do ser humano ante os demais seres
por ser criatura conhecida e querida por Deus, chamada a participar da
sua divindade, dotada de identidade (ego) e autonomia, livre'® e respon-
savel pelos seus atos.

" Boécio cunhou a seguinte formula como definicdo de pessoa “substancia individual de natureza racional”.
Esta formulagdo teve muita influéncia no pensamento cristdo, principalmente na Escoléstica. No entanto,
como entender a nocao de individualidade nas pessoas em Deus quando estas sdo relagao? Por isso,
Ricardo de Sao Vitor propds corrigir essa definicao.

8 Cf. CULETTON, 2011, p. 11-26.

° Cf.TOMAS DE AQUINO, 2001.

10 Agostinho foi quem propds a questdo do livre arbitrio, sendo esta a primeira importante contribui¢do a
reflexdo sobre o homem, j& que no pensamento grego o destino do homem estava a mercé do querer dos
deuses.
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2.2 Na filosofia moderna e contemporanea

Na Antiguidade, os fildsofos gregos, especificamente os pré-socrati-
cos ou filésofos da natureza, partiam da observacio do Cosmos para ten-
tar explicar o ser humano. Na Idade Média, os grandes pensadores, den-
tro da tradi¢do judaico-cristd, partiam dos fundamentos da Revela¢io''.
E, com o advento da modernidade, retomando os classicos antigos, bus-
cou-se explicar o homem a partir de si mesmo, com énfase na razio. O
resultado obtido foi entdo marcado por concep¢des racionalistas e, poste-
riormente, idealistas. Passa-se de uma cosmovisio realista e objetiva para
uma cosmovisdo idealista e subjetiva. Ocorre um avan¢o gradual orien-
tado A negacio de qualquer dimensio de transcendéncia. Dentro desta
nova perspectiva, a compreensio sobre o ser humano exclui, em maior ou
menor grau, a existéncia do préprio espirito humano, até desembocar nas
teorias materialistas no séc. XIX.

No séc. XX'?, algumas correntes existencialistas e fenomenoldgicas
emergem como um contraponto as materialistas. Surgem pensadores que
insistem na liberdade humana, em sua capacidade de decidir o préprio
destino. Porém, nestas correntes de pensamento ha os que afirmam que
o destino do ser humano é o nada, como Heidegger, Nietzsche e Sartre
e aqueles que postulam a poténcia da transcendéncia, pelo fato de o ho-
mem ser dotado de espirito que integra todas as suas poténcias e o cons-
titui pessoa, entre os quais, Kierkegaard, Jaspers, Marcel, Buber, Frankl.

2.3 Na filosofia fenomenolégica e existencialista

Na filosofia contemporanea, a fenomenologia oferece um grande
aporte as reflexdes sobre o objeto deste estudo. A abordagem sera sobre
as contribuicées de Edith Stein, Martin Buber, Jean-Paul Sartre e Alfonso
Lépez Quintds e respeitard a ordem cronolégica das publicagées de suas
pesquisas ou teorias.

1 pv7-9.
12 Alguns pensadores sao ainda do séc. XIX, como € o caso de Kierkegaard (1813-1855).
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Edith Stein (1891-1942), sob a orientacio de Husserl, elaborou sua
tese doutoral sobre a empatia, fenémeno dado no fato do encontro. Em
primeira instincia, a compreensio geral de empatia consiste em vivenciar
a experiéncia alheia. A autora entende a empatia como “experiéncia da
consciéncia alheia, cooriginaria e sem carater fisico”. Trata-se de uma
percepcio através da qual é possivel “colher a experiéncia alheia mesma”,
a experiéncia do provar ou do sentir que faz penetrar na compreensio
daquilo a que essa experiéncia remete, isto é, a experiéncia ou vivéncia
do outro™.

Para compreender seu dinamismo, distingue entre ato origindrio e
ato coorigindrio. Para Stein todas as experiéncias sdo doadoras de sentido
e um ato origindrio é aquele que é capaz de doar sentido a reflexdo do

LN

sujeito que o percebe. Este ato “aparece” a consciéncia do outro, se faz pre-
sente. Quando uma vivéncia do outro se faz presente ao sujeito, em um
primeiro momento essa vivéncia é um objeto, porém, envolve o sujeito
como se o transferisse para dentro dela, de tal forma que o sujeito viven-
cia 0 mesmo objeto da experiéncia do outro. N&o se trata de substituir o
outro ou de ter a mesma experiéncia que ele, pois esta é intransferivel,
mas trata-se de “vivenciar” o mesmo objeto que ele experimenta. O ato
é originario no outro e ndo no sujeito que empatiza, porém, sua vivéncia
que se faz presente e doa sentido aquele que empatiza faz com que este
participe dessa vivéncia. Nesse sentido o que empatiza vivencia um ato
coorigindrio, isto é um ato empatico.

Assim, por tras da descricio steiniana, pulsa um sentido que procura
fundamentar a empatia como ato realmente intersubjetivo pelo qual o
sujeito que empatiza percebe o objeto da vivéncia alheia, sem que essa
vivéncia seja a mesma do outro e sem que se pretenda vivenciar a vivén-
cia do outro, territério sagrado ao qual somente o outro tem acesso em
primeira pessoa®®.

13 SAVIAN FILHO, 2014, p. 49.
1 |bid. p. 33.
15 SAVIAN FILHO, 2014, p. 46.
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No encontro, a empatia permite afirmar a intersubjetividade, ja que
neste fendmeno o sujeito experimenta o objeto da experiéncia do outro,
sendo este objeto capaz de doar sentido a ambos. Dessa forma, pode se
transformar em uma experiéncia rica de significado e de profunda relagdo
entre duas pessoas ou mais pessoas, sem descaracteriza-las, respeitando
a sua individualidade e singularidade.

Martin Buber (1878-1965), filésofo e pensador austriaco, de ori-
gem judaica, envolvido com o movimento sionista, cujo pensamento rece-
beu influéncia de Kant, Kierdegaard e Nietzsche, em seu ensaio “Eu e Tu”,
publicado em 1923, expde sua teoria a respeito da relacio e do encontro.
Segundo o autor, a relagdo estd no principio de tudo. H4d uma dualidade na
pessoa e na sua atitude diante do mundo. Esta dualidade corresponde as
duas palavras-principio proferidas pela pessoa: “Eu-Tu” e “Eu-Isso”. Sdo
proferidas nio verbalmente, mas existencialmente.

“Eu-Tu” fundamenta o mundo da relagio e sé pode ser proferida
pela totalidade do ser. Trata-se da intersubjetividade, do encontro ime-
diato em que o Eu se entrega ao Tu e o Tu se entrega ao Eu sem que haja
qualquer mediacio. E a sublimidade da presenca, isto ¢, do “instante”
presente ndo cronoldgico, mas existencial, que acontece quando ha rela-
¢do e encontro e a presenga se instaura. Toda vida atual é encontro, e o
essencial sempre é vivido na presenca, no “presente”. Ao dizer “Tu”, ato
essencial do “Eu”, este ndo possui nada, pois o Tu nio pode ser ordena-
do, controlado, possuido. O “Eu” da palavra principio “Eu-Tu” ndo possui
nada, mas permanece na relacio e esta é reciprocidade. Do “Tu” néo se
diz nada parcial, mas tudo e ele nio pode ser objeto de uma busca, ele se
revela como graca no face a face. Somente no Tu o Eu encontra a sua rea-
lizacio. Eu-Tu é a palavra da relagdo da qual precede o “Eu” que nio existe
em si mesmo. Para Buber, “No principio é a relagio, como categoria do
ente, como disposi¢do, como forma a ser realizada, modelo da alma; o a
priori da relacio, o Tu inato™®. Isto é, a relagio Eu-Tu precede o Eu porque
ha no Eu a presenca de um Tu inato, ja que a pessoa foi feita para a relagio.
No Tu encontrado se realiza a presenca do Tu inato, ja que ha na pessoa
uma nostalgia do Tu.

16 BUBER, 2013, p. 68.
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“Eu-Isso” fundamenta o mundo como experiéncia do sujeito com
os objetos e jamais é proferida pelo ser em sua totalidade. O sujeito ex-
perimenta o outro como objeto e pode ordena-lo, classifici-lo, possui-lo.
Nesta palavra-principio, o Eu vive no passado e o seu instante é privado
de presenca porque o objeto nio pode se relacionar. Nesse caso, o Eu é
anterior ao Isso, j4 que o Isso é objeto. As objetividades vivem no passado.
Ao mesmo tempo em que o Isso, entendido como as realidades que estio
em torno do Eu, lhe oferece seguranca por ser mensuravel, sensivel, isto
é, por ser objeto e, como tal, ser controlavel. Ainda assim, néo é suficiente.
Por ele, a pessoa pode se “entender” com o outro, j4 que sdo objetos co-
muns, porém nio pode se encontrar com o Tu através do Isso. Se a pessoa
se deixa absorver pelo Isso é sepultada no nada'. O homem precisa do
Isso, mas se vive sé dele pode se desumanizar. Buber insiste na questio
da dualidade e da relatividade também porque existe um processo em que
o Tu e o Isso se entrelacam continuamente. O Tu se torna Isso e o Isso se
torna Tu.

Na relacdo Eu-Tu o encontro acontece. A relacdo e o encontro se
revestem de um cariter essencial no ser da pessoa, cuja plenitude esta
em proferir a palavra-principio Eu-Tu, e nessa categoria de rela¢bes, ndo
reduzir o Tu a um Isso .

Em 1943, Jean-Paul Sartre (1905-1980), filésofo existencialista
francés, ateu, porém de origem protestante por parte de seus avds mater-
nos, publica a obra “O ser e 0o nada”. Em sua filosofia sobre o outro faz uma
critica as teorias de Kant, Husserl, Hegel e Heidegger. Alguns conceitos
importantes para compreender seu pensamento sobre a intersubjetivida-
de sdo: o Em-Si, trata-se de qualquer coisa que simplesmente é, ndo pos-
sui consciéncia e nio se funda na alteridade; o Para-si é o ser que possui
consciéncia e cuja existéncia precede a sua esséncia, isto é, a pessoa, que
estabelece relacdes funcionais e temporais entre os seres Em-Si, e; por
fim, o Ser-Para-Outro que é a dimenséo intersubjetiva do sujeito.

A diferenca de Buber, para Sartre a relacio com o outro nio esta no
principio, ndo é um dado a priori, mas algo que se constata na facticidade

17 |bid. p. 70.
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do encontro. Segundo Santos'®, na filosofia sartriana o encontro tem um
papel determinante, ja que a apreensdo do outro s6 pode acontecer por
meio da experiéncia direta, da “facticidade do momento do encontro”. E
na existéncia, o olhar é a experiéncia definitiva do encontro com o outro,
j4 que “por principio, o outro é aquele que me vé”*°. A possibilidade de ser
visto pelo outro faz com que o olhar que o sujeito dirige para ele no o
identifique com um objeto, mas como outro sujeito, outra pessoa. Ser vis-
to “[...] Significa que, de subito, tenho consciéncia de mim escapando-me
de mim mesmo, ndo enquanto sendo o fundamento do meu préprio nada,
mas enquanto tendo meu fundamento fora de mim. Nio sou para mim
mais do que pura remissio ao Outro”®. O outro tem o “segredo do que eu
sou”?. O sujeito descoberto pelo olhar do outro sente vergonha®?, porque
tem algo que estd fora de si e que é apreendido pelo outro e sobre isso o
sujeito ndo tem controle. O outro é “minha transcendéncia transcendida”,
é uma liberdade e uma consciéncia livre que olha para o sujeito. O olhar
do outro lhe confere objetividade, j4 que o temporaliza e espacializa e o
sujeito tem o seu mundo “roubado pelo outro”. Através do olhar do outro
o0 sujeito é transparente e transpassado, o olhar do outro revela o sujeito a
si mesmo. Outra possibilidade de reagdo ante o olhar do outro é o orgulho,
que se manifesta quando o sujeito que é objetivado pelo olhar do outro as-
sume sua objetividade e se responsabiliza por ela de modo a afirmar a sua
liberdade diante do outro objeto®. Sartre fala de rela¢bes concretas que
resultam em rela¢des inauténticas ou de reciprocidade negativa, porque
acabam por apropriar-se do outro como objeto.

53

SANTOS, 2010, p. 36.

Ibid., p. 18.

Cf. SARTRE, 2011. p. 336.

Ibid., p. 454.

Sartre fala de vergonha original, a modo da queda original, ndo por ter cometido falta, mas por ter “caido
no mundo em meio as coisas e ter necessidade do outro para ser o que é. E esta vergonha se da em trés
dimensoes de forma simultanea: diante de si mesmo, de outro Para-Si e de Deus.

Sartre fala ainda do masoquismo, da indiferenga e do sadismo como outras atitudes do sujeito em relagao
ao outro.
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Na origem das relagbes com o outro, o Para-si torna-se objeto para
o outro, por isso, o conflito é o sentido original do Ser-para-outro*. Ja que
0 outro “me rouba de mim”, posso recuperar o meu ser se puder assimi-
lar-me 4 liberdade do outro ou assimilar a sua liberdade. Em palavras de
Sartre, “Com efeito, trata-se, para mim, de fazer-me ser adquirindo a pos-
sibilidade de adotar sobre mim o ponto de vista do Outro”®, essa é a inica
forma que o Para-si tem de fundamentar o Ser-em-si. Segundo Santos,
em “O ser e 0 nada” é possivel estabelecer relagcdes auténticas, isto é, de
reciprocidade positiva, a partir de uma conversio radical que leve a supe-
rar o conflito que estd na origem das rela¢des intersubjetivas originais®.
Condi¢io necesséria para sair do circulo vicioso das rela¢bes inauténticas
é que o Para-si e o outro lancem o olhar para um valor comum, em dire¢do
da moral, com valores éticos que orientem as novas relacdes. As relacdes
auténticas tém na liberdade o seu valor fundamental. Para que o Para-si
seja livre é preciso que todos os outros também o sejam, o mesmo se pode
dizer da vivéncia da moral, ndo é possivel ser moral sozinho, afirmava
Sartre. Portanto, hd um Nés-sujeito possuidor de valores em comum, que
constantemente os define e opta por eles, no qual cada Para-si opta pelo
seu projeto existencial. O outro é um mediador necessario entre mim e
mim mesmo?’, afirmava o filésofo francés que reconhecia a importancia
dos outros para que o Em-si possa conhecer-se?.

Alfonso Lépez Quintés é sacerdote catdlico espanhol, realizou par-
te de seus estudos filos6ficos na Alemanha onde foi aluno de Alois Dempf,
Romano Guardini e Ernesto Grassi. Compreende o ser humano como um
ser para o encontro e em sua abordagem fenomenolédgica e pedagdgica
tem forte influéncia de Martin Buber. O encontro é uma das experiéncias

24 Na obra de teatro Huis clos (em portugués traduzida por “Entre quatro paredes”), Sartre trata o tema das
relagdes humanas. Trés mulheres sdo condenadas ao inferno que consiste em conviver eternamente juntas
em um quarto sem janelas. Uma das personagens diz: “O inferno sao os outros”. Esta frase tem servido de
argumento para fundamentar a irremediavel condicdo de conflito no que se refere a intersubjetividade na
filosofia sartriniana e dessa forma negar qualquer possibilidade de reciprocidade positiva em sua obra (Cf.
SANTOS, 2010, p. 99-100).

SARTRE, 2011, p. 455.

SANTOS, 2010, p. 12.

SARTRE, 2011, p. 290.

Ibid., p. 352.
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humanas mais ricas e dele depende o desenvolvimento pleno do ser hu-
mano enquanto pessoa. Tal desenvolvimento é resultado de um processo
pedagédgico integrado por doze descobertas. Como “ser de encontro” a
pessoa se desenvolve e aperfeicoa ao entrelacar o seu &mbito de vida com
o de outros seres ao seu redor.””

Segundo o autor espanhol, a maior descoberta da vida humana é o
encontro. Para a pessoa se desenvolver plenamente na sua vida, ndo sdo
suficientes os conhecimentos adquiridos, mas, sobretudo, a experiéncia
humana cujo apice é o encontro, o qual produz na pessoa diversas trans-
figuracdes. Destaca também a importancia do olhar nesse processo. O
autor considera que ha niveis de vida determinados pela forma negativa
ou positiva de olhar, sentir e projetar. A forma positiva estd conformada
por um olhar profundo, um sentir compreensivo e uma proje¢io compe-
netrada. O olhar que é capaz de admirar e ir além dos dados meramente
sensiveis. O sentir compreensivo permite entrar em relagio com o outro
ser e a proje¢do compenetrada visa a integracdo. Em contrapartida, a for-
ma negativa é fruto de um olhar e sentimentos superficiais e uma forma
de projecdo unilateral, que dispersa e desintegra.

No mundo h4é realidades abertas que podem ter uma rela¢io com
a pessoa, estas realidades sio os dmbitos. H4 também realidades fecha-
das, que nio tém nenhuma relacio com a pessoa: os objetos. Porém, a
pessoa tem a capacidade de transformar os objetos em dmbitos a partir
do momento em que estabelece com o objeto uma relacio. Entdo acon-
tece uma transfiguracdo que provoca também uma mudanca na atitude
da pessoa com relacio aquele objeto. Diante de um objeto a pessoa tem
uma liberdade de manobra, porém, em relacio ao 4mbito, a pessoa tem
uma liberdade criativa. A liberdade de manobra pertence a um nivel de
vida inferior, j4 a liberdade criativa ao mais elevado®. Ocorre entdo um
salto qualitativo e a relagdo se transfigura.

Quintas afirma que “a relacio de encontro surge quando assumi-
mos ativamente as possibilidades que nos oferece uma realidade e damos

29 PERISSE, 2012, p. 54.
30 Lopez Quintés usa a expressdo nivel 1 e nivel 2, porém, para este estudo preferiu-se adotar nivel inferior e
nivel mais elevado respectivamente.
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lugar ao jogo criativo®”. Note-se que esta experiéncia tem forte dinamis-
mo, j& que exige ater-se as possibilidades do outro, acolhé-las e, também,
oferecer-se e dispor-se a que desse intercimbio surja algo novo. E con-
veniente distinguir que a criatividade e novidade neste caso nio dizem
respeito a genialidade, mas pode dar-se nas experiéncias cotidianas, que
ao produzirem encontros auténticos gera vinculos dotados de valor que
“transformam os grupos humanos em auténticas comunidades”®.

A primeira transfiguragio que acontece na experiéncia do encontro
é a de passar das realidades individuais — eu — para uma realidade rela-
cional — o nés. No entanto, a renuncia a uma atitude egoista é impres-
cindivel para que se dé a condi¢io da liberdade interior que conduz a uma
atitude basica de generosidade. A segunda transfiguracio é o surgimento
de um campo operativo comum, o entre entendido como o “lugar” ou es-
paco em que se dd o matuo enriquecimento que acontece na relacio de
intimidade pelo intercambio generoso de possibilidades. E no lugar do nés
em que se compartilha a vida. O autor afirma que no encontro as pessoas
deixam de ser externas e estranhas umas para as outras e se tornam inti-
mas, isto nio significa sair da interioridade ou a reclusio na interioridade
do outro, mas diminui¢io da distincia entre o exterior e o interior pela
criagdo do campo de jogo criativo ou o lugar do nés®®. A vida de quem nio es-
tabelece relagbes valiosas estd vazia de sentido e de significado. Portando,
o encontro é caminho para transfigura¢io de uma vida vazia em uma vida
cheia de sentido e significado. Aquele que ndo descobre o auténtico sen-
tido e significado da existéncia entra no vazio existencial, que conduz ao
processo de vertigem e pode desembocar na autodestruicio.

Dentre os elementos em comum relativos ao encontro, nos qua-
tro autores estudados, pode-se destacar o reconhecimento da dimensio
intersubjetiva da pessoa, que assume uma experiéncia de reciprocidade
positiva ou negativa. Ainda que todos admitam ambas as possibilida-
des, em Sartre parte-se da situac¢io de conflito para abordar a experién-
cia da intersubjetividade. Todos admitem que a experiéncia do encontro

31 |LOPEZ QUINTAS, 2011, p. 42.
32 | OPEZ QUINTAS, 2003, p. 490.
33 Cf, LOPEZ QUINTAS, 2011, p. 48-54; LOPEZ QUINTAS, 2003, p. 158-176.
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provoca um efeito de transformacéo e de relagdo que pode chegar a ser
muito profundo e, inclusive, intimo. De certa forma, ha algumas catego-
rias que estdo presentes nos quatro, ainda que com significados ou cono-
tacdes distintas, sio elas: presenca, consciéncia, liberdade e a passagem
da esfera individual para a esfera relacional, inclusive de encontrar um
valor comum, ou ato originario ou, ainda, compartilhar o &mbito de vida.
Coincidem também em que o encontro é um fator de desenvolvimento e
de plenitude da pessoa.

2.4 Contribuicoes da psicologia

No tocante a psicologia, consideraremos por ora, apenas a aborda-
gem de Sigmund Freud (1856-1939) sobre a intersubjetividade na obra
“O mal-estar da civilizagdo”, publicada em 1930. Para compreendé-la, é
preciso considerar a postura cética e de pessimismo antropoldgico desse
autor ante a possibilidade de o ser humano alcancar a felicidade. A tio alme-
jada felicidade estd sempre ameacada pelos sofrimentos, mais presentes na
existéncia que a prépria felicidade. O ser humano é um “ser de desejos e de
pulsdes agressivas” e sofre principalmente por trés fatores: o préprio corpo,
o mundo externo e nas rela¢gbes com os outros, sendo este ultimo, o fator
que provoca os maiores sofrimentos. Neste ensaio, o autor apresenta o ou-
tro como um obstéculo para a felicidade do Ego®, pois aquele nio hesitara
em fazer o mal ao semelhante assim que tiver oportunidade.

O que de realidade por tras disso, que as pessoas gostam de negar, é que
o ser humano néo é uma criatura branda, dvida de amor, que no maximo
pode se defender, quando atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus
dotes instintuais, também um forte quinhio de agressividade. Em conse-
quéncia disso, o préximo nio constitui apenas um possivel colaborador
ou objeto sexual, mas também uma tentacdo para satisfazer a tendéncia

3% Freud considera que a psique humana estd composta por trés elementos o Id, o Ego e o Superego. O Id
corresponde a fonte de energia psiquica (libido) relacionada aos instintos, a buscar o prazer e a evitar a dor
e o sofrimento. O Ego é o aspecto racional da personalidade, que procura satisfazer o Id interagindo com ele
de forma razodvel. E, por fim, o Superego refere-se a moralidade, aos valores e principios internalizados e que
vive em conflito com o Id. Um Ego saudavel consegue interagir de modo satisfatdrio entre o Id e o Superego.
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a agressdo, para explorar seu trabalho sem recompensé-lo, para dele se
utilizar sexualmente contra a sua vontade, para usurpar o seu patrimoé-
nio, para humilha-lo, para infligir-lhe dor, para tortura-lo e mata-lo. Homo
homini lupus®.

Desta argumentacio de Freud surge de uma critica ao mandamen-
to judaico-cristdo de “amar ao préximo como a si mesmo” e ao manda-
mento cristdo de amar aos inimigos que ele considera como exigéncias
impossiveis de serem realizadas e, além disso, totalmente contrarias a
natureza humana. Levanta os seguintes questionamentos: “Por que de-
veremos agir desse modo? Que bem isso nos trara? Acima de tudo, como
conseguiremos agir desse modo? Como isso pode ser possivel? Meu
amor, para mim, é algo de valioso, que eu ndo devo jogar fora sem re-

flex30%¢”

. H4, portanto, uma mutua hostilidade entre as pessoas e, por
conseguinte, parece ser que a felicidade do individuo se opde a felicidade
da comunidade ou da civiliza¢io.

No entanto, segundo Moreira, em Freud é possivel fazer uma lei-
tura positiva da relagio intersubjetiva privilegiando a abordagem a partir
da experiéncia do desamparo e do sentimento de culpa. A experiéncia de
culpa é uma das formas de experiéncia da alteridade. A culpa é um senti-
mento provocado pela experiéncia de ter realizado ou intencionado reali-
zar algum ato mau que seria julgado e punido pela autoridade externa ou
autoridade interna, isto é, o superego. A punicio pode implicar na perda
do amor do outro e isso é considerado o maior mal, j4 que perder o amor
significa perder a protecdo que o outro lhe devota e cair em uma situagdo
de desamparo. O desamparo permite que a pessoa descubra a necessida-
de que tem dos outros para a sua sobrevivéncia. Inverte-se a abordagem
pessimista em relacio ao outro: “Assim, o enlacamento social é garantido
pela energia libidinal que a principio figurava como agressividade e que,
diante da constatacdo do desamparo, transforma-se em culpa e divida,
revelando que sem o outro nio existe o eu®””. Essa via aponta para a pos-
sibilidade de transformar a experiéncia inicial de hostilidade mutua para

35 FREUD, 2010, p. 76-77.
3 |bid., p. 27-28.
37 MOREIRA, 2005, p.287-294.
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ver o outro como possivel benfeitor. Mesmo que a categoria encontro nio
seja abordada diretamente, é relevante para este estudo a constatacio da
necessidade da relacio com o outro e da possibilidade de descobri-lo como
um bem para si, superando a hostilidade inicial da relaco.

Conclusao

Este estudo, mediante uma abordagem interdisciplinar, trouxe as
contribui¢ées de alguns expoentes sobre a compreensdo das categorias
pessoa, relagdo e encontro no pensamento ocidental. Os diversos autores
reconhecem na intersubjetividade um elemento necessario paraavida e o
desenvolvimento da pessoa. Dos pensadores expostos, apenas dois, Freud
e Sartre, partem de uma andlise negativa sobre esta experiéncia, porém,
ainda assim, reconhecem a possibilidade de que esta reciprocidade nega-
tiva seja superada.

Os aspectos levantados por todos eles confirmam a experiéncia hu-
mana ao longo da histéria e, mais precisamente, na experiéncia religiosa
judaico-crista. A valoracio do encontro como experiéncia de desenvolvi-
mento e plenitude humanas respalda a importincia que esta categoria
possui na revelagdo de Deus®, relatada nos textos biblicos. Inclusive, as
abordagens de Freud e Sartre indicam o que na histéria sagrada poderia
corresponder aos efeitos do pecado que ferem e rompem as relacées das
pessoas entre si e com Deus, mas que podem ser revertidos e se trans-
formarem em reciprocidade positiva e, mais ainda, em experiéncia de
salvagdo. Portanto, aprofundar nos mecanismos e abordagens sobre esta
experiéncia existencial é um recurso valioso para a promogdo da cultura
do encontro.

A compreensio do Papa Francisco sobre o encontro integra diver-
sos elementos dos autores abordados neste estudo e os enriquece com luz
do evangelho e sua personalidade e experiéncia de vida, a saber: a trans-
cendéncia, presenca, reciprocidade positiva, a transformacio ou desen-
volvimento pessoal e social, olhar juntos para um valor comum, a empatia

% Cf.DV 21.
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como experiéncia que gera uma intera¢io intima e fecunda. Merece des-
taque também o reconhecimento da experiéncia sensivel do encontro,
ja4 que alguns dos autores deste estudo indicaram a func¢do do olhar na
intersubjetividade. O Papa Francisco também explora a importéincia dos
sentidos: o olhar, a escuta, o toque, o olfato como media¢des para sentir
com o outro.

Ante os desafios atuais em que se constatam polariza¢des e postu-
ras intolerantes, os vinculos de relagées reais sendo em parte substituidos
por relacbes virtuais entre outros fenémenos de nosso tempo, o compro-
misso por criar uma cultura do encontro torna-se cada vez mais nessario.
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