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Resumo

O texto apresenta o papel dasfestas nastradicdesreligiosas que apresentam
elementos como mito, rito, simbolo, masica, danga, luxo e beleza. Nabusca
de construir a leitura religiosa da sociedade, favorecendo articulagdo de
uma nova configuracdo do Ensino Religioso. Por exemplo, o mito é a
primeiratentativado homem paraentender o cosmos e avida. Como ainda
ndo tinham desenvolvido uma ciéncia natural que lhes ajudasse a
compreender toda essa complexidade, o homem criou os mitos, que se
constituem numa ferramenta poderosa de explicagdo do macro e
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microcosmo, 0s mitos sdo histérias que, contadas e ouvidas, suscitam a
reflexdo sobre o temaabordado. Outros aspectos podem ser compreendidos
nestaamplaperspectiva. A festacom todos os seus el ementos tém afuncéo
de tornar a vida humana mais leve e facil de ser vivida. Ela ajuda a
comunidade a confiar na sua capacidade de organizacgéo e realizacdo de
seus projetos. A estrutura da festa se relaciona também com a estrutura da
vida das pessoas no seu cotidiano.

Palavras-chave: Mito. Tradicao religiosa. Educagdo. Ritos. Festas.

Abstract

This text presents the role of festivities in religious traditions that presents
elements such as myth, symbol, music, dance, luxury and beauty. Seeking
to build a religious understanding of society favoring articulation of a new
configuration of religious education. For example, the myth is the first
attempt of man to understanding of cosmos and life. Since man does not
had developed a natural science that could help to understand all this
complexity, he created the myths that are a powerful tool of explanation of
macro and microcosmos, the myths are tales that narrated and listen raise a
reflection about the theme approached. Others aspects can be understand in
this wide perspective. The festivities and all its elements has a function of
making the human life easier and lighter to be lived.

Keywords: Myth. Religious tradition. Education. Rites. Festivals.

A partir daLei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (LDBEN)

n° 9394, de 20 de dezembro de 1996, posterior alteracdo do artigo 33 pelaLei n°
9475 de 22 de julho de 1997, diferentes tendéncias foram acentuadas quanto a
compreensdo do Ensino Religioso no Brasil como disciplinado curriculo escolar.

As interpretacdes em relaco ao dispositivo legal suscitaram novos

guestionamentos e ponderacdes, que se somaram a antiga problematica da
formagao de profissionais daeducacdo parao exercicio docente destadisciplina.
Isto é aformacéo de educadores de Ensino Religioso eagarantiade seusdireitos
como profissionaisintegrados ao quadro do magistério publico.

Rev. Pistis Prax., Teol. Pastor., Curitiba, v. 1, n. 2, p. 435-442, jul./dez. 2009



Asfestas religiosas, o profano no sagrado 437

O artigo n° 33 da LDBEN, em seu primeiro paragrafo, indica que a
orientacdo sobre habilitacio e admissio dos professores parao Ensino Religioso
€ de competéncia dos sistemas de ensino, que poderéo ser estaduais ou
municipais. [...] 8 1° - Ossistemas de ensino regulamentardo os procedimentos
paraadefinicdo dos contelidos do Ensino Religioso e estabel ecerdo as normas
para a habilitagdo e admisséo dos professores|...] (BRASIL, 1997, p.1).

Os responsaveis pelaformagéo de docentes para o Ensino Religioso
na atualidade brasileira, atentos as exigéncias legais em um espaco tecido em
diversidade cultural e marcado por histériasdeinvasdes eresisténciasnasmais
diferentes éreas, debrucaram-se em buscar formas de construir referenciais e
préticas formadoras para atender o édito legal.

Entre os eixos formadores, encontra-se a questdo da leitura cultural
do fendmeno religioso para que este sgjarefletido aos estudantes no cotidiano
dasaladeaula(OLIVEIRA et d., 2007, p. 58-60). Nessa perspectiva, um dos
elementos a serem explorados na formacéo sdo as festas que fazem parte do
calendério e rotina em nossa sociedade.

Explicitemos esta leitura das manifestacdes culturais do povo
brasileiro, como por exemplo o carnaval, afestadasfestas, que muitosaguardam
€ Se preparam 0 ano inteiro para 0 seu acontecimento. O carnaval, por sua
estrutura e importancia, tem uma relagdo muito intima com o sagrado. Para
alguns, essa afirmativapode ndo ter muito sentido, mas, ao analisarmosafuncéo
das festas, que pela sua estrutura aparentemente estd mais ligada aos aspectos
ditos profanos da nossa existéncia e, portanto, para alguns pode representar a
manifestacdo do mal, veremos sua grande importancia na vida dos homens e
das proprias tradicles religiosas. Entender a importancia da festa a partir da
perspectiva do sagrado nos remete a discussdo doutrinal presente na teologia
das grandes tradicOes religiosas sobre aexisténcia.

Se acreditarmos que Deus € o autor dacriacdo, equetudo queelecria
€ bom, se Deus esta acima do tempo, realidade aplicada somente a nés seres
encarnados, quando Ele cria, tem consciénciadatotalidade dacriac&o, entdo se
pergunta: Por que Deus permitiu a existéncia do Mal nas suas mais diversas
manifestagcdes? Simplificando o questionamento, sem entrar nas questdes mais
profundas da teologia, partindo do principio de que a funcdo da religido é
tornarmo-nos humanos, e que na maioria das tradicdes religiosas se afirma o
principio doutrinal do livrearbitrio, ou sgja, somos serescriados paraaliberdade,
o mal ent&o é percebido como o elemento desafiador para os individuos, uma
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vidasem desafio é umavidavazia, despojadade projetos e significados. O mal
faz parte da nossa existéncia como forma de desafio, nunca como sentido da
vida; temos gue conhecé-lo para podermos combaté-lo, ele faz parte da
complexidade que é viver. Dai que compreendermos aimportancia das festas
dentro das tradicOes religiosas, apesar da sua aparéncia profana e, talvez para
alguns, maléfica, € fundamental, e para tanto iniciamos esta reflexdo com
Durkheim (1996, p. 351), esclarecendo que:

Toda festa, mesmo que sgja puramente leiga em suas origens, possui
certas caracteristicasde cerimoniareligiosa, poistem por efeito aproximar
osindividuos, colocar massas em movimentos e suscitar assim um estado
de efervescéncia, algumas vezes mesmo em delirio, que ndo € sem
parentesco com o estado religioso.

Nelas o sagrado e o profano estdo téo entrelacados que as vezes é
quase impossivel separé-los e distingui-1os.

Asfestas, tal como astradic¢besreligiosas, apresentam elementoscomo
mito, rito, simbolo, musica, danca, luxo e beleza. O mito é aprimeiratentativa
do homem para entender o cosmos e a vida. Como ainda n&o tinham
desenvolvido uma ciéncia natural que lhes gjudasse a compreender toda essa
complexidade, 0 homem criou 0s mitos, que se constituiram numaferramenta
poderosade explicacdo do mundo e davida. Os mitos s&o histérias que, contadas
eouvidas, suscitam areflex&o sobre o temaabordado. Mito erito se completam,
0 rito € um arranjo de simbolos, uma representacdo da estrutura social, uma
orientacdo da acdo dos individuos no grupo, umateatralizacdo do mito, o rito
deslocado do simbol o fica descaracterizado e sem nexo. Os simbol os sdo chaves
gue abrem portas para 0 incognoscivel, o simbolo pode ser chamado de sina
por apontar para algo, ajuda a entender o incompreensivel, a perceber o
impercebivel, mesmo quando ele esta evidente, por isso que num espetaculo,
sgianum teatro, num cinema, num estédio, numaliturgiae num desfile de escola
de samba, se ndo dominarmos a linguagem simbdlica presente, vamos achar
tudo lindo e maravilhoso, mas néo seremostocados, porque ndo compreendemos
nada (CAMPBELL, 2004, p. 59-62).

A musica é o grande tempero davida, ela nos eleva, deprime, excita,
acalma, torna-nosanjos ou deménios. E umaferramenta poderosapor nostocar e
gjudar paraque avidasetorne maisleve, amenizando os problemas e sofrimentaos,
por isso estaem nossa histériadesde os primérdios,; cantamosnaa egria, natristeza,
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navitéria, naderrota, no nascimento, namorte, naperda e no ganho, como diz o
povo, ‘quem canta seus males espantal . Ha musica para todos os momentos e
acontecimentos da vida, a mUsica esta presente nos acontecimentos sagrados e
profanos, se ndo existisse amusi canossos cultoseliturgiasndo teriam graca, ndo
falariam avida. A musica sem a danca ficaria pobre, a danca € amaneirade o
corpo interagir com amusica, éamaneirade extravasar e quebrar as couragas que
avidae o cotidiano insistem em colar em nosso corpo, Se 0 Corpo € um espaco
sagrado, por ser criacdo de Deus, por queficar cheio derigidez e couragas?

A danca quebra essas couracas e rigidez, pois, dancando,
movimentamos a energia da vida presente em nds, que o cotidiano castrador
insiste em querer apagar. A misicaeadancaligam, integram ereligam. Ligam
0 homem a s mesmo, dando consciéncia do seu corpo e, consequentemente,
dos seuslimites, couracas erigidez, impulsionando-o0 na superagéo; integram o
individuo a seu semelhante, dangamos com o outro, mesmo quando se danca
sozinho, a danca tem algo de coletivo, porque € na vida em grupo, em
comunidade que nos tornamos fortes na superacao das dificul dades que o meio
insiste em colocar em nossos caminhos, 0 homem é um ser para o outro, ndo
fomos criado paran6s mesmos, no tornamos humanos em grupo (CAMPBELL,
2004, p. 75-77). A musica e adanganos religam ands mesmos, ao coletivo, ao
cosmoas, ao transcendente, a Deus, pois el e nos gjuda na superagdo dos limites,
mantendo acessaacrencanaforcadavida

N&o existe festa e liturgia sem alimentos e bebidas, o corpo precisa
desses elementos parasefortal ecer paraalongajornadaque é o viver, um corpo
sem aimento se fragiliza, o fraco no primeiro obstéculo fenece, desiste, por
falta de forcas, 0 ato de comer e beber fortalece os lagos de unido do grupo,
tanto familiar como comunitario. A comida € a base do sustento da vida
biol 6gica, por isso asuapreparacao é sagrada, quem preparaacomidainterage
com €ela, transmitindo seus sentimentos e energia, dai antigas culturas (o que
infelizmentefoi perdidanaculturaatual) adotarem regras de pureza paraquem
preparava os alimentos, conhecimento ainda hoje preservado no Candomblé.
A bebida (com teor alcodlico) serve como elemento desinibidor, relaxante,
socializador, que gjuda a quebrar os formalismos e as mascaras sociais que
usamos em nosso cotidiano. E importante destacar o uso de maneiraequilibrada
dacomidaedabebida, 0 excesso éprejudicial, por perder devistao seu objetivo,
todo extremo é desestruturante e pernicioso, dai astradicdes religiosas sempre
apontarem para o equilibrio entre os extremos.
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Nas festas, 0 luxo e beleza se fazem presentes por serem elementos
mantenedores dos sonhos e esperancas, umavidafeia, sem glamour, é esvaziada
de sentidos, é esvaziada de sonhos e esperancas, € umavidaque sevai levando
até chegar-se amoradafinal, se morremos como vivemos, umavidadespojada
de beleza encontrara umamorte muito feia, 0 que serarealmente o fim porque,
emvida, aesperancafoi aniquilada. A belezadeixaavidamaisleve, maisfacil
de ser vivida, ameniza a rudeza do cotidiano, gjuda-nos a extravasar 0s
sentimentos ruins que fomos cultivando em nosso dia-a-dia, dai encontrarmos
obras de arte nos templos, 0 que, alias, apenas tenta representar as maravilhas
existentes nanatureza, que o estilo de vida atual tirou-nos, isto é, acapacidade
de contemplacéo dessa grande maravilha criada por Deus. Quase toda festa
pressupde sexo, mas, como em nossa cultura ele foi varrido para debaixo do
tapete doutrinal e da moralidade, acabou virando tabu, algo proibido.
Infelizmente, para muitas pessoas 0 sexo foi esvaziado de seu sentido divino,
transformando-se num jogo de poder e dominacdo. Sexo € a continuidade da
vida, é o0 encontro e o congragcamento que pressupde a conquista, o didlogo, o
respeito, aaceitacdo e o consentimento. AlgumastradicBesreligiosas (indianas,
africanas e nativas) trazem em seus arcaboucos doutrinai s vari os conhecimentos
sobre 0 sexo e o erotismo como formas sagradas presentes na vida, como
caminhos de espiritualidade.

A festa é importante por transmitir a comunidade que a realiza a
consciéncia da sua capacidade de organizar e gerenciar avida, por mais dificil
e complexa gue ela se apresente, festa sem organizacdo vira fiasco, dai
entendermos toda a estrutura e mobilizacdo que movimentam as escolas de
sambado Rio de Janeiro, acomunidade sente orgulho dasuaescola, por projetar
nela as suas angustias e esperancas. O &pice da escola de samba é o desfile, 0
gual precisaser pensado, organizado e preparado com grande antecedéncia, ou
aescola‘pagaramico’ naavenida e serarebaixada de grupo, o que se constitui
numagrande perdae decepcao paratodos. E preciso pensar no sambaenredo, o
mito, queiracontar umahistériano diado desfile. A escolaédivididaem alas,
o rito, que contaréo de maneirateatrali zadae simbolicao temado sambaenredo;
essas alas traréo carros alegoricos e folides com fantasias luxuosas e bonitas,
como representacdo de um ideal de vida, por mais que no dia-a-dia essa vida
teime em se apresentar de maneirafeia, com suas exclusdes, violéncias, fome,
desemprego, miséria... Vale a pena sonhar que amanha a vida deixara de ser
sapo e se transformard em um bel o principe.
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As tradicOes religiosas fazem parte da existéncia dos homens por se
congtituirem na primei raferramenta danossa humani zacdo. Desde suaorigem, as
religides procuram humanizar os homens, afastando-os dos determinismos
biol 6gicos, geograficose culturais, é por meio dapercepcao do sagrado queavida
foi se estruturando, ardligido foi aprimeiraa utilizar os mitos como ferramenta
paraacompreensdo davida, os mitos serviram de base para ostextos sagrados que
estruturaram aorgani zacdo pessoa e socia doshomens, asreligides propiciaram
a estes homens um processo de descobertas, primeiro da finitude, fazendo-os
perceber que amorte faz parte davida, e que em vidairemos morrer varias vezes
para propiciar o hascimento de um homem novo, tal como a fénix. Segundo a
descobertade que em ndsexisteum|lado sapiens e outro demens, temos de conhecé-
los e reconhecé-los ndo para eliminéa-los, mas aperfeicoa-los e super&los, poisa
vida é um processo continuo de aprendizado, em que o ser religioso é aquele que
sabe reconhecer seus potenciais e seus limites como meio de manter umarelagéo
equilibrada com o seu semel hante, pois aguel e que conhece seus potencias ndo se
sente ofuscado com o potencia do outro, aquele que reconhece seus limites, é
mais compreensivel com o limitedo proximo, ndo significando entretanto que ele
tenha que aceitar esses limites, pois ai esté a beleza das tradigdes, que orientana
superacéo constante desses limites, tanto no plano individual como coletivo,
objetivando a humanizacéo dos individuos e, consequentemente, estruturando o
grupo socia para possibilitar uma vida digna e justa nos moldes do paraiso, que
significaum lugar onde 0 mal ndo existe (ELIADE, 1977, p. 69-71).

Nasuafuncéo civilizadora, astradi¢des apontam as caracteristicasdo
homem religioso. Ser religioso é vivenciar aregrade ouro, comum atodas as
tradicoes religiosas,  N&o fagas aos outros, o que ndo queres gque te facam’, o
ser religioso € aquele que pratica o amor, ajustica, acaridade, abenevoléncia,
acompaixao, ahumildade, aateridade... Ser religioso é reconhecer abelezada
vida, é admitir a nossa condicao de aprendizes, sendo que aprendiz é aquele
gue descobre que avidaé extremamente dindmica, quefazem partedelaaalegria
eatristeza, asalde e adoenca, perdas e ganhos, afelicidade e o sofrimento... e
que, se soubermos aprender com esses principios contraditorios, estaremosmais
bem preparados para estalongajornada que é viver.

A partir desses elementaos, provocaremos umarel eiturado ser religioso
no cotidiano da sociedade, favorecendo a professores e estudantes daeducacao
basi ca uma compreensdo mais ampla dos el ementos que comp&em a educagao
do profano e do sagrado nas acfes individuais coletivas.
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