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Resumo

Frente a necessidade de materiais que duplicassem as estruturas bucais com precisao de detalhes,
permitindo o sucesso de proteses fixas e removiveis, materiais de moldagem elastoméricos passaram
a ser mais utilizados pelos cirurgides-dentistas, principalmente por suas propriedades de fluidez,
plasticidade e elasticidade, rigidez, precisao de impressao e estabilidade dimensional. No entanto,
apesar da escolha do material ser o fator preponderante para a obten¢do de uma moldagem precisa,
existem outros fatores que também influenciam a precisdao. Fatores como a técnica, o tipo de
moldeira e o tempo de armazenagem podem gerar concentracdes de tensdes e conseqlientemente
distor¢ao do molde. Este estudo teve por objetivo realizar uma analise critica dos fatores que
possam interferir na precisdo das moldagens realizadas com elastomeros.
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Abstract

Option for use of elastomeric materials of molding have gained preferences mainly for their
properties as fluidity, plasticity and elasticity, rigidity, impression precision and dimensional stability.
However, precision of the molding is also affected by other factors, like technique and time of
storage, that can generate tension concentration and consequently distortion of the mold. The
objective os this study is to accomplish a critical analysis of the factors, that can interfere with the

precision molding with elastomers.
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Introducdo

Todos os procedimentos de restauragdes
indiretas tém sido desenvolvidos com a premissa de
que o relacionamento dental nos modelos
articulados ¢ o mesmo que aquele na boca dos
pacientes. Esta premissa, no entanto, ¢ falha, pois
variaveis clinicas e técnicas de moldagem
inadequadas afetam a precisao dos moldes (1).

O uso correto de materiais de impressao
¢ essencial para a fabricag@o consistente e confiavel
de moldes e modelos fi¢is as estruturas copiadas
(2). Fator importante que influencia a precisao de
adaptacao das proteses ¢ uma impressao acurada
(3). O uso de materiais inadequados pode causar
pobre reprodutibilidade, falta de detalhes na
superficie e bolhas no molde definitivo, o qual
pode resultar em um modelo impreciso e deficiente
adaptacao das proteses (2).

As impressdes dentarias constituem-se em
fator fundamental para o sucesso de tratamentos
protéticos. Outros fatores também influenciam a
precisdo das impressoes, entre eles, a escolha da
técnica de impressao, seja ela dupla ou simples e o
uso de moldeiras, sejam elas individuais ou de
estoque. Embora todos estes fatores afetem o
resultado, a escolha do material de impressao ainda
¢ o fator mais importante (4).

Atualmente existem muitos tipos de
materiais de impressdo elasticos para uso
odontologico. Geralmente, eles podem ser divididos
em dois grandes grupos:

I - Materiais de impressao elastoméricos
sintéticos: polissulfeto, silicona por
condensacgdo, silicona por adi¢do e
poliéter.

II - Materiais de impressao hidrocoloides:
Agar Agar e alginato (4). Materiais
elastoméricos sao 0s mais populares e
aceitos pelos dentistas, devido a sua
precisdo e estabilidade(5).

Sendo assim, ¢ valido afirmar que o
sucesso clinico dos procedimentos protéticos ¢é
dependente, em parte, da precisd@o dimensional dos
materiais de moldagens elastoméricos e dos
procedimentos de impressao (6).

Revisdo de literatura

Hidrocoléides e elastomeros — precisao dimensional
de suas impressoes

Sabe-se que os moldes das estruturas bucais
devem ser réplicas tridimensional precisas, pois a
protese ¢ confeccionada sobre modelos obtidos
destes moldes (6). Basecadas neste fato, varias
investigacoes tém sido realizadas para determinar
os materiais de moldagem mais adequados para a
obtencao de moldes mais precisos (5).

Chen et al. (4) relatam que para uma
comparacao de grupos de produtos comerciais ¢
necessario € importante que se investigue a precisao
e a estabilidade de suas impressoes.

Brosky et al. (5) complementaram que
atualmente materiais de moldagem tém tido suas
impressdes avaliadas por andlises de moldes.
Muitos estudos sugerem que o alginato tem
potencial para substituir materiais de impressao
elastoméricos (4). Contudo, materiais de impressao
elastoméricos sdo muito mais precisos e estaveis,
além de apresentarem excelente elasticidade,
minima deformacdo permanente e resisténcia
adequada ao rasgamento (5).

Em 1988, Lin et al. (7) compararam a
precisao de varios materiais de moldagem entre si.
Concluiram que o poliéter foi o mais preciso,
seguido pela silicona, polissulfeto, alginato e Agar
Agar. As propriedades dos elastomeros sao melhores
que as do alginato, pois este ultimo, quando perde
agua, apresenta aspereza superficial (4).
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Silicona de adicao ou polivinil siloxano — o mais
utilizado dos elastomeros

Uma impressao precisa ¢ fundamental para
a fabricacdo e adaptacao correta de restauragdes em
modelos. Para este propo6sito, materiais de impressao,
como o polivinil siloxano (PVS), sdo extremamente
populares devido a combinacdo de excelentes
propriedades fisicas, caracteristicas de manuseio e
estabilidade dimensional (8, 9).

O uso da polivinil silicona (PVS) como
material de impressao ¢ bastante comum. Também
conhecida como silicona por adi¢do, sua extensa
utilizacdo ¢ atribuida a precisdo dimensional e
estabilidade. Entre outras vantagens do PVS,
destacam-se a excelente recuperacao elastica, facil
manuseio, capacidade de produzir multiplos
modelos a partir de uma tnica impressdao e boa
reprodutibilidade de detalhes, ja que ndo liberam
subprodutos (10).

No entanto, uma limitagao significativa do
PVS ¢ sua hidrofobicidade, que pode ser explicada
pela estrutura quimica do material. Em contraste,
poliéter e polissulfeto sdo materiais de impressao
mais hidrofilicos do que o PVS porque suas
estruturas quimicas contém grupos funcionais que
atraem e interagem com moléculas de agua por meio
de pontes de hidrogénio (10).

As caracteristicas hidrofobicas dos
materiais de impressdao como as siliconas por adi¢ao
sdo bem conhecidas, dificultando o vazamento sem
a presenca de uma bolha livre no modelo de gesso
pedra. Embora alguns estudos tenham relatado
compatibilidade entre combinagdes de materiais de
impressao e gessos pedra odontologicos, também
apontam a reprodutibilidade de detalhes de
diferentes marcas de gesso tipo IV e de materiais de
impressao tipo silicona por adi¢do. Nem todos os
materiais de impressdo de silicona por adigdo
testados foram compativeis com todos os gessos Tipo
IV usados neste estudo (2).

O PVS torna-se hidrofilico quando
vazado com gesso. Para superar esta limitagao,
fabricantes tém incorporado surfactantes
intrinsecos e comercializado estes materiais como
PSV hidrofilico (10).

O PVS hidrofilico tem exibido precisdo
dimensional comparavel a do PVS convencional,
quando totalmente polimerizado € em campo seco.
A avaliagdo da lisura de superficie da impressao
sugere que 0 campo seco ¢ necessario para a

produgdo de impressdes aceitaveis clinicamente.
Ambos os materiais produzem impressdes lisas e
brilhosas sob condigdes secas, falhando igualmente
ao nao produzir impressoes lisas e brilhosas sob
condi¢oes umidas (10).

Técnicas de impressdo e moldeiras

A técnica de massa pesada/leve ¢
comumente usada em impressoes feitas com PVS
(11, 12, 13) devido a polimerizagao de elastdmeros
de baixa viscosidade contra elastdmeros de alta
viscosidade (9).

A espessura dos materiais de impressao afeta
a dimensao dos modelos de gesso pedra. O volume
de massa leve ¢é um fator critico que influencia a
precisao quando se usao PVS (12, 13, 14). A técnica
de impressao massa pesada/leve em dois passos
resultou em minimas mudangas dimensionais na
fabricacdo de modelos de gesso pedra(9, 13).

Nissan et al. (13) observaram que
espessuras de massa leve maiores que 2 mm causaram
maior distor¢do do que espessuras de 1 ¢ 2 mm.
Isso ocorre devido as diferencas de contragdo de
volumes de massa leve que resultam em mudangas
dimensionais (9, 15).

Dependendo do material de impressao e
da moldeira selecionados, alguns tipos de distor¢ao
podem ocorrer. Em estudos prévios, contudo,
demonstrou-se que um material de impressao
elastomérico usado numa moldeira de resina acrilica
pode produzir moldes com menores mudangas
dimensionais (5).

Moldeiras de estoque usadas em combinagao
com materiais de impressao elastoméricos produzem
moldes igualmente precisos (5).

Estudo in vitro comparando a precisao de
moldes gerados de moldeiras de plastico e de metal
de arco dual mostrou que moldeiras de estoque
foram menos precisas que ambos os tipos de
moldeiras de arco-dual na dimensdo faciolingual e
que outras moldeiras na medi¢do interdental. Os
resultados estavam somente presentes como um
percentual de mudanga do padrio e os efeitos de
bochechas, vestibulos, e lingua ndo foram simulados
no estudo laboratorial (16).

Moldeiras de arco dual de plastico
produziram modelos de trabalho mais precisos na
dimensao bucolingual do que os obtidos em
moldeiras de arco-dual de metal. Comparado com
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abutment de implante circular, modelos de trabalho
resultantes ficaram ovoéides, além de ficarem extensos
bucolingualmente e menores mesiodistalmente. A
dimensao oclusogengival dos modelos de trabalho
foi de 30 a 40 um menores que o abutment de
implante (16).

Chen et al. (4) compararam a técnica de
impressao de um passo com a técnica de impressao
de dois passos sobre as condi¢des de menor
movimento, sendo que nenhuma diferenca
significante na precisao foi observada.

Moldes fabricados com a técnica de
impressdo de arco-duplo podem fornecer uma
representacdo mais precisa da posicgao intercuspidica
maxima (MIP) quando montados em articulador.
A precisao dimensional clinica dos modelos
fabricados com a técnica de arco-duplo ndo tem sido
estabelecida. Criticos da técnica apontam para a
flexibilidade das moldeiras ¢ para o suporte
inadequado do material de impressdo. A
flexibilidade pode causar deformacdo do material
de impressao e/ou distor¢ao da moldeira, resultando
em dados inadequados. A técnica do arco-duplo ndo
¢ recomendada como um método clinico para
recordar as dimensoes dos dentes preparados em
proteses fixas(10).

O uso da técnica de moldeira de estoque
pode resultar em hiper-oclusdo com restauragdes
indiretas; ao contrario, o uso da técnica duplo-arco
pode produzir restauragdes indiretas de pobre
adaptagdo (10).

Ceyhan et al. (17) observaram que o material
monofasico, quando comparado ao material de
impressao rigido, foi mais preciso para dimensodes
oclusogengivais e mesiodistais, embora ndo tao preciso
na bucolingual. O material de impressao rigido nao
foi afetado pela selegao da moldeira para o mesiodistal,
do contrario, o monofasico foi afetado. Quando um
material de impressao monofasico foi usado, moldeiras
de plastico para arco dual produziram modelos de
gesso, os quais foram significantemente menores que
para moldeiras de metal.

Portanto, materiais de impressdao podem
ser recomendados para o uso de moldeiras de arco
dual; contudo, a magnitude das diferencas ndo seria
clinicamente significante, pois elas poderiam ser
compensadas por varios revestimentos de
espacadores de modelos.

Tecnol dgzas para andlise da precisdo
de moldagens

Diversos estudos tém usado técnicas
bidimensionais para taxar a precisao dimensional de
materiais de moldagem elastoméricos. Recentemente,
aevolucdo de sistemas de imagem digital com software
tem melhorado a analise da precisdo. Esta tecnologia
veio a proporcionar facilidades na analise da precisao
de toda a drea de moldagem e principalmente ao redor
das margens. Parece ndo haver consenso na literatura a
respeito de um dispositivo de medida ideal para avaliar
a precisdo de materiais de impressdo; medigdes
microscopicas ainda tém sido as mais utilizadas.
Dispositivos de medida manual sdo faceis de usar,
porém permitem erros, devido a fadiga do operador;
fazem medidas lineares entre apenas dois pontos, o que
nao conta para mudangas dimensionais que existam
ao longo de uma superficie tridimensional (5, 6).

Imagens digitais tridimensionais poderao
ter maior impacto na clinica odontolégica num
futuro proximo. Imagens tridimensionais
interativas de tecidos dentais moles e duros de
pacientes poderao fornecer evidéncias quantitativas
para auxiliar profissionais no diagndstico, plano
de tratamento ¢ taxacdo de resultados. Antes de
isso ocorrer, contudo, essas imagens devem ser
representagdes precisas de pacientes (18).

Se a precisao ndo for conhecida, o resultado
clinico ¢ comprometido; contudo, a precisao clinica
requer variagdes para diferentes procedimentos
clinico/laboratoriais. A maior precisao que se requer
¢ a dos contatos interoclusais, pois a maioria dos
dentes dos pacientes sdo sensitivos a mudangas de
0,020 mm na sua anatomia oclusal (18, 19, 20).

Na clinica, fatores bioldgicos, tais como
movimento dental e técnica operatoria, afetam a
qualidade das impressdes. A inclusdo de fatores
bioldgicos resultard em modelos menos precisos e
com grande variabilidade (18).

Conclusdo

1. Impressoes acuradas sdo essenciais para o Sucesso
do tratamento protético, pois a confeccdo de
moldes precisos fornece modelos com
reproducao fiel dos detalhes de dentes, preparos
e estruturas bucais necessarios para o
planejamento e para a confecg¢ao das proteses;
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2.

Deve-se selecionar de preferéncia materiais
elastoméricos por suas propriedades superiores
em relacdo a reproducdo de detalhes e
estabilidade dimensional;

. A sele¢ao das moldeiras adequadas para cada

situacdo clinica ¢ de fundamental importancia.
Moldeiras individuais de resina acrilica podem
gerar moldes mais acurados em determinadas
situagdes, como para modelos parciais de
proéteses fixas ou nos casos de proteses totais. As
moldeiras de estoque sdo mais adequadas paras
moldagem completa dos arcos.
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