Artigo Cientifico Hiperdontia

HIPERDONTIA

Hyperdontia

Rosilene Andréa Machado *
Hedelson Odenir lecher Borges *
Carla Costa Moreira 2

Daniel Humberto Pozza @
Marilia Gerhardt de Oliveira *

Resumo
A presenca de quartos molares é uma condicéo rara. O exame radiogréafico é fundamental para
sua detec¢do, uma vez que se apresentam quase invariavelmente retidos. O cirurgido-dentista
deve estar alerta para esta possibilidade, seu diagndstico e forma de tratamento.
Palavras chave: Dente supranumerario; Diagndstico bucal; Dente retido.

Abstract
The presence of fourth molars is a rare condition. The radiographic exam is fundamental for its
detection, since in most cases the supernumerary teeth are impacted. A case of fourth

mandibular molars is presented. Prevalence, diagnostic images and surgical treatment are
discussed.
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Introducéo

Hiperdontia refere-se a0 ndmero de
dentes extras de uma dentigdo normal (1,2). E
uma condigdo mais comum na denti¢do
permanente do que na decidua (3-7), variando
na faixa de 0,1% a 5,5% da populacdo em geral
(2, 3, 5, 6, 8-12). Tem sido associada a varias
sindromes e doencas, tais como displasia
cleidocranial, sindrome de Gardner, fissuras
labio-palatinas e sindrome de Apert (3,5,7,13).

Podem ocorrer dentes supranumerarios
Unicos, multiplos, em ambos os maxilares, uni
ou bilaterais, embora a maioria dos casos seja
unilateral (2-4, 6, 11, 14, 15). Sua localizagdo
mais comum € na regido maxilar anterior,
seguida pelos quartos molares, pré-molares e
caninos (2, 4-7, 11, 15, 16). Relatos apontam a
existéncia de quartos, quintos, sextos e sétimos
molares (6, 8, 9, 12, 13, 17, 18, 19).

A etiologia é bem obscura, mas algumas
hip6teses tentam elucida-la. A mais provével é a
formagdo dos supranumerarios através de uma
independente hiperatividade da lamina dental
(5, 15). A heranca familiar também tem sido
relatada (2, 3, 5, 13).

O diagndstico é comumente feito por
exames radiogréaficos de rotina (7, 8, 11, 13, 19).
Sua presenca pode levar a condigOes
patoldgicas como apinhamentos, reabsorcdes
ou danos aos dentes adjacentes, erupcoes
ectopicas e formacdes de cistos dentigeros (3, -
5, 9-11, 13, 14, 20). Podese, também, aproveita-
los com boas possibilidades de sucesso para o
transplante, tanto autégeno quanto homadgeno,
principalmente sob a forma de germe (14).

O objetivo deste trabalho é descrever
um caso de quarto molar assintomatico,
diagnosticado por exames radiograficos de
rotina, bem como, revisar a literatura
pertinente.

Relato do Caso

Mulher parda, com 23 anos de idade,
estudante, moradora da cidade de Joédo
Pessoa/PB, procurou um servico privado de
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial com
encaminhamento do cirurgido-dentista clinico
para as extragdes dos terceiros molares retidos.
Na anamnese, a paciente negou tabagismo,
etilismo, hemorragias espontaneas prévias,
anemia, febre reumatica, hepatopatias, doencas
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renais e gastroenteropatias. Relatou ser
portadora de prolapso de vélvula mitral.
Relatou eventuais sinais de desordens
temporomandibulares. Informou também estar
fazendo tratamento oclusal devido a contato
prematuro nos dentes anteriores e que estava
previsto o aumento proximal dos dentes 41 e
43, assim como o fechamento de diastemas.

Fig. 1 Detalhe da radiografia panorémica,
mostrando o 4.0 molar inferior esquerdo

Ao exame radiografico observou-se a
presenca de quatro dentes retidos (18, 28, 48,
38) e um dente retido extranumerario
distalmente ao 38 (Fig.1).

Solicitou-se, como  rotina  pré-
operatdria, exames laboratoriais hematoldgicos,
que estavam dentro da normalidade. Devido a
anomalia valvular, foi realizada profilaxia de
endocardite bacteriana (29 de amoxicilina, via
oral, uma hora antes de cada procedimento).
Foram removidos os dentes 18 e 48 na primeira
sessdo; sete dias apos, foi realizada a exodontia
dos outros trés dentes retidos. As intervencdes
deram-se  em ambiente ambulatorial, sob
anestesia local, sem intercorréncias.

Discussao

Embora a literatura relate 90% da
ocorréncia de dentes supranumerarios na
maxila (1, 2, 4, 5, 7, 12, 15) neste relato,
observa-se um quarto molar inferior esquerdo.
A maioria dos estudos mostra uma predilecdo
pelo sexo masculino, numa proporcéo de 2:1,
mas ndo ha consenso entre os autores (4, 5, 7,
11).

A maioria dos casos sdo assintomaticos,
sendo o diagnostico feito por exames
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radiogréficos de rotina (1, 7-14, 17, 19). A
detec¢do precoce e 0 subseqliente tratamento
sd0 muito importantes na prevencdo de varias
alteracdes (7, 8, 11,15).

Apesar da caracteristica de
assintomaticos na maioria dos casos, 0s dentes
supranumerarios tém sido associados a dor,
bem como a pericoronarite (1, 4, 13, 15, 17);
decorre dai a importancia do diagndstico e da
remocdo precoces. Relato-se um caso de
alteragGes neurosensoriais causadas por molar
extranumerario (6).

Os quarto molares sdo removidos
usualmente no mesmo tempo cirdrgico em que
se remove os terceiros molares retidos. Caso 0s
superiores estejam marcadamente altos, podem
ser extraidos em segundo estagio, ou pode-se
optar pela realizacdo desse procedimento em
ambiente hospitalar, sob anestesia geral (14,15).
Quando o transplante dental for possivel e
necessario, deve ser realizado em mesmo
tempo cirurgico (14).

Em alguns casos, o julgamento clinico
ou a resisténcia do paciente podem contra-
indicar a remocdo  cirurgica.  Nestas
circunstancias, o controle radiografico regular é
obrigatério  (4,21), como prevencdo de
complicacdes.

Concluséo

E evidente a importancia do exame
radiografico para deteccdo de dentes
supranumerarios, uma vez que a grande maioria
¢ assintomética. A deteccdo precoce colabora
para que a remocdo cirdrgica seja realizada o
mais brevemente possivel, prevenindo assim
complicagdes futuras.
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