EDITORIAL

Desde a Renascenca, a medida que o conhecimento cientifico da humanidade foi se
ampliando de forma cada vez mais significativa sob novo impulso, foram surgindo, igualmente,
ramificacbes nas Ciéncias para compartimentar todo este conhecimento. Uma consequéncia
natural desse processo foi o surgimento de profissoes cada vez mais especializadas em conhecimento
e campo de a¢ao, desaparecendo, assim, aqueles profissionais de concep¢ao e atuagao “universalistas”
do passado, como Girolamo Fracastoro (1478-1553, médico, matematico, gedgrafo e poeta
italiano) e Nicolau Copérnico (1473-1543, astréonomo, matematico, administrador, jurista e
médico), dentre muitos do passado, cuja contribui¢ao em seu tempo niao se restringiu apenas a uma
unica area do conhecimento.

Na atualidade, torna-se quase impossivel ao profissional reter e praticar todo o
conhecimento necessario para resgatar a concepcao generalista do passado. Especificamente na
area da Saude, sdo tantos os aspectos envolvidos numa abordagem mais completa e ampla do ser
humano (e das patologias a ele associadas), que qualquer um que se aventure nesta dire¢ao, passaria
uma existéncia inteira buscando conhecimento sem, contudo, restar-lhe tempo algum para pratica-
lo. Contudo, ¢é possivel, senao imprescindivel, aprender a atuar de forma interdisciplinar nas
diversas areas do conhecimento. Vé-se que isso ja acontece com o profissional da Fisioterapia, cujo
conhecimento multifacetado permite uma boa interacdio com os demais profissionais da Saude,
além de permitir incorpora¢ao agil e cada vez mais ostensiva da tecnologia em sua pratica diaria.

Podemos entender #ecnologia como a aplicagio prdtica do conbecimento. No caso particular de
tecnologia em satide, esta abrangeria medicamentos, vacinas, equipamentos, procedimentos, sistemas
de apoio, organizagdo e gerenciamento, materiais, dentre outros. Com a crescente proliferacao de
inovagoes tecnoldgicas, ha necessidade também de ponderagio e avaliacio mais criteriosa e
metodologicamente mais robusta do papel dessas tecnologias na area da Sadde.

O presente numero da revista Fisioterapia em Movimento traz diversos trabalhos que
contribuem no aspecto tanto interdisciplinar da Fisioterapia quanto de avalia¢ao de tecnologia em
saude, dentre os quais destacamos alguns, porém sem demérito dos demais. Os trabalhos “Efeios
do Treinamento Fisico em Individuos com Doenca Pulmonar Obstrutiva Crinica”, “Efeitos de uma Intervencao
Cinesioterapéntica e Eletroterapéutica na Cinematica da Marcha de Individuos Hemiparéticos” e “Uso da
Eletroestimulacio de Alta Voltagem na Cicatrizacao de Ulceras Venosas” apresentam resultados da
utilizacao de técnicas, procedimentos e equipamentos, enquanto que no artigo “Amplitude de
Movimento Rotacional Glenonmeral por Fotogrametria Computadorizada em Atletas da Selecio Brasileira de
Handebol Masculino” temos a utilizacao da fotogrametria computadorizada como ferramenta para
quantificacdo da amplitude de movimento. Ademais, os trabalhos “Awvaliacio da Capacidade Aerdbia



¢ Exercicios Resistidos em Pacientes com Dermatomiosite e Polimiosite Juvenil. Revisao de Literatura”,
“Tratamento de Restricao ¢ Inducao do Movimento na Reabilitacao Funcional de Pacientes Pds Acidente
Vascular Encefalico: Uma Revisdao Bibliogrdfica™ e “Efeito do Exercicio Fisico em Condicoes Osteomioarticulares:
Revisao de Literatura” nos presenteiam com revisoes de literatura sobre algumas caracteristicas e
técnicas relacionadas a doengas e quadros patologicos.

Aproveitamos este ultimo niamero de 2009 para registrar nossos sinceros votos de Boas
Festas. Na era tecnolégica em que vivemos, nao resta davida de que o préximo ano chegara com
mais maravilhas da tecnologia. Contudo, cabera aos bons profissionais a tarefa de “humanizar”
todos esses recursos tecnologicos disponibilizados em prol da Saude geral.

Boa leitura a todos!
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