Dossié

REVISTA

DIALOGO a
EDUCACIONAL PUCPRESS

Pedagogia Historico-Critica e
Metodologia Critico-Superadora:
reverberacoes para a Educacado Fisica
escolar brasileira

Historical-Crifical Pedagogy and Critical-Overcoming
Methodology: reverberations for Brazilian school Physical
Education

Pedagogia Historico-Critica y Metodologia Critico-Superadora:
reverberaciones para la Educacion Fisica escolar brasilena

Vitor Maia Saboia @
Fortaleza, CE, Brasil
Universidade Estadual do Ceara (UECE)

Francisco Filipe Damasceno Fernandes [
Fortaleza, CE, Brasil
Universidade Federal do Ceard (UFC)

Jose Pereira de Sousa Sobrinho ©
Fortaleza, CE, Brasil
Universidade Regional do Cariri (URCA)

Como citar: SABOIA, V. M.; FERNANDES, F. F. D.; SOBRINHO, J. P. de S. Pedagogia Histérico-Critica e Metodologia Critico-
Superadora: reverberag8es para a Educacdo Fisica escolar brasileira. Revista Didlogo Educacional, Curitiba, PUCPRESS, v.
26, n. 88, p. 179-189, jan./mar. 2026. https://doi.org/10.7213/1981-416X.26.088.DS08

lal Doutorando em Educacdo, e-mail: vitor.saboia@aluno.uece.br
bl Doutorando em Educacgdo, e-mail: filipeljf@gmail.com
[l Doutor em Educac&o Brasileira, e-mail: jose.pereira@urca.br

Rev. Didlogo Educ., Curitiba, v. 26, n. 88, jan./mar. 2026 179


https://doi.org/10.7213/1981-416X.26.088.DS08
https://doi.org/10.7213/1981-416X.26.088.DS08
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2179-8214
https://periodicos.pucpr.br/dialogoeducacional
https://orcid.org/0000-0001-8065-7771
https://orcid.org/0009-0006-9822-0221
https://orcid.org/0000-0002-2089-6698

Pedagogia Historico-Critica e Metodologia Critico-Superadora: reverberacdes para a @
BY

Educagao Fisica escolar brasileira

Resumo

O presente trabalho busca expdr, por meio de uma andlise tedrica, as reverbera¢des da Pedagogia histdrico-critica na
abordagem Critico-Superadora da Educacgdo Fisica escolar. O método de andlise utilizado foi o materialismo histérico-
dialético através de categorias como totalidade, contradicdo e mediacdo. Percebe-se que a influéncia se da de forma
significativa, portanto, o marxismo e a Pedagogia Histérico-Critica possuem grande peso na Metodologia Critico-Superadora.
As influéncias do marxismo na metodologia em questdo sdo identificadas a partir da analise de pontos que ddo a entender
como tal referencial interfere nas formulacdes da abordagem, sendo eles: luta de classes, l6gica dialética, critica a sociedade
capitalista, historicidade e consciéncia de classe. Em relagdo a Pedagogia Histdrico-Critica, identifica-se que sua
materializagcdo na metodologia se dd por meio dos seguintes pontos: presenga da concepgdo materialista histérico-dialética
sobre a proposta educativa, nogdo de curriculo, apropriacdo do conhecimento cientifico e sistematizado confrontando-o
com o saber cotidiano e o0 senso comum, procedimentos didatico-metodolégicos, defesa do trato com os conteudos classicos
e reconhecimento da importancia da técnica. Concluiu-se que a pegadogia e a metodologia de ensino analisadas se
configuram como um grande avanco na educacdo e na Educacdo Fisica brasileira, sendo a Pedagogia Historico-Critica uma
aplicacdo da Metodologia Critico-Superadora com as devidas especificidades da drea da Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Marxismo. Educacdo. Educacdo Fisica. Pedagogia Historico-Critica. Metodologia Critico-Superadora.

Abstract

The present study seeks to examine, through a theoretical analysis, the reverberations of Historical-Critical Pedagogy within
the Critical-Overcoming approach to school Physical Education. The analytical method employed was historical-dialectical
materialism, using categories such as totality, contradiction, and mediation. It is observed that this influence is significant;
therefore, Marxism and Historical-Critical Pedagogy carry substantial weight within the Critical-Overcoming Methodology.
The influences of Marxism on this methodology are identified through the analysis of elements that reveal how this theoretical
framework interferes with the formulation of the approach, namely: class struggle, dialectical logic, critique of capitalist
society, historicity, and class consciousness. Regarding Historical-Critical Pedagogy, its materialization within the
methodology is identified through the following aspects: the presence of a historical-dialectical materialist conception
underpinning the educational proposal; the notion of curriculum; the appropriation of scientific and systematized knowledge
in confrontation with everyday knowledge and common sense; didactic-methodological procedures; the defense of
engagement with classical content; and the recognition of the importance of technique. It is concluded that the pedagogy and
the teaching methodology analyzed represent a significant advancement in education and in Brazilian Physical Education.
Historical-Critical Pedagogy is understood as an application of the Critical-Overcoming Methodology, incorporating the
specificities inherent to the field of Physical Education.

Keywords: Marxism. Education. Physical Education. Historical-critical Pedagogy. Critical-Overcoming Methodology.

Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo exponer, mediante un andlisis tedrico, las repercusiones de la Pedagogia Histdrico-
Critica en el enfoque Critico-Superador de la Educacion Fisica escolar. El método de andlisis empleado fue el materialismo
histdrico-dialéctico, a través de categorias como totalidad, contradiccion y mediacion. Se observa que dicha influencia es
significativa; por lo tanto, el marxismo y la Pedagogia Historico-Critica poseen un peso considerable en la Metodologia Critico-
Superadora. Las influencias del marxismo en la metodologia en cuestion se identifican a partir del andlisis de elementos que
permiten comprender como este referente tedrico interfiere en las formulaciones del enfoque, a saber: la lucha de clases, la
Idgica dialéctica, la critica a la sociedad capitalista, la historicidad y la conciencia de clase. En relacidn con la Pedagogia
Histdrico-Critica, se identifica que su materializacion en la metodologia se produce a través de los siguientes aspectos: la
presencia de la concepcion materialista historico-dialéctica en la propuesta educativa; la nocion de curriculo; la apropiacion
del conocimiento cientifico y sistematizado en confrontacion con el saber cotidiano y el sentido comun;, los procedimientos
diddctico-metodoldgicos; la defensa del tratamiento de los contenidos cldsicos; y el reconocimiento de la importancia de la
técnica. Se concluye que la pedagogia y la metodologia de ensefianza analizadas se configuran como un importante avance
en la educacion y en la Educacion Fisica brasilefia, siendo la Pedagogia Historico-Critica entendida como una aplicacion de la
Metodologia Critico-Superadora, con las debidas especificidades propias del dmbito de la Educacion Fisica.

Palabras clave: Marxismo. Educacion. Educacidn Fisica. Pedagogia Critico-superadora. Metodologia Critico-superadora.
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1. Infrodugdo

Este artigo é proveniente de estudos realizados pelos autores no campo da Educacdo e da Educacdo Fisica e
parte de uma analise critica da sociedade dividida em classes sociais e pautada na expropriacdo do usufruto do trabalho
da classe trabalhadora no modo de producdo capitalista. Os autores deste artigo reuniram-se e decidiram rever seus
acumulos com vistas a comemoracao dos 40 anos da Pedagogia Historico-Critica e escrever sobre a influéncia de tal
pedagogia para a Educacdo Fisica escolar brasileira, area em que atuam como docentes e estudiosos, em um exercicio
de reflexdo tedrica, parte de uma praxis educativa, acerca da pratica pedagdgica em Educacdo Fisica.

Parte-se aqui do pressuposto de que a Educacdo, incluindo a Educacdo Fisica, ndo deve adotar uma postura
de neutralidade e nem negligenciar a realidade social em que estd inserida. Para isso, este estudo utiliza como método
de anélise o materialismo histdrico-dialético para tratar das relacdes da Pedagogia Histérico-Critica (Saviani, 2013) com
a Educacdo Fisica, mais especificamente, a Educagdo Fisica escolar. Marx (2012), no posfacio da segunda edicdo de O
Capital, lanca mdo de um elemento central em sua forma de analisar a realidade, ao afirmar que o ideal ndo é nada
mais que a materialiadade transposta para a cabeca dos seres humanos. Essa premissa ird diferenciar o materialismo
histérico-dialético do idealismo hegeliano e de outras formas de idealismo, sendo ela fio condutor do presente estudo.

E valido mencionar que, segundo Frigotto (2002), a dialética materialista-histdrica, além do método, também
possui uma postura e uma praxis como dimensdes de uma mesma unidade, em que categorias como totalidade,
contradicdo e mediacdo se confrontam com, por exemplo, a linearidade, a harmonia e a a-historicidade préprias de
concepgdes de mundo metafisicas. Na esteira de Marx e Frigotto, esse artigo se baseia nessa triade de método, postura
e praxis para, munido das categorias basicas, analisar a relacdo da pedagogia com a area especifica em questdo,
entendendo os limites de um artigo académico e ciente de que ele precisa de aprofundamento posterior para se
enriquecer como texto pautado no marxismo.

A Educacdo Fisica brasileira teve como primeiro marco histérico em sua relagdo com a Pedagogia Histérico-
Critica o esforco de intelectuais da Educagdo do Parana que culminou na construcao de dois importantes documentos
que objetivaram a construcdo de curriculos Histérico-Criticos. O primeiro é o Curriculo bdsico: uma contribuigcdo para a
escola publica brasileira (Curitiba, 1988); o segundo é o Curriculo Bdsico para a Escola Publica do Estado do Parand
(Parana, 1990). Essas duas propostas se dispuseram a elaborar uma mediacdo de conteldos da Educacdo Fisica a luz
da Pedagogia Histdrico-Critica. Os trabalhos de Tonidandel (2014, 2024) fazem um importante apanhado critico desses
materiais.

Contudo, a conexdo pdde, na esteira do rico acimulo da década de 1980, tomar um maior foélego e adquirir
um cardter mais sistematico através da Metodologia Critico-Superadora, a qual tem seu advento com o livro
Metodologia do Ensino de Educacdo Fisica, publicado a primeira vez em 1992, com autoria de sete professores atuantes
na area de Educacdo Fisica: Carmem Lucia Soares, Celi Taffarel, Lino Castellani Filho, Elizabeth Varjal, Michele Ortega
Escobar e Valter Bracht, também conhecidos como Coletivo de Autores.

Assumir a Pedagogia Historico-Critica como teoria da Educacgdo pressupbe assumir o materialismo histérico
dialético como método que parte da realidade social, a problematiza, instrumentaliza e transforma essa pratica social.
Apoiada na concepgdo de que a Educacdo deve ser transformadora, a praxis preconizada na obra de Saviani explicita a
necessidade da indissociabilidade entre a teoria e a pratica que fundamenta o trabalho docente. Tais elementos,
presentes com grande destaque na Metodologia de ensino de Educacdo Fisica (Soares et al., 1992), podem ser
observados, por exemplo, na selecdo dos conteldos, além de outras orientacdes que implicam diretamente na pratica
pedagogica.

O presente trabalho se inicia expondo, de forma breve, a relagdo entre o marxismo e a Educacdo. No segundo
momento é abordada a influéncia da Pedagogia Histérico-Critica na Educac3o Fisica escolar brasileira. E valido lembrar
que ndo ha a pretencdo de esgotar tal discussdo em sua totalidade, mas, sim, identificar pontos relevantes para ampliar
o entendimento geral a respeito de tais contribuicdes pedagdgicas.
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2. Marxismo e Educacgao

Aqui a Educacdo sera tratada a partir da teoria e do método marxista, considerando a categoria trabalho como
agente primdrio do processo de desenvolvimento humano. A condicdo humana ergue-se sobre uma base biolégica
altamente complexa, mas, ao apropriar-se do Marx, é perceptivel que apenas isto ndo basta para diferenciar os seres
humanos dos outros animais, afinal, tal distincdo € oriunda da producdo dos meios materiais de existéncia e da
transformacgdo da natureza (Marx; Engels, 1998).

Assim, para viver, os seres humanos precisam beber, comer, morar e vestir, dentre outras necessidades que
sdo contempladas via trabalho. Isto constitui uma condicdo fundamental de toda a histéria humana, pois, ainda hoje,
como ha milhares de anos, os meios materiais sdo produzidos para garantirem as condi¢cdes que garantem a existéncia
(Marx; Engels, 1998).

E necessério destacar que o trabalho se constitui como primeiro fato histérico, como atividade fundamental
da condicdo humana, pois é criador de valores-de-uso, ou seja, aquele que se apresenta como intercambio material
entre ser humano e natureza, que é uma necessidade eterna e indispensavel a existéncia humana (Marx, 2012). Por
isso, como afirma Marx (2012, p.211), “temos inicialmente de considerar o processo de trabalho a parte de qualquer
estrutura social determinada”. Além do ser humano transformar a natureza por meio do trabalho, ele também,
dialeticamente, transforma a si mesmo por meio das objetivaces que se refletem direta ou indiretamente no seu ser.

Manacorda (1991, p. 62) auxilia a compreender a concepgdo de trabalho em Marx, ao apontar que “o homem
é homem na medida em que deixa de identificar-se, a maneira dos animais, com a prépria atividade vital na natureza;
na medida em que comeca a produzir as proprias condicdes de uma vida humana sua”. Nesse sentido, o trabalho pode
ser defendido como agente humanizador da natureza, pois este tem o poder de fazer da histéria natural e da histéria
humana um processo entrelagado que resulta numa constante producdo de novas necessidades, em que, mesmo com
o afastamento das barreiras naturais, ndo ha uma ruptura no que concerne a elas.

A atividade humana ainda se diferencia da atividade animal pela capacidade de acimulo historico (Duarte,
2013), que compreende o processo de adendos experienciais de saberes de varias geragdes, fruto do trabalho ao longo
do tempo, que localiza a experiéncia historica materialmente na confecgdo de instrumentos que passaram por
transformacgdes e aperfeicoamentos.

Tudo o que o ser humano produz no campo da moral, da ciéncia, da tecnologia, dentre outros, faz parte de
um processo cultural e histérico. Como o objeto de analise do presente estudo perpassa as discussdes sobre Educacao,
pode-se fazer aqui a defesa do trabalho como primeiro ato educativo e, consequentemente, principio e fundamento
do processo educativo, de modo que este Ultimo tem sua génese nesse processo de transformacdo ativa e intencional
da natureza.

Inseridos no modo de producdo capitalista, os trabalhadores tém uma formacdo humana envolta em
contradi¢Bes préprias dessa forma de organizacdo social, tendo assim, limitacGes no desenvolvimento de diversos
aspectos, sejam eles produtivos, artisticos, filoséficos, corporais, cientificos ou qualquer outro que se queira. Ha a
imposicdo da especializacdo em reduzidas esferas das produc¢des humanas, o que restringe o desenvolvimento de
outras qualidades. E quanto mais precarizada é a situacdo econémica, menos possibilidades de desenvolvimento e
tempo sdo disponibilizadas, muitas vezes por questdes diretamente relacionadas a sobrevivéncia.

Através de um processo em que o trabalho é realizado de forma social, mas com a apropriacdo de seus
resultados se dando de maneira individual, Marx (2015) sustenta que a atividade laborativa acaba por alienar o ser
humano da natureza, dele préprio, de seu ser genérico e dos outros seres humanos. Pode-se deduzir, entdo, a partir da
analise feita por Marx do trabalho alienado, que todo um conjunto de atividades humanas, dentre elas a Educacdo,
passa a ser transversado pela alienagdo.

Ao tratar a Educacdo sob uma perspectiva marxista, é preciso analisd-la como parte de uma totalidade,
entendendo totalidade como “[...] realidade como um todo estruturado, dialético, no qual ou do qual um fato qualquer
(classe de fatos, conjunto de fatos) pode vir a ser racionalmente compreendido.” (Kosik, 1976, p. 35). Logo, é possivel

Rev. Didlogo Educ., Curitiba, v. 26, n. 88, jan./mar. 2026 182


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.7213/revdireconsoc.v16i1.XXXXX

Pedagogia Historico-Critica e Metodologia Critico-Superadora: reverberacdes para a @
BY

Educagao Fisica escolar brasileira

entender a educagdo como componente de uma superestrutura social que é complexa, fruto do acumulo histérico, que
engloba ainda elementos como a politica e o sistema judiciario, erguidos sobre uma estrutura econdémica que, na
analise de Marx (2008), é caracterizada por determinadas relages sociais de producdo que correspondem a certo grau
de desenvolvimento das forgas produtivas.

E vélido destacar que a Educacdo ndo é, necessariamente, uma mera receptora passiva da estrutura econdmica
capitalista. O processo educativo se encontra envolto por contradi¢bes e disputas de consciéncia dos sujeitos presentes
na escola, as quais sdo um reflexo da luta de classes presente em tal sociedade. Por isso, o esforco em confrontar as
pedagogias hegemonicas e desenvolver uma praxis educativa que va ao encontro dos interesses imediatos, conjunturais
e histéricos da classe trabalhadora deve ser uma prioridade a ser enfrentada, porém, sempre tentando entender os
limites da educagdo formal quando o que se busca € uma superag¢do do capitalismo.

E importante destacar que, na prépria obra de Marx, a temdtica educacional é rara, afinal, Educacdo e os
métodos pedagdgicos ndo eram o objeto de estudo do filésofo alemdo. Porém, pode-se encontrar fragmentos sobre a
tematica em obras como O Capital, Manifesto Comunista e Instrucdes aos Delegados do Conselho Geral Provisorio.*
Entretanto, muitos autores marxistas se debrugaram sobre o tema, tendo como um dos principais expoentes no Brasil
o professor Dermeval Saviani.

As produgdes vinculadas a Pedagogia Histdrico-Critica fazem o esforgo de discutir sobre o papel da Educagdo
na sociedade e se apropriar da sua origem e de seu desenvolvimento. Portanto, ao tratar da natureza da Educacdo,
Saviani (2013, p. 11) alerta que a ela é “[...] exigéncia do e para o processo de trabalho, bem como é, ela prdpria, um
processo de trabalho”. Assim, se pode concluir que a Educagao faz parte do mundo da cultura, fundado pelo trabalho,
ou seja, “[...] € um fendmeno préprio dos seres humanos.” (Saviani, 2013, p. 11).

O autor acima pondera que o trabalho pode ser compreendido em duas perspectivas: material e imaterial. O
primeiro implica a producdo de bens materiais necessarios para garantir a existéncia humana e a garantia da sua
subsisténcia material, a qual avanga em escalas cada vez mais amplas e complexas. Ja o trabalho imaterial, no qual a
Educacdo se enquadra, é caracterizado pela representacdo mental de objetivos reais, que inclui o conhecimento das
propriedades do mundo real, da ética e da arte, por exemplo. De forma mais generalista, se trata da produgdo de ideias,
conceitos, valores, simbolos, habitos, atitudes, habilidades, produgdo do saber, dentre outros.

O resultado do trabalho ndo material ndo se separa de sua atividade produtiva, ou seja, nesse tipo de atividade
humana o produto ndo se separa do ato da producdo, ndo ha intervalo entre o ato da producdo e o ato de consumo,
pois, tal qual uma aula que é ministrada, tais aspectos sdo imbricados e indissocidveis (Saviani, 2013). Sendo assim, o
trabalho ndo material educativo é, em si mesmo, produto e ato de producdo. Uma sintese que expde muito bem a ideia
de Saviani em relacdo ao papel da Educagdo para com o conjunto da sociedade é a concepgdo de que “o trabalho
educativo é o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida
historica e coletivamente pelo conjunto dos homens.” (Saviani, 2013, p. 13).

N&o é segredo que a educacdo escolar capitalista impde certos limites que sé poderdo ser transpostos com a
superacdo do proprio modo de produgdo capitalista. Assim, a proposi¢cdo da Pedagogia Historico-Critica é referenciada
na analise radical da sociedade através do arcabouco tedrico-pratico da luta de classes, que visa a ruptura com o modo
de producdo capitalista, perpassando pelo socialismo, rumo a uma sociedade que supere a divisdo entre classes sociais.

1 A discussdo sobre educagdo presente nesses e em outros textos de Marx, e também de Engels, pode ser encontrada organizada por tematica na antologia
Textos sobre Educagdo e Ensino (Marx; Engels, 2011).

Rev. Didlogo Educ., Curitiba, v. 26, n. 88, jan./mar. 2026 183


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.7213/revdireconsoc.v16i1.XXXXX

Pedagogia Historico-Critica e Metodologia Critico-Superadora: reverberacdes para a @
BY

Educagao Fisica escolar brasileira

3. Pedagogia Histérico-Critica e sua influéncia na Educagao Fisica
escolar

Apods tratar brevemente da Educacdo sob a perspectiva do marxismo relacionando-a com a Pedagogia
Historico-Critica, agora as influéncias do pensamento de Saviani e de sua obra para o pensamento critico no ambito da
Educacdo Fisica escolar no Brasil serdo explanadas.

No que concerne a Educacdo Fisica escolar, a abordagem de ensino que mais sofreu influéncias do marxismo
e da Pedagogia Historico-Critica foi a Metodologia Critico-Superadora. Tal concep¢do comecou a ser materializada com
a obra do Coletivo de Autores (Soares et al., 1992), intitulada Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica, como visto
anteriormente.

Com sua primeira edicdo impressa em 1992, tal obra se apresentou como um material de grande relevancia
para a Educagdo Fisica escolar brasileira, visando uma superagdo das concep¢des de Educagao Fisica hegemonicas do
periodo em que foi publicada e objetivando uma formacdo que atendesse aos interesses da classe trabalhadora. Logo,
conteudos relacionados com aspectos unicamente bioldgicos e paradigmas provenientes do alto rendimento esportivo,
dentre outros, passaram a ser ostracizados em favor de outro de viés, mais critico e engajado.

Na tentativa de melhor expor como a Pedagogia Histérico-Critica influenciou o campo da Educacdo Fisica
escolar, alguns pressupostos tedricos que ddo indicios de tal contribuicdo serdo explicitados na sequéncia. A obra
Metodologia do ensino de Educacéo Fisica sera utilizada juntamente com as producdes de Justo (2012) e Dias Junior
(2013), além de outras ja citadas anteriormente neste artigo.

Logo no inicio das formulages do Coletivo de Autores (Soares et al.,, 1992, p. 13) é afirmado que “nas
sociedades de classe, como € o caso do Brasil, 0 movimento social se caracteriza, fundamentalmente, pela luta entre
as classes sociais a fim de afirmarem seus interesses”. A obra em questdo delimita e faz um recorte de classes em
relacdo a sociedade brasileira, apresentando, assim, os interesses imediatos e histéricos de duas classes sociais
antagbnicas denominadas pelos autores de classe trabalhadora e classe proprietdria. A primeira teria o objetivo de
tomar a diregdo da sociedade, dando-lhe novos rumos. J& a segunda, teria o objetivo de manter o status quo, ndo
abrindo mdo de seus privilégios enquanto classe social, aspectos diretamente relacionados com a visdo de Saviani em
sua Pedagogia Histérico-Critica, ja que tal pedagogia se sustenta na critica da contradi¢do entre capital e trabalho e em
sua materializagdo na relacdo antagdnica entre burguesia e proletariado.

A professora Niagara Cunha (2017) elucida que, para o Coletivo de Autores desenvolver a obra Metodologia
de ensino de Educaclo Fisica e, consequentemente, a Metodologia Critico-Superadora, se apoiaram no ideal
revolucionario do materialismo histérico-dialético para apresentar a cultura corporal como objeto de estudo e categoria
central da Educacdo Fisica. Tal intencdo implica uma Educacdo e uma Educacdo Fisica transformadoras da realidade
social através da superacdo do pensamento sincrético, superficial, distorcido, embasado somente nas aparéncias e
descomprometido com a luta de classes.

Muitas foram as influéncias e referénciais que auxiliaram na concepg¢do da Metodologia Critico-Superadora de
Educacdo Fisica (Cunha, 2017), tais como: os soviéticos Lev Semionovitch Vigotski (1896-1934), Alexei Nikolaevich
Leontiev (1903-1979) e Alexander Romanovich Luria (1902-1977), expoentes da Psicologia Histérico-Cultural, que
tratam do desenvolvimento da consciéncia humana e da linguagem; o alemao Jurgen Dieckert (1935-), que trata, em
uma abordagem humanista, o esporte para todos; e, dentre outros, Demerval Saviani e sua Pedagogia Histérico-Critica
com consideracGes pertinentes para a concepc¢do da educagcdo marxista em um contexto brasileiro e sul-americano.

Dessa forma, é expresso no texto que, a partir do entendimento de que os interesses de classe sdo diferentes
e antagobnicos, ndo se pode entender a sociedade capitalista como uma sociedade onde os individuos buscam objetivos
comuns e que a conquista desses objetivos depende do esforco e do mérito de cada individuo isolado, sendo esse
entendimento um discurso da ideologia dominante que visa mascarar o conflito entre classes sociais e o processo de
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afirmacdo de seus interesses. Além da luta entre classes sociais antagbnicas, outro ponto central tratado no Coletivo
de Autores é a ldgica dialética em contraposicdo a légica formal (Soares et al., 1992).

A obra Metodologia do ensino de Educacéo Fisica apresenta, ainda, categorias como totalidade, movimento,
mudancga qualitativa e contradigdo, principios presentes no método de analise da realidade materialista histérico-
dialético e, consequentemente, na Pedagogia Histdrico-Critica . Justo (2012), ao analisar a relacdo entre cultura
corporal, objeto de estudo delimitado pela Metodologia Critico-Superadora da Educacdo Fisica, e consciéncia de classe,
visualiza a luta de classes e a légica dialética como elementos centrais para o conjunto da obra em questdo. A anélise e
a critica a sociedade capitalista também se fazem presentes de forma contundente na obra precursora da Metodologia
Critico-Superadora, principalmente, no que concerne a forma como a sociedade capitalista se materializa no campo da
Educacdo Fisica escolar.

Na perspectiva mencionada, o desenvolvimento da aptidao fisica, o esporte de alto rendimento e o mero
ganho de capacidades fisicas aparecem como conteldos ndo centrais, pois se prioriza a compreensdo dos processos
histéricos de formulacdo, génese, producdo e reproducdo dos elementos da cultura corporal, que sdo lutas, dangas,
esportes, gindsticas, jogos e brincadeiras. Os autores propdem uma Educacdo Fisica que supere o predominio do
esporte rumo a uma formacdo mais ampla. Isto ndo quer dizer que o esporte seja negado ou apagado, pelo contrario,
o que ocorre é uma defesa da apropriacdo deste pelos alunos objetivando uma provavel resignificagao de tal conteddo.

Tal combate a hegemonia do esporte ocorre, como Dias Junior (2013) afirma, devido a sua centralidade,
sobrepujanca e racionalidade objetiva, que traz a reboque caracteristicas correlatas como o individualismo, o
racionalismo, o tecnicismo, os maximos resultados, o recorde, o doping, o treinamento precoce dentre outras
caracteristicas que ndo atendem aos interesses reais da classe trabalhadora e acabam por auxiliar no dominio das
classes dominantes. Dessa forma, o Coletivo de Autores sai em defesa dos interesses das camadas populares,
reivindicando solidariedade ao invés de individualismo, cooperagdo ao invés de disputa, distribuicdo ao invés de
apropriacao, liberdade e emancipagdo ao invés de dominagao, “jogar com” ao invés de “jogar contra”.

Essa critica ao esporte como conteldo exclusivo ou prioritario nas aulas de Educagdo Fisica escolar ainda se
faz muito pertinente na atualidade. Tendo em vista que o esporte, como um elemento da cultura corporal com
especificidades préprias, foi o tipo de pratica mais influenciada pela sociedade regida pela mercadoria. Deste modo,
ele representa o ponto mais alto da mercadorizacdo das praticas da cultura corporal, se hegemonizando dentro da
escola e em outras instancias da vida em sociedade.

Ao partir do entendimento de que o trabalho é a atividade fundante da cultura e, no caso especifico da
Educacdo Fisica, dos elementos da cultura corporal e das suas diferentes praticas, a materialidade corpdrea é
compreendida historicamente como resultado de conhecimentos socialmente produzidos e historicamente
acumulados pela humanidade que necessitam ser retragados e transmitidos para os alunos na escola compreendendo
que o ser humano, “simultaneamente ao movimento histérico da construcdo de sua corporeidade, foi criando outras
atividades, outros instrumentos e através do trabalho foi transformando a natureza, construindo a cultura e se
construindo.” (Soares et al., 1992, p. 26). Nesse sentido, Cunha (2013, p. 90) nos diz que podemos “afirmar que a cultura
corporal foi construida a partir da centralidade da categoria trabalho, bem como da compreensdo sobre atividade
humana e apropriacdo da cultura, os quais sdo partes integrantes do desenvolvimento humano”.

A reflexdo sobre a cultura corporal, além de combater tendéncias hegeménicas, idealistas e fenomenoldgicas
gue ndo se engajam na luta de classes a favor dos trabalhadores, preconiza a apreensdo da totalidade, a consciéncia de
classe, o engajamento de docentes e dicentes, bem como de toda a classe trabalhadora, sem jamais esquecer os fatores
sociais, culturais e histéricos que influenciam as variaveis que determinam as condicGes de vida e existéncia em nossa
sociedade. Para Cunha (2017), tais pontos de reflexdo fomentam no alunato uma compreensao mais profunda da nossa
realidade social devido a maior possibilidade de interpreta-la e entendé-la.

Essa nocdo de historicidade, profundamente alinhada ao marxismo e presente nas formulages da Pedagogia
Historico-Critica , dialoga com a necessidade de ndo tratar producdes culturais e sociais humanas como se fossem
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naturais. Vai de encontro a defesa da ideia de secularidade existente em producdes humanas que sdo todas, sem
excecdo, historicamente determinadas e socialmente construidas.

Também se pode tratar como ponto em comum entre a obra do Coletivo de Autores e a Pedagogia Historico-
Critica a énfase na formagdo de uma consciéncia de classe nos alunos, ponto que se encontra diretamente ligado a
andlise da sociedade capitalista e a necessidade de posicionamento frente a ela.

A discussdo sobre a nogdo de curriculo escolar tratada no Coletivo de Autores como o “percurso do homem
no seu processo de apreensdo do conhecimento cientifico selecionado pela escola” (Soares et al., 1992, p. 16) coaduna
de forma muito préxima com a proposta por Saviani (2013, p. 15), para quem o curriculo escolar seria o0 “conjunto das
atividades nucleares desenvolvidas pela escola”.

Também é salutar salientar que Soares et al. (1992) defendem que os professores tém que possuir um projeto
politico-pedagdgico claro, no qual a funcdo social do curriculo é ordenar a reflexdo do aluno sobre a realidade social.
Para desenvolvé-la, o aluno apropria-se do conhecimento cientifico, confrontando-o com o saber trazido de seu
cotidiano e de referéncias do pensamento humano como a ideologia, as rela¢des sociais, entre outras.

Tais pressupostos também estdo em firme consonancia com o papel da escola defendido pela Pedagogia
Historico-Critica. Saviani (2013) faz a defesa de que a escola tem a ver com o problema da ciéncia, do saber
sistematizado e do oferecimento de condi¢Ges de assimilagdo desse saber. Os estudos de Duarte (2013) sobre o saber
cotidiano e o saber sistematizado indicam a educacdo escolar como uma pratica de mediagdo entre as objetivacdes
genéricas em si, aquelas ligadas a vida cotidiana, e as objetivacBes genéricas para si, aquelas relacionadas ao
conhecimento cientifico, artistico e filosofico.

Na obra Metodologia do ensino de Educacgdo Fisica (Soares et al., 1992, p. 17), o ensino é compreendido como
atividade docente que “sistematiza as explicacdes pedagdgicas a partir do desenvolvimento simultaneo de uma ldgica,
de uma pedagogia e da apresentacdo de um conhecimento cientifico”. O conhecimento, no livro do Coletivo de Autores,
intenciona a explicacdo e a intervenc¢do na realidade social. Percebemos, nesse sentido, uma aproximag¢do com o
posicionamento de Saviani (2003, p. 74) de compreender a educa¢do como “uma atividade mediadora no seio da
pratica social global”, em que a prética é o ponto de partida e, também, o ponto de chegada do processo pedagdgico,
tendo a teoria como mediadora entre os dois pontos.

E perceptivel a grande aproximacao entre os dois referenciais em questdo quando Soares et al. (1992) tratam
dos conteudos da cultura corporal como oriundos da realidade dindmica e concreta do mundo dos alunos e alunas.
Afirmam que os conteldos devem promover uma concep¢do cientifica e critica do mundo, visando a formacéo
omnilateral. Tal apropria¢do do conhecimento cientifico nos remete as palavras de Saviani (2013), onde, ao se apropriar
do método da economia politica de Marx, se explicita 0 movimento do conhecimento como elevagdo do empirico ao
concreto pela mediacdo do abstrato que, transferindo-se para o método pedagdgico, se da na elevagdo da sincrese a
sintese pela mediagdo da andlise.

Justo (2012) informa que as propostas tedrico-metodoldgicas do Coletivo de Autores objetivam uma leitura da
realidade por parte dos alunos, que toma como ponto de partida a pratica social e como ponto de chegada esta mesma
pratica. “Trata-se de partir da pratica concreta do ser humano e voltar-se a ela cientificamente pelas abstra¢des tedricas;
um movimento de ida e volta que caracteriza a apreensdo da realidade de forma dialética.” (Justo, 2012, p. 116).

Soares et al. (1992), ao expor alguns principios curriculares citam diretamente a Pedagogia Historico-Critica
para tratar da contemporaneidade do conteldo, tendo em vistas que esta é um classico da ciéncia educacionnal
brasileira. Tratar a Educacgdo Fisica em uma perspectiva marxista que elenca os problemas e as desigualdades sociais
visando a sua superacdo a partir dos interesses da classe trabalhadora ndo &, ao ver do Coletivo de Autores e de Cunha
(2017, p. 118), “um ato de doutrinamento”, mas sim, o contrario, é trabalhar educativamente para sua libertacdo, sua
emancipacdo como ser humano que é oprimido pela sociedade capitalista burguesa.
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Diante do que foi aqui colocado, uma boa sintese sobre a proposta da Metodologia Critico-Superadora e a
influéncia da Pedagogia Historico-Critica sobre ela se encontra no préprio Coletivo de Autores no tratamento sobre a
estruturacdo de um programa de Educacdo Fisica:

Estruturar um programa de Educacdo Fisica ou de outra disciplina e selecionar os seus contetddos é um problema
metodoldgico basico, uma vez que, quando se aponta o conhecimento e os métodos para sua assimilagdo, se
evidencia a natureza do pensamento tedrico que se pretende desenvolver nos alunos. Podemos dizer que o
programa € o pilar da disciplina e que seus elementos principais sdo: 1) o conhecimento de que trata a disciplina,
sistematizado e distribuido, que geralmente se denomina de contetddos de ensino; 2) o tempo pedagogicamente
necessario para o processo de apropriacdo do conhecimento; e 3) os procedimentos didatico- metodoldgicos para
ensina-lo. (Soares et al., 1992, p. 41).

Resumidamente, sdo tidos como centrais: o trato e sistematizacdo do conteldo; as condi¢Ges para sua
assimilacdo, levando-se em conta o tempo pedagogicamente necessario para sua apropriacdo por parte dos alunos; e
os procedimentos didatico-metodolégicos necessarios para que tal assimilagdo ocorra.

A Metodologia Critico-Superadora é tratada no Coletivo de Autores como uma pedagogia emergente, afinal,
na época do lancamento da obra Metodologia do ensino de Educagdo Fisica, a perspectiva abordada e a concepgdo de
Educacado Fisica eram, praticamente, inéditas naquele grau de sistematizacdo, o que configura o tomo e suas diretrizes
educacionais como um cldssico para a area, até hoje, e uma iniciativa pioneira no inicio da década de noventa. Justo
(2012, p. 119) faz o seguinte questionamento, que serve de confirmagdo em relacdo a grande influéncia da Pedagogia
Historico-Critica sobre a Metodologia Critico-Superadora:

[...] seria possivel questionar se realmente existe uma pedagogia critico-superadora, pois, a nosso ver, a pedagogia
tratada é a histérico-critica de Saviani e “critico-superadora” seria, portanto, uma metodologia da Educacdo Fisica
escolar, assim como os préprios autores consideraram durante certos momentos da obra e como o professor Valter
Bracht nos permite considerar a partir de sua resposta em nossa entrevista: “a obra do Coletivo de Autores é uma
tentativa de pensar uma proposta metodoldgica para a Educagdo Fisica a partir dos principios da Pedagogia
Histdrico-Critica”, principios estes localizados no materialismo histérico (Justo, 2012, p. 119).

Ndo é possivel esgotar o didlogo sobre a identificacdo das influéncias da Pedagogia Histérico-Critica na
Metodologia Critico-Superadora de Educacdo Fisica e na obra do Coletivo de Autores, porém, é perceptivel que a
robustez e o esforco de sistematizacdo presentes na obra analisada ddo margem para a identificacdo dos seguintes
pontos como evidentes apds a analise do presente estudo: presenca da concepg¢do materialista histérico-dialética sobre
a proposta educativa, nocdo de curriculo, apropriacdo do conhecimento cientifico, e, sobretudo, a luta por uma
sociedade diferente da que esta posta, a sociedade socialista.

4. Consideracoes Finais

A Pedagogia Histérico-Critica e a Metodologia Critico-Superadora sdo duas perspectivas que promovem grande
avanco, desde que comegaram a ser formuladas, no que se refere a Educacdo e a Educacgéo Fisica escolar no Brasil. Em
relacdo as reverberagdes da referida pedagogia na metodologia de ensino da Educacdo Fisica, é perceptivel que elas
sdo profundas e significativas, se levado em consideracdo o recorte da obra do Coletivo de Autores. Portanto, a
Metodologia Critico-Superadora, sem duvidas, possui grande influéncia do marxismo e se configura como uma proposta
de Pedagogia Histérico-Critica aplicada a Educacdo Fisica com as devidas especificidades da area.

Tais influéncias repercutem na apropriagdo e uso de conceitos como luta de classes, |ogica dialética, critica a
sociedade capitalista, historicidade e consciéncia de classe. Outros aspectos que também merecem destaque sdo:
presenca da concepgdo materialista histérico-dialética sobre a proposta educativa, no¢do de curriculo, apropriacdo do
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conhecimento cientifico e sistematizado confrontando-o com o saber cotidiano e o senso comum, procedimentos
didatico-metodoldgicos, defesa do trato com os conteldos classicos e reconhecimento da importéncia da técnica.

Referéncias

CUNHA, N. V.S. A Génese e as bases tedrico-filosdficas que influenciaram na construgdo do conceito de cultura corporal pelo
coletivo de autores. 2013. 112 f. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo) — Centro de Educagdo, Universidade Estadual do
Ceard, Fortaleza, 2013.

CUNHA, N. V. S. Cultura corporal na educacdo fisica brasileira: a génese do conceito. Editora Prismas. Curitiba. 2017.

CURITIBA. Secretaria Municipal da Educacdo de Curitiba. Curriculo basico: uma contribuicdo para a escola publica brasileira.
Curitiba, Parand: Imprensa Oficial, 1988.

DIAS JUNIOR, E. M. Alienagdo e estranhamento em Marx e a cultura corporal. 2013. 180f. Dissertacdo (Mestrado em
Educacdo) — Faculdade de Educagdo, Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2013.

DUARTE, N. A Individualidade para-si: contribui¢do a uma teoria histérico critica da formagao do individuo. 3. Ed. Campinas:
Autores Associados, 2013.

FRIGOTTO, G. O enfoque da dialética materialista histdrica na pesquisa educacional. /In: FAZENDA, I. (org). Metodologia da
pesquisa educacional. 8. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002. p. 70 — 90.

JUSTO, S. M. Cultura corporal e consciéncia de classe: o “coletivo” na construcdo de uma perspectiva marxista de educagdo
fisica escolar. 2012. 247 f. Disserta¢do (Mestrado em Educacdo) — Faculdade de Educacdo, Universidade Federal Fluminense,
Niterdi, 2012.

KOSIK, K. Dialética do Concreto. 3. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1976.

MANACORDA, M. A. Marx e a pedagogia moderna. S3o Paulo: Cortez: Autores Associados, 1991.

MARX, K; ENGELS, F. A ideologia alema. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1998.

MARX, K; ENGELS, F. Textos sobre Educagdo e Ensino. Campinas: Navegando, 2011.

MARX, K. Contribuigdo a critica da economia politica. 2. ed. Sdo Paulo: Expressdo Popular, 2008.

MARX, K. O Capital: critica da economia politica: Livro 1. 30. ed. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2012.

MARX, K. Manuscritos econdmicos-filoséficos. Sdo Paulo: Expressdo Popular, 2015.

PARANA. Secretaria de Estado da Educacdo. Curriculo Basico para a Escola Publica do Estado do Parand. Curitiba: Parana:
Imprensa Oficial, 1990.

PONCE, A. Educacdo e luta de classes. 4. ed. S&o Paulo: Cortez: Autores Associados, 1983.
SAVIANI, D. Pedagogia histérico-critica: primeiras aproximacgdes. 11. ed. rev. Campinas: Autores Associados, 2013.

SAVIANI, D. Escola e Democracia: teorias da educacdo, curvatura da vara, onze teses sobre educacdo e politica. 36. ed. rev.
Campinas: Autores Associados, 2003.

Rev. Didlogo Educ., Curitiba, v. 26, n. 88, jan./mar. 2026 188


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.7213/revdireconsoc.v16i1.XXXXX

Pedagogia Historico-Critica e Metodologia Critico-Superadora: reverberacdes para a @
BY

Educagao Fisica escolar brasileira

TONIDANDEL, Sandra. Pedagogia histérico-critica: o processo de construcdo e o perfil do “curriculo bdsico para a escola
publica do Estado do Parana” (1980-1994). 2014. 223 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Centro de Educacdo,
Universidade Estadual do Oeste do Parand, Cascavel, 2014.

TONIDANDEL, Sandra. O Curriculo de Curitiba, o primeiro curriculo histérico-critico do Brasil. 2024. 261 f. Tese (Doutorado
em Educacgdo) — Centro de Educagdo, Universidade Estadual do Oeste do Parana, Cascavel, 2024

SOARES, C. L; TAFFAREL, C. N. Z; VARJAL, E; CASTELLANI FILHO, L; ESCOBAR, M. O; BRACHT, V. Metodologia do Ensino de
Educagdo Fisica. Sdo Paulo: Cortez Editora, 1992.

Editor Responsavel: Alboni Marisa Dudeque Pianovski Vieira
Recebido/Received: 20.10.2025 / 10.20.2025

Aprovado/Approved: 26.01.2026 / 01.26.2026

Rev. Didlogo Educ., Curitiba, v. 26, n. 88, jan./mar. 2026 189


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.7213/revdireconsoc.v16i1.XXXXX

