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Resumo

As doencas de Tiredide tém sido diagnosticadas crescentemente, assumindo um importante papel no mundo
de reproducdo de equinos. As afeccdes respiratérias, cardiacas e principalmente musculoesqueléticas estao
relacionadas a problemas da glandula tire6ide em potros neonatos. A dosagem dos horménios tiroxina (T4
total), com o uso de quimiluminescéncias, é a técnica mais indicada para avaliar a funcdo da tiredide. Este
estudo teve como objetivo estabelecer uma correlacdo entre os niveis de T4 total na égua gestante e seu
produto, a fim de se utilizar como meio progndstico ao produto a nascer, visando o tratamento prévio de
possiveis patologias tireoideanas dos neonatos. Foram utilizadas 20 éguas e seus produtos, da raca PSI (Puro
Sangue Inglés) de um haras localizado em Tijucas do Sul-PR, Regido Metropolitana de Curitiba. Foram
utilizadas amostras de sangue colhidas por punc¢do venosa, da veia jugular, para posterior anélise soroldgica
por técnica de quimiluminescéncia, aos 30, 15, 5 e 0 dias antes da data prevista do parto, em dois horarios
diarios, com intervalo de 12 horas. Apés o parto, foram coletadas amostras dos potros aos 0, 5, 15 e 30 dias
apés o parto. Ndo se observou correlacdo entre os niveis séricos de tiroxina das éguas gestantes e seus
produtos. As variagBes encontradas entre os dois horarios de coleta foram significativas apenas 15 dias antes

do parto, sendo maiores durante a noite.
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Abstract

The diseases of the thyroid have been diagnosed increasingly, assuming an important role in the equine
breeding world. Breathing, heart and mainly muscles-skeleton disease are related to problems of the thyroid
gland in neonate’s colts. The dosage of hormones thyroxin (total T4), using chemiluminescent, is the most
suitable technique to evaluate the conditions of the thyroid. This study had as objective to establish a
correlation between the levels of total T4 of the pregnant mare and its product, in order to use it as a mean
of prognostic for the product to be born, making it possible a previous treatment of possible thyroid
pathologies of the neonates. Twenty thoroughbred mares and their foals were used. The blood samples for
posterior serological analysis had been colleted twice a day; in intervals of 12 hours from the jugular vain
using a Vacutainer needle on the 30", 15", 5" and 0" days before the foreseen date of birth. The obtained
results were analyzed by means of statistics. It was not observed correlation between the thyroxin levels of

the two-scheduled blood collecting times only 15 days before the birth, being larger at night.
Keywords: Thyroxin; T4; Mare; Neonates.
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Introducéo

No Brasil, os Estados com maior expres-
sdo na criacdo de cavalos da raga Puro Sangue
Inglés (PSI) sdo: Sdo Paulo, Parana e Rio Grande
do Sul. No Paran& houve um aumento do nimero
de haras nas regides de Tijucas do Sul e Sdo José
dos Pinhais.

Diferentemente de outras racas, o PSI vem
sendo selecionado intensamente para velocidade,
acompanhada de precocidade. Isto faz com que
algumas de suas caracteristicas logo aos primeiros
dias de vida sejam de extrema importancia. A alta
incidéncia de potros recém-natos com problemas
relacionados a contratura muscular, dificuldade de
succdo, coordenagdo motora deficiente, entre ou-
tras afecgOes, tém muitas vezes relagdo com dis-
funcBes da glandula tiredide (IRVINE; EVANS,
1975).

Considerando-se a importancia em esta-
belecer um diagndstico precoce destas afeccdes,
visando minimizar os custos da criagdo e conside-
rando o grande numero de recém-natos de alto
valor econ6bmico e com caracteristicas de hipoti-
reoidismo, pressupde-se que a possibilidade de
estabelecer um tratamento preventivo a referida
afeccdes justifica tal experimento.

A glandula tire6ide é composta por foli-
culos esféricos de tamanhos variaveis. No interior
dos foliculos encontra-se uma substancia liquida
gelatinosa que contém tireoglobulina, uma glico-
proteina que inclui varios aminoacidos iodados,
incluindo os hormdnios tiroxina e triiodotiroxina
(HAFTOE, 1991).

A secrecdo dos horménios da tiredide é
mediada diretamente pelo TSH, elaborado na ade-
no-hipéfise (KALLFEZ, 1982).

Um dos aspectos notaveis de hormoénios
tire6ideos € sua longa meia-vida; o T3 tem meia-
vida de um dia e o T4 de seis ou sete dias, en-
quanto a maioria dos outros hormdnios tem meia-
vida de segundos ou minutos. A grande percenta-
gem de tironinas ligadas a proteinas plasmaticas
protegendo T3 e T4 da rapida degradacao justifica
a alta meia-vida (CUNINGHAM, 1992).

Os hormdnios da tiredide séo lipofilicos,
0 que o permite penetrar pela membrana celular e
interagir diretamente com o ndcleo, iniciando a
transcricdo de RNAm (CUNINGHAM, 1992).

Os hormonios tireoideanos afetam o me-
tabolismo de carboidratos, aumentam a absorcao
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de glicose intestinal e facilitam o transporte e ab-
sor¢do de glicose para o tecido adiposo e muscu-
lar (CUNINGHAM, 1992).

O crescimento corporal normal necessita
de T3 e T4, juntamente com o horménio de cresci-
mento. Relativamente ao SNC, os hormoénios T3 e
T4 sdo importantes para o desenvolvimento fisio-
I6gico dos tecidos no feto e no neonato (CUNIN-
GHAM, 1992).

A principal funcéo fisiol6gica destes hor-
monios esta relacionada ao desenvolvimento me-
tabdlico corporal e a0 aumento do metabolismo
basal. Em equinos, os horménios da tiredide sdo
responsaveis pela maturacdo do SNC, pelo desen-
volvimento do sistema musculoesquelético e pela
termogénese (KALLFEZ, 1982).

Quando disfunc¢des da tiredide ocor-
rem, anormalidades clinicas sdo detectadas na
pele, sistemas reprodutivos, hematopoiético,
musculoesquelético e respiratério (KALLFEZ,
1982).

Em relacdo aos problemas reprodutivos,
trabalhos mais recentes sobre transferéncia de
embrides, como o de Bronzeri et al. (2003), ndo
encontraram diferenca significativa entre a con-
centracdo de tiroxina em éguas saudaveis e em
éguas com problemas reprodutivos, sendo que
a concentragdo de tiroxina ndo influenciou no
namero e nem na qualidade dos embrides cole-
tados.

Outro trabalho que explora a interfe-
réncia da tiredide sobre a infertilidade em féme-
as equinas é o de Meredith; Dobrinski (2004),
cujos resultados sugerem que o decréscimo da
funcdo da tiredide é incomum em éguas e que 0
pobre funcionamento da tiredide ndo é uma cau-
sa comum de infertilidade dessas. Essas recen-
tes pesquisas colocam em questionamento a pra-
tica do tratamento indiscriminado com hormao-
nios tiroideanos, com o objetivo de aumentar a
fertilidade.

O parametro mais seguro para se avali-
ar a funcdo da tiredide é a dosagem do T4 total.
S&o encontrados valores anormais dos niveis de
T4 total em cavalos atletas com reducdo da “per-
formance”, animais com miopatia ou debilida-
de, ou com crescimento deficiente, aumento da
glandula tiredide, éguas agalaticas, animais com
regulagem térmica inexplicavelmente deficiente
e uma maior susceptibilidade para o frio (BUCH,
1987).
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Valores como 288 ng/ml nas primeiras
10 horas de vida; 136 a 51 ng/ml em potros com
menos de 24 horas; 74 ng/ml entre os 5 e 11
dias pés-parto; 27 ng/ml aos 15 dias pos-parto;
e 26 ng/ml dos 22 aos 90 dias séo relatados como
normais (KALLFEZ, 1982).

Embora a placenta eqiiina seja permea-
vel ao iodo e aos bocidgenos vegetais, essa é
impermeavel a tiroxina. Segundo Irvine (1984),
o hipotiroidismo neonatal pode diferenciar-se em
duas categorias: a) estado hipometabdlico, que
ocorre concomitantemente com a inadequacao
dos hormdnios tireoideanos; b) lesdes do de-
senvolvimento, que podem ser observadas em
presenca de niveis normais do horménio tireoi-
deano, sinalizando que ocorreu privagao dos hor-
moénios durante periodo critico do desenvolvi-
mento. Manifestagbes musculoesqueléticas néo
sdo especificas ao hipotiroidismo e incluem:
prognatismo mandibular, ruptura do tendao ex-
tensor, contraturas tendinosas e ossificacao re-
tardada dos o0ssos carpais e tarsais. As consequ-
éncias neuroldgicas incluem um retardo no re-
flexo de sucgéo, incoordenacdo e letargia.

Este trabalho tem como objetivo compa-
rar os niveis hormonais de tiroxina em éguas ges-
tantes e em seus respectivos produtos, apds o nas-
cimento; estabelecer uma correlagéo entre tais ni-
veis; avaliar a relagdo do horario da coleta de san-
gue e suas possiveis varidveis nos niveis de tiroxi-
na; observar a existéncia de relagdo entre peso/
altura dos potros recém-nascidos e niveis de tiro-
Xina total circulante.

Materiais e métodos

Foram utilizadas 20 (vinte) éguas da raca
Puro Sangue Inglés (PSI) e seus respectivos produ-
tos, alocados no Haras Santa Rita da Serra e Haras
Tijucas do Sul, em Tijucas do Sul — PR.

Foram colhidos 5 ml de sangue da veia ju-
gular duas vezes ao dia. O soro foi armazenado a —
20°C, para futura analise laboratorial. As éguas foram
submetidas a colheitas aos 30, 15 e 5 dias antes da
provavel data e no dia do parto.

As amostras de soro dos recém-nascidos
foram colhidas 01 hora apds o parto, 5, 10, 15 e 30
dias pds-parto, sucessivamente, as 7 horas. Em con-
junto com as coletas foram aferidos o peso e as altu-
ras dos respectivos potros.

O teste utilizado foi o IMMULITE CANINE
TOTAL T4 que é um imuno-ensaio enzimatico de
guimiluminescéncia, com o uso de Analyser Auto-
mated, para quantificacdo da tiroxina circulante.

A andlise estatistica foi de comparacao de
médias e o teste “t” foi utilizado para avaliar a dife-
renca de médias dos niveis séricos de T4 total no
periodo da manha e tarde.

Resultados e discussao

Na Tabela 1 demonstram-se as médias
dos niveis de T4 das éguas nos periodos da ma-
nha e tarde. As médias dos valores de T4 total
aumentaram com a proximidade do parto, porém
o desvio padrdo também aumentou.

TABELA 1 - Analise das médias dos valores de T4 total de éguas PSI no periodo da manha e da
tarde, aos 30, 15, 05 e 00 dias antes do parto, na regido de Tijucas do Sul, PR, em 1999.

Table 1 - Analysis of the T4 total of PSI mares averages values, in the morning and afternoon periods,
at 30, 15, 05 and 00 days before the birth, in the region of Tijucas do Sul, PR, in 1999.

Dias antes Numero de | Média dos valores Desvio Média dos valores | Desvio
do parto éguas de t4 total de manha | padrdo | de t4 total 4 tarde padréo
30 10 4,84 2,99 5,91 2,87
15 18 6,65 6,62 7,97 7,89
5 16 8,73 11,50 7,31 7,58
0 6 15,07 24,03 12,25 15,46
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Ao se analisar a diferenca dos niveis de
T4 aos 30 e 5 dias antes do parto, verificou-se que
essa ndo foi significativa. J& aos 15 dias que ante-
cedem o parto, observou-se uma significativa dife-
renga, o que concorda com os autores Evans et al.

(1987); Flisinska-Bojanowska et al. (1974) e Gill et
al. (1985).

Por meio da Tabela 2, podemos ob-
servar que h& uma grande variancia entre os valo-
res de T4 total dos potros.

TABELA 2 - Analise das médias dos valores de T4 total dos potros nos dias 00 (nascimento) 05,
10, 15 e 30 na regido de Tijucas do Sul-PR, em 1999.

Table 2 - Analysis of the T4 total of the fillies averages values, at 00 (birth) 05, 10, 15 and 30 days
after birth, in the region of Tijucas do Sul, PR, in 1999.

Dias p6s Numero de Média dos valores Variancia Desvio padrao
nascimento potros de t4 total

nascimento 20 81,25 3368,39 58,04

5 20 62,34 2387,99 48,87

10 8 36,81 2319,75 48,16

15 20 33,62 613,33 24,76

30 13 36,76 902,02 30,03

Este estudo demonstrou resultados seme-
Ihantes a outros, que indicam valores maiores de
T4 (tiroxina) nos neonatos do que em éguas adul-
tas (CHEN; RILEY, 1981).

Apesar da variancia entre os valores de
T4 encontrados, 0s niveis sdo significantemente
maiores no dia do nascimento dos potros do que
os valores encontrados durante seu desenvolvi-
mento, o que corrobora com Irvine (1984), tendo-
se observado que o potro possui concentragdes
plasméticas de T4 cerca de 10 a 20 vezes maiores
que o adulto e também superiores as descritas
para outras espécies.

N&o houve correlacdo entre os niveis de
T4 das éguas e de seus respectivos produtos, de-
vido a grande variancia existente entre os niveis
sericos referidos, o que impossibilitou a aplica-
cdo do teste estatistico de equivaléncia, entre-
tanto, no trabalho de Bergamaschi et al. (2003),
houve correlacdo positiva entre o nivel de T4
nas fémeas bovinas e 0 tamanho de seus respec-
tivos fetos.

H& um decréscimo da média dos valores
de T4 nos potros, o que indica uma estabilizacdo
da atividade da tiredide que pode ser explicada
devido a diminuicdo do estresse pds-parto no que
se refere a influéncia desta glandula sobre as fun-
¢cbes do SNC.
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A altura e o peso dos potros durante
todo o experimento apresentaram-se dentro dos
padrbes da raca.

Conclusoes

Com base nos resultados obtidos no
presente estudo, chegou-se as seguintes con-
clusoes:

Ndo h& correlagao direta entre os ni-
veis de tiroxina (T4) total das éguas no més
final de gestacao e os niveis de T4 de seus pro-
dutos, aos primeiros 30 dias de nascimento.

N&o se conseguiu determinar o momen-
to ideal para a dosagem de T4 em éguas ges-
tantes, para auxiliar o diagnoéstico precoce de
hipo ou hipertiroidismo neonatal.

Nao houve variacdo significativa entre
0s niveis hormonais de T4 total nos periodos
da manha e tarde, embora tenha significativa
diferenca aos 15 dias antes do parto.

A fase de maior metabolismo celular,
conseqlientemente o de maior ganho de peso
e tamanho, corresponde aos mais altos niveis
de T4 total em potros neonatos.
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