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Resumo

Apesar da existéncia de inumeras propostas de
tratamento para a pitiose cutdnea equina, ainda se faz
necessaria a descoberta e o estudo de novos protocolos
terapéuticos. O objetivo deste estudo foi avaliar a
eficacia do tratamento da pitiose cutanea equina com o
uso do acetato de triancinolona, 50 mg/animal, por via
intramuscular (IM), a cada sete dias, em um total de trés
aplicagdes, associado ao iodeto de potassio, 10 g/animal,
via oral (VO), a cada 24 horas (SID), por 15 dias. Os cinco
animais possuiam escore corporal 4 eidade entre 4 meses
e 10 anos, sendo quatro fémeas e um macho castrado. A
confirmagdo do diagndstico da pitiose foi realizada com
exame clinico e histopatologia. Os animais apresentavam
lesdes tnicas. Todas possuiam de 30 a 60 dias de evolucio.
O tratamento resultou em melhora clinica completa, com
remissdo macroscopica das lesdes, sem a necessidade
de exérese cirurgica, podendo ser considerado como
uma boa alternativa no tratamento de pitiose equina.
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Abstract

Despite the existence of numerous proposals for equine
cutaneous pythiosis treatment, the discovery and study of
new therapeutic protocols are still necessary. The objective
of this study was to evaluate the effectiveness of using
triamcinolone acetonide, 50 mg/animal, intramuscular
(IM), three injections with 7 days interval, associated with
potassium iodide, 10 g/animal/SID, orally (VO), for 15
days. The five animals had body score of 4 and age between
4 months and 10 years old. There were four females and
one gelding. The pythiosis diagnosis was reached with the
clinical and histopathological examination. The lesions
were unique and they had 30 to 60 days of evolution. The
treatment presented efficacy, with macroscopic lesions
remission and a complete cure with no need for surgical
excision, being considered a good alternative in the equine
pythiosis treatment.

Keywords: Corticosteroid. Inflammation.  Pythium

insidiosum.

Rev Acad Cienc Anim. 2018;16(Ed Esp 2):e162507
DOI:10.7213/1981-4178.2018.162507
elSSN: 1981-4178



Lemos GB et al.

Introducao

A pitiose é uma doencga piogranulomatosa de
distribuicdo mundial, causada pelo fungo Pythium
insidiosum, um zodsporo biflagelado que se
reproduz em dgua estagnada. Ocorre principalmente
em regides de climas tropicais, como o Brasil, e
acomete equinos de diferentes idades e de ambos os
sexos. As lesdes se caracterizam pela formagdo de
granulomas, ulcerados e pela presenca de massas
necréticas amareladas e fridveis, conhecidas por
kunkers. A doenca é popularmente conhecida como
"zigomicose", "ferida de verdo", "ferida brava", "mal
dos pantanos” ou "ferida da moda" (Santurio et al,,
2006). Naregido Norte Fluminense do estado do Rio
de Janeiro, recebe o nome de formigueiro (Carvalho

etal, 2000).
No Brasil, a pitiose é a terceira doenga tegumentar
mais frequentemente observada em cavalos,

representando 9,44% dessas enfermidades, como
descrito em um estudo realizado no Rio Grande
do Sul com 710 cavalos (Assis-Brasil et al., 2015).
Em um periodo de 32 anos, a pitiose se constituiu
na principal enfermidade cutdnea dos equinos
(Marcolongo-Pereira et al., 2012). Na regido Norte
Fluminense, no estado do Rio de Janeiro, 30 casos
foram descritos durante dois anos (Viana et al., 2015),
sendo que a confirmagido diagnéstica da pitiose
pode ser feita por meio de exame clinico associado
ao histopatoldgico (Santos et al., 2011), e do teste
de ELISA a partir do soro (Santurio et al., 2006).

Diferentes propostas de tratamento foram
sugeridas ao longo dos anos, e os resultados se
mostraram varidveis. A exérese cirurgica da lesdo
cutanea pode ser utilizada isoladamente como uma
das formas de tratamento, devendo haver remocao
totaldaareacomprometidapelo pitium,ouassociada
a terapias orais e parenterais. Sucessos na remicao
da doenca foram mencionados ap6s o uso de iodeto
de potassio (Salomio-Nascimento et al., 2010) e
de imunoterapicos como o PitiumVac® (Biava et
al., 2007). A perfusdo regional com anfotericina B
associada ao dimetilsulféxido (DMSO) e a exérese
cirurgica da lesdo resultaram na cura dos animais
avaliados (Doéria et al., 2012). Recentemente, relatos
do uso do acetato de triancinolona associado ao
iodeto de potassio para tratamento da pitiose foram
descritos (Cardona-Alvarez et al., 2017). Frente

as alternativas terapéuticas para a doenga e as
diferentes respostas aos tratamentos, o objetivo
deste estudo foi avaliar a eficacia do uso do acetato
de triancinolona associado ao iodeto de potassio no
tratamento da pitiose cutdnea equina.

Relato de caso

No decorrer do ano de 2016, cinco equinos
foram atendidos com diagndstico de pitiose cutdnea
confirmado por meio do exame de histopatologia
(hematoxilina e eosina - H/E - e Metenamina de
prata de Grocott - GMS).

Os animais acometidos pelo pitium possuiam
idade entre 4 meses e 10 anos, e consistiam em
quatro fémeas e um macho castrado. Os cinco
animais apresentavam lesdes tnicas localizadas na
regido ventral do abdomen (n = 1), no metacarpo
(n = 3) e no metatarso (n = 1), com intervalo de
evolucao de 30 a 60 dias. As feridas possuiam de
10 a 15 cm de didmetro (Tabela 1). Trés animais de
diferentes propriedades eram criados soltos a pasto
e possufam acesso a areas alagadicas, entretanto
dois animais eram criados exclusivamente
em baias. Todos os proprietarios relataram
que as feridas ndo cicatrizavam, aumentavam
rapidamente de tamanho e possuiam odor ruim.
Clinicamente, as lesdes apresentavam aspecto
granulomatoso, com superficie ulcerada e presenca
de kunkers, drenavam secre¢do sero-sanguinolenta
e apresentavam odor fétido.

Tabela 1 - Identificacao e dados dos animais descritos no estudo

Animal Sexo Idade N° Localizagao  Evolugao
(meses)  lesdes (dias)
1 fémea 96 1 abdomen 30
2 fémea 84 1 metacarpo 60
3 fémea 120 1 metacarpo 60
4 fémea 4 1 metatarso 40
5 macho 60 1 metacarpo 30
Todos os animais se apresentavam bem

nutridos, com escore corporal 4, exceto a fémea,
que apresentava lesdo abdominal e escore 3. Todas
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as fémeas adultas (n = 3) foram submetidas ao
exame ultrassonografico e a palpacao retal para
diagnostico de gestacdo, com resultado negativo. Os
animais com feridas em membros também foram
submetidos a avaliacdo radiografica para analisar
possivel acometimento 6sseo. Apds o diagndstico
confirmado de pitose, os animais foram submetidos
ao tratamento com acetato de triancinolona. O
medicamento foi administrado na dosagem de 50
mg/animal, por via intramuscular (IM), a cada sete
dias, em um total de trés aplicacdes, e iodeto de
potassio na dose de 10 g/animal, por via oral (VO)
a cada 24 horas (SID), por 15 dias. Nao foi realizada
a exérese cirurgica das lesdes cutaneas. Para evitar
a contaminacdo com sujidades e a automutilacdo
dos animais com lesdes nos membros, foram
feitas bandagens com vaselina sdlida, compressa
estéril, algoddo e ataduras. A remissdo total
da afec¢do, incluindo o fechamento das lesdes
cutdneas, foi observada com aproximadamente

70 dias. Os kunkers e a presenca de secre¢do sero-
sanguinolenta, entretanto, apresentaram remissao
ap6s 20 dias de tratamento.

Resultados e discussao

Os cinco animais, medicados com acetato de
triancinolona e iodeto de potassio, apresentaram
resposta positiva ao tratamento. As lesdes
acometeram, em sua maioria, os membros
locomotores (Figura 1), com excecdo de uma
fémea, em que a lesdo acometia a parte ventral do
abdémen (Figura 2), préxima a cicatriz umbilical.
Dentre os animais, encontravam-se exemplares
do sexo masculino e feminino, adultos e jovens,
de diferentes ragas e sem raca definida, o que
nos permite ressaltar que a doen¢a ndo possui
predilecdo por essas caracteristicas, corroborando
com as descri¢des de Miller e Campbell (1982).

Figura 1 - (a) Ferida abdominal da fémea equina antes do tratamento proposto. (b) Ferida ap6s 10 dias do tratamento inicial,
evidenciando a presenca de kunkers. (c) Ferida ap6s 15 dias de tratamento.

Figura 2 - Feridas no membro posterior direito da fémea equina com 120 meses de idade. Da esquerda para a direita, as imagens
indicam a evolugao da mesma ferida apos o inicio do tratamento.
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A alta incidéncia de pitiose localizada nos
membros locomotores pode estar associada ao
manejo e ao acesso dos equinosaambientes imidos.
O contato das extremidades distais com a agua
parada e seus detritos faz com que os zodsporos
atinjam, por quimiotaxia, pequenas lesdes cutaneas
presentes na pele dos animais (Costa et al., 2012).
Os equinos soltos a pasto possuem o habito de
andar enquanto buscam alimento, sendo comum
encontrar animais pastando nas margens dos rios
ou até mesmo dentro do curso d"agua, favorecendo
o surgimento da afeccdo principalmente na
por¢do distal dos membros e na regido toéraco-
abdominal ventral (Sallis et al., 2003; Santos et
al, 2011). Frequentemente, também pode ocorrer
o acometimento da face (Mosbah et al, 2012).
Nas diferentes espécies suscetiveis a pitiose, ja
foi descrito o acometimento de ossos, linfonodos,
olhos, artérias e 6rgdos dos sistemas digestivo e
respiratério (Santurio et al.,, 2004).

Dois dos animais do presente estudo viviam em
baias sem contato didrio com a agua, mostrando
se tratar de casos atipicos de contaminacdo pelo
zodsporo, como relatado por Utra Vaz et al. (2009).
No referido estudo, ocorreu o acometimento da
cavidade nasal de um equino, sendo a primeira
descricdo pela contaminagio atipica por meio da
agua de bebida disponivel na baia. Ao penetrar
o tecido cutineo, o pitium pode atingir 6rgaos
internos e também os ossos, dificultando o processo
de tratamento e recuperagio. O sistema imunolégico
do tecido 6sseo nao apresenta a mesma capacidade
de resposta dos demais tecidos corporais,
possuindo uma menor eficiéncia circulatéria ao
conduzir mediadores e células inflamatérias ao
periosteo e ao cortex 6sseo (Frey Jr et al., 2007). No
presente relato, nenhum dos animais apresentou
comprometimento O6sseo decorrente da lesdo
cutanea desencadeada pelo pitium.

Neste estudo, as lesdes cutdneas possuiam no
maximo 60 dias de evolugdo e tamanho médio de 15
cm. Tais fatores podem ter facilitado a recuperacdo
dos animais. Feridas cronicas geralmente estio
associadas a lesdes Osseas e levam os animais a
6bito ou a necessidade de eutanasia (Maciel et al.,
2008). Um estudo realizado no Rio Grande do Sul
descreveu que os equinos acometidos pelo pitium
apresentaram periodo de evolugdo das lesdes de

35 dias a varios meses, e que os animais com maior
tempo de evolugdo apresentaram emagrecimento
progressivo e desenvolveram ulceragdes associadas
ao abundante tecido de granulacdo na pele, fatores
que prejudicaram sua recuperag¢ao (Assis-Brasil et al,,
2015). O bom escore corporal dos animais também
pode ter contribuido para o processo de recuperagio
e para a resposta positiva ao tratamento imposto,
dada sua influéncia na resposta do organismo frente
ao pitium (Sallis et al.,, 2003). Animais subnutridos
apresentam baixa capacidade de resposta
imunolégica, facilitando o desenvolvimento do
fungo (Miller e Campbell, 1982; Maciel et al., 2008).
A realizacdo do diagnostico gestacional se
deu a farmacologia dos firmacos escolhidos para
o tratamento da pitiose. O iodeto de potassio,
quando utilizado em éguas durante a gestagdo,
pode desencadear hipotireoidismo congénito no
feto (Stewart et al, 2009). Em animais adultos,
como relatado por Ddria et al. (2008), um animal
apresentou hipotireoidismo iatrogénico, ocorrendo
aremissdo da alteracdo endocrina apds a suspensao
do uso do medicamento. Segundo a Direcdo-Geral de
Alimentacdo e Veterinaria de Portugal (DGAV, 2015),
quando administrado em éguas gestantes no terco
final da gestacdo, o acetato de triancinolona pode
originar um parto prematuro seguido de distocia,
morte fetal, retencdo de placenta e metrites, com
diminui¢do temporaria na producdo lactea.
Inimeros métodos de tratamento tém sido
descritos para uso em equinos (Santurio et al., 2004).
A excisdo cirirgica como tratamento € realizada pela
remocdo de toda a lesdo e area periférica a ferida,
constituindo uma ampla margem de seguranca
(Salomao-Nascimento et al,, 2010). Em extremidades
de membros esse procedimento é inviavel, pois
o tecido cutaneo dessas regioes dificulta a sutura
poOs-cirurgica, levando a cicatrizagdo por segunda
intencdo (Rodrigues e Luvizotto, 2000). Essa
caracteristica determinou a decisdo de ndo realizacdo
da exérese cirurgica das lesdes nos casos descritos.
A escolha do tratamento com o acetato de
triancinolona associado ao iodeto se baseou em
estudos realizados por Cardona-Alvarez et al. (2017).
O acetato de triancinolona possui propriedades
anti-inflamatoérias, imunolégicas e antialérgicas.
Promove o retardo na migracdo dos leucdcitos
polimorfonucleares para as feridas, acarretando,
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desta maneira, uma diminui¢do na fibrinogénese
e reduzindo, consequentemente, a reagdo inflama-
toria. O iodeto de potdssio, por sua vez, atua na
protecdo da glandula tiredide, na interacdo com
as células do sistema imunolégico e na agio direta
contra agentes infecciosos. Exerce seu efeito anti-
inflamatoério suprimindo a producio, pelos leucéci-
tos polimorfonucleares, de metabdlitos téxicos de
oxigénio, inibe a quimiotaxia de neutrdfilos e atua
na acdo dos fagocitos (Costa et al., 2012). O efeito
anti-inflamatério dos medicamentos e a atuagao no
sistema imunoldgico levou a diminui¢do das feridas
ao longo do tratamento, reduzindo o prurido.

Conclusao

O sucesso no tratamento da pitiose é influenciado
pelo tamanho, tempo e local das lesdes, além do
estado fisioldgico do animal. O tratamento com
acetato de triancinolona e iodeto de potassio se
mostrou eficaz, sem que houvesse a necessidade
de intervencdo cirurgica e/ou repeticio do
protocolo. Assim sendo, tal procedimento deve ser
considerado como boa alternativa no tratamento de
pitiose equina.
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