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Reparacao do tecido osteocondral da crista sagital do osso
metacarpiano principal em um equino - relato de caso
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Resumo

Doencas osteocondrais e osteoartrite sdo caracterizadas pela degradacdo focal ou difusa da cartilagem
articular e consequente prejuizo da fungdo articular. As estratégias atuais de tratamento, conservativas
e cirurgicas, ndo resultam em restauragdo total da cartilagem hialina e, portanto, trazem um prognéstico
reservado. A profundidade da lesdo, o tamanho, localiza¢cdo em relacdo a carga de apoio e idade do animal
influenciam a taxa de reparo e a resiliéncia da nova superficie de tecido fibrocartilagineo. O diagnéstico
das afecgdes articulares se baseia comumente no exame fisico e radiografico, tendo como achados comuns
aqueles relacionados as alteragdes do tecido 6sseo, particularmente o osso subcondral e o colapso articular.
A extensdo da degradacdo articular é melhor avaliada por artroscopia, porém, exames diagnosticos
avangados, como a ressonancia magnética, podem ser utilizados, além da avaliacdo histolégica do tecido.
Uma potra Mangalarga, de 1 ano e 8 meses de idade, foi submetida a artroscopia metacarpofalangeana
esquerda para tratamento de cisto subcondral em regido dorsodistal da crista sagital. Ap6s 10 meses,
o animal ndo apresentava claudicacdo ou outra alteracdo perceptivel ao exame fisico da articulagao
operada, mas teve 6bito em decorréncia de quadro de abddmen agudo. Através das devidas técnicas de
necropsia, o membro toracico esquerdo foi removido do esqueleto do animal e seccionado proximalmente
a articulagdo radiocarpica, e o tecido osteocondral cicatrizado da crista sagital do terceiro metacarpiano foi,
entdo, analisado por radiografia, ultrassonografia, ressonancia magnética e artroscopia, além da avaliagao
macroscdpica e histolégica da lesdo tratada. As imagens radiograficas evidenciaram bom preenchimento da
lesdo cistica anteriormente curetada. O exame ultrassonografico mostrou, principalmente, achatamento da
crista sagital associada a irregularidade do osso subcondral adjacente. A ressonancia magnética identificou
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presenca de area erosiva concava uniforme no local da lesdo. Durante o procedimento artroscépico, pode-se
evidenciar formacao de fibrocartilagem revestindo a superficie articular da crista sagital do metacarpiano
principal e a avaliagdo macroscopica global do reparo obteve escore 9 (grau 2 ou quase normal) segundo
o ICRS (International Cartilage Repair Society). A histologia confirmou presen¢a de matriz coldgena com
caracteristica de fibrocartilagem, além da presen¢a de condrécitos. Os resultados indicam que a associagio
dos métodos de diagnostico por imagem é fundamental ndo apenas no diagnostico de lesdes osteocondrais,
mas também no acompanhamento pds-operatdrio do processo cicatricial. A analise histoldgica comprovou
que o tecido de reparagdo neoformado foi composto de fibrocartilagem de boa qualidade. A avaliagdo geral do
reparo da lesdo cistica curetada, neste caso, demonstrou a eficiéncia do tratamento no periodo de 10 meses e
arelacdo positiva entre exame de imagem e analise macroscopica e histolégica da cicatrizagdo osteocondral.
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