Remocao de calculo vesical em égua, por via
uretral, com auxilio de endobag - relato de caso
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Resumo

A urolitiase permanece como uma condi¢do infrequente diagnosticada em equinos, onde 59,7% ¢é de
localizagdo vesical, sendo mais comum em machos castrados e garanhdes do que em éguas. Acredita-se
que essa diferenca seja pelo fato da uretra ser mais longa e estreita no macho. Os urdlitos em equinos
sdo primeiramente compostos por cristais de carbonato de calcio, com uma menor proporcao de fosfato
de magnésio e amdnio, oxalato de calcio e sulfato de calcio. O sinal clinico mais comum é a hemattria,
exacerbada pelo exercicio. Além dela, inclui-se tenesmo, incontinéncia urindria, distria, estranguria e
polacitria. O diagnostico é baseado nos sinais clinicos, palpacdo transretal e transuretral (nas fémeas),
ultrassonografia e cistoscopia. Alguns métodos tém sido descritos para a remog¢do dos calculos vesicais,
incluindo laparocistotomia, cistotomia laparoscépica, remo¢do transuretral, com ou sem litotripsia, e
cistotomia pararretal. Dentre as complica¢des encontradas, as mais observadas sdo perfuracdo da vesicula
urindria ou uretra, peritonite, uretrite, cistite e estenose uretral. Uma égua, da raga Mangalarga Marchador,
de 470kg e 14 anos de idade, foi atendida no Hospital Veterinario da FMVZ-USP, Sdo Paulo, com histdrico
de urina acastanhada e polaciudria. Anteriormente ao encaminhamento, foi realizada urinalise e urocultura,
constatando-se aumento significativo de neutroéfilos, ph basico e presenca de cristais de oxalato de calcio,
sugestivo de cistite por urolitiase. Na urocultura houve crescimento de Candida albicans. Também se realizou
exame ultrassonografico, identificando formagdo hiperecogénica de caracteristica regular no interior da
bexiga, diagnosticando calculo vesical. Foi instituido inicialmente, pelo clinico responsavel, tratamento com
fluconazol, flunixim meglumine e omeprazole. No hospital veterinario, apds confirmagao do diagnoéstico de
cistite associada a urolitiase vesical, optou-se pela remocao transuretral, realizada com o animal em posigao
quadrupedal, sob tranquilizagdo com fentanil (2pg/kg) e anestesia epidural com morfina (0,1mg/kg) e
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lidocaina 2% (1ml/100kg). Com o auxilio de sonda uretral, injetou-se 60ml de solu¢do de nitrofurazona
para distensdo da bexiga, facilitando a palpa¢do e manipulacdo digital do calculo por via uretral. Para a
retirada do mesmo, utilizou-se dispositivo do tipo endobag (Endo Pouch®), com a extremidade de bolsa
plastica englobando o material a ser retirado. Contudo, a dimensao do célculo era maior do que o esfincter
uretral, sendo necessaria a realizacdo de esfincterectomia e posterior sintese do local com poliglactina 910
n? 1, em padrao simples continuo. A estrutura apresentava coloragdo amarronzada, consisténcia pétrea,
textura aspera e tamanho de 8,7 x 7 x 5,2cm. Para o periodo p6s-operatorio, utilizou-se sulfadiazina (VO,
BID, por 16 dias), fenazopiridina (4mg/kg, VO, BID, por 3 dias) e omeprazole (VO, SID, por 15 dias). O animal
recebeu alta hospitalar 15 dias apés o procedimento, com frequéncia normal de mic¢do e urina de coloracgio
caracteristica. Apesar da alta especificidade e custo do material, a utilizagdo do Endo Pouch® permitiu a
remoc¢do do calculo por via uretral com minimo trauma cirargico, se comparado com procedimentos
invasivos convencionais, sem necessidade de anestesia geral, diminuindo a morbidade e convalescéncia, e
sendo uma ferramenta a se considerar no tratamento de urolitiase vesical.
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