Osteossintese em fratura diafisaria proximal
em espiral de radio em potro
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Resumo

Nos equinos, as fraturas do radio sdo menos frequentes que as da ulna, sendo causadas principalmente
por traumas externos. O diagndstico é realizado pelo exame fisico, apresentando claudicacdo de apoio e
crepitacdo acompanhada de instabilidade do membro, e a avaliacdo radiografica confirma a existéncia
da fratura. A escolha do método de fixagio baseia-se no tipo e localizagio da fratura, tamanho e idade do
animal, nimero de ossos envolvidos e viabilidade dos tecidos moles da regido. A reparagdo das fraturas
requer reducdo anatdmica e rigida estabilidade para que ocorra a cicatriza¢do do osso fraturado e o paciente
restabeleca as fun¢des do membro. Foi encaminhado ao Hospital Veterinario da Unifil um potro macho, da
raca Quarto de Milha, com 4 meses de idade e fratura de radio. O animal chegou em pé no trailer, imobilizado
com tala, porém, esta havia saido do lugar. O animal foi encaminhado para exame radiografico, onde
evidenciou-se uma fratura diafisaria proximal em espiral no radio. A fratura foi imobilizada e mantida assim
até o momento da cirurgia. O animal foi encaminhado para cirurgia de osteossintese, guiada com radiografia
transoperatoria. A sedagio foi realizada com xilasina, a indu¢do com cetamina associada ao diazepam e a
manutencdo, com isoflurano. O acesso realizado foi cranio-lateral com afastamento e divulsionamento da
musculatura musculo extensor radial do carpo, muasculo extensor digital comum para melhor visualizacdo
da fratura. Apds a reducdo da fratura, a mesma foi estabilizada, previamente a fixacdo das placas, por um
parafuso cortical em lag com auxilio das pingas de redugdo de fraturas, transfixando e estabilizando os
dois fragmentos. Primeiramente, fixou-se uma placa de 4,5 mm de 10 parafusos na parte cranial do radio,
fixada por 8 parafusos, e depois uma placa de 4,5 mm com oito furos, fixada com seis parafusos na regido
lateral do osso. As placas foram fixadas com parafusos corticais 4,5 mm e um parafuso esponjoso 4,5 mm.
A musculatura foi reposicionada e sua parte lesionada foi suturada com padrao de Sultan, fio poliglactina
0. O tecido subcutaneo foi reduzido com sutura de cushing, fio poliglactina 2,0; e a pele, com ponto simples
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continuo, fio nylon 0. Apés a cirurgia, o membro foi imobilizado com tala lateral para que o animal pudesse
se recuperar com mais seguranca. A tala foi mantida por aproximadamente 40 dias. Para o tratamento
pos-operatorio, foi utilizada antibioticoterapia com gentamicina associada ao ceftiofur e antiinflamatério
Meloxicam. Os curativos eram realizados a cada 10 dias, com a colocagdo de uma nova tala de aluminio.
Ap6s 20 dias, foi realizada a radiografia, onde nio se observou nenhum indicio de osteomielite ou qualquer
rejeicao aos parafusos. Outra radiografia foi realizada em 55 dias apds a cirurgia, onde observou-se formacao
de calo 6sseo com aumento de radiopacidade na linha de fratura e migracao do parafuso medular. O animal
ainda se encontra em tratamento, sem o uso de tala e apoiando o membro no solo desde o primeiro dia de
pos-operatério. Foi realizada uma aproxima¢do méaxima entre os fragmentos. Na literatura, encontramos
tratamentos que utilizam a fixacdo externa ou até mesmo o tratamento conservativo, sendo poucos os
resultados encontrados sobre o sucesso da fixacdo com placas e parafusos em fraturas radiais em potros.
Até o momento, a fixagdo com placas e parafusos no tratamento da fratura proximal de radio em potro esta
se mostrando eficiente, com o rapido e completo restabelecimento funcional do membro.
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