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Obstrucao estrangulativa de intestino delgado através
de hérnia diafragmatica em égua prenhe: relato de caso
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Resumo

Ahérnia é auma afecgdo congénita ou adquirida, que se caracteriza pela protrusiao de um 6rgao ou parte dele
através de umafalhanaparede de umacavidade anatomica. Viaderegra,ahérnia deve apresentar os seguintes
componentes: saco, anel e conteido herniario. A hérnia diafragmatica é uma afec¢do incomum nos equinos,
sendo geralmente um achado de necrépsia. Sua etiologia é geralmente adquirida consequente a trauma ou
aumento de pressdo intra-abdominal, porém sua forma congénita é relatada. Sinais clinicos associados com
a hérnia diafragmatica sdo desconforto abdominal, dispneia, intolerancia ao exercicio e até mesmo morte
subita. O diagnéstico ante mortem de hérnia diafragmatica é dificil de ser realizado, uma vez que seus sinais
sdo inespecificos e o animal geralmente vem a 6bito rapidamente. Foi atendido no Hospital Veterinario da
UNESP, campus de Botucatu, um equino, fémea, SRD, 14 anos de idade, prenhe de 10 meses, apresentando
desconforto abdominal de aproximadamente 9 horas de evolugdo. O animal apresentava sudorese difusa,
distensdo abdominal severa, apetite extremamente seletivo e dor moderada. Ao exame fisico, apresentava
Fc: 60 bpm, Fr: 32 mpm, temperatura: 37,82C, mucosas roseas, TPC 3-4s e atonia intestinal em todos os
quadrantes. Procedeu-se com a lavagem nasogastrica, coleta de exames laboratoriais e fluidoterapia com
ringer lactato. A dor era responsivel a administracdo de medica¢do antiespasmodica (escopolamina 50mg/
mL) pela via intravenosa. Através da palpagdo transretal, foi possivel identificar diversas alcas de intestino
delgado distendidas por gas. O exame hemogasométrico arterial mostrava o valor da pressao de oxigénio
alterado: PO,: 78mmHg (valor de referéncia: 85-100mmHg). Devido a piora do exame fisico e posterior
auséncia de resposta a medicagdo analgésica, o animal foi encaminhado para a laparotomia exploratdria.
Em decorréncia do tamanho do feto, a exploracao sistematica da cavidade abdominal foi prejudicada, sendo
que parte do jejuno e do {leo ndo foram passiveis de exterioriza¢do. Seguindo o segmento jejunal em sentido
oral, foi possivel palpar um orificio préximo ao diafragma e ao figado, por onde se insinuava o intestino
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delgado. Devido a dificuldade da palpagdo, supds-se que esse orificio fosse o forame de Wislow ou uma
hérnia diafragmatica. Dessa forma, seguiu-se com a tracdo delicada do segmento intestinal, com o intuito de
reducdo do aprisionamento. Apos varias tentativas, as algas aprisionadas foram exteriorizadas, porém havia
necrose em toda a sua extensdo, com laceracdo segmentar de serosa e exposicdo da mucosa intestinal, além
de comprometimento dos vasos mesentéricos com hemorragia aguda. Apés a exteriorizagdo, foi possivel
realizar a palpacgdo apropriada do orificio herniario, confirmando o diagnéstico de hérnia diafragmatica
através da palpacdo da pleura visceral pulmonar pela cavidade abdominal, através da falha na abébada
diafragmatica. Dessa forma, devido a gravidade e a extensdo da lesdo, o paciente foi submetido a eutanasia
no periodo transoperatério. A cesariana ndo foi realizada, devido a prematuridade do feto. Esse relato
reforca a ideia de que colicas decorrentes de hérnias diafragmaticas podem ser confundidas com outras
de origem estrangulante, por sua apresentac¢do clinica semelhante. Ressalta-se a importancia do exame
hemogasomeétrico arterial, uma vez que a expansdo pulmonar estd prejudicada devido a ocupagdo de parte
do térax por visceras abdominais, havendo queda da PO,.
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