Insuficiéncia renal cronica em equino
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Resumo

Ainsuficiéncia renal cronica (IRC) é uma sindrome caracterizada pela perda progressiva da funcao renal, que
resulta em menor capacidade de concentrar urina, retengdo de metabolitos, desequilibrio hidroeletrolitico e
acido-base e disfun¢des hormonais. Um equino Quarto de Milha, macho, de 19 anos de idade, foi encaminhado
para atendimento veterinario apresentando sinais de sindrome célica. Durante a anamnese o proprietario
revelou que o animal ndo estava urinando. Apés exame fisico, o animal foi encaminhado a laparotomia
exploratéria devido a presenca de algas de intestino delgado distendidas durante a palpal¢do retal, dor
severa e fluido peritoneal sanguinolento. Na laparotomia, identificou-se uma tor¢do de célon maior; foi
feito o reposicionamento da al¢a e ndo houve necessidade de enterotomia. Também se identificou a bexiga
repleta de urina e bastante distendida, e observou-se uma massa obstruindo o 6stio uretral. Realizou-se,
entdo, uma uretrostomia perineal com colocagdo de uma sonda, permitindo o esvaziamento da vesicula
urinaria. No pds-operatdrio imediato, foi feito penicilina potassica (20.000 Ul/ kg), gentamicina (6,6 mg/
kg) e metronidazol (15 mg/kg), além de flunexina meglumina (1,1 mg/kg). Trés dias ap6s o procedimento
cirargico, exames laboratoriais revelaram azotemia (ureia: 69 mg/dL; creatinina: 3,8 mg/dL), e na urinalise
observou-se presenca de cilindros granulosos (++), hialinos (++) e isostenuria (1,013). Foi feito tratamento
com fluidoterapia intensiva, com solucdo de ringer com lactato. Quinze dias ap6s a laparotomia, o animal foi
submetido a uma nova intervengao cirdrgica para retirada do pénis e preputcio. Foi feito histologia da massa
que obstrufa a uretra e diagnosticou-se carcinoma de células escamosas. Nos dias subsequentes, o animal
apresentou-se apatico, com hiporexia, anémico (Ht: 17%), a ureia e a creatinina permaneceram elevadas
e, apesar de ndo haver mais cilindros na urina, a densidade urinaria (du) permanecia diminuida. Setenta e
cinco dias apés a admissdo, o quadro permanecia o mesmo (ureia: 100 mg/dL; creatinina: 2,8 mg/dL; du:
0,018), caracterizando IRC. A apatia e hiporexia observadas sdo sinais clinicos de uremia, termo utilizado
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para definir a sindrome clinica de disfun¢do de multiplos érgaos, que ocorre em decorréncia da perda da
funcdo renal. A anemia, nos casos de IRC, é atribuida a diversos fatores como diminui¢cdo da sobrevivéncia
dos eritrocitos, deficiéncia nutricional e diminuicdo da produgdo de eritropoetina pelos rins. No presente
relato, supde-se que a IRC foi decorrente de um quadro de lesdo renal aguda. A lesdo renal aguda tem como
principais causas a diminui¢do da perfusdo renal e sepse, situagdes comuns aos quadros de sindrome
colica em equinos, além de drogas nefrotdxicas, como antibiéticos aminoglicosideos, e antiinflamatoérios
ndo esteroidais. Neste caso, todas essas situagdes estiveram presentes e assim acredita-se que a IRC foi
uma sequela do quadro de insuficiéncia renal aguda devido a lesdo renal aguda apresentada pelo animal,
caracterizada pela presenca de cilindros urinarios.
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