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Resumo

A pressdo da industria do cavalo sobre a criacdo tem feito com que animais cada vez mais jovens sejam
preparados para competicdes morfoldgicas, doma e treinamento. As dietas ricas em carboidratos ofertadas
a esses animais resultam em sobrepeso e acimulo de gordura. O excesso de peso associado ao exercicio
apresenta uma estreita ligacdo com alteragdes musculoesqueléticas, principalmente em animais jovens, ja
que a maturagdo 6ssea esta incompleta e existe uma menor resisténcia as forcas de compressado. A enzima
antioxidante Paraoxanase 1 (PON 1) tem sido caracterizada como uma proteina de fase aguda em humanos
e bovinos, desta forma faz-se necessario estudar e avaliar o envolvimento desta enzima nos processos de
inflamacdo e estresse oxidativo em equinos, ja que ndo ha descricdo nesta espécie. O objetivo deste estudo foi
avaliar indicadores do metabolismo lipidico e a atividade sérica de PON 1 comparando potros da raga Crioula
criados em sistema de cria¢do intensivo e extensivo. O estudo foi desenvolvido em criatérios de equinos da
raca Crioula localizados nas cidades de Pelotas e Bagé, no estado do Rio Grande do Sul. Foram avaliados 19
potros sem alteragdes clinicas, os quais foram divididos em dois grupos: grupo de criagdo extensiva (G1),
composto por 10 animais, com 18 meses de idade, mantidos soltos em campo nativo, sem suplementac¢io
alimentar e com condigdo corporal de 5 - 6 (escala de 1 - 9); e grupo de criacdo intensiva (G2), composto
por nove animais com 18 meses de idade, mantidos em condi¢do de confinamento com dietas ricas em
concentrado, submetidos a exercicios repetitivos para desenvolvimento muscular e com condi¢do corporal
entre 7 - 9 (escala de 1 - 9). Foram realizadas coletas de sangue para avaliagdo bioquimica e atividade da
PON 1. As andlises de colesterol Total, LDL e HDL foram realizadas por espectrometria. Para determinagao
da atividade da PON 1 sérica foi utilizado protocolo de avaliacdo por espectrofotometro. Para identificagdo
de possiveis alteragdes radiograficas indicativas de osteoartrite, procedeu-se o estudo radiolégico da
articulacdo tarsica. Para comparagdo entre as médias foi utilizado o teste de Tukey, sendo considerado
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significante P < 0,05. Os dados estdo apresentados como média + erro padrdo da média. Os potros do sistema
intensivo apresentaram valores superiores (P < 0,05) de colesterol total (G1: 108,40 + 3,48; G2: 142,25
+ 5,22) e colesterol LDL (G1: 46,20 + 2,75; G2: 74,30 + 7,20), demonstrando que o metabolismo lipidico
destes individuos indica fatores de risco associados a obesidade. Nao houve diferenca nas concentrages de
colesterol HDL entre grupos. Na avaliacdo da atividade da PON1, os animais do grupo intensivo apresentaram
valores superiores (P < 0,05; G1: 40,77 + 3,92; G2: 55,46 + 4,17). Na avaliacdo radioldgica foram observadas
alteragdes compativeis com osteoartrite em 100% (n = 9) dos potros em sistema intensivo. Essa elevada
incidéncia de lesoes osteoarticulares observada nos potros criados intensivamente é consequéncia das dietas
ricas em carboidratos e do exercicio fisico associado ao sobrepeso. A PON 1 é definida como uma enzima
esterase calcio - dependente, sintetizada no figado e liberada na corrente sanguinea, onde se encontra ligada
exclusivamente ao HDL. Em humanos, ela hidrolisa diversas compostos oxidantes, prevenindo a oxidagao
de lipideos nas lipoproteinas de baixa (LDL) e alta (HDL) densidades. Conclui-se com os dados obtidos que
0s animais jovens com sobrepeso criados em sistema intensivo demonstraram altera¢gdes no metabolismo
lipidico e maior atividade da PON 1, indicando que essa enzima pode ser utilizada como marcador de
alteracdes metabolicas em equinos em virtude de sua atividade antioxidante.
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