Desenvolvimento de resisténcia a insulina em equinos
Mangalarga Marchador com a obesidade induzida
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Resumo

Aresisténciaainsulina (RI) é o ponto central dos mecanismos fisiopatoldgicos da sindrome metabélica equina
(SME). A grande maioria dos cavalos e poneis afetados apresenta o quadro de obesidade generalizada e/ou
regional. As técnicas para diagnosticar a Rl sdo de alto custo e complexas, dificultando o seu uso na rotina do
clinico. A identificagdo de métodos mais acessiveis para serem utilizados na pratica clinica é imprescindivel
para possibilitar intervenc¢des precoces e uma melhor avaliagdo e acompanhamento dos animais com
essa afeccdo. O objetivo deste experimento foi caracterizar as alteragdes no perfil hormonal em equinos
submetidos a dieta hipercalérica, com a finalidade de verificar e conhecer melhor o desenvolvimento da
resisténcia a insulina equina e tentar encontrar ferramentas que possibilitem a realizacdo de seu diagnéstico
precoce. Foram utilizados nove equinos Mangalarga Marchador adultos com escore corporal (EC) médio (+
DP) inicial de 2,9 # 1 (escala de 1-9), submetidos a dieta hipercalérica atingido um EC de 8,3 + 1 ap6s 5
meses. Os dados foram coletados antes do inicio do experimento e com o intervalo de 15 dias até o final do
experimento; os valores plasmaticos foram obtidos para mensurag¢ido das concentracoes de frutosamina,
glicose e insulina. Foram mensurados os proxies G:1, RISQI, HOMA-IR e o MIRG. Foi realizado o teste de baixa
dose de glicose oral (TBDGO), utilizando a area total sob a curva de glicose (ATG) e insulina (ATI) em trés
momentos: antes da indu¢do a obesidade, ap6s 90 e apds 150 dias. Os resultados foram submetidos a analise
de variancia considerando-se os efeitos de tempo, e as médias comparadas com medidas repetidas pelo teste
de Tukey, com o valor P < 0,05. A RI foi observada nos primeiros 90 dias de experimento, caracterizando-
se como um quadro de RI descompensada, apresentando um aumento dos niveis plasmaticos basais de
glicose, frutosamina e insulina, pelas alteragdes em todos os proxies e com um aumento significativo da
ATG (P < 0,001) e ATI (P < 0,05). Contudo, ficou evidente uma compensag¢do do quadro de RI apds 150
dias de experimento, sendo demonstrado pelos dados da resposta secretéria insulinica das células § do
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pancreas, que se manifestou pelo aumento dos niveis plasmaticos de insulina pés-jejum ou exposi¢do a
glicose gastrica, com concomitante reducdo nos niveis de glicose e frutosamina pds-jejum, e pela reducdo da
ATG e pela marcada elevagao de ATI (P < 0,0001) no teste dindmico. Tais achados comprovam a ocorréncia
de hiperinsulinemia associada a resisténcia insulinica em equinos Mangalarga Marchador expostos a dieta
hipercalérica.
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