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Resumo

0 estudo avaliou a tolerancia ao calor de um rebanho de fémeas leiteiras mesticas (Bos taurus x Bos indicus)
criadas em regido litoranea do estado do Ceara. Foram avaliados os parametros ambientais para o calculo
do indice de temperatura e umidade (ITU) e a temperatura retal (TR) para o calculo do indice de tolerancia
ao calor (ITC) durante o periodo chuvoso e seco do ano. Observou-se que os valores da TR encontravam-
-se dentro da normalidade quando se avaliou os dados médios em ambos os periodos. Os valores médios
de temperatura ambiente (TA) estavam superiores a zona de conforto térmico para animais taurinos, com
resultados bem préoximos do limite maximo para mesti¢os e zebuinos quando se analisou os dados de ma-
xima no turno da tarde do periodo seco. Os valores de umidade relativa do ar (UR) mostraram um compor-
tamento inverso a temperatura ambiente, observando-se sempre os maiores valores no periodo chuvoso,
bem como no turno da manha quando comparado com o turno da tarde, em ambos os periodos. Os valores
encontrados para o ITU mostraram condi¢des de ambiente que passaram de criticos para emergenciais
quando ndo se avaliaram somente os dados médios. Ambos os indices de tolerancia ao calor mostraram
uma menor tolerdncia ao calor dos animais no periodo seco do ano. Conclui-se que os animais sofrem com o
calor em ambos os periodos, sendo o periodo seco menos favoravel, em que foram verificados valores mais
elevados de TR, TA, ITU e menores de ITC.
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Abstract

This study evaluated the heat tolerance in a herd of dairy crossbred adult cows (Bos taurus x Bos indicus)
from the coastal region of Ceard State, Brazil. Environmental parameters were evaluated to calculate the tem-
perature humidity index (THI) and the rectal temperature (RT) was used to calculate the heat tolerance index
(ITC) during the rainy and dry season. Values of rectal temperature were within a normal range considering
the average data for both periods analyzed. The average values of air temperature (TA) were above the comfort
zone for taurine animals when analyzing the data for afternoons of the dry season, with results very close to the
limit for crossbred and zebu. The values of relative humidity (RH) showed an inverse behavior in comparison
to the temperature, where the highest values were observed in the mornings of the rainy season. The values
calculated for THI showed that environmental conditions changed from critical to emergency when not only
the average data was evaluated. Both indices of heat tolerance (ITC) show a low heat tolerance of animals in
the dry season. Therefore, it can be concluded that animals suffer with the heat in both periods, where the dry
period is less favorable to the animals with higher values of TR, AT, ITU and lower values of ITC.

Keywords: Temperature humidity index. Heat tolerance index. Rectal temperature.

Introducao

Em busca de melhores indices de lucrativida-
de, muitos produtores de leite de regides tropicais
tém optado pela aquisi¢do de animais especializados
oriundos de regides de clima temperado. Contudo,
essa estratégia pode, muitas vezes, ndo proporcionar
os efeitos almejados gracas a baixa adaptabilidade as
condicoes dos tropicos, nos quais os fatores ambientais
geralmente ndo se compatibilizam com a amplitude
ideal de conforto térmico para a 6tima eficiéncia de
desempenho dos animais (PEREIRA et al., 2008).

A utilizacdo de grupos genéticos potencialmente
mais produtivos pode desencadear alteracdes compor-
tamentais, enddcrinas e fisioldgicas (SILVA et al., 2002)
como redugdo do consumo de alimentos, mudangas
na taxa metabdlica e aumentos no consumo de agua
(DIKMEN; HANSEN, 2009; SILANIKOVE; SHAPIRO;
SHINDER, 2009) e da temperatura corporal que irdo
afetar a producdo de leite. Quando os animais sdo ex-
postos a temperaturas ambientes elevadas, estdo sujei-
tos a hipertermia, e os mecanismos termorreguladores
de perda de calor sdo requeridos para manter a sua ho-
meotermia, mantida pelo equilibrio entre termélise e
termogénese. Assim sendo, para avaliar o equilibrio de
ganho e perda de calor, alguns parametros fisiol6gicos
podem ser utilizados, e dentre estes a temperatura re-
tal é provavelmente o mais indicativo do estresse térmi-
co (HANSEN, 2004), uma vez que um acréscimo nessa
variavel fisioldgica é reflexo de falhas ou esgotamento
dos mecanismos evaporativos ou ndo evaporativos de

perda de calor, que variam conforme os valores de tem-
peratura do ar e umidade relativa. Outros parametros
podem ser utilizados, como o indice de temperatura e
umidade (ITU) obtido por meio da temperatura do ar
e umidade relativa do ar, que permite avaliar e estimar
a intensidade de conforto ambiental, além do indice de
tolerancia ao calor (ITC), que mostra o quao tolerante é
o animal frente as adversidades do meio, avaliado pelos
valores de temperatura retal.

Portanto, o presente estudo teve como objetivo
avaliar a tolerancia ao calor de fémeas leiteiras mes-
ticas durante o periodo chuvoso e seco do ano, por
meio de parametros ambientais (temperatura do ar
eumidade relativa do ar) e fisiol6gicos (temperatura
retal), utilizando os indices de temperatura e umi-
dade e de tolerancia ao calor.

Materiais e métodos

0 estudo foi conduzido em regido litoranea do
estado do Ceard, Brasil, localizada a latitude de
3°53'53,2" Sul e longitude de 38°34' 34,2" Oeste de
clima quente e imido. Foram utilizadas 20 fémeas
leiteiras mesticas (Bos taurus x Bos indicus) com
idade média de 5 anos e peso médio de 450 kg com
pelagem malhada de preto e branco, com predomi-
nancia da cor negra e a pele despigmentada.

Os animais foram mantidos em sistema semi-in-
tensivo de criagdo, estabulados com acesso livre a
agua, sombra e mistura mineral. A dieta fornecida

Rev.Acad., Ciénc. Agrar. Ambient., Curitiba, v. 10, n. 4, p. 335-343, out./dez. 2012



Indices de tolerancia ao calor de vacas leiteiras no periodo chuvoso e seco no Ceara

aos animais durante a manha (7h) e a tarde (15h)
foi composta de cana-de-agicar (Saccha-rum offi-
cinarum) e ragdo concentrada a base de milho e fa-
relo de soja com 18% de proteina bruta, adiciona-
da de sais e calcario. As temperaturas retais foram
aferidas com termémetro clinico veterinario duas
vezes por dia com os animais estabulados, nos tur-
nos da manha (7h) e da tarde (15h), durante os pe-
riodos chuvoso (margo, abril e maio) e seco (se-
tembro, outubro e novembro).

Os dados climaticos referentes aos parametros de
temperatura do ar (TA), umidade relativa (UR), fo-
ram obtidos diretamente da Fundagio Cearense de
Meteorologia (Funceme). Para o cdlculo do indice
de temperatura e umidade (ITU) foi utilizado o mo-
delo proposto por Thom (1959): ITU: (0,8x T + (UR
(%)/100) x (T-14,4) + 46,4 ), em que: T = temperatura
ambiente (°C) e UR = umidade relativa do ar (%).
Os indices de tolerancia ao calor (ITC) foram calcula-
dos diariamente durante os meses conforme a seguir:

Indice de Ibéria
ITC=100 - 18 (tm - 38,33), em que:
tm: temperatura retal média

Indice de BaccariJr.

ITC=10 - (tr2 - tr1), em que:
tr2: temperatura retal ao sol;
trl: temperatura retal a sombra.

Para os valores de temperatura retal a som-
bra e ao sol, foram consideradas as medidas no
turno da manha (7h) e no turno da tarde (15h),
respectivamente.

Indice de Rauchenbach - Yerokhin

ITC=(1,2xta) - (20xd) + 52, em que:

ta: temperatura do ar (°C)

d: diferenca entre as temperaturas retais medi-
das pela manha (7h) e a tarde (15h).

As andlises estatisticas foram realizadas utilizan-
do-se o programa Systat versdo 12, no qual o para-
metro fisiolégico (temperatura retal) e os climaticos
(temperatura ambiente e umidade relativa do ar) fo-
ram expressos em médias e desvio padrao mensal-
mente e avaliados por Anova utilizando o modelo
GLM (General Linear Model). Em seguida, as compara-
¢des entre os periodos (chuvoso e seco) do ano foram

avaliadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.
Foram feitas correla¢des simples de Pearson entre as
variaveis climaticas (temperatura ambiente e umida-
de relativa do ar) e os parametros de indice de tempe-
ratura e umidade, indice de tolerdncia ao calor e tem-
peratura retal. Animais com problemas reprodutivos
e de sanidade (febre, doencas ou processos inflamato-
rios) ndo foram utilizados neste estudo.

Resultados

Os dados de temperatura ambiente (TA) mos-
tram diferencas significativas (p < 0,05) nos valores
médios entre os turnos dentro do periodo com valo-
res maximos sempre encontrados no turno da tarde
registrando seu valor maximo no periodo seco com
diferenga (p < 0,05) entre os turnos e periodos. Os
menores valores de TA minima foram registrados
sempre pela manhd em ambos os periodos, porém,
com maior valor no periodo seco. Para os dados de
TA méxima, sempre os maiores valores foram regis-
trados no turno da tarde e no periodo seco com o
maior valor de 33,3 °C. Os valores médios diarios da
temperatura ambiente mostram diferencas médias
significativas (p < 0,05) entre os turnos da manha e
da tarde em ambos os periodos (Tabela 1).

Os valores médios de umidade relativa do ar (UR)
foram diferentes (p < 0,05) entre os turnos e perio-
dos. O periodo chuvoso registrou os maiores valores
de umidade relativa do ar com seu maximo valor
médio (89,9%) registrado pela manha. Ja no periodo
seco, embora com teores de UR mais baixos, ainda re-
gistrou-se nos turnos da manha e tarde valores mé-
dios de 72,9% e 44%, respectivamente (Tabela 1).
O padrao de evolucgdo didria da umidade relativa do
ar é também inverso ao da temperatura ambien-
te, apresentando a maior média percentual no tur-
no da manha comparativamente ao turno da tarde
em ambos os periodos com diferencgas significativas
(p < 0,05). Observa-se que o pico da temperatura
ambiente ocorre no periodo de 13 as 14 horas que
coincide com o minimo de umidade relativa do ar,
mostrando, assim, uma evoluc¢do inversa em relacao
a temperatura ambiente (Grafico 1).

Em relacdo aos valores médios do indice de
temperatura e umidade (ITU) constatou-se diferen-
¢as (p < 0,05) entre os turnos em ambos os perio-
dos. Comparando-se os turnos (manha e tarde) foi
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observada diferenca significativa (p < 0,05) para o
ITU em ambos os turnos. Os maiores valores mé-
dios de ITU foram registrados no turno da tar-
de com o maior valor encontrado no periodo seco,
com diferenca (p < 0,05) para o mesmo turno do
periodo chuvoso, ndo havendo diferenca (p > 0,05)

quando comparados ao turno da manha dos perio-
dos chuvoso e seco (Tabela 1). Isso pode ser expli-
cado pelo aumento da temperatura ambiente nestes
turnos e periodos, uma vez que apresenta uma corre-
lagdo alta e positiva (r = 0,89; p < 0,05) com essa va-
riavel, enquanto que, com a umidade relativa do ar

Tabela 1 - Temperatura retal de vacas leiteiras mesticas (Bos taurus x Bos indicus), temperatura ambiente, umidade
relativa do ar e indice de temperatura e umidade no periodo chuvoso e seco em regido litoranea do

estado do Ceara

Periodo Turno TR (°C) TA (°C) UR (%) ITu
Manhi  Média 38,5 £ 0,5 24508 89932 750%12%

Max. 400 261 946 776

Chuvoso Min. 380 21 782 714
Tade  Média 390+ 0,68 27822 747106 7854220

Max. 410 309 935 82,7

Min. 380 231 56,5 731
Manhi  Média 385+ 0,55 25708% 729452 752 %09

Max. 400 271 843 768

Seco Min. 38,0 241 629 724
Tade  Média 390,55 32,5 1,1 440 % 6,50 799+ 0,8t

Max. 420 333 63,2 805

Min. 380 283 273 769

Legenda: TR = temperatura retal; TA = temperatura ambiente; UR = umidade relativa do ar; ITU = indice de temperatura e umidade.

Fonte: Dados da pesquisa.

Nota: Letras iguais na coluna nao diferem entre si (p > 0,05); letras mintsculas mostram diferencas dentro do periodo entre os turnos; letras maidsculas mostram

diferencas entre os periodos e entre 0s turnos.
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Grafico 1 - Evolugao diaria da temperatura ambiente (A) e da umidade relativa do ar (B) das medices mensais das horas

no periodo de 7h as 16h (Ceara - Brasil)
Fonte: Dados da pesquisa.
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apresentauma correlagdonegativa (r=-0,67;p<0,05).
Analisando-se os dados minimos, observa-se que o
ITU foi menor no periodo chuvoso e no turno da ma-
nha. Para os dados de méaxima, os maiores valores de
ITU foram encontrados no periodo chuvoso e no turno
da tarde, atingindo o seu maximo de 82,7.

Com relacdo a temperatura retal (TR) dos ani-
mais, observam-se diferencas significativas (p < 0,05)
entre os turnos dentro do mesmo periodo, em que os
maiores valores sdo observados no turno da tarde e os
menores no turno da manha em ambos os periodos.
Tal comportamento diario da TR ndo é reflexo apenas
do ritmo circadiano, uma vez que este estudo foi rea-
lizado em regido de clima tropical, que é caracteriza-
do por apresentar temperaturas ambientais elevadas
em grande parte do ano (média de 27 °C, com maxi-
mas variando de 31 a 34 °C) (Instituto Nacional de
Meteorologia). Essas condigdes climaticas tém efeito
direto sobre os animais, como observado por diversos
autores trabalhando em clima tropical (DAMASCENO;
BACARI; MARTELLO et al, 2004; NAAS; ARCARO
JUNIOR, 2001; TAKGA, 1998).

Entretanto, quando se comparam os valores ma-
ximos, verifica-se um aumento dos valores de
temperatura retal nos turno da tarde em ambos
os periodos, com maximo valor no periodo seco, o
que pode ser explicado pelo fato da TR apresentar
correlagdes médias e positivas com o ITU (r = 0,47;
p <0,05) e TA (r = 0,56; p < 0,005) e negativa com
aUR (r =-0,53; p < 0,05). Além disso, a TR correla-
ciona-se melhor coma TA (r=0,71; p < 0,05) e ITU
(r=0,69; p <0,05) durante o periodo seco. Em am-
bos os indices de tolerancia ao calor ocorre um
comportamento semelhante, mostrando diferencas
(p < 0,05) entre os periodos estudados. Observa-
se que o periodo seco do ano é menos favoravel aos
animais, pois estes apresentaram maiores valores

de temperatura retal, principalmente quando se
avalia os dados de maxima que é refletido nos me-
nores valores de tolerancia ao calor (Tabela 2).

Pode-se observar na Tabela 3 que os indices de
Baccari Jr. e de Rauschenbach-Yerokhin apresenta-
ram correlacdes médias e negativas (p < 0,05) com
a TR e baixas com os parametros de ambiente no
periodo chuvoso. No periodo seco, as correlagdes
sdo baixas e negativas com os dados de TR, TA e ITU,
mostrando correlagdo positiva com a UR. O indice
de Ibéria é o Unico que apresenta correlagio eleva-
da e negativa com a TR (r=0,99; p < 0,05) em ambos
os periodos mostrando melhor correlacdo, quando
comparado com os outros indices.

Discussao

De acordo com Souza et al. (2010), todos os
valores de temperatura ambiente observados du-
rante os periodos seco e chuvoso superam os limi-
tes da zona de conforto térmico em torno de 0-16 °C
para animais taurinos. Para animais mesticos, os
valores minimos de temperatura ambiente nao su-
peraram osvaloreslimites entre 5-31°C, porém, para
zebuinos, o limite de 10-27 °C foi ultrapassado em
1,3°C no turno da tarde do periodo seco. Além disso,
ao se avaliarem os valores maximos de temperatura
ambiente, verifica-se que estes foram superiores
aos limites de conforto térmico citados para tau-
rinos, mesticos e zebuinos durante os periodos
estudados, principalmente, no turno da tarde em
que os valores maximos de temperatura ambiente
estiveram proximos do limite critico para zebuinos
que é de 35 °C (PEREIRA, 2005). Quando o animal
estd fora da sua zona de termoneutralidade, suas
fungdes produtivas podem ser prejudicadas em

Tabela 2 - Variagdes mensais médias dos indices de tolerancia ao calor de vacas leiteiras mesticas segundo Baccari Jr., Raus-
chenbach-Yerokhin e Ibéria, nos periodos chuvoso e seco em regiao litoranea do estado do Ceara

Baccari Jr. Rauschenbach - Yerokhin Ibéria
Periodo Chuvoso
X£s 9,4 = 0,40A 72,2 £ 769A 91,0 £4,83A
Periodo Seco
Xts 8,8+0,39B 63,8 + 7,848 86,1+4,17B

Fonte: Dados da pesquisa.
Nota: letras diferentes na coluna diferem entre si (p < 0,05).
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favor da sua sobrevivéncia (NEIVA, 1998). [sso mos-
tra a importancia de se entenderem as variagdes de
temperatura ambiente, uma vez que os valores en-
tre os turnos dentro do mesmo periodo mostraram
que, durante o dia ou em algum momento deste, os
animais podem encontrar-se dentro ou fora da sua
zona de conforto térmico, sendo necessaria ou nio a
mobiliza¢do dos seus mecanismos termorregulado-
res para se ajustar as condi¢des ambientais.

0 acompanhamento anual e didrio dessa varia-
vel ambiental é fundamental para defini¢do do peri-
odo mais favoravel ao bem-estar do animal e, assim,
sugerir e aplicar estratégias de manejo adequadas.
Contudo, avaliaresse parametroisoladamentepouco
reflete os reais efeitos sobre o animal (SILVA, 2000).
Esses valores elevados ndo s6 de temperatura am-
biente, bem como de umidade relativa do ar, atuam
negativamente na produgdo de leite e na reprodu-
¢do (HANSEN, 2007).

A elevada umidade relativa do ar, que pode ser
explicada pelo fato de aregido apresentar densa ve-
getacdo arbdrea e arbustiva, pode ter contribuido
também para os elevados valores maximos de umi-
dade relativa do ar durante o periodo seco, sendo
prejudicial ao animal no tocante a perda de calor
para o ambiente, especificamente nos mecanismos
ndo evaporativos (conducdo, convecgio e irradia-
¢d0) que se tornam ineficientes (SILVA, 2002). Isso
pode ser confirmado por Souza et al. (2010) ao
afirmarem que o efeito do estresse térmico é agra-
vado pela umidade excessiva, pois a forma insensi-
vel de dissipacdo de calor, por meio da evapotrans-
piracdo, é regulada pela umidade que, ao se elevar,
compromete esse mecanismo. Uma diminuicdo no
percentual de umidade relativa do ar ocorre tdo
logo acontega um saldo positivo de radiagao, logo
pela manhi e até o fim do dia, voltando a aumentar
quando o saldo de radiagao torna-se negativo. Isso
se deve ao fato de que, nas primeiras horas do dia,
ocorre um aumento gradativo na temperatura am-
biente, em virtude de um aumento na radiacio so-
lar direta, com a respectiva diminui¢do da umida-
de relativa do ar (TUBELIS; NASCIMENTO, 1992).

O conforto térmico de varias espécies de ani-
mais ndo depende somente de varidveis ambien-
tais, ou mesmo de avalia¢gGes isoladas da tempera-
tura ambiente, umidade relativa do ar e radiacio,
entre outros. O efeito combinado desses parame-
tros pode predizer o nivel de conforto térmico

a que os animais estardo submetidos (DIKMEN;
HANSEN, 2008). Segundo Hahn (1985), os valores
do indice de temperatura e umidade (ITU) apresen-
tados revelam que as médias indicam uma condi-
¢do de ambiente critica (71-78) durante os turnos
(manha e tarde) em todos os periodos (chuvoso e
seco), com valor muito préximo de perigo (79-83)
nos turnos da tarde do periodo chuvoso e, em con-
dicdo de perigo, no mesmo turno durante o perio-
do seco. Os dados de maxima do ITU mostram que
a condi¢do ambiental passa de critica a perigosa
no turno da tarde do periodo seco, atingindo o va-
lor de emergéncia a tarde no periodo chuvoso, en-
quanto que os dados de minima do ITU, em ambos
os periodos (chuvoso e seco) e turnos (manha e
tarde), apresentam uma situagao critica de confor-
to térmico. Entretanto, Johnson (1987) relata que
os valores médios encontrados estdo dentro do li-
mite do ITU como condi¢gdes ambientais amenas
(72-79) com excec¢do ao valor médio do turno da
tarde do periodo seco que esta préximo ao estres-
se ambiental do tipo moderado (80-89). Para os
valores maximos do ITU, o estresse é moderado
com maior indice registrado no turno da tarde du-
rante o periodo chuvoso.

Como consequénciadoselevadosvalores doindice
de temperatura e umidade (ITU), tém sido relatados
problemas tanto na produgao de leite (ARCARO et al.
2003; KLOSOWSKI etal. 2002; LEBLANC, 2010), quan-
to na atividade reprodutiva dos animais (DE RENSIS;
SCARAMUZZI, 2003; FLAMENBAUM; GALON, 2010;
GARCIA-ISPIERTO et al., 2006; TORRES-JUNIOR et al,,
2008; LOPEZ-GATIUS, 2003; COSTA E SILVA et al,,
2010). Os resultados mostram que existe uma ampla
variagdo de interpretacdes das ideais condi¢des am-
bientais para os animais. Entretanto, avaliar somente
os valores médios pode mostrar condi¢des irreais de
ambiente, uma vez que os dados de maxima e de mi-
nima mostraram outra condi¢do de conforto térmico
dentro do mesmo meés. Dessa forma, o fornecimento
de sombra natural ou artificial, 4gua em abundancia e
de boa qualidade e o ndo fornecimento de alimentos
nas horas mais quentes do dia sdo estratégias de ma-
nejo que podem ser sugeridas, principalmente quan-
do as condi¢des ambientais forem emergenciais.

Os dados médios de temperatura retal (TR) es-
tdo dentro da faixa considerada normal para bovi-
nos (HANSEN, 2004; PEREIRA, 2005; SOUZA et al,,
2010). Porém, quando se analisa comparativamente
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os dados médios do indice de temperatura e umi-
dade (ITU), observa-se uma condi¢do critica de
ambiente e até de perigo e emergéncia quando se
analisam os dados maximos. Isso mostra que, no
periodo de transi¢do climatica, os animais sofrem
mais para manter a sua homeotermia. Pequenas
mudancas no ambiente com relacdo aos dados de
temperatura ambiente e umidade relativa do ar
sdo significativas em promover alteragdes fisiold-
gicas nos animais, prejudicando o processo de ter-
molise, refletida no aumento da temperatura retal,
frequentemente utilizada como um parametro fi-
sioldgico de adaptabilidade em ambientes quentes,
pois seu aumento revela a ineficiéncia dos mecanis-
mos termorreguladores em manter a homeotermia.
Segundo Hansen (2004), a temperatura corporal
normal da vaca estd em torno de 38,5 °C e acrés-
cimos de 0,5 °C provocam declinio na taxa de con-
cepcdo de 12,8%, reduzindo o consumo de alimen-
tos (CONSTANZO et al., 1997) com efeitos diretos na
lactagdo seguinte. No decorrer do dia, a temperatura
retal apresenta uma tendéncia de elevagao variando
de 38,5 °C no turno da manha para 39,2 °C a tarde
(p < 0,05). Segundo Bianca (1961), os valores mé-
dios de temperatura retal indicam que os animais
que estavam em situacdo de estresse brando, em
ambos os periodos no turno da manh3, ndo apre-
sentaram mudanca significativa, uma vez que os
mecanismos termorregulatérios foram eficien-
tes em manter a temperatura corporal na faixa
de normalidade.

Portanto, falhas no processo de termolise ele-
vam a temperatura retal como pode ser visto nos
dados médios, nos turnos da tarde, e nos valores de
maxima, podendo levar os animais a uma condigao
de estresse moderado a severo. Esse comportamen-
to diario, no qual se admite que a TR sofre interacdo
com a hora do dia com maiores valores no turno da
tarde em relacdo a manh3, dialoga com o relatado
por outros autores (MARTELLO et al., 2004; NAAS;
ARCARO JUNIOR, 2001). Azevedo et al. (2005) con-
sideram que a TR com valor superior a 39,2 °C é um
indicativo de estresse por calor. Assim, ao se com-
parar com os resultados apresentados, verifica-se
que as temperaturas retais se encontram acima da
faixa ideal nos valores médios e maximos durante o
turno da tarde em ambos os periodos.

0O animal é dito tolerante ao calor quando con-
segue manter sua homeotermia em condigdes de

temperaturas ambiente elevadas, sendo essa toleran-
ciaavaliada pelosvalores de temperaturaretal. Embora
diversos estudos tenham mostrado o uso desses indi-
ces de tolerancia ao calor na avaliacdo de ragas mais
tolerantes ao clima tropical (SOUZA etal.,, 2010), a ava-
liagao dos indices é contraditéria, como pode ser vis-
to na Tabela 2. Os indices de Rauschenbach-Yerokhin
e de Ibéria possuem escala de 0-100, indicando que
quanto mais préoximo de 100, o animal é mais tole-
rante ao calor, mostrando, contudo, condi¢des di-
ferentes de tolerancia dentro do mesmo periodo.
Nesse sentido, correlacdes de tais indices foram feitas
com parametros ambientais e de temperatura retal
(Tabela 3), e os resultados mostram que o indice de
Ibéria provavelmente seja o mais confiavel para medir
a tolerancia ao calor dos animais, pois mostra correla-
¢do alta e negativa com a temperatura retal, apresen-
tando valores de correlagdes muito préoximos aos ob-
servados por Dikmen e Hansen (2008).

Em virtude do ambiente climatico em que o expe-
rimento foi conduzido, observou-se que os animais
estavam sujeitos a diversas condi¢des de estresse
térmico potencial, estando fora das suas respecti-
vas zonas de conforto. Em ambos os periodos, o tur-
no da tarde apresentou um menor conforto aos ani-
mais quando comparados ao turno da manha. O
periodo seco mostrou-se menos favoravel aos ani-
mais, uma vez que apresentou valores mais elevados
de temperatura retal, mesmo quando foram avalia-
das somente as médias de temperatura ambiente e
do indice de temperatura e umidade, com os meno-
res valores de indice de tolerancia ao calor.

Conclusoes

Os valores médios das variaveis estudadas ndo
sdo confidveis para a avaliacdo da tolerancia ao ca-
lor dos animais, pois as condigdes criticas de am-
biente aparecem quando se avaliam os valores
maximos de temperatura ambiente, umidade re-
lativa do ar, indice de temperatura e umidade e
temperatura retal.

A avaliagdo associada do indice de temperatura e
umidade e do indice de tolerancia ao calor podera se
constituir uma ferramenta eficiente para identificagao
de estresse térmico em nivel de rebanhos e o indice
de Ibéria mostrou-se o mais adequado, pois mostrou
melhor correlacdo com a temperatura retal.
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Tabela 3 - Correlagdes dos indices de tolerancia ao calor (ITC) com parametros ambientais (temperatura ambiente e umi-
dade relativa do ar), indice de temperatura e umidade e temperatura retal no periodo chuvoso e seco do Ceara

Periodo ITC TR TA UR ITU
Chuvoso BaccariJr. -0,606 -0,386 0,410 -0,327
p:0.000 p:0.030 p:0.015 p:0.138
Rauschenbach-Yerokhin -0,587 -0,220 0,276 -0,168
p:0.000 ns p:0416 ns
Ibéria -0,994 -0,260 0,395 -0,167
p:0.000 p:0.561 p:0.023 ns
Seco Baccari Jr. -0,268 -0,157 0,066 -0,210
ns ns ns ns
Rauschenbach-Yerokhin -0,255 -0,034 -0,034 -0,119
ns ns ns ns
Ibéria -0,994 -0,127 -0,036 -0,240
p :0.000 ns ns ns

Fonte: Dados da pesquisa.
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