A introducéo da fantasia na metapsicologia Freudiana: a realizagdo alucinatéria de desejo ...

A INTRODUCAO DA FANTASIA NA

METAPSICOLOGIA FREUDIANA:

A REALIZACAO ALUCINATORIA DE
DESEJO E O SIGNO DE REALIDADE

The introduction of the fantasy
at Freud’s metapsychology:
the hallucinatory’s realization of desire
and the sign of reality

Clovis Eduardo Zanetti*

Resumo

O artigo visa a uma andlise introdutéria da recepcdo tedrica da fantasia
na obra de Freud exposta na correspondéncia a Fliess de 21 de
setembro de 1897. Desdobra as teses implicitas na afirmacao de que
a fantasia faz saber que no inconsciente ndo existe signo de realidade
de modo que néo se pode distinguir entre verdade e ficgdo. Localiza e
circunscreve a problematica original em que esta afirmacéo se situa
em relacdo a teoria do aparelho psiquico desenvolvida no texto
“Projeto de uma psicologia” (1895). A referéncia de Freud as articu-
lacdes deste texto permite sustentar a hipdtese de que a fantasia
encontra seus antecedentes tedricos e constitucionais na indistincdo
originaria entre percepcdo e recordacdo presente nas realizagcdes
alucinatérias de desejo, e na compreensdo do lugar e funcéo
desempenhada pelo signo de realidade neste primeiro momento da
constituicdo psiquica humana.
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Abstract

The article seek a introductory analysis of the theorical reception of the
fantasy at Freud”s work exposure at correspondence to Fliess at 21 of
September, 1897. Unfold the implicit thesis at the affirmation that the
fantasy do know that in the inconscious there isn’t sign of reality, so that
it can’t distinguish between true and fiction. Locate and circumscribe
the original problematic in which this affirmation situated regarding to
theory of psychic apparatus developed on the text “ Project of a
Psychology” (1895). The reference of Freud to the articulations of this
text allow to sustain the hypothesis that the fantasy find your theorical
and constitutional record in the originary indistinction between perception
and memory presenting at hallucinatory’s realization of desire, and at
the understanding of the place and function performed for the sign of
reality in this first moment of the human psychic constitution.
Keywords: Psychic apparatus; Hallucination; Reality sign; Fantasy.

Introducao ao problema

O conceito de fantasia foi sendo introduzido no corpo tedrico
da psicanélise mediante uma série de evidéncias clinicas que, ao se arti-
cularem ao conjunto das hipoteses metapsicoldgicas, conduziram a um
problemético, porém fecundo, remanejamento tedrico-clinico. Este mo-
mento negativo na historia da psicanélise descrito nas correspondéncias
de Freud a Fliess, mais especificamente na carta de 21 de setembro de
1897, colocou em questdo um dos pontos mais visados por Freud neste
periodo, que fora a realidade atribuida as cenas de seducéao realizadas
na infancia que se encontravam invariavelmente nas recordacdes histéri-
cas subjacentes a formacgdo dos sintomas neurdticos (LAPLANCHE, 1895,
p. 40).

A hipétese central, avancada no trabalho anterior em colabora-
¢cdo com Breuer Estudos sobre histeria (1893-1895), de que a causa das
neuroses repousava na existéncia e na eficacia deste fator ativo desem-
penhado por representagdes afetivas insusceptiveis de consciéncia relaci-
onadas ao contetdo destas cenas, no que diz respeito as evidéncias
clinicas, se manteve inabalavel. J4 sua fundamentacdo metapsicoldgica
precisou em alguns pontos ser revista, pois se tornou um problema para
a justificacdo tedrica da existéncia e eficicia destas cenas inconscientes,
a constatacao, por parte de Freud, de que ndo era possivel sustentar uma
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referéncia predominantemente externa e contingente na origem e na
constituicdo destas representacdes, e tampouco em sustentar a idéia cor-
relata a esta da inexisténcia de uma sexualidade infantil. Tendo que dar
conta, a partir disto, das evidéncias do lugar e da importancia da inter-
vencao das fantasias nestes processos internos ao aparelho que transcor-
rem entre a memoria e a realidade na formagdo dos sintomas.

Neste deslocamento de eficacia, das reminiscéncias traumaticas
para as fantasias na causagdo das neuroses, Freud relaciona nesta carta a
Fliess (1897) a série de motivos que o levaram ao descrédito de sua
teoria, e na seqUéncia apresenta a primeira conclusdo metapsicolégica
advinda deste exame critico relacionado a rememoracdo na analise clini-
ca das neuroses, que fora: “o conhecimento seguro de que no inconsci-
ente ndo existe um signo de realidade, de modo que ndo se pode distin-
guir entre a verdade e a ficcdo que foram investidas pelo afeto” (FREUD,
1988a, p. 301).

A referéncia de Freud a auséncia deste signo de realidade mar-
ca um momento decisivo para a introducédo da problematica das fantasi-
as nas formulacdes metapsicoldgicas. Ai estamos diante de uma idéia
mestra da teoria freudiana: ndo encontramos, no inconsciente, nenhum
“indice de realidade” que permita distinguir a recordagao “real” da pura
e simples imaginacao. (LAPLANCHE, 1985, p. 39). Porém, esta referén-
cia ao signo de realidade somente pode ser devidamente compreendida
se remetida ao texto de 1895, Projeto de uma psicologia, publicado em
1950, dez anos apos a morte de seu autor._ Neste trabalho, que antecede
em aproximadamente dois anos este exame critico, o signo de realidade
aparece principalmente em dois momentos da constituicdo do aparelho
psiquico: o primeiro relacionado a distingao entre recordacao e percep-
cdo, e 0 segundo, na relagdo entre os processos do pensamento e sua
articulacdo com a associacéo linguistica.

Este artigo que pretende realizar uma etapa preliminar de
uma investigacdo se ocupara do primeiro momento da introdugéo
deste conceito, onde se dé o estabelecimento de um critério eficiente
para a distincdo entre recordacdo e percepcdo, condi¢cdo necessaria
para a passagem de um processo primario, automatico e alucinatério,
para os rudimentos de um processamento secundario voltado para a
observacdo das condi¢des externas ao aparelho. Neste sentido este
trabalho tem por objetivo situar, tendo como base unicamente as for-
mulagdes do Projeto... (1895), o lugar e o sentido da funcdo desempe-
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nhada por este signo de realidade nas origens do aparelho, e estabe-
lecer, a partir dai, um ponto de partida para futuras investigacdes que
permitam dizer, sob estas bases:

a) guais 0s possiveis argumentos metapsicoldgicos que susten-
tam a afirmacdo de Freud, diante das evidéncias clinicas da
presenca das fantasias na formacéo dos sintomas, de que no
inconsciente n&o existe signo de realidade;

b) por que e como isto implica, em plena vigilia, na vigéncia
dos processos secundarios, a impossibilidade do aparelho
em distinguir verdade e ficgao;

¢) qual o alcance destes argumentos iniciais para o estabeleci-
mento de um estatuto metapsicoldgico para a fantasia que
nos préximos anos serdo recebidas como producdes psiqui-
cas de pleno direito.

A constituicao do aparelho

O signo de realidade € concebido no texto Projeto de uma psi-
cologia em decorréncia da introducdo de um terceiro sistema na teoria
do aparelho neuronal, 0 dmega. Este sistema é concebido ao lado dos
dois outros j& estabelecidos, 0 da memaria psi e o da percepcdo phi.
Omega se torna necessario no momento em que os dois principais pos-
tulados para a constru¢do de uma psicologia cientifica naturalista, o da
guantidade Q e do neurénio N, encontram seus limites em dar conta de
explicar a caracteristica qualitativa atribuida a consciéncia, que entao
passard a ser atribuida as operacGes deste novo sistema.

A modalidade de funcionamento que antecede a introducéo da
consciéncia na constituicdo do aparelho é regida por uma lei que Freud
empresta da fisica newtoniana e que traduz de forma adequada sua hi-
potese sobre 0 movimento neurdnico, que € a lei de inércia, um princi-
pio de funcionamento que dita que toda célula nervosa aspira a libertar-
se de Q. (FREUD, 2003, p.176). O que significa que toda quantidade de
excitacdo Q recebida pelo aparelho é descarregada automaticamente pela
via motora, ou seja, este processamento da quantidade visa através de
uma acdo puramente reflexa, orientada no sentido sensério-motor, re-
conduzir todo o aumento da tenséo internaa Q = 0.
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A hipotese de um aparelho como este, regido exclusivamente
pelo principio de inércia cuja Unica fonte de excitacdo provém da esti-
mulacdo externa, desempenha a funcdo de uma ficcdo teorica, que per-
mite, segundo Freud: 1. em continuidade com os dois postulados princi-
pais da quantidade em fluxo e a ocupacdo dos neurénios, compreender
a arquitetura, desenvolvimento e desempenhos de seus sistemas; 2. or-
ganizar e dar inteligibilidade a uma série de fenébmenos observados na
clinica das neuroses (FREUD, 2003, p.176).

De acordo com esta hipoétese inicial, sua adequacdo a um orga-
nismo vivo exige uma série de substitui¢es, pois a manuten¢éo da vida
implica que se leve em conta uma segunda fonte de excitacdo acrescida
desde as necessidades vitais, uma fonte de excitacéo interna ao organis-
mo, Freud diz das grandes urgéncias da vida: a fome, a respiracéo e a
sexualidade. No caso destas necessidades a fuga de estimulos por meio
da resposta reflexa é completamente ineficaz, e sua resolucdo exige a
substituicdo da acdo reflexa automatica por uma acao especifica dirigida
ao mundo externo no sentido de obter o aprovisionamento dos objetos
necessarios a resolucao da tensao.

Esta inclusdo também exige uma modificagdo significativa na
tendéncia a inércia, uma vez que sob este regime o aparelho é incapaz
de tolerar qualquer acréscimo de excitagdo, o que é inconcebivel para
um organismo vivo. Neste sentido, o principio de inércia € substituido
pelo que Freud denomina principio de constancia, que exige que o
aparelho seja capaz de tolerar um minimo de acimulo de excitacdo em
seus sistemas, uma cota de energia necessaria para iniciar os rudimentos
de uma acao especifica.

De inicio, segundo a experiéncia, o vivente ndo tem meios para
realizar de modo eficiente esta acdo no mundo que visa a satisfacdo das
necessidades vitais a sua sobrevivéncia; sua acdo frente as urgéncias é
basicamente reflexa, como o grito, o choro, a agitacdo motora etc., que é
uma via de eliminagdo, porém neste caso ndo resulta em alivio, pois o
estimulo desde as fontes enddgenas continua agindo de maneira cons-
tante e progressiva. No entanto, este ponto de partida reflexo abre o
caminho que levara a alteracdo interna adequada ao cancelamento do
estimulo, uma vez que ele adquire uma func¢édo secundaria fundamental
nesta vivéncia, que € a comunicacao entre o0 vivente em desamparo e o
agente prestativo que realiza a acao especifica, o aprovisionamento do
alimento. A inclusdo necessaria de um outro prestativo nestes desempe-
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nhos vitais traz amplas consequiéncias para o desenvolvimento psiquico,
e 0 conjunto destas operac¢des constituem o que Freud chama de vivén-
cia de satisfacao.

Esta nova modalidade de funcionamento regida pelo principio
de constancia mantém a mesma orientacdo de eliminac¢ao sensério-mo-
tora estabelecida pela tendéncia a inércia, a diferenca estd em que a
guantidade (tensdo) gerada pelo estimulo ndo é mais complemente eli-
minada, uma parcela fica retida nos neurénios sendo utilizada nos de-
sempenhos relacionados a busca de satisfacdo. Esta retencdo implica,
como iremos demonstrar a seguir, a capacidade para a memdria, uma
funcdo psiquica fundamental que se encontra completamente ausente
sob a vigéncia do principio de inércia, que requer, para o desempenho
da acéo reflexa, apenas a percepgao.

Até este momento foi possivel acompanhar as repercussdes pro-
duzidas pela consideragdo das fontes internas de excitacdo na teoria do
aparelho psiquico, o que marca a passagem de uma ficcéo tedrica de um
aparelho regido pela inércia para uma especulacdo sobre as origens do
aparelho psiquico a partir de suas vivéncias fundamentais de dor e de
satisfacdo, até chegar, em seu desenvolvimento mais completo e organi-
zado, a constituicdo da consciéncia, como veremos adiante.

Memoria e percepcao

Freud, neste texto, concebe a memdria, assim como a percep-
cdo, por meio da acdo da quantidade sobre os neurbnios. A hipétese é
de que a acdo da quantidade se da de modo diferente nos sistemas phi e
psi. Do ponto de vista evolutivo, os neurdnios phi da percepc¢do estdo
submetidos a uma quantidade muito mais intensa do que aquelas advin-
das do interior do corpo, o que faz com que as barreiras de contato
entre seus neurdnios estejam completamente permeaveis ao curso da
guantidade, enquanto as barreiras de contato dos neurénios em psi, por
sua localizagdo tépica mais interna distantes da acao direta dos estimu-
los, manteriam uma certa impermeabilidade (resisténcia) ao curso da
guantidade. Com isto se constituem duas classes de neurénios:
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[(1.)] Os que deixam passar Qn’ como se ndo tivessem barreiras de
contato e que, portanto, ap0s cada curso excitativo, estdo no mesmo
estado que antes; [(2.)] Os {neurdnios}, cujas barreiras de contato se
fazem valer ... que podem, apds cada excita¢do, estar em outro estado
do que o anterior ... [estes sd0 0s neurdnios] portadores da memdria e
assim, provavelmente, dos processos psiquicos em geral (FREUD, 2003,
p.179).

O curso da quantidade proveniente das fontes enddgenas de
excitacdo, apos atingir um certo limiar, ultrapassa a resisténcia existente
entre o aparelho e o interior do corpo. Ao ultrapassar esta resisténcia
oferecida pelas barreiras de contato entre os neurdnios, o curso da quan-
tidade abre trilhas nestas barreiras que Freud denomina facilitaces. Na
préxima recorréncia da corrente excitatOria, esta é induzida a percorrer
novamente esta trilha j& facilitada. Esta é a base material dindmica da
memoria — uma representacdo — que € composta em sua forma mais
elementar de um neurbnio mais uma facilitacdo, e em sua forma mais
complexa constitui uma multiplicidade de processos associativos (SI-
MANKE, 2004a). No caso da recorréncia do curso psiquico por estas
trilhas facilitadas entre os neurdénios devido a acdo da quantidade de
origem somatica, trata-se, entdo, da constituicao de representagdes mné-
micas das excitacdes provenientes do interior do corpo.

Apobs o curso da quantidade por estes circuitos facilitados, a
corrente excitatoria deixa um certo residuo minimo de quantidade que
fica retido nestes neurbnios, o que é explicado pela retomada da resis-
téncia das barreiras de contato apds a passagem da excitagdo impedindo
gue este residuo seja eliminado, constituindo deste modo um grupo de
neurdnios psi permanentemente ocupados. Portanto, a hipdtese neces-
saria da constancia esta internamente articulada com: a constituicdo do
sistema psi da memoria; com a representacdo das excitacBes somaticas
no interior do aparelho neuronal e com a formacéo deste grupo de neu-
rénios ligados em psi.

Existem também as representacdes mnémicas provenientes da
percepcdo phi, constituidas pela acdo da quantidade externa sob o apa-
relho. Nestas representa¢des provenientes da percepcdo, a dor desem-
penha um fator preponderante. O curso da quantidade de origem exter-
na em acdo no fenémeno da dor, por ser de grande intensidade, deixa
atras de si poderosas facilitagdes em direcdo a representacdo do objeto
hostil, e estas funcionam como motivos compulsivos no interior de psi.
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Com estas consideragdes, Freud toca o limite do que € possivel
deduzir e explicar a partir da articulacdo entre os postulados principais
da quantidade e do neurdnio na sua intencdo de construir uma psicolo-
gia cientifica naturalista. O limite desta construcdo é colocado pela im-
possibilidade de se conceber a consciéncia unicamente pela acdo da
guantidade, para tanto € preciso incluir a qualidade e as sensacfes. Até
este momento da estruturacdo do aparelho, tanto as atividades quanto a
prépria constituicdo da memoria, a base de todos 0s processos psiqui-
cos, prescindiram completamente das fun¢des desempenhadas pela cons-
ciéncia.

Qualidade e consciéncia

Dado a construcao anterior, é necessario indicar a localizagdo
topica da origem da qualidade, Freud descarta trés possibilidades para
esta origem: ela ndo pode estar no mundo externo que em sua orienta-
cao fisicalista € composto apenas de massas em movimento. Ndo pode
se dar no sistema phi da percepcédo dado o pressuposto de que a consci-
éncia esteja localizada em niveis superiores de organizacdo do funciona-
mento psiquico, e por ultimo ndo pode estar no sistema psi, pois seus
processos psiquicos, o recordar e reproduzir sdo, por natureza, sem qua-
lidade.

Diante destas dificuldades, Freud se vé obrigado a postular a
existéncia de um terceiro sistema, o0 dmega, que dé conta de explicar a
origem e as operacdes que envolvem as sensacdes conscientes de quali-
dade. Esta hipotese, apesar de ser requerida pelo desenvolvimento pre-
cedente, ndo decorre das noc¢des anteriormente apresentadas, ndo pode
ser deduzida dos principios assumidos desde o inicio (SIMANKE, 2004b,
p.138). Freud também ndo consegue estabelecer a origem evolutiva
deste sistema, que é introduzido mais como uma ficcdo que podera ser
atil até o momento em que se possa encontrar uma hipotese mais ade-
guada a sua construgao.

O problema passa a ser quais as operagdes necessarias para
gue o aparelho neuronal seja capaz de consciéncia, ou seja, como é
possivel ao aparelho operar uma transformacgdo que partindo da quanti-
dade resulte, ao final de um processo dindmico, em qualidade; o sistema
Omega seria capaz deste desempenho. Para tanto é necessario que este
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sistema estabeleca dois modos diferentes de relagdo aos outros: um por
meio da quantidade e outro pela da apreenséo da propriedade temporal
gerada pelo curso da quantidade, o periodo. Com esta hip6tese do peri-
odo transmitido juntamente com a quantidade é preciso mostrar que,
embora esta ndo possa ser plenamente derivada das proposicdes anterio-
res, ndo estd em desacordo com elas, nem contradiz as idéias até agora
aceitas e, em principio, demonstradas (SIMANKE, 2004b, p.140).

Dada a localizagcdo de 6mega ser a mais interna e afastada da
periferia sensorial ( phi — psi — 6mega), a quantidade a que esta submeti-
do é minima, pois ja vem fracionada pela passagem pelos crivos proteto-
res dos 6rgdos sensoriais, pelo sistema phi e pelo sistema psi. De acordo
com esta distribuicdo, Freud prop&e entdo que as sensacdes conscientes
sejam produzidas apenas ali onde as quantidades estdo reduzidas ao
méximo (FREUD, 2003, p.188).

Ao lado desta questdo tdpica e econbmica € preciso responder
a questdo das propriedades destes periodos. Os periodos seriam 0s as-
pectos formais que acompanham o movimento, uma propriedade dos
estimulos como as diferencas de frequéncia e oscilagdo que chegam a
percepcdo com um amplo e diverso grau de variagdes. O sistema psi por
sua vez também possui um periodo proprio ao curso da quantidade
durante seus processos, porém seu periodo € monétono. A divergéncia
entre as varia¢Ges dos periodos provenientes da percepcdo e a monoto-
nia caracteristica do periodo em psi permite avancar mais uma hipétese,
gue é a seguinte: as divergéncias, segundo este periodo psiquico préprio,
chegam a consciéncia como qualidades (FREUD, 2003, p.189). Estas di-
ferencas de periodo também se explicam pela acdo protetora dos crivos
dos 6rgdos sensoriais que apenas permitem a passagem de determina-
dos processos com certos periodos. Selecionadas estas propriedades tem-
porais, elas sdo transmitidas da periferia para o centro, até chegar a
0mega, onde produzem sensa¢des conscientes de qualidades.

A propagacdo do periodo ndo estda submetida as resisténcias
das barreiras de contato entre os neurdnios, estas funcionam apenas
para o curso da quantidade, portanto sua circulacdo é livre entre os
sistemas, no entanto, esta total permeabilidade entre os neurdnios quan-
to ao periodo exclui a possibilidade de que haja, por esta via, uma me-
moria destas sensacBes qualitativas que sdo a base material e o funda-
mento da consciéncia perceptiva. E bastante evidente que a natureza
desta transformacéo da divergéncia dos periodos para produgao de cons-
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ciéncia permanece enigmética. Com esta concepcao, Freud obtém ape-
nas as condic¢des de possibilidade da consciéncia, mas ndo a elucidagdo
do mecanismo ou da natureza da consciéncia ela mesma, este seria um
limite interno da metapsicologia freudiana (SIMANKE, 2004b, p.128).

A ocupacéo dos neurdnios em émega pela quantidade advinda
de psi, apesar de ser minima, também incita a descarga de excitagdo, esta
possibilidade de ocupagdo gera uma segunda série de sensacfes: a de
prazer e desprazer. Esta série proporciona uma mediagdo entre os pro-
cessos em psi e a consciéncia. O desprazer seria entdo a sensa¢ao cons-
ciente que acompanha a ocupacado dos neurdnios dmega, e 0 prazer
corresponderia a sensacdo consciente de sua eliminagdo, ou seja, sdo
sensacdes que resultam do nivel da quantidade neste sistema, muito
diferentes da série qualitativa relacionada a presenca dos objetos na per-
cepc¢do que acompanha a propagacédo do periodo.

Neste ponto Freud faz uma consideracdo importante sobre as
consequéncias do entrecruzamento destas duas séries de sensacdes no
interior de 6mega, uma advinda da propagacdo do periodo e outra da
guantidade, que é a seguinte: a condigdo para que este sistema perma-
neca receptivo aos periodos da percepgdo é que a ocupagdo de seus
neurdnios esteja num nivel 6timo, que nao exceda ou ndo caia abaixo de
um certo limiar. Isto significa que com presenca das sensagdes de prazer
e desprazer que indicam esta oscilacdo de nivel “desaparece a aptidao
para perceber qualidades sensoriais, que, por assim dizer, situam-se numa
zona de indiferenca entre prazer e desprazer.”(FREUD, 2003, p.191). O
gue esta plenamente de acordo com a experiéncia, pois como é possivel
observar, o sistema da percepcéo fica temporariamente inoperante no
caso de um sofrimento psiquico muito intenso (ansiedade, desespero
etc.) ou de uma experiéncia prazerosa muito vivida cujo prototipo seria
0 orgasmo sexual, por exemplo (SIMANKE, 2004b, p.173).

As vivéncias fundamentais

Com as primeiras vivéncias de satisfacéo e de dor ocorrem pro-
cessos dindmicos significativos no interior de psi. A satisfacdo das neces-
sidades vitais e a ocorréncia da dor fisica submetem o sistema da memo-
ria a duas diferentes fontes de quantidade, esta duplicidade de origens
repercute na divisdo de psi em dois grupos de neurbnios: os neurbnios
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do manto ocupados desde a fonte externa pela percepgdo e neurbnios
do ndcleo ocupados desde as conducdes enddgenas. H& uma particula-
ridade importante em relacdo a estimulacdo enddgena, diferente da exo-
gena, que age de modo intermitente e por impactos incidindo sobre a
protecdo dos aparelhos de terminacdes nervosas, o estimulo endégeno
age por somacao, sua excitagdo € continua, e seus impulsos tém uma
conducdo direta e facilitada até o nucleo de psi. Nesta via ndo ha prote-
cdes, e uma vez que a conducdo alcance um nivel suficiente para ultra-
passar a resisténcia entre o aparelho psiquico e o interior do corpo ocu-
pando assim os neurénios do nucleo, o aparelho € tomado um impulso
gue, segundo Freud, é o responsavel por todo o desenvolvimento psi-
quico.

A eliminagdo da quantidade devido a experiéncia de satisfa-
cdo se traduz em dmega numa sensacdo consciente de prazer, ao que
segue o restabelecimento da resisténcia entre o nucleo de psi e o inte-
rior do organismo, cessando o estimulo. Esta experiéncia também dei-
xa no manto de psi uma imagem mnémica da percep¢ao do objeto que
trouxe a satisfacdo: a pessoa prestativa; e por ultimo, sdo registrados
nos neurénios do manto de psi mensagens de eliminagdo ocasionadas
em varias partes do corpo decorrentes do movimento reflexo que se-
gue a acao especifica, formando neste uma imagem mnémica motora
desta vivéncia.

A experiéncia representada pela totalidade destes eventos pde
0s trés sistemas que compdem o aparelho a trabalhar em conjunto, com-
pondo uma rede de processos dindmicos associativos entre as imagens
mnémicas do objeto, as imagens da eliminacdo motora e as imagens
mnémicas das excitacbes somatica e o interior do corpo. Estas vias faci-
litadas entre 0s neurdnios, o corpo e 0 mundo sdo indeléveis; a vivéncia
fixa um caminho associativo de eliminacdo e com o reaparecimento da
incitacdo e do estado de desejo o curso da quantidade tende a percorrer
estas vias facilitadas ocupando intensamente suas representacdes. Esta
compulsdo em percorrer sempre este mesmo circuito de facilitagdes Freud
chama de atracdo desiderativa priméaria. Toda vez que o curso intenso
da corrente psiquica for dirigido pela atracdo primaria em direcdo a re-
cordacdo do objeto, havera a producdo pelo aparelho de uma animacéo
de desejo que resulta “em primeiro lugar no mesmo gue a percep¢ao, ou
seja, em alucinagdo. Se em consequiéncia disso a acéo reflexa for inicia-
da, ndo ha como nao faltar desilusédo” (FREUD, 2003, p.197).
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Algo similar acontece com a vivéncia dolorosa. Em um segundo
momento, com a ocorréncia de uma percepc¢do que remeta por algum
elo associativo as representacdes da cena dolorosa, a quantidade gerada
por esta recordagdo percorre as vias facilitadas pela primeira ocorréncia
em direcdo a ocupacdo da imagem recordativa do objeto, o que é acom-
panhado de grande desprazer e de uma forte inclinacdo a eliminagéo.
Esta forte inclinacdo leva o nome de defesa primaria ou represséo, que
designa o motivo compulsivo que advém da repulsa em manter ocupada
a representacdo do objeto hostil.

O afeto e o0 desegjo

O que ha de semelhante entre as duas vivéncias é que ambas
deixam dois restos ativos no interior do sistema psi, que sdo: o afeto e 0
desejo. Estes restos sdo capazes por si mesmos de mobilizarem grandes
quantidades desde o interior do aparelho sem que haja uma referéncia
direta & presenca dos objetos na percepcéo, pois como foi possivel de-
monstrar, a compulsédo exercida pela atracéo desiderativa esta voltada
primariamente para imagem recordativa do objeto, e ndo para sua pre-
senca efetiva na percepcdo. O mesmo se passa com a defesa primaria
gue € a repulsa em ocupar a imagem recordativa do objeto hostil. Deste
modo, a animagao destes processos mnémicos da lugar no aparelho
psiquico a reproducéo alucinatéria da vivéncia de satisfacdo, e a repro-
ducdo no afeto da vivéncia traumatica, e estes fendbmenos, tao proximos
da experiéncia psicolégica e da observagdo, podem ser tomados como
indices seguros da existéncia e da eficacia da memaria psiquica na teoria
do aparelho, que é definida por Freud como “o poder de efetividade
continua de uma vivéncia” (FREUD, 2003, p. 180).

A animacao destes processos reprodutivos que no limite levam
até a alucinacdo passam a representar a presenca da atividade de proces-
s0s primarios em psi. Processos que mobilizam intensas somas de excita-
¢do em livre curso, cuja principal caracteristica resulta na impossibilida-
de do aparelho em diferenciar percep¢do e recordagdo, que € 0 que
indica o fendbmeno alucinatério. Como ja foi demonstrado anteriormen-
te, esta diferenciagdo esta parcialmente comprometida devido a um pro-
blema colocado pela localizacdo topica dos sistemas (phi - psi - 6mega),
pois o sistema 6mega, o mais afastado da periferia sensorial, responsavel
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pela consciéncia qualitativa e pelas sensagfes conscientes de prazer e
desprazer, recebe o curso da quantidade de psi, e por esta via quantitati-
va ndo tem relacdes diretas com a percepc¢do. Portanto, ndo tem como
diferenciar a fonte da quantidade que Ihe chega, se advém do sistema
phi ou se decorre do proprio sistema psi, 0 que explica a origem estrutu-
ral desta indistin¢éo primaria entre percepgéo e recordagao. Também é
importante lembrar que a intensidade das sensa¢des de prazer e despra-
zer torna o sistema da percepc¢édo temporariamente inoperante. Assim,
originariamente o aparelho psiquico se encontra submetido de maneira
compulséria a for¢a da acao psiquica da recordacdo, e € somente a pos-
teriori, e por aprendizagem, que a percep¢ao adquire uma relativa auto-
nomia e importancia frente a memdria, isto na medida em que as neces-
sidades da vida impdem a observancia das condicdes externas ao apare-
Iho psiquico (GABBI JR., 2003, p.65).

Tudo indica que o critério para acertar esta diferenca nédo é
dado a priori, e também tem de vir de outra fonte. Sua importancia para
a manutencao da atividade psiquica se encontra no fato de que com esta
indistincao primaria o aparelho sofre repetidas vezes dano e desamparo
devido ao fracasso em obter a satisfacdo efetiva de suas necessidades
vitais pela via alucinatéria. Por outro lado, também existe a necessidade
de um signo advindo de algum lugar que possa evitar em tempo o de-
sencadeamento da defesa primaria excessiva pela ocupacdo da imagem
recordativa do objeto hostil.

Os repetidos fracassos em se obter satisfagdo efetiva pela via
alucinatéria incitam no interior de psi a uma organizagao que visa a dar
conta de superar esta via reflexa, evitando o desprazer e o0s gastos exces-
sivos com a defesa primaria. Esta organizacdo que tem por base a totali-
dade das facilitacdes entre os neurdnios deste sistema, Freud denomina
eu. Os neurbnios que compdem estes processos do eu organizados no
interior de psi se encontram permanentemente ocupados, isto devido
sua relagé@o direta com o interior do corpo e a recepc¢do constante das
guantidades enddgenas. A funcdo desta organizacdo, que nao deve ser
confundida com a consciéncia, passa a ser a de inibir o desenvolvimen-
to de processos associativos primarios atraves de ocupacoes laterais. Es-
tas ocupacgbes desviam o curso excitatério do caminho que levaria a
animacdo alucinatéria de desejo ou a defesa primaria. O que constitui a
primeira condi¢do necessaria, mas ndo suficiente, para criagdo de um
signo que possa indicar uma diferenca entre percepgdo e recordacao.
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O signo de realidade

A hipotese de Freud é que este signo pode ser fornecido pelo
sistema 6mega, e ele o chama de: signo de realidade. A excitacdo ou
ocupacao dos neurdnios deste sistema produz fundamentalmente sensa-
cOes, e esta nova producéo, o signo de realidade ndo foge a regra, tam-
bém deve ser revestido de alguma qualidade, é preciso saber como e a
partir de que estes sdo produzidos. A percepcdo guarda uma relagdo
direta e indireta com o sistema dmega, direta pela propagacao do perio-
do, indireta pelo curso da quantidade. A excitacdo qualitativa em émega
pelos periodos da percepcao gera também uma eliminagdo que chega
até a psi como uma mensagem. Esta mensagem de eliminacao em 6me-
ga, segundo Freud, constitui um signo qualitativo ou de realidade para o
aparelho, pois indica por sensagdes a presenca efetiva de objetos na
percepcdo. Assim a descarga de excitacdo por esse sistema seria um
meio de acesso aos objetos, um signo da existéncia real e objetiva do
mundo externo pela mediacdo das sensa¢des. No entanto, na seqiiéncia
Freud reconhece um problema para a eficacia deste signo, que € o se-
guinte:

se o objeto desiderativo for ocupado com abundancia, de modo a ser
animado alucinatoriamente, também resulta 0 mesmo signo de elimi-
nacdo ou de realidade que na percep¢do externa. O critério falha
neste caso (FREUD, 2003, p.203).

Esta afirmacdo de Freud retine os principais elementos do pro-
blema em questao e expde de maneira inequivoca seu ndcleo por meio
do reconhecimento de uma falha na mediacdo do aparelho com o mun-
do, mais especificamente, com uma parte do mundo, aquela que interes-
sa a resolucdo de suas urgéncias vitais, 0 objeto desiderativo. Este objeto,
como vimos, apos a vivéncia de satisfagdo, constituiu-se para o aparelho
também como uma representacdo, e se esta representacdo, diante do
estado de desejo, for ocupada com abundancia, como é caracteristico do
curso da energia livre no processo primério, da lugar a uma animacgao
alucinatéria. O problema que Freud est& apresentando é que esta anima-
cdo alucinatéria também resulta no mesmo signo de eliminacdo ou de
realidade que aqueles emitidos para a percepcdo externa, ou seja, a
alucinacdo do objeto de desejo também acompanha as mesmas sensa-
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¢cbes que sdo geradas quando da presenca efetiva do objeto para a per-
cepcao externa. Logo, a mediagdo pelas sensagdes deixa de ser um meio
de atestar a existéncia real de objetos externos, para se tornar justamente
0 oposto, o meio pelo qual a diferenca entre recordacéo e percepgao se
apaga. O aparelho psiquico, submetido as urgéncias da vida e a intensa
excitagdo de suas préprias recordacdes relacionadas a experiéncia de
satisfacdo, as toma inevitavelmente como se tratassem de uma percep-
cdo. A conseqliéncia deste erro € que os movimentos de suc¢do sdo
realizados na auséncia do objeto, o seio, 0 que aumenta o desprazer, e
como Freud diz, ai ndo ha como faltar a desiluséo.

Para entender esta falha na base dos processos psiquicos é pre-
ciso conceber que a eliminacdo 6mega, cuja mensagem constitui o signo
de realidade, possa ser obtida tanto por meio da propagac¢édo do periodo
desde a percepcdo, quanto da ocupacgéo direta pela quantidade desde a
memoria. Se isso ndo é de todo contraditério, pode ser bem fecundo,
pois permite a seguinte questdo: que realidade é esta que o signo indica
justamente quando falha em distinguir recordacéo e percep¢ao? Freud
ndo faz esta pergunta neste momento, mas ha indica¢des de que a ques-
tdo comeca a se impor, e parece ndo ser nada abusivo formular a seguin-
te hipotese: se sob a vigéncia dos processos primarios é produzido o
mesmo signo de eliminacdo ou de realidade que € produzido para a
percepcao, e se sua funcdo é indicar uma realidade, este signo pode ser
pensado, quando emitido diante da animacéo alucinatéria, como signo
de realidade psiquica, ou seja, uma mensagem qualitativa, indice da exis-
téncia e da eficicia da forca psiquica do desejo no momento em que esta
incide sob os circuitos representacionais que compdem a memoria psi-
quica. Memdria cujos processos dinamicos associativos sdo o fundamen-
to de toda esta reproducdo e que parece ter a consisténcia de uma reali-
dade para o aparelho._

A seguir Freud finalmente encontra uma solucdo para o estabe-
lecimento de um critério eficiente para a distingdo em jogo, reconhecen-
do uma condigdo para que o signo de realidade seja emitido somente
junto as sensac¢des produzidas pela presenga de objetos na percepgao. A
condicdo é que a ocupacdo das imagens recordativas dos objetos do
desejo seja inibida pelo eu, ou seja, 0s processos do eu, por meio das
ocupac0es laterais, seriam responsaveis por impedir que o curso psiqui-
Co, sob a intensa animacéo do desejo, siga diretamente para a represen-
tacdo de objeto, e resulte com isso em um signo qualitativo. Deste modo,
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é a inibicdo do eu que da as condig¢bes para que o critério funcione e
haja uma via de distin¢do entre percepcéo e recordacdo. Com a anima-
cdo reprodutiva do desejo sob inibicdo a intensidade das quantidades
advindas da percepcao da realidade externa é aumentada, mantendo a
atencao psiquica voltada para as condi¢des externas ao aparelho medi-
ante a ocupacdo dos signos de qualidade.

A instituicdo desta inibicdo psiquica da realizacdo alucinatéria
do desejo por parte do eu, neste contexto, funciona mais como uma
defesa priméaria que possibilita um retardo da descarga reflexa automa-
tica por meio da acdo motora, uma espera, até que o signo de realidade,
agora corretamente utilizado, indique a presenca efetiva do objeto na
percepcdo, momento em que, ocorrendo a eliminagcdo motora, a satisfa-
cdo é corada de éxito. Esta distin¢ao entre alucinagdo e percepc¢éo € uma
aquisicao fundamental do funcionamento psiquico, ao que segue a pos-
sibilidade do desenvolvimento de uma série de func¢des superiores no
interior do aparelho.

Este € o sentido e o lugar da fun¢éo desempenhada pelo signo
de realidade nas origens do aparelho, ele participa, juntamente com 0s
desempenhos do eu, da substituicdo dos processos psiquicos primarios
pelos processos psiquicos secundarios, que em termos econémicos equi-
vale a passagem do principio de inércia para a tendéncia a constancia.
Os processos secundarios sao todas as atividades psiquicas advindas sob
a condicdo desta inibicdo psiquica do processo primario alucinatério. O
reconhecer, o julgar, o recordar, 0 pensamento, a fala, séo processos que
comegam a se organizar em fungdo da necessidade vital de se observar
as condigdes externas ao psiquismo, ai o recurso ao signo de realidade
serve, a cada uma destas operac¢des, como um elemento mediador entre
o aparelho e o mundo, um mecanismo diferenciador e organizador da
relacdo entre interno e externo (GABBY JR, 2003, p.69).

Consideracdes finais

Com este trabalho, foi dado um passo preliminar, porém funda-
mental, para a resolucdo do problema a qual se propde a tratar, qual
seja, a analise introdutdria da recepcdo tedrica da fantasia em Freud. A
pesquisa teve por objetivo situar a problematica original em que se inse-
re a afirmacdo do autor de que a fantasia faz saber que no inconsciente
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nao existe signo de realidade de modo que n&o se pode distinguir entre
verdade e ficcdo. Esta etapa preliminar se deteve em explicitar o sentido
e o lugar ocupado pelo signo de realidade na teoria do aparelho desen-
volvida no texto Projeto de uma psicologia (1895), e verificar com isso a
importancia da compreenséo do signo de realidade para a problemética
da fantasia, uma vez que a presenca ou auséncia deste signo incide
precisamente nesta indistin¢do estrutural entre recordacédo e percepcao,
uma indistincdo muito proxima daquela que Freud atribuird a fantasia
em 1897. Entender estes processos no interior da teoria do aparelho
permitiu localizar os fundamentos que presidiram a recepcdo metapsico-
I6gica deste fenbmeno clinico tdo caro a psicandlise freudiana. Com base
neste desenvolvimento, podemos concluir com a seguinte hipotese: foi
precisamente a compreensao desta falha originaria que dé lugar a esta
impossibilidade de distingdo que se observa na clinica da alucinacéo,
mas também nos sonhos e nas fantasias de seducdo, que permitiu a
Freud, diante do abalo que sua clinica e teoria sofreram com a descober-
ta das fantasias, prosseguir no exame e no estabelecimento dos funda-
mentos da formagdo dos sintomas e da vida psiquica em geral.

Notas

_ Existem divergéncias sobre o valor deste escrito na obra de
Freud, geralmente a literatura se divide em duas grandes posi¢des: ou 0
texto é tido como um desvio neuroldgico na constitui¢cdo da psicanalise,
como é o caso da avaliacdo feita por autores como Garcia-Roza (2001,
p.60) por exemplo, ou é tomado como ja sendo uma teoria psicoldgica,
onde o neuroldgico deve ser encarado apenas como metéafora da psico-
logia implicita nele, como se encontra em algumas leituras lacanianas.
Em ambas as avaliagbes o valor e o lugar deste texto na composicio da
teoria freudiana é deslocado e reduzido. Existe em contrapartida uma
terceira avaliacdo realizada por autores como Geerardyn (1997), Gabby
Jr. (2003) e Simanke (2004 a,b) entre outros, que tende a localizar e
explicitar l6gica e historicamente, o lugar que este trabalho ocupa no
desenvolvimento da teoria psicanalitica, os problemas que se propdem a
resolver, e sua contribui¢do para o conjunto da obra. O presente artigo,
gue ndo tem como foco esta problemética em especifico, tem como
referéncia esta terceira via, e situa o Projeto... (1895) dentro da orienta-
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cdo cientifico-naturalista de Freud, onde é possivel verificar que o cam-
po das ciéncias naturais e a psicologia do inconsciente nunca foram
alternativas excludentes para o autor.

_ Esta hipdtese estaria plenamente de acordo com todo o de-
senvolvimento metapsicoldgico realizado até o momento; porém, € pre-
ciso lembrar que este texto Projeto de uma psicologia (1895) foi escrito,
entre outras coisas, para justificar a teoria da seducéo. Portanto, apesar
das evidéncias da organizacdo e da eficicia desta realidade psiquica,
neste trabalho em que ndo héa referéncia a fantasia, Freud precisa sus-
tentar a predominéncia da realidade externa objetiva do atentado sexual
como causa dos sintomas, que € o argumento que sustenta sua hipotese
etioldgica de que a histeria é adquirida e ndo uma degeneracdo heredi-
taria. O paradoxal e talvez o mais interessante destes argumentos € justa-
mente que nestas reproducdes alucinatérias primarias, que formam a
base do que mais adiante podera se dizer sobre as fantasias, ndo é a
realidade externa que estd em agdo e sim 0s restos ativos deixados pelas
vivéncias.

*  Trabalho apresentado no GT de Filosofia e Psicanalise durante o XI Encontro Nacional de
Filosofia da ANPOF, de 18 a 22 de outubro de 2004, Salvador — Bahia.
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