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Resumo

O objetivo deste artigo € interpretar o texto “O problema de Socrates’
de Crepusculo dos idolos utilizando como chave a definicéo de
psicologia que aparece em Para além de bem e mal § 23: “psicologia
enquanto morfologia e teoria do desenvolvimento da vontade de
poténcia’. Trata-se de umaauténticafisiopsicologia, jaque osimpulsos,
para Nietzsche, ndo séo nem corpo nem alma, mas tendéncia de aumento
de poténcia. Além do conceito de vontade de poténcia, a nocéo de vida,
entendida como processo continuo de autossuperacéo, é central para a
fisiopsicologia nietzschiana. Livre das concepgBes de bem e mal
absolutos, a investigagdo nietzschiana ndo considera as producdes
humanas boas ou mas, mas sintomas da dinamica de impulsos do
organismo que as produz: saudavel, se afirma a vida, ou moérbida, se a
nega. No caso de Socrates, suafilosofia metafisica é sintoma de doenca
(decadéncia ou anarquia dos instintos), poisrejeita o mundo e o corpo.

Palavras-chave: Decadéncia; Fisiopsicologia; VVontade de poténcia.
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Abstract

The aim of this article is to interpret “The Socrates’ problem”
(Twilight of the Idols) through the definition of Psychology that
appears on Beyond Good and Evil § 23: “Psychology as
Morphology and Theory of the development of the Will to Power™. It
is an authentic Physiopsychology, because, according to Nietzsche,
the forces are neither body nor soul, but tendency of potency increase.
Besides the concept of Will to Power, the notion of life (continuous
process of auto-overcoming) is central in the Nietzsche’s
Physiopsychology. Free from the conceptions of absolute good and
evil, the Nietzschean investigation doesn’t consider that the human
productions are good or bad, they are symptoms of the impulsional
dynamics of the organism that produces them: healthy, if it affirms
the life, or morbid, if it denies the life. In the case of Socrates, his
metaphysical philosophy is symptom of disease (decadence or anarchy
of the instincts), because it rejects the world and the body.

Keywords: Decadence; Physiopsychology; Will to power.

I ntroducéo

Em Para além de bem e mal § 23, Nietzsche propde uma nova
psicologialivre de preconceitosmorais: “psicol ogiaenquanto morfologiaeteoria
do desenvolvimento davontade de poténcia’ . Essainvestigagdo, que no mesmo
texto o fildsofo aleméo chama de fisiopsicologia, pode ser entendida como a
andlise darelacdo que as producdes humanas estabelecem com avida. Livrede
concepcles morais, ou sgja, da nocdo de bem e mal absolutos, a investigacéo
nietzschiana ndo considera as produgdes humanas boas ou més, mas sintomas
dadinémicadeimpulsosdo organismo que as produz. Essesimpul sos sdo quanta
de poténcia e sdo a efetivacdo, enquanto vir-a-ser, datendéncia de aumento de
poténcia, isto &, da vontade de poténcia (Wille zur Macht). Para Nietzsche, o
mundo nadamais € do que um fluxo eterno de mudanca que se ef etiva enquanto
vontade de poténcia, ou seja, uma multiplicidade de impulsos que lutam por
mais poténcia. Sendo apenas grau de poténcia, 0 impulso ndo é constituido pela
substancia extensa, nem pela substancia pensante: ndo é corpo, nem alma. Por
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iSS0, ainvestigacdo psicol 6gica, ou segja, dadindmicadosimpulsos, € chamada
de fisiopsicologia. Morfologia porque investiga a hierarquia de impulsos
resultante da luta por mais poténcia. Teoria do desenvolvimento porgue tenta
entender a dindmica da variacdo da quantidade de poténcia e da formacéo
continua de hierarquias. Assim, uma producdo cultural pode ser considerada
produto de um organismo bem hierarquizado e com impulsos potentes e,
portanto, saudavel, ou produto de um organismo no qual os impulsos estéo
enfraguecidos e desorganizados e, portanto, doente.

Esses graus de sallde se revelam pela relacdo que suas criagoes
estabelecem com a vida. Por exemplo, uma filosofia saudavel afirma a vida
enguanto que umafilosofiamdrbidaanega. Afirmar ou negar avidano sentido
que Nietzsche adefine: vidaémudanga, movimento continuo de autossuperagéo.
Dessa forma, filosofia, arte, ciéncia ou qualquer outra producdo humana séo
saudaveis se entenderem a vida enquanto fluxo continuo de mudanga, o que é
sintoma de uma configuracéo de impulsos, isto €, de um organismo potente e
bem hierarquizado. CriacGes humanas que necessitam de conceitosimutavels,
eternos e absolutos sdo doentias, negam a vida, e, assim, sdo sintomas de
configuractes de impul sos morbidas.

Pretendemos mostrar que 0s conceitos acima apresentados estéo
claramente presentes e sdo aplicados na andlise que Nietzsche faz de Socrates
em “O problema de Sécrates’, no segundo capitulo de Crepusculo dos idolos
(1888). Socrates, parao fildsofo aleméo, é aguel e que buscaa verdade absoluta
paraaém do vir-a-ser, desprezaa mutabilidade das coisas e fundaametafisica
entendida como dualidade de mundos. Como todos os grandesfil dsof os e sabios
posteriores, 0 mestre de Platéo fez um mau juizo davida: elando vale nada.

O Crepusculo dos idolos e “ O problema de Socr ates”

O livro Crepusculo dos idolos ou como filosofar com o0 martelo
(Gotzen-Dammerung oder wie man mit demHammer philosophirt) foi elaborado
em meados de 1888, em Sils Maria, com parte do material acumulado para a
producédo de Vontade de poténcia (Wille zur Macht).! Entre 26 de agosto e 3 de
setembro desse mesmo ano, Nietzsche abandona efetivamente esse projeto,

* A maioria das informagGes sobre os aspectos histéricos da elaboracdo de Crepusculo dos
idolos foi extraidade MONTINARI, M. Ler Nietzsche: o Creplsculo dos idolos. Cadernos
Nietzsche, n. 3, p. 77-91, 1997.
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substituindo-o por um novo, emquatro livros: Transvaloracdo detodososvalores
(Umwertung aller Werte).2 Inicialmente, o fil ésof o preparou um texto quejuntava
partesdo queveio aser depois Creplscul o dosidolose O anticristo, maso primeiro
tornou-se uma espécie de resumo de suafilosofia e 0 segundo, o primeiro livro
do novo projeto. Sendo parte de seus Ultimos escritos, o livro € mais do que um
resumo de suas ideias. Nietzsche o considera, apesar de ser uma peguena obra
com dez se¢les, umagrande declaracdo de guerra(Cl Prefécio). Umaguerraque
nadamais € do que umadistracéo de uma pesadatarefaque o fil 6sofo alemao se
imp0s, ou sgja, um alivio paraaseriedade datransval oracdo de todos osvalores.
Tarefaprépriade um psicologo, cujo martel o ndo é utilizado apenas parademolir
os idolos eternos, mas para investiga-los, diagnostica-los. No prefacio de
Crepusculo dos idolos, escrito no mesmo dia do término de O anticristo (30 de
setembro de 1888), 0 martel o € um instrumento quetocaos idol os pararessoarem,
como faz 0 médico que ausculta (aushor chen) o corpo do paciente, 0 musico com
seu diapasdo ou ainda 0 gedlogo com sua pedra.® Estamos diante do psicélogo
gueinterrogao objeto de suainvestigacéo acercade seussintomas. O som emitido
pelos idolos? Um idolo que é considerado eterno, imutével e absoluto sb pode
emitir um tipo de som: 0 0co, ou Sgja, 0 vazio.

O texto foi concebido como o repouso, o0 6cio de um psicologo.
Esteé, alids, o primeiro titulo imaginado por Nietzsche paraele: Ociosidade de
um psicologo (Missigang eines Psychologen). O 6cio que se exerce com luta,
com serenidade e alegria (Heiterkeit) no diagndéstico e naderrubada dos val ores
absolutos, produzidos por organismos mérbidos que ndo suportam a
mutabilidade do mundo, o vir-a-ser. Em Ecce homo, o fildsofo aleméo fala
sobre 0 novo titulo: “o que, no frontispicio, significa idolo é smplesmente o
que até agora se chamou verdade. Crepusculo dos idolos — significa: avelha
verdade aproxima-se de seu fim [...]” (EH Crepusculo dos idolos 1). Tarefa

2 Nietzsche ndo realiza a tetralogia proposta no fragmento postumo 19 [8] de setembro de
1888: Livro I: O anticristo. Ensaio de umacritica do cristianismo. Livro I1: O espirito livre.
Critica dafilosofia enquanto um movimento niilista; Livro I11: O imoralista. Criticadamais
funesta espécie de ignorancia, a moral; Livro I1V: Dioniso. A filosofia do eterno retorno.
Sobre O anticristo ser, ainda em 1888, considerado como a realizagéo de todo o projeto da
transvaloragdo. BARROS, 2002, p. 21-25.

3 Montinari aponta que Nietzsche escreve Crepusculo dos idolos, e também Caso Wagner,
sob seu entusiasmo da leitura de Degeneracéo e criminalidade (Dégénerescence et
criminalité), do médico francés Charles Féré, aluno de Charcot. A relacdo entre decadéncia
edoencasfisiolégicasfoi também pesquisadapel o fil 6sof o alemé&o nostextos de Paul Bourget,
Ernst Renan, irméos Goncourt e Baudelaire (MONTINARI, 1997, p. 86-87).
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paraaqual Nietzsche sente-se habilitado, pois seria o Unico a perceber que o
caminho averdade € umaviade decadéncia, dedeclinio de poténcia. Naauséncia
de meias palavras que caracteriza Ecce homo, ele afirmaque sd apartir de seu
trabalho ha esperanca paraaelevacdo dacultura(Cultur) — Nietzsche, o alegre
mensageiro (froher Botschafter). Contra a seriedade do fil6sofo metafisico
morbido, o écio do psicologo nietzschiano saudavel.

A guerra esté explicita no titulo da primeira secdo, um conjunto
de 44 breves aforismos: Soriiche und Pfeile, isto € Maximas e setas (ou flechas).
O 6cio é expresso logo no primeiro aforismo, ou sgja, ha abertura da obra:
“Qciosidade é o inicio detoda psicologia. Como? Psicologiaseriaum - vicio?”’
[“MUssiggang ist aller Psychologie Anfang. Wie? Ware Psychologie ein —
Laster?’]. Por que apsicologia, como Nietzsche aentende, aqual pensamos ser
aandlise de sintomas, darelacdo que as productes humanas estabelecem com a
vida, seriaum vicio?*“E preciso alvgjar amoral” (Cl Méximas e setas 36). Em
outras palavras, ainvestigacao psicol gicanietzschiana col oca-se em oposi¢cao
amoral estabelecida, as virtudes estabel ecidas. 1sso porque, como jadissemos
naintroducéo, a psicol ogia nietzschianando se baseia nadualidade de opostos
qualitativos absolutos, bem e mal, mas no pressuposto do estado fisiol 6gico,*
ou melhor, fisiopsicolégico do organismo, ou seja, na poténcia e na
hierarquizagdo de impulsos. Sendo assim, o psicélogo em seu 6cio, isto € na
sua desvinculacdo dos valores estabel ecidos, confronta-se contra os sistemas
filosoficosemetafisicostradicionals: “ Eu desconfio detodos os s stematizadores
[Systematikern] e afasto-me de seus caminhos. A vontade [Wille] de sistemaé
uma falta de retiddo [Rechtschaffenheit]” (Cl Maximas e setas 26). Sua
psicologia €, portanto, um afastamento e um desafio afilosofia e aos valores
tradicionais, um modo do fil6sofo alem&o manter-se integro em sua defesado
vir-a-ser, daefetividade (Wirklichkeit).

4 O termo “fisiologia’, no contexto de nossa investigacdo, nNdo se refere apenas aos Processos
biolégicos. O corpo ou a unidade organica nada mais &, para Nietzsche, do que um conjunto de
impul sos, 0 que permite que o sentido nietzschiano de* fisiolégico” sgjaampliado. Assm, “ processo
fisoldgico” passaasignificar luta de quanta de poténcia (impulsos ou forgas) por crescimento.
Esse sentido de“fisiologia’ ndo pode ser substituido como sindnimo pelo termo “biologia’, pois
€le passaaconsiderar ndo apenas corposVvivos, mastambém o ambito inorganico e das produgdes
humanas, taiscomo Estado, religido, arte, filosofia, ciéncia, etc. Em outraspalavras, a“fisologia’,
nesse sentido, extrapola o ambito do bioldgico: mas ainda se refere a uma “ unidade’, ou sgja, a
um conjunto deforgasouimpulsos(FREZZATTI Jr., Wilson. Afisiologia de Nietzsche: asuperacéo
dadualidade cultura/biologia. ljui: Editorada UNIJUI, 2006a. p. 68).
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Nietzsche ndo poderia escolher melhor 0 seu vicio ou o de sua
filosofia, 0 Gcio®, pois a sua negagcdo encontra-se na raiz mesmo da metafisica:
Sacrates, ou melhor, a personagem Socrates que aparece nos did ogos de Platdo,
entende a filosofia como um esforgo de busca da verdade que afasta o vicio do
6cio. No Ménon, aposa‘“ demonstracao” dadoutrinadareminiscénciapor meio da
“lembranga’ do escravo de como construir um quadrado com o dobro da érea, e,
consequentemente, da prova da imortalidade da alma (PLATAO, Ménon 82a-
85c), Socrates diz ao jovem aristocrata da Tessdlia que, apesar de tudo, ndo pode
dar certeza absol utasobre areminiscénciae aimortalidade daama, masque ago
pode ser provado com certeza por paavras efatos: “ Se acreditarmos que se deve
buscar 0 que n&o sabemos, nds seremos homensmel hores, maisval orosose menos
indolentes do que se acreditarmos que ndo é possivel descobrir aquilo que ndo
sabemos e que ndo devemos busca-lo” (PLATAO, Ménon 86b-c). A questio que
desemboca nainterrogacéo do escravo era se podemos encontrar aquilo que néo
conhecemos (PLATAO, Ménon 80d-81a). O mestrede Plat8o tentamostrar como
iSs0 épossivel: nossaama, por serimortal, conhece asverdades, trata-se de utilizar
0 método correto paratrazer atonaas reminiscéncias—adial éticaou amaiéutica.
Acreditar que ndo podemos encontrar a verdade absoluta, como acreditam os
sofistas e osretdricos, nostornaindolentes, ociosos, afastados davirtude, ou sga,
afastados daverdade, dabelezae dafelicidade. A buscafilosofica, ao contrério da
disputa dos sofistas e dos retéricos, que visaria apenas a vitéria momentanea de
um discurso, éatentativade seal cancar averdade, avirtudeeabeleza® Nodidogo
Fédon, aparecem argumentos semel hantes. Ao ndo convencer ostebanos Simiase
Cebes, discipulos do pitagérico Filolau, sobre as caracteristicas daama (imortal,
divina, absoluta, imutével, etc.), Sdcrateslancamao do mito do destino dasalmas:
aquel esque ndo possuem sabedoriae, portanto, virtude serdo castigadosde acordo

5 Nofragmento p6stumo 11[107] de novembro 1887/marco 1888, Nietzscheescreve: “ Ociosidade
éoinicio detodafilosofia. — por consequéncia—filosofiaéumvicio?...].” A trocadefilosofia
por psicologia, parands, indicaque o fil6sofo aleméao pensava sua psicol ogiacomo suapropria
filosofia, que, nesse periodo, baseava-se em duasinterpretagdes sobre o vir-a-ser: avontade de
poténciae o eterno retorno. Pensamos que um outro fragmento péstumo, 5 [70] do verdo 1886/
outono 1887, contém essas ideias de modo telegréfico: “Niilismo: declinio de uma avaiagéo
global (a saber, a avaliagdo moral), falta de novas forgas interpretativas. Sobre a histéria dos
vaores. A vontade de poténcia e suas metamorfoses (0 que até aqui era a vontade de moral:
umaescola). O eterno retorno como martelo.” A psicologiade Nietzsche, ahistériadosvalores
eumanovaforgainterpretativa: vontade de poténcia e eterno retorno.

6 Aigualdade entre verdade, virtude e bel eza aparece em vérios didl ogos de Platéo, por exemplo,
Fédon, Gérgias e Republica.
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com seusviciosquando chegarem ao Hades (PLATAO, Fédon 107¢-116a). Sendo
aamaimortal, a Unica saida possivel para seus males é tornar-se melhor, isto €,
mais sdbia. O fildsofo, que esta dedicado aama e despreza os prazeres do corpo,
COmo recompensapor suabuscaincessante pelasabedoriaevirtude, teraafdicidade
dos bem-aventurados quando estiver morto, ou sgja, quando suaamaselivrar do
corpo. Apesar de ser “belaarecompensa e grande aesperanga”

[...] pretender que essas coisas sgjam na realidade exatamente como as
descrevi, eis 0 que ndo serd proprio de um homem de bom senso! Mas
crer que é uma coisa semelhante o que se da com nossas almas e 0 seu
destino — porque a alma é evidentemente imortal — eis uma opiniéo que
me parece boae dignade confianca. Bel o serater essacoragem! E preciso
repeti-lacomo umaférmulamégical...]. (PLATAO, Fédon 114cd).

O homem que seguir essaférmulae desprezar os prazeres do corpo,
“estranhos e nocivos’, deve estar confiante no destino de suaa maapos amorte:
adornou suaamacom virtudes (temperanca, justica, coragem, verdade, libertagdo
das paixdes e dos vicios). Pouco antes de tomar a cicuta, Socrates deixa uma
tarefaa seus discipul os: serem zel 0sos nos cuidados com aprépriaama. Ao que
Criton responde: “Poremos todo 0 nosso coracdo, naturalmente, em conduzir-
nosdessaforma’ (PLATAO, Fédon 115bc). Eiso dcio de Nietzsche: livrar-seda
tarefasocrétical Libertar-se dasideias de almaimortal, de bem e mal absolutos,
da punicdo ou da recompensa eternos, da coincidéncia entre verdade e bem
absolutos, de um outro mundo (transcendente) e de outros conceitos e vaores
cristalizados. Nietzsche pretende o antifinalismo do movimento do vir-a-ser, o
6cio,” que s é um vicio na perspectiva datradicao religioso-metafisica.

7 N&bo podemos deixar de notar que, em um aspecto bem pontual, sem levar em consideracdo os
respectivos contextos tedricos, podemos aproximar Nietzsche de Aristételes: afilosofiasurge do
6cio. No caso do fil sof o aleméo, seu resgate do vir-a-ser SO pode surgir com o desligamento dos
valores vigentes. O fildsofo grego, no Livro | daMetafisica, tragcaum espécie de historianatura
do conhecimento: sensagdo, memaria, experiéncia(empeiria), arte (techné) e ciéncia(epistheme).
A filosofiaéamais elevada das ciéncias, pois busca o conhecimento das primeiras causas e dos
primeiros principios. Aristotel esexplicacomo surge cadagrau de conhecimento e, sobreaciéncia,
diz: “Portanto, quando todas essas invengdes [as artes que proviam as necessidades vitais ou a
recreacdo| estavam estabel ecidas, as ciéncias que ndo davam e nem visavam nem ao prazer nem
asnecessidades davidaforam descobertas, e primeiro noslugaresonde o homem primeiro comegou
ater tempo livre. Por isso, as artes mateméticas foram estabel ecidas no Egito; pois|ése permitiu
que aclasse sacerdotal vivesse no 6¢io” (METAFISICA, Livro | 981 b15-25).
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Nao é atoa, portanto, que asegunda parte de Crepuscul o dosidol os,
logo apds os aforismos, intitula-se “ O problema de Socrates’ (Das Problem des
Sokrates). Esse texto e as proximas cinco partes da versdo fina (“A ‘razéo’ na
filosofia’; “Como 0 ‘mundo verdadeiro’ acabou por se tornar fabula’; “Mora
como contranatureza’; “Os quatro grandes erros’; e “Os ‘melhoradores da
humanidade”) faziam parte dos planos daobraabandonada™ V ontade de poténcia’,
datadosdo periodo entreoinicio eo verdo de 1888 e organizadosdeformadiferente.
Esbocos de “O problema de Socrates’ aparecem, por exemplo, no fragmento
postumo 14 [92] daprimavera1888. Socrates, junto com Platdo, € mencionado no
fragmento intitulado “ Fil osofiacomo décadence”, 14 [94] daprimavera 1888, e,
junto com Pirro, em “Critica a filosofia’, 15 [5] da primavera 1888, no qua a
filosofia também é vista como decadéncia. No fragmento pdstumo 16 [73] da
primaveralverdo 1888, o titulo “O problema de Socrates’ também aparece. Em
todos esses excertos, verdade e moralidade estéo relacionadas. De modo muito
sucinto, podemos dizer que a equacdo “Verdade = Bem” é vista, por Nietzsche,
como sintomade decadéncia. Dessaforma, podemos considerar que* O problema
de SAcrates’ faz o diagndstico de Socrates por meio daandlise de seus sintomas,
enquanto que as partes seguintes desenvolvem as caracteristicas de alguns dos
principai s sintomas dessadecadéncia: araz&o comoidiossincrasiadosfilésofos, a
faltade sentido historico, acrenga nos conceitos eternos e absolutos; a duaidade
metafisica mundo aparente / mundo verdadeiro; a moralidade como inimiga da
vida, do crescimento de poténcia; acrencano principio de causaidade; eacrenca
de que adomesticacdo (Zahmung) do homem, ou sgja, 0 enfraguecimento de seus
impulsos, promove sua€el evacéo (Erhéhung), seu melhoramento (Verbesserung).

O problema de Socr ates. a decadéncia dos impulsos

O aforismo 39 de “Méximas e setas’ parece estar diretamente
ligado ao primeiro paragrafo de“ O problemade Socrates’: “ O desiludido fala.
—Eu procuravapor grandes homens[ grossen Menschen], eu sempre encontrava
apenas macaqueacao [Affen] de seuideal”. Ao observar os grandes sabios da
humanidade, Nietzsche diagnostica que eles ndo eram grandes homens, pois
sempretiveram o mesmo juizo sobre avida: elando vale nada (Cl O problema
de Socrates 1). Portanto, s8o doentes: a negacao davidaé sinal de morbidade,
deimpoténciae/ou fatade hierarquizacéo dosimpulsosouforgas. Essaavaliacdo
sobreavidaexpressacansago vital, 0 que étestemunhado pelas proprias dltimas
palavrasde Socrates: “ Viver —significaestar hAmuito doente: eu devo umgalo
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aAsclépio Salvador.”® Na antiga Grécia, os doentes dormiam nos templos de
Asclépio, figura mitolégica associada a medicina, esperando a cura, e era
costume o paciente sacrificar um galo em homenagem a ele quando curado.
Dessaforma, podemos entender que, ao morrer, Socrates estava sendo curado
de umadoenca— sua propriavida.® Essa conclusdo é reforcada pela concepcéo
socrética de filosofia apresentada no Fédon. O corpo, a movimentagcdo e a
mutabilidade das coisas sensiveis turbam a alma e impedem que ela atinja a
verdade (asldéias, eidos). Aprender afilosofar é aprender amorrer emvida, ou
seja, aseparar o corpo daalma, afim de que estasiga seu caminho diligente até
o conhecimento verdadeiro (PLATAO, Fédon 63e-69e). Em outras palavras,
purificacdo daamaerejeicdo do corpo e do mundo. O cansaco de Socrates era
consequéncia de impulsos impotentes e anarquicos, decadentes, que nao
suportam ainconstanciadaefetividade (Wirklichkeit), pois seu movimento pode
facilmente desagregar configuragdes de impulsos fracas. O mestre de Platéo
ndo é um caso Unico, anegacdo davida é feita pel os “ mais sdbios [Wei sesten]
detodos ostempos’.1° | sso mostraque o diagnosti co nietzschiano ndo éleviano:
todos el es sdo décadents, estéd formado um consensus sapientium (consenso de
sabios). A prépria sabedoria (Weisheit) € mdrbida: como um corvo é atraida
pelo mais sutil cheiro de carne em decomposicéo (Cl O problema de Socrates
1). A sabedoriadatradicdo, ou seja, abuscade algo fixo (averdade absoluta),
daausénciade movimento, € expressao de uminstinto de morte, de destrui¢&o.
O consensus sapi entium mostra que os sabi os tinham em comum sua condicéo
fisiol6gica (umaconfiguracao deimpul sosfracae/ou desorgani zada) e ndo que
tinham razdo quanto a verdade (Cl O problemade Socrates 2).

Esse consenso nos revela mais um aspecto, desta vez do
procedimento nietzschiano: Socrates serve como um modelo da condigéo
fisiol 6gica dos grandes sabios. Com isso queremos dizer que, mais do que

8 Nietzsche refere-se ao Ultimo instante de Socrates conforme consta no didlogo Fédon:
“Sdcrates ja se tinha tornado rijo e frio em quase toda a regido inferior do ventre, quando
descobriu sua face, que havia velado, e disse estas palavras, as derradeiras que pronunciou:
‘Criton, devemos um galo a Asclépio; ndo te esquegas de pagar essadivida’™” (118a).

® Em, GC Sicrates moribundo 340, Nietzsche abordatambém as Ultimas pal avras de Socrates:
“Sera possivel? Um homem como ele, que viveu jovialmente e como um soldado avistade
todos — era um pessimista? Ele havia apenas feito umacaraboa paraavida, o tempo inteiro
ocultando seu Ultimo juizo, seu intimo sentimento! Socrates, Socrates sofreu da vida!”
(Traducéo de Paulo César de Souza).

10 A expressao “ osmais sabios detodos ostempos’ refere-seaum poemade Goethe, Cancéo copta
(Koptisches Lied) (nota 22 da traducgo de Paulo César de Souza de Creplsculo dos idolos).
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uma andlise do Socrates historico, Nietzsche investiga os sintomas de um
tipo, aquele cuja degeneracdo impulsional provoca a exacerbacdo da
racionalidade. “ SOcrates’, aqui, designa uma populacéo de configuracdes
de impulsos cujos sintomas de decadéncia sdo semel hantes - produzem a
filosofia metafisica dualista.

Apesar das consideractes que apresentamos acimasobre osgrandes
sabios, o fildsofo alemao propbe-se a verificar essas afirmagdes: “esses mais
sabios detodos ostempos devem ser observados de maisperto” (Cl O problema
de Sdcrates 1). Assim, os paragrafos restantes (2 a 12) fardo uma andlise
fisiopsicol 6gica, ou seja, umainvestigacdo dos sintomas dadecadénciadaquele
gue Nietzsche considera o paradigma dos grandes sébios. “ Socrates’ .

A andlisefisiopsicolégica do tipo “ Socrates’

Platéo e SAcrates sdo reconhecidos por Nietzsche como sintomas
de declinio (Verfalls-Symptome). Nao apenas sinais, contudo, mas também
instrumentos da decadénciagrega (Cl O problemade Sicrates 2). Por isso, so
falsos gregos, antigregos. Lembremos que Socrates, em O nascimento da
tragédia (1871), é apontado como mentor daguel e que“ assassinou” 0 esguema
trégico (a unido entre os impulsos apolineos e dionisiacos), Euripides, ao
desfigurar a participacdo do coro dissonante. Com a destrui¢do da verdadeira
tragédia, inicia-se a busca incansavel pela verdade absoluta: temos aqui a
imposicéo de uma filosofia tedrica em detrimento da sabedoria trégica. O
conhecimento da efemeridade e da mutabilidade do homem e do mundo e a
aceitacdo da finitude sdo substituidos pela crenca de que € possivel encontrar
um critério Unico e absoluto paranos guiar, tanto paraaverdade quanto paraa
virtude. Esse é 0 motivo de Socrates ser um antigrego: foi o responsavel por
criar um estilo — tedrico — que se opunha aquele da cultura grega elevada
(aristocracia guerreira) — o tragico. O socratismo estético (“tudo deve ser
inteligivel paraser belo,” NT 11) e moral (“tudo deve ser consciente para ser
bom”, NT 12) substitui a experiéncia (Versuch) tragica. JA no primeiro texto
filosofico publicado de Nietzsche, temos um diagndstico dadoenca de Socrates:

A sabedoria instintiva [0 daimon de Socrates] mostra-se, nessa
natureza téo inteiramente anormal, apenas para contrapor-se, aqui e
ali, ao conhecimento consciente, obstando-o0. Enquanto, em todas as
pessoas produtivas, o instinto € justamente aforcaafirmativa-criativa,
e a consciéncia [Bewusstsein] se conduz de maneira critica e
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dissuasora, em Socrates € o instinto que se converte em critico, a
consciénciaem criador —umaverdadeiramonstruosidade per defectum
[por debilidade]! (NT 13) .

A inversdo das fungdes da consciéncia e do instinto resulta na
supervalorizagcdo daverdade e dalégica

Um sintoma dessa condicdo fisioldgica ou fisiopsicolégica € a
negacdo davida. Ao dizerem que avidan&o val e nada, os grandes sabios estao
avaliando-a, mas, paraNietzsche, essaavaliacdo ndo pode ser verdadeira(Cl O
problemade Socrates 2). Eis aqui um conceito fundamental para entendermos
afisiopsicologia nietzschiana: a vida ndo pode ser avaliada.’? As apreciaces,
desfavoraveis ou mesmo favoraveis, davida sdo apenas sintomas. Poderiamos
acrescentar: avidaé paraser vivida, ndo podemos nos apartar delaparaavalia
la. Por isso, juizos sobre ela séo apenas sintomas:. de crescimento de poténciae
alto grau de hierarquizacéo, se favoravel; de declinio de poténcia e anarquia
dosimpulsos, se desfavoravel. Mas o que é vida para o fil6sofo alem&o? E um
processo ou fluxo continuo de lutaentreimpul sos por mais poténcia, em outras
palavras, vontade de poténcia. E por esse motivo que o “fisioldgico”, em
Nietzsche, ndo pode ser confundido com o bioldgico: o aspecto mais gera da
realidade ou daefetividade (Wirklichkeit) étendénciaaaumento de poténcia. E
por isso também que avidando pode ser avaliada, ndo ha nada que possa estar
forado vir-a-ser paraemitir valores sobre o proprio processo dinamico. Sobre
isso, Nietzsche assevera: “[...] o valor da vida ndo pode ser avaliado. N&o por
um vivo, pois ele é parte, € mesmo objeto de litigio, e ndo o juiz; ndo por um
morto, por outros motivos’ (Cl O problema de Socrates 2). N&o ha como um
organismo se por a parte, condi¢cdo para uma avaliacéo, do proprio processo
vital. Porque avidaé um processo ininterrupto de busca por mais poténcia, ou
sgja, vontade de poténcia, podemos entender afisiopsicol ogianietzschianacomo
fazemos. Um organismo (conjunto de impulsos) que obtém sucesso, ou sgja,
mais poténcia, € saudavel, enquanto outro que malogra € mérbido.

Neste momento de nosso artigo, gostariamos de fazer uma peguena
observac&o sobre um aspecto do texto de Montinari ja citado anteriormente.
Esse autor propde que a desisténcia do projeto de Vontade de poténcia em
favor de Transvaloracdo de todos os valores marca também uma mudanca
conceitual muito importante: asuperacéo de um sistemabaseado navontade de

1 Segundo traducéo de J. Guinsburg.
2 Souza, em sua traducdo de “Crepusculo dos idolos’ (nota 23), lembra que um dos alvos
dessa criticaé o livro O valor da vida (Der Wert des Lebens, 1865), de Eugen Duhring.
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poténcia pelo pensamento do eterno retorno (MONTINARI, 1997, p. 87-90).
Este Ultimo conceito evitariaas caracteristicas metafisicas do primeiro. Embora
n&o sgja o objetivo deste trabal ho refutar ou corroborar ainteressante proposta
de Montinari, ano¢do de vontade de poténcia é central naleitura que fazemos
da fisiopsicologia de Nietzsche, que, por sua vez, é a chave da interpretacéo
que estamos fazendo de “ O problema de Sécrates’. Achamos que entender a
fisiopsicol ogianietzschianacomo “morfol ogia e teoriado desenvol vimento da
vontade de poténcia’ (ABM 23) ndo faz dela uma sistemética ou sistema
metafisico. A razdo disso € o critério pelo qual os sintomas das configuracdes
deimpulsos ou forcas sao avaliados, um critério que, ele mesmo, ndo pode ser
realmente avaliado: avida. E vida é vontade de poténcia (ZA 11 “Dasuperacao
des”). E mais, ndo hanada, de caréter inteligivel, além de vontade de poténcia
(ABM 36). Dizer que a vida ndo pode ser avaliada é afirmé&lata qual faz o
pensamento do eterno retorno: afirmar avidanas alegrias e nas desgragas. Nao
vemos, portanto, diferenca de status, neste contexto e segundo nossa
interpretacdo da fisiopsicologia nietzschiana, entre a vontade de poténciae o
eterno retorno aplicados a“ O problema de Socrates.”

Como todos os maiores sabios, Socrates eradecadente, avaliavaa
vida como um entrave, uma doenca. Desse modo, eles ndo deveriam ser
considerados sabios, mas o foram pelatradicao metafisica (Cl O problemade
Sbcrates2). Em*“ O problemade Socrates’ § 3, temos a guns sintomas que uma
perspectivadualistaconsiderariafisicos ou biol 6gicos— é agui que ainfluéncia
de Féré aparece nitidamente. Além de plebeu, Sécrateseramuitofeio. A feiura,
afirma o fil6sofo alemdo, seria sintoma de mesticagem ou de decadéncia. No
primeiro caso, que também acaba sendo considerado um caso de decadéncia,
insinua-se que o filésofo seria um falso grego, e, consequentemente, ndo
aristocrata. No pensamento nietzschiano, o0 “nobre” é aquele que afirmaavida
e“plebeu”, aquele que anega. Um desenvol vimento decadente poderiaproduzir
criminosos. A tendénciacriminosade Socratesteriasido percebidaem seu rosto
por um estrangeiro, o qual disse que o filésofo era um monstro e que possuia
todos os vicios— o que ndo foi contestado.™®

13 Em Tusculanas 1V eV, Cicero relata o seguinte episodio: o fisionomista trécio Zopiro,
considerado o introdutor da fisiognomia, teria dito a Socrates que ele era uma caverna
paratodos os piores desejos: mulherengo, estdpido, idiota, etc. O fil dsof o teriarespondido:
“1sso é verdade, mas me tornei senhor sobre todos esses desejos’. Nietzsche utiliza essa
resposta como indicio de que Sdcrates sabia de sua doenca: a anarquia dos impulsos (Cl
O problema de Socrates 9).
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Essa profusdo de vicios indica anarquia de instintos, ou seja,
segundo nossainterpretacdo, umaconfiguracdo deimpul sos nagqual nenhum
prevalece e domina 0s outros, 0 que revela decadéncia. Além disso, mais
sintomas sdo apresentados em “O problema de Socrates’ § 4, os quais
poderiam ser considerados psicol6gicos ou morais. Sao eles: alucinacdes
auditivas (o daimon), exagero nas atitudes (a exacerbacéo da ldgica, por
exemplo), amaldade do raquitico (provavelmente aironia socratica). Porém,
o sintomamais bizarro é aequiparagdo “ Razdo = Virtude = Felicidade’, pois
se contrapde a cultura grega elevada.** Essa equacdo, que iguala verdade e
bem absolutos com afelicidade, denuncia a necessidade de valores fixos em
detrimento da aceitacdo do vir-a-ser, aincapacidade do organismo decadente
suportar sua propria finitude e mudanca.

Em lugar do gosto “aristocrético” pelaluta e da vivénciatrégica
(dionisiaca), afilosofiasocréticaoferece adialética(Cl O problemade Socrates
5e6). O filésofo alemao vé isso como aascensdo da“ plebe”, isto é, daqueles
gue negam avida, dos decadentes. Dai aacusacdo contra Socrates de corromper
ajuventude: adial éticando participadasboasmaneiras. Nao € proprio do estilo
aristocrético expor as razfes de seus atos e pensamentos. O “nobre” (o grande
homem) ordena, ndo precisa provar ou fundamentar nada. Se a dialética era
ridicula aos olhos dos helenos antigos, por que foi levada a sério? Porque ndo
havia nenhuma outra saida para a decadéncia dos impulsos dagueles que a
criaram. Maso maisimportante: Socrates e seus seguidores ndo eram os Unicos
decadentes, Atenas era decadente (Cl O problema de Sécrates 9). A dialética,
para Nietzsche, € tdo ineficaz que seu uso sO se justifica quando ndo ha outro
instrumento, quando a situagao é desesperadora. Ela é atentativa desesperada
de configuragdes de impulsos em dissolucéo para encontrar um porto seguro,
0uU Sgja, paradeter o vir-a-ser, paraencontrar algo de fixo (0s conceitos eternos
e absolutos) e manter as coisas como sao. Enfim, tenta-se deter a consumacéo
dadecadéncia, o proprio desaparecimento.

A dialéticaémaisdo que um recurso desesperado de conservacao
do mesmo: é uma forma de vinganca (Cl O problema de Socrates 7). Os
decadentes ressentem-se contra aguel es cujos impul sos estdo em crescimento
depoténcia(os*nobres’), que precisam ser despotencializados (depotenzieren).

4 N&o apenas a sabedoriatragica, mas também ao espirito aristocratico. Sobre aoposi¢éo entre
o nobre Cdlicles e Sdcrates, no didlogo Gorgias, FREZZATTI, 2006¢c. Numa variante, no
manuscrito Mp XV1 4, Nietzsche escreve: “ A equagdo mais antiga seriaa seguinte: Virtude
= Instinto = Inconsciénciaradical” (COLLI; MONTINARI, 1996, p. 119; KSA 14, p. 414).
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Ao ridicularizar seu interlocutor, pois ele deve provar que ndo € irracional, a
dial éticamostra que é impiedosa. Entretanto, apesar de todas suas deficiéncias
e seus problemas, esse procedimento, assim como Socrates, produziu fascinio.
O esperto filésofo utilizou, de forma atraente — erética® -, do gosto grego pela
disputa (agon), atraindo também, assim, os “nobres’: adialéticaé umanovae
erdtica espécie de agon (Cl O problema de Socrates 8).

Contudo, como, apesar de sua feiura, de sua morbidez, de seu
procedimento que afrontava o estilo “nobre”, o mestre de Plat&o imp0s sua
filosofiadecadente? V oltemos ao que dissemos antes: Socrates nao erao Unico
organismo decadente — toda Atenas sucumbia em meio ao cansaco davida.*®
Ele descobriu que asuadecadénciando eraum caso isolado, masque aanarquia
dosinstintos ja estava instalada por toda a parte, na“nobreza”’ inclusive (Cl
O problemade Socrates 9). A grande esperteza socraticafoi perceber que sua
estratégia de conservagdo serviria como remédio para todos. Na luta de
impulsos por mais poténcia, todo impulso tende a ser senhor, a dominar os
outros, mas, na anarquia de impulsos, ndo ha nenhum que consiga isso. A
culturaateniense tornava-se descaracterizada, sem estilo préprio, tudo passava
a valer com o mesmo peso e qualquer influéncia estrangeira acabava se
sobressaindo. Havia necessidade de algo forte para exercer o controle. Por
isso, apesar de tudo, a proposta socréticavingou. Paraacalmar aguerraentre
osimpulsos, algo que um organismo despotencializado n&o suporta, foi preciso
aexacerbacdo do | 6gico, do tedrico: tudo deve se submeter averdade absol uta,
gue é fixa e racional, mas principal mente transcendente — remete a um outro
lugar e aoutras condicdes, perfeitos e ndo ameacadores. Rejeita-se, comisso,
o0s instintos humanos e o préprio mundo.

A exacerbaco daracionalidadefoi aunicasaidapossivel: aférrea
ligagdo entre verdade e moral erao medicamento possivel e eficiente. Socrates,
especialmente apos morrer “ pelaverdade’, torna-se um model o aser imitado, a
luz da raz&o que age contra os apetites obscuros (Cl O problema de Socrates
10). Qualquer concessdo aosingtintos eraassociadaafalsidade, aovicio, afeiura
e, consequentemente, ainfelicidade navidaapds amorte.

15 A atragéo erética pode ser entendida aqui no mesmo sentido encontrado em O banquete de
Platéo: a atragdo, o desejo pela verdade. No entanto, h& também um aspecto irénico de
Nietzsche ao associar esse erotismo dial ético ajovens e rapazinhos e definir Sdcrates como
um grande erético (grosser Erotiker) (CI O problema de Socrates 8).

6 | embremos que, na época de Socrates, Atenas estava em guerra contra Esparta e acabou
sitiada por vérios anos. Devido a suaforga naval, o mar era sua porta principal.

Rev. Filos., Aurora, Curitiba, v. 20, n. 27, p. 303-320, jul./dez. 2008



O problema de Sdcrates 317

Entretanto, a solugdo socrética ndo era realmente uma cura. A
receitado médico Socrates eraumailusdo que se transformou naguel ade todos
os filésofos e moralistas: a crenga de que se pode escapar da décadence por
meio de uma guerra contra ela. Em outras palavras, ndo é possivel o
melhoramento do homem pela moral de valores absolutos. “Toda moral do
melhoramento, também acrista, foi um mal-entendidol...]” (Cl O problemade
Socrates 11). Umaconfiguragdo de impul sos fracando se torna potente devido
a0 homem se pretender “bom”. O fluxo agonistico por mais poténcia ndo tem
finalidade, ndo sofre influéncia externa (ndo haum “fora’!), ndo ha arbitrio. E
a propria dindmica impulsiona que modifica uma condicdo “fisioldgica’ ou
fisiopsicol égica. O que se conseguiu foi mudar aexpressdo dadecadéncia, isto
€ amanerapelaqual ossintomas apareciam. O que se pretendiacura, portanto,
nao era nada mais do que sintoma do préprio cansaco vital. A verdade atodo
custo é sintoma de degeneracéo de um conjunto de impul sos, atentativa de se
fixar em algo e se conservar. Vida, porém, é vontade de poténcia, ou sgja,
movimento continuo de autossuperacdo (ZA 11 Dasuperacdo desi). A negagdo
dosinstintos é doenca, mas “ enquanto avidaeleva-se, afelicidade éigual aos
instintos” (Cl O problemade Socrates 11).

Socrates, nos seus instantes derradeiros, disse que avidaerauma
doenca porgue ele mesmo estava doente (Cl O problema de Socrates 12). E
sabia muito bem disso. N&o foi Atenas que condenou o fil6sofo, ele levou a
Ekklesia a dar-lhe a cura definitiva— a cicuta. A decadéncia dos organismos
(conjuntos de impulsos ou forcas), ou seja, a impoténcia €/ou a falta de
hierarquizacdo dosimpul sos, ndo € umaquestdo resol vida pela pretensa vontade
humana. A luta dosimpulsos por mais poténcia ndo determina para sempre 0s
dominadores e 0os dominados, pois sua dinamicaincessante faz com que esses
papéi s serevezem. Um organismo decadente deve ser absorvido por hierarquias
mai s potentes: s assim pode superar sua condicdo e se modificar.

A fisiopsicologia de Nietzsche: analise de sintomas
e vida enquanto processo continuo de autossuper acao

O procedimento da fisiopsicologia nietzschiana inicia-se na
verificagdo dossintomase, através darelacéo que el es estabelecem com avida,
infere a condicdo “fisiolégica’ do organismo, isto é, de uma configuracéo de
impulsos, sgja ela um filésofo, uma cidade ou uma cultura. Eis 0 uso que
Nietzsche faz da vontade de poténcia como interpretacdo e ndo como um

Rev. Filos., Aurora, Curitiba, v. 20, n. 27, p. 303-320, jul./dez. 2008



318 Wilson Antonio Frezzatti Jr.

fundamento: esse conceito ndo é um principio metafisico do qual todo o resto é
deduzido ou derivado. Por isso, anocéo de vontade de poténciando produz um
sistema: o fisiopsi col ogista ni etzschiano ndo verificadiretamente as condicbes
fisicas e o comportamento do objeto deinvestigacéo; no limite, néo hamedidas
guantitativas de poténciaou de grau de hierarquizacdo dosimpul sos. Nietzsche
também ndo é um cientista.

O pressuposto axial desse procedimento é o conceito de vida
enquanto processo continuo de autossuperagcdo. Os sintomas S0 quai squer
producdes humanas. filosofia, arte, ciéncia, politica, etc. Asrelagdes que essas
producdes estabelecem com a vida € o que define a condicdo de determinada
configuracdo de impulsos — ndo o contrario, as condi¢bes do conjunto de
impul sos n&o s&0 o primeiro passo, aprimeiraverificacdo. O que tem sentido €
“um organismo é doente porque negaavida’ e nao “um organismo negaavida
porque édoente”. Se, por exemplo, umafilosofiaafirmao movimento do mundo,
afinitude do homem e amudanca de val ores, ela é producdo de um organismo
sadio e, portanto, com impulsos potentes e/ou bem hierarquizados. Se essa
filosofiaafirmaafixidez do mundo, ainfinitude ou adivindade daa mahumana
e propde val ores absol utos, elaé producéo de um organismo doente e, portanto,
com impulsos fracos e/ou pouco hierarquizados. O que tentamos fazer neste
artigo foi aplicar essas consideragdes na andlise que o filosofo alemédo faz de
Socrates, mais corretamente do tipo decadente Sicrates, em “O problema de
Socrates’. Traduzimos nostermos acimaaanarquiade instintos e adecadéncia
socratica, 0 que Nietzsche ndo faz de modo explicito. O grau de hierarquizacéo
e a poténcia dos impulsos (“morfologid’) e sua dinamica de elevacéo ou de
decadéncia (“teoria do desenvolvimento”) estéo presentes de forma nitida na
segunda parte de Crepuscul o dos idol os.

O termo “fisiopsicologia’ (Physio-Psychologie), sugerido pelo
proprio Nietzsche em ABM § 23, traduz melhor o carater do impulso ou da
forca— tendéncia a aumento de poténcia—do que ainfluéncia de suas leituras
cientificas sobre doencas. Assim, o fil6sofo alem&o rompe com a dualidade
corpo / ama e propde uma investigacéo, que se confunde com sua propria
concepcao de filosofia, direcionada a elevacéo da cultura,’” o que, para nos,
significa propiciar a agéo da capacidade criativa do homem, da capacidade de
renovacado de valores e conceitos.

17 Sobre a superagdo dadualidade cultura/ biologia e as condi¢des de el evagdo de uma cultura,
FREZZATTI, 20063, p. 245-291.
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