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Resumo

O objetivo deste texto é analisar a nogéo de sublimac&o em algumas obras
de Nietzsche e, mais do que isto, mostrar que esta questdo se encontra ja
NOS Seus primeiros escritos, agueles que eu denomino pela expressdo: “os
escritos trégicos’. Tanto em Nietzsche quanto em Freud, a sublimagao se
manifesta como um processo que, aparentemente, nada tem a ver com a
sexualidade mas que, em Ultimainstancia, encontrasuaexplicacdo naforca
das pulsdes sexuais. Em Nietzsche, porém, além de uma sublimagdo da
sexualidade, existe uma sublimac&o das pul sdes de destrui¢éo, ou de morte.
E sobre este Gltimo ponto que recai a énfase destas reflexdes.

Palavras-chave: Sublimag&o; Pulsdes; Crueldade; Construcao-destrui¢ao;
Vontade de poténcia.

Abstract

This text aims at analyzing the notion of sublimation in some
Nietzsche’s works. More than that, however, it wants to show that
this question can already be found at the very beginning of his
production, which I designate by the expression: the “tragic
writings”. In Nietzsche as well as in Freud, the sublimation
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manifests itself as a process that, apparently, has nothing to do
with sexuality. Nonetheless, its last reason is to be found in the
force of the sexual drives. Moreover, besides a sexual sublimation,
there exists, in Nietzsche, a destructive or death drives
sublimation. Therefore, emphasis is place upon this last point.

Keywords: Sublimation; Drives; Cruelty; Construction-
destruction; Will to power.

I ntroducao

Sabe-se hoje, apartir dosrecortes de datacéo operados pelaedicdo
Colli-Montinari sobre a obra de Nietzsche, que a expressdo “vontade de
poténcia’ aparece, pelaprimeiravez, num fragmento péstumo de fim 1876—
verdo 1877.* Nas obras publicadas pelo autor, iremos encontrar esta mesma
expressdo somente em 1883, em Assim falou Zaratustra.? Resta, contudo,
gue emboraaexpressdo como tal sd tenhavindo apublico noterceiro e tltimo
periodo produtivo do filésofo, a problematica das forcas e das relagdes de
forcas € aquela que realmente caracteriza, permeando-os, pontilhando-os e
atravessando-os de maneira radical, todo o pensamento e toda a escrita do
solitério de Sils-Maria. Os esguemas, de um modo geral, costumam ser
subjetivos e arbitrarios, sobretudo quando se tenta aplica-los a uma obra téo
dispersae*contraditoria” como o € aquelade Nietzsche, cujaescrita, ou cujo
texto, se desenrola através de incessantes rupturas, retomadas, reval oragoes,
reinterpretacdes, releituras e repeticdes. Mas pelo fato mesmo de o texto
nietzschiano per-fazer-se através de uma dinamica iterativa que,
paradoxa mente, criaum novo texto, é possivel seguir, nas suas grandeslinhas,
as principais tendéncias e 0s principais temas que recorrem no seio desta
descontinuidade e re-inscrigéo de valores.

1 KSA 8, p. 425. Retenha-se ainda que todas as palavras em itdlicos nas citagdes que eu fizer
daobrade Nietzsche se encontram como tais no original, exceto quando setratar de palavras
estrangeiras ou quando houver meng&o explicita da minha parte.

2 Cf. Dos mil eum alvos (Primeira Parte); Da superacéo de si; Daredencéo (Segunda Parte).
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Assim, poderiamos dizer, esquematicamente, que 0S primeiros
escritos, que coincidem com o inicio de suas atividades professorais na
Universidade de Basiléia (1869), sGo marcados pelas andlises em torno da
tragédia e da culturagregas. Dentre esses textos sobressaem: O nascimento da
tragédia (1872), O Estado grego (1872), Ajusta emHomero (1872), Afilosofia
na época tragica dos gregos (1873), O drama musical grego, Socrates e a
tragédia e A visdo dionisiaca do mundo, todos de 1870. Mas dentro deste mesmo
primeiro periodo jase verificaumainflexao de perspectiva que se exprime nas
guatro Consideracfes extemporaneas (1873 —1876), de sorte que, tomados
conjuntamente, os textos desta primeirafase tém por temasaarte eacultura, a
metafisicaeaciéncia, amoral eareligido, apsicologiaealinguagem. Todavia,
€ a problemética da estética e da cultura em geral que domina aquilo que eu
designo pela expressdo “os escritos tragicos’, enquanto as Consideracdes
extemporaneasirdo deslocar 0 acento paraaquestdo dacivilizac&o europeiae,
em particular, dacivilizacdo alemado século X1X.2 No periodo detransi¢ao, se
operaumareval oracéo naobra nietzschianacom apublicacéo dostrésvolumes
gue hoje compdem Humano, demasiado humano. Nestestréslivros, queforam
publicados separadamente: Humano, demasiado humano (1878), Miscelanea
de opinides e sentencas (1879), O andarilho e sua sombra (1880), é evidente a
énfase que recal sobre amoral de tipo utilitaria e sobre a tradic¢do hedonistica
que se deixa mais ou menos resumir pela férmula: “evitar a dor e procurar o
prazer”. Deve-se, no entanto, ressaltar que estes escritos encerram mais
paradoxos e ambiguidades que uma primeiraleitura poderialevar aimaginar.

O terceiro e ultimo periodo que, sob certos aspectos, ja comeca
com Aurora (1881), retomara o tema da estética que, juntamente com o da
cultura, caracterizava os “escritos tragicos’. Mas € também nesta Gltima fase,
que se estendera até o ultimo ano da vida produtiva do filésofo (1888), que
Nietzsche se revelard um mestre consumado na arte de analisar, auscultar,
dissecar e diagnosticar adinamicadasforcas e dasrelacBes deforcas que estéo
abase dos diferentes val ores. Neste Ultimo periodo, portanto, que inclui, além

3 Convém notar adistincéo que efetua Nietzsche nesses escritos, e no Nascimento da tragédia
em particular, entre os termos Kultur e Zivilisation. O primeiro designa o conjunto das
producdes culturais e materiais de uma determinada época, de um determinado povo ou de
uma sociedade. Quando, porém, o autor emprega a palavra Zivilisation, ou Civilisation, ele
quer significar o requinte excessivo e decadente de umaKultur, ou Cultur. Todavia, no capitulo
18 de O nascimento da tragédia, ele se serve daexpressao alexandrinischen Cultur (civilizaggo
alexandrina) para justamente criticar a decadéncia do mundo moderno europeu que, na sua
perspectiva, teve origem no modelo socrético do homem tedrico.
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de Aurora, A gaia ciéncia, Assim falou Zaratustra, Para além de bem e mal,
Genealogia da moral, O caso Wagner, Crepusculo dos idolos, O Anticristo,
Ecce Homo, Nietzsche contra Wagner e os fragmentos postumos, retornam
aqueles temas e aguelas intui¢ces que despontaram e se elaboraram desde os
primeirissimostextos. Contudo, estes mesmos temas e estas mesmasintui coes
serdo reval oradas, reinterpretadas, transformadas e explicitadas na perspectiva
do conceito fundamental davontade de poténcia e dasrelacfes deforgas que a
determinam e s&o, por suavez, por ela determinadas.

A vontade de poténcia € ambigua na medida em que ela se
manifesta como vontade de expansdo, de incorporacdo, de apropriacéo, de
construcdo, mas também, e por isso mesmo, de aniquilamento, de destruicéo e
— n&o menos importante ainda — de autodestruigdo. Esta vontade se encontra
também, como deixei pressupor no inicio destas reflexdes, nos “escritos
trégicos’, porquanto acivilizagdo grega se edificou, segundo Nietzsche, sobre
um embasamento de crueldade, de destruicéo, de sofrimento, de anglstia e,
consequentemente, de vol Upiae gozo. Naconcepgao nietzschiana, ndo somente
acivilizacdo grega, mas toda civilizacdo ja € um monumento, uma expressao
ou um sintomade como aforcae aenergiagque emanam das pul sdes de destrui¢céo
foram desviadas, elevadas, enobrecidas, espiritualizadas ou, numa palavra,
sublimadas. Resta, portanto, analisar em que medidaasublimac&o das pulsdes,
tal como Nietzsche a intuiu e desenvolveu, diz respeito néo somente a uma
sublimac&o das pulsdes sexuais, mas também, e talvez principamente, das
pul sdes de agressdo ou de destruicao.

Da sublimagéao em Nietzsche e em Freud

Convém primeiramente notar que o adjetivo “sublime” evoca,
como todos sabem, tudo aquilo que éfino, leve, refinado, elevado, espiritual, e
gue o substantivo “sublimacao” é utilizado em quimicaparadesignar apassagem
de uma substancia do estado sdlido diretamente para o estado gasoso. Por
analogia, Freud introduziu este termo em psicandlise para significar as acdes
humanas que, embora ndo tendo uma relagdo direta com a sexualidade,
encontram sua Ultima explicacdo na forca da pulsdo sexual. Ha, portanto,
sublimac&o quando a energia libidica é desviada para um outro avo, cujas
expressdes principais so a atividade artisticae ainvestigacdo intel ectual. Este
ultimo sentido j& se achava presente ndo sO nos primeiros textos de Nietzsche,
mas também naqueles que marcardo a segunda e a terceira fase de sua vida
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produtiva. Todavia, antes mesmo que Nietzsche e Freud dessem a palavra
“sublimagdo” o significado pelo qual elasetornariamais conhecida, constata-
seasuaexisténcianaliteraturaaemadal dade M édiaatravés de umaadaptacdo
do verbo latino sublimare. Ela ja se encontrava igualmente em autores t&o
diversos quanto Goethe, Novalis e Schopenhauer. Goethe, por exemplo, adverte
gue ndo se devem trazer para o palco sentimentos e agdes tais como sdo
experienciados na natureza. Estes fendbmenos, conclui o poeta, devem ser
“elaborados, preparados, sublimados’.* Em Blitenstaub, escreve Novalis:
“Assim como 0 mundo &, de certo modo, um depdsito de natureza humana,
assim também o mundo dos deuses é del e a sublimacao. Eles se produzem uno
acto” (NOVALIS, 1955, § 96).

Nas suas avaliacbes sobre as relagbes que se verificam entre
Nietzsche e Freud quanto a noc¢do de sublimacdo, os intérpretes se dividem
entre um extremo e outro. Para Walter Kaufmann, Nietzsche simplesmente
antecipou o uso que desta palavrafaria Freud, enquanto Ofelia Schutte vé tao-
somente uma semel hanca superficial entre asteorias desenvolvidas pelos dois
autores. Schutte declara, ndo totalmente sem razéo, que para Nietzsche “a
sublimag&o da energia sexual ndo € sendo uma das diversas manifestacdes do
processo criativo da Selbstiiber windung, subjacente atodas asformasdevida’
(SCHUTTE, 1984, p. 207). A Selbstiiberwindung (superacdo de si) deve ser
compreendida, na perspectiva nietzschiana, ndo como um alvo determinado a
ser alcancado, mas como um processo que ndo conhece nem comeco nem fim,
porguanto ele ndo cessa de recomecar, de se renovar e de se afirmar a partir e
atravésdapluralidade deforcas e, consequentemente, devaloreseinterpretacoes.
Ora, a ambiguidade fundamental da civilizagdo, que pressupde a renincia a
satisfacdo das pul sbes, consi ste preci samente em que se é continuamente levado
amudar de fantasmas e, assim, atorna-los mais “espirituais’, mais “nobres’,
mais “finos’, mais“elevados’, mais “sublimes’. De sorte que a sublimacéo é
simultaneamente impedimento e passagem para o gozo, ou paraum incremento
de gozo. A este propdsito, Lacan observa que, para Freud, a satisfagdo que
acarretaasublimacdo pode apresentar-se como satisfacdo da pulsdo namedida
mesma em que ela é inibida quanto a sua meta, ou sgja, enquanto ndo alcanca
nenhum obj etivo preciso, definitivo ou determinado. Resta, contudo, completa
Lacan, que a sublimac&o ndo deixa de ser uma satisfacdo da pulséo, eisto sem
gue hgjarecalque (LACAN, 1973, p. 151).

4 In Deutsches Worter buch von Jacob Grimmund Wilhelm Grimm, zehnter Band, |V. Abtellung,
Leipzig, Hirzel, 1942, art. Sublimieren.
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Nietzsche, a exemplo do que fard Freud mais tarde, recorre
frequentemente aimagens que evocam o desvio daenergiasexual parao dominio
dacriacdo artistica, religiosa, cultural ou, em suma, paraaesferadalinguagem.
Assim, em Sobre verdade e mentira no sentido extra-moral, escrito em 1873, 0
instinto que impulsiona 0 homem a criar metaforas € tdo fundamental e tao
essencia paraaexisténciaque, ignoré-lo, equivaleriaaignorar o proprio homem.
Tal instinto ndo se acha submetido averdade; dificilmente dominével, eleé, no
maximo, desviado para uma nova meta, cujas producdes evanescentes, sob a
forma de conceitos, permitem construir um novo mundo: um mundo regular,
ordenado, firme, resistente e estavel, cujo aspecto lembrao deum castelo ou de
uma praca forte. Mas este instinto — embora Nietzsche ndo se refira
explicitamente a0 instinto sexual — pode igualmente extravasar-se através de
outrosmeios. “ Ele procuraum novo territério parasuaatuagdo e umoutro leito
derio, e 0 encontrano mito e, em geral, naarte” (VM).

Em Freud, a metéfora da via de escoamento ja se acha presente
nos Trés ensaios sobre a teoria sexual (1905), onde ele se interroga sobre a
génese da obra de arte e sobre 0 processo civilizador em geral. A razéo para
isto, explica o inventor da psicandlise, reside nas proprias mocoes sexuais
infantis, cujo afluxo continua agindo mesmo durante o periodo de laténcia e
cuja energia sexual € integralmente, ou em parte, desviada para outros alvos
(FREUD, 19993, p. 78-79). Esta mesma metéafora recorrera em Mal-estar na
civilizacao (1930), onde retornaraigua mente a questéo do individuo e danéo-
satisfacdo das pulsdes que exige todaobra de civilizacgo. Defato, aqui entram
em jogo outras pulsBes ou outras mocdes que deslocam, desviando-as e
modificando-as, as condi¢des necessarias para a sua satisfacdo. Neste sentido,
acentuaFreud, asublimagéo das pul sdes constitui um dostragos mais marcantes
do desenvolvimento das civilizacdes; € ela efetivamente que permite as
atividades cientificas, artisticas e ideoldgicas representarem um papel téo
proeminente na vida dos seres ditos civilizados (FREUD, 1999b, p. 457).

Da sublimacao sexual

Como se pode observar, tanto em Freud quanto em Nietzsche, a
sublimacdo remete, em Ultimainstancia, asforcaseaenergiasexua doindividuo
gue sdo desviadas, deslocadas, €levadas e transfiguradas em produtos que,
aparentemente, nada tém a ver com a sexualidade. Ja num esbogo de inverno
1869—primavera 1870, em vistade um livro que, sintomaticamente, seintitularia
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Sicrates e o ingtinto, deparamos com umasubdivisdo, onde selé: “ Conceito de
amizade. Pulsdo sexual idedlizada’ (KSA 7, p. 79). E no entanto em Miscel anea
de opiniBes e sentencas, publicado em 1879, que Nietzsche explicitamente
associara a sublimacéo a sexualidade, assinalando-lhe portanto um dos
significados que hoje ela possui. De resto, 0 aforismo 95 desta mesma obra,
quetem precisamente por titulo Amor, seconclui nestestermos. “ etodosaqueles,
osinumeraveis, que sofrem de umaauséncia de amor por partede seuspais, de
seus filhos ou de seus bem-amados; mas, principalmente, os seres de uma
sexualidade sublimada encontraram no cristianismo o que lhesfaltava.”

Curiosamente, no primeiro paréagrafo de Humano, demasiado
humano (1878), Nietzsche se refere ao processo quimico da sublimacao para
significar a volatilidade, a sutileza, a gradacdo e o carater de inclusdo que
encerram todo sentimento etodarepresentaco. Ele comecaeste texto desferindo
um ataque contra o0s velhos preconceitos da concepcao metafisica e popular,
segundo os quais algo ndo pode originar-se de seu contrario, por exemplo, 0
racional doirracional, o sensivel do inerte, o altruismo do egoismo, a verdade
doerro, oldgicodoilbgico. Parapaliar essas dificuldades ou, mais exatamente,
para esquivé-las, a metafisica — enfatiza o filésofo — negara até entéo a
possibilidade de que um desses fenbmenos pudesse engendrar 0 seu contrario.
Antes, elateriaadmitido, para as coisas consideradas superiores, uma origem
nobre, divina e como que desencadeada direta e imediatamente da “ coisa em
si”. Ora, parao autor de Humano, demasiado humano, ndo existe, arigor, nem
condutaaltruisticanem contemplacéo perfeitamente desinteressada, porquanto
tanto uma quanto a outra ndo sao sendo “ sublimacdes nas quais o0 elemento
fundamental parece quase que volatilizado, revelando a sua presenca somente
amaisfinaobservagdo.” Por conseguinte, conclui Nietzsche, tudo isso acarreta
a necessidade de uma quimica das representagdes e dos sentimentos morais,
religiosos, estéticos, como também das emogdes existentes nas grandes e nas
pequenas correntes dacivilizacdo atual .

Num texto escrito trés anos depois (primavera-outono 1881), ele
voltard a falar de uma sexualidade sublimada, mas atribuindo-a, desta vez, &
concepcao de Platéo. Antes, porém, ele observa que quando umaimpulsdo se
intel ectualiza elaadquire, sob novas denominagdes, umaatragdo e umaseducdo
diferentes que lhe conferem, por assim dizer, uma estimae umavisao até entéo
desconhecidas. E curioso, portanto, constatar que o fil sofo associaasublimagéo
a0 problema da linguagem e a nova perspectiva sob a qual ela passa a ser
considerada. Ndo menos notével é vé-lo gjuntar, logo em seguida, que certas
impulsdes, como a impulsdo sexual, sdo suscetiveis de um refinamento pelo
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intelecto, tais como o amor pela humanidade, a veneracdo por Maria e pelos
santos, 0 entusiasmo, a exaltacdo artistica, etc. O préprio Platdo, conclui
Nietzsche: “entende que o0 amor pelo conhecimento e pela filosofia seria uma
impulséo sexual sublimada” (KSA 9, p. 496).°

Ocorre também a Nietzsche considerar a propria natureza como
um fendmeno que exprime ou imita a atividade artistica, porquanto as suas
forgasintervém incessantemente no reino animal abragando, também, asesferas
do humano. Estasforcas atestariam que, com o organico, comegaigual mente o
processo artistico. Mas ndo somente o mundo organico, 0 inorganico também,
através de suas transformacfes quimicas, poderia ser a manifestacdo de uma
tendénciaou de umaimpulsdo artistica, mimética, reprodutora(KSA 7, p. 437).
Por conseguinte, a moral e a arte — enquanto meios pelos quais o0 sujeito
transforma, transfigura e, de certo modo, se apropria da natureza— se revelam
como fendmenos que se confundem, se penetram e se completam na prépria
dindmicadasublimacéo: “A lutacontraa‘ sensualidade’, através davirtude, é
essencialmente de natureza estética’ (KSA 7, p. 435).

Ora, se a sublimag&o em Nietzsche se manifesta também, a
exemplo do que desenvolvera Freud mais tarde, como um processo de carater
sexual, e se ela se encontra agindo no seio da propria natureza, cabe agora
perguntar pelo papel que representa a sublimag@o enquanto expresséo das
pulsdes de destruicdo que, por sua vez, remetem ao conceito fundamental da
vontade de poténcia.

Da sublimacao na e da crueldade

A resposta a estainterrogacao deve efetivamente ser buscada ja
no inicio da primeirafase e, mais precisamente, nos escritos tragicos, cujos
textos fazem ressaltar a tendéncia a crueldade e ao aniquilamento como
caracteristicas proprias do periodo arcaico e dostempos pré-homeéricos. “ Aqui,
0 nosso olhar mergulha nos abismos do 6dio” (KSA 1, p. 784). E, de fato,
esses primeiros escritos tratam de artistas, de guerreiros e conquistadores
transbordantes de poténcia, de salde, de volUpia e instinto de destruicéo.

5 Grifos do autor. — O texto de Platdo ao qual Nietzsche faz alusdo parece ser O Banquete,
208a-212a. Num fragmento postumo de fim 1886-primavera 1887, ele escrevera um longo
texto intitulado: A vontade de verdade, onde trata igual mente da sublimag&o que se achana
visdo artistica, cientifica, moral ereligiosado mundo. KSA 12, p. 254-258.
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Assim, jano capitulo 3 de O nascimento da tragédia surge a pulséo apolinea
do belo que cria 0 mundo olimpico a partir de uma hierarquia titanica dos
deuses do terror. Essa civilizagdo apolinea comeca, segundo Nietzsche, por
desmoronar o reino dostitas, por desbaratar a morada de seres gigantescos e
edificar monumentos a sua propria vitéria. Apolo, que é o deus escultor e,
portanto, o deus da medida, da forma, da harmonia e da bela aparéncia pode
também transmudar-se numa divindade terrivel, plena de célera e de mal-
humor. Certo, ele santifica e purificao Estado: “Mas ele comega, como esta
indicado no inicio dalliada, por arremessar suas flechas contra os muares e
0s cées. Em seguida, fere os proprios homens, e por toda parte flamejam as
fogueiras repletas de cadaveres’ (KSA 7, p. 347).5 Como se pode ver, estes
atributos parecem mais adaptar-se a figura de Dioniso, que é a divindade da
destruicéo, da ebriedade, do éxtase e do frenesi, do que propriamente aquela
do deus da luminosidade, das formas plésticas e da bela aparéncia. Convém
no entanto relembrar que o apolineo e o dionisiaco ndo podem ser pensados
separadamente, porquanto eles se pertencem essencial mente, radical mente,
fundamental mente: oraem luta aberta, orareconciliadas, estas duas divindades
nao cessam porém de manifestar 0 gozo dasforgas procriadoras e destruidoras,
avolUpiado eterno criar e do perpétuo aniquilar.

Navisdo dos escritostréagicos, acivilizagdo helénicafoi edificada
sobre um fundamento de violénciae crueldade; donde 0 gozo experienciado na
tragédia, nas competicdes e nos refinamentos da arte em geral. Esta questao,
Nietzsche ird retomé-la em Para além de bem e mal, onde ndo somente a
civilizac&o grega, mastambém quase tudo aquilo que se denomina“ civilizacéo
superior” é visto como mergulhando suas raizes num fundo de crueldade que,
no entanto, as méascaras, os disfarces e as metamorfoses das propriasforgas que
0 constituem ndo param de espiritualizar, de elevar, de enobrecer e sublimar.
Dai aveeménciacom que o filésof o compl eta a sua observacdo: “ Esse ‘animal
feroz' ndo foi de modo algum abatido, ele vive, ele prospera, €le somente — se
divinizou” (ABM 229).” Assim, 0 que esta a base da volUpia dolorosa que se
exprime na tragédia é o instinto de crueldade; o que age agradavelmente,
del eitosamente, nachamada*“ compaixao tragica’ e em tudo aquilo que ésublime

6 Ao lermos esta passagem, ndo podemos sendo quedar perplexos diante da afirmagéo de
Giorgio Colli, um dos organizadores da edi¢éo critica das Obras completas de Nietzsche,
segundo aqual o filésofo jamais considerou os aspectos terriveis de Apolo. La nascita della
filosofia, Milano, Adelphi, 1989, p. 18.

7 Vejatambém o parégrafo 230 da mesma obra.
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—que setrate dos enlevos e dos pruridos suscitados pelametafisica, do éxtase e
do gozo que experimentam os cristdos diante da cruz —, todos estes fenbmenos
retiram asuadocura, 0 seu mel, asuaseducéo, daguel eingrediente de cruel dade
gue neles seimiscui essenciamente, intrinsecamente (ABM 229). Dai também
podermos melhor entender esta afirmacdo de um fragmento gque se encontra
isolado e sem relacdo direta com os outros textos que o circundam: “O
refinamento da crueldade faz parte dasfontesdaarte” (KSA 11, p. 510)

Sempre que aflora a questdo do triunfo da civilizagdo helénica,
aflora simultaneamente aquela do desenvolvimento, do aperfeicoamento e da
purificacdio do mundo daarte. A interrogacéo que se colocaNietzsche: “ Como
esta vontadeterrivel é purificada e clarificada, isto &, dobrada e transformada
em pulsdes mais nobres?’, ele préprio a responde afirmando que é por uma
mudancano mundo darepresentacéo, ou “ pel o grande afastamento de seu alvo,
de sorte que umatensdo desmesuradaaobrigaaenobrecer-se” (KSA 7, p. 403).
Enobrecendo-se, estamesmavontade converter-se-adem génio militar, em génio
politico, em génio artistico ou, em suma, em vontade de competicéo. Eis a
razéo pelaqual o nascimento e aformacao da cultura grega séo concomitantes
com aquelesdajusta, do combate, darivalidade ou, parausar o termo grego, do
agon. Segundo Nietzsche, 0 agon se encontra presente nos pensamentos de
Heréclito, de Platdo, dos sofistas, assim como no desenvolvimento daeducagéo
e do Estado. Igualmente presente se faz ele sentir nos poemas de Homero e,
também, “no symposion, naformado didogo espiritual” (KSA 8, p. 66).

Nestamesmalinhadereflexdo, ao enderecar umacriticaaespera
de um estado ideal da humanidade, Nietzsche afirma — antecipando vérias
analises que ressurgirdo nos ultimos escritos — que nao se deve esperar do
futuro da humanidade aquilo que, talvez, ja fora engendrado em épocas
passadas. Neste sentido, a soma de energia necessé&ria as producdes e ao
florescimento do espirito se aproximariamais do pretenso alvo dahumanidade
no meio de seu caminho do que no final. De sorte que o caudal impetuoso da
vontade, que se quis desviar e converter em producdes intelectuais, sé pode
alcancar esta meta na medida mesma em que esta selvageria, ou este fluxo,
fora submetido a uma cultura, a uma educagdo ou aumadisciplinaintensae
rigorosamente seletiva (KSA 8, p. 92). Nestas condi¢des, ostorneios, 0sjogos,
0s certames e as competi cBes em geral — que ndo sdo finalmente sendo outras
tantas maneiras de se negociar com as pul sdes agressivas — se apresentavam
COMO 0S espacos ideais em que a educacdo e a cultura podiam exercitar-se e
desenvolver-se até atingirem 0 seu mais alto grau.
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Com efeito, na concepcao nietzschiana, o espirito agonal esta
t&o profundamente e t&o radicalmente vinculado a cultura helénica, que ndo
se pode conceber um sem o outro. Consequientemente, a justa se prestava
como um elemento indispensavel ndo somente a formacdo dos jovens
aprendizes, mas também ao exercicio regular de seus mestres. Por €la, a
desconfiancga reciproca, a inveja e a vontade de sobrepujar o inimigo se
revelavam como verdadeiros estimulos a que 0s poetas apresentassem 0
produto de suas composi¢oes; por elaigual mente os sofistas, osretoricos e 0s
fil6sof os— seusinimigos por exceléncia— néo cessavam de se confrontar e de
se superar mutuamente. Mesmo o drama — acentua Nietzsche —, que era
considerado aformamaisgeral daeducagado, ndo eraoferecido ao povo sendo
sob as modalidades de uma luta homérica que travavam entre si 0s musi cos,
os dramaturgos e todos os outros grandes artistas. Mas— pondera o fil6sofo —
anotavel producédo estética e filosofica presente nos didlogos de Platéo nao
pode ser compreendida, ndo pode ser pensada, ndo pode ser imaginada, sendo
como o resultado de uma competicdo com a arte dos retdricos, dos sofistas e
dos dramaturgos de sua época (KSA 1, p. 790).

Se, no entanto, seretirar o certame davida dos gregos, 10go se
fard sentir a sua contrapartida, isto €, o recalque e, poderiamos ajuntar, o
retorno do recalque, porquanto ndo existe recalque sem 0 seu retorno.
Nietzsche quer com isto significar que o universo pré-homeérico, todo feito
de crueldade, de 6dio e prazer destruidor, pode a qualguer momento fazer
irrupcao e despedacar o equilibrio e ailusdo que suscita 0 mundo da arte.
Eisarazao pelaqual os escritos tragicos e, em particular, O nascimento da
tragédia, O Estado grego e A justa em Homero, pintam e representam aarte
e a cultura em geral com uma variedade de cores e nuangas que deixam
transparecer as gradacdes e inclusdes do 6dio e do amor, da construcéo e da
destruic&o, dacruel dade e dacompaixo. E que esses proprios textos jogam
com as sutilezas da arte que exprime as atrocidades desencadeadas pela colera
dosvencedores e dos conqui stadores aguerridos do periodo arcaico da Grécia.
Deresto, a sublimagéo das pul sdes de destruicédo confunde-se, elatambém,
com aarte enquanto jogo, ilusdo, mentira, logro, engano ou fic¢do necessaria.
Num fragmento de verdo 1872-inicio 1873, Nietzsche afirma com
veeméncia: “Sem dlvida nés vivemos, dada a superficialidade do nosso
intelecto, numa continuailusdo: paravivermos, precisamos constantemente
da arte” (KSA 7, p. 435). De modo gue esta se apresenta, aos olhos do
filésofo, como um meio pelo qual nds tornamos a existéncia suportavel e,
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por isso mesmo, ndo cessamos de transformé-la, de justifica-la, de
transfiguré-la e embelezé-1a. Assim, o movimento instintivo que, na vida,
criaas coisasterriveis e cruéis, natragédia serd capaz de transmudar-se em
instinto de arte, de aparéncia, de ilusdo, de ficcéo, de engano, de jogo e de
gozo. A partir desta perspectiva, poderemos melhor entender as
considerac6es que, dezesseis anos maistarde, tecera o discipulo de Dioniso
em torno de sua obra inaugural, O nascimento da tragédia. Ele declara,
com efeito: “O nascimento da tragédia cré na arte com base numa outra
crenca: que ndo é possivel viver coma verdade; que a‘ vontade de verdade’
jaéum sintoma de degenerescéncia...” (KSA 13, p. 500).

Certo, nos primeiros escritos a arte é vista como ilusdo, ficgdo e
jogo enganador. A medida, porém, que se desenrolao pensamento nietzschiano,
esta concepgao atravessa variadas e imprevisiveis metamorfoses que a fardo
desembocar numa visdo que € a repeticdo do mesmo na pluralidade, na
multiplicidade e, portanto, nadiferencaeno vir-a-ser. Enriquecidapelasanalises
em torno da vontade de poténcia, a arte sobressai agora ndo somente como
interpretacdo, mas também como forga ou, mais exatamente, COmo expressao
deforcas e de relagbes de forgas, como vontade de enganar e de ser enganado.
Assim, a agressividade “inocente” que se manifestava entre 0s gregos por um
excesso de seiva, de salde e energia, a crueldade que procurava libertar-se
extravasando-se para 0 mundo exterior serdo doravante relidas, revaloradas e
reinterpretadas a partir da vontade de poténcia, que é vontade de criacdo, de
expansao, de apropriacdo, mas também — e paradoxal mente — de vinganca, de
autodestruicdo, de autoaniquilacédo, de morte, de nada.

O ressentimento, a ma consciéncia e o ideal ascético

E bem verdade que as descobertas em torno do sadomasoquismo
jase deixam perceber em vérios textos de Humano, demasiado humano, como
também em Aurora.® Elasretornardo igualmente naGaia ciéncia, em Zaratustra
e em Para além de bem e mal. E, no entanto, na Genealogia da moral que
Nietzscheiradedicar um estudo especial ao sadismo e a0 masoquismo ao tratar,
respectivamente, do ressentimento e damaconsciéncia. Defato, assim como o
rancoroso gozadavisdo do mal queinflige aos outros, assim também o homem

8 Vea, por exemplo: HH, 103, 104, 141, 142; A, 18, 68, 113.
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da ma consciéncia frui do remorso e da dor que o torturam e o consumem
lentamente. Deigual modo, o artista, o fil6sofo e 0 sacerdote ascético gozam da
forca que consiste em desviar 0 curso dos instintos para reconduzi-los a paz
definitiva, vale dizer, ao repouso dos repousos, ao saba dos sabéas ou, 0 que
equivale ao mesmo, a morte, ao nada. Todavia — enfatiza Nietzsche — tanto o
filésofo quanto o artista sabem também tirar proveito da sua “castidade”,
porgquanto eles represam a energia das pulsdes sexuais e a canalizam para a
concepcao e agestacio do pensamento e daobrade arte. E isto que, segundo o
discipulo de Dioniso, Schopenhauer ndo soube entender. Pois, ele criaque um
dosresultados da contemplacéo estéticaresidirianasuaaptidao paraagir contra
0 “interesse” sexual. Para Schopenhauer, portanto, a vantagem e utilidade do
fato estético consistiriam em permitir que o individuo selibertasse da“ vontade”
na medida em que ele fosse capaz de domar, domesticar, abolir e negar esta
mesmavontade. Por conseguinte, avol Upiase esvaeceriatéo |ogo sobreviesse,
em seu lugar, 0 gosto suscitado pelacontemplacao e pelaapreciacdo daobrade
arte (GM 111 8).

Em Para alémdebememal, obraque antecede e, de certaforma,
preludia e prepara a Genealogia da moral, Nietzsche retoma, reavalia e
aprofunda o que ja havia desenvolvido, de maneira implicita ou explicita,
Nos escritos trégicos, a saber, a arte como um meio de transformar a energia
das pulsdes agressivas, desviando-a e assinalando-lhe um novo prazer ou,
mai s precisamente, um Novo gozo, um novo deleite, umanovafruicdo. Masé
ndo somente acbrade arte, étodaproducao cultural que, finalmente, serevela
COmo uma maneira de negociar com o instinto de crueldade, instinto que se
exerce sobre 0s outros, no caso do ressentimento, ou que retorna contra o
proprio sujeito, quando se trata da ma consciéncia. Maistarde, inspirado nos
sex6logos Havelock Ellis e, principamente, Krafft-Ebing, Freud designara
estes dois fenémenos pel os nomes de sadismo e masoquismo.® Convém no
entanto relembrar que, tanto em Nietzsche quanto em Freud, estes dois
processos nunca, ou quase nunca, agem de maneira isolada, visto que eles
formam, por assim dizer, duas direcfes opostas de uma mesmadinadmica que
manifesta uma tendéncia mais originaria e mais primordial ainda. Trata-se,
em Ultimainstancia, das pul sdes de destrui¢édo ou de morte, as quais caminham
juntas, entrelagando-se e incluindo-se radicalmente com as pulsdes de vida

® Para a ambigua relagédo de Freud com Nietzsche e as possiveis influéncias que este tivera
sobre o inventor da psicandlise, veja o meu Freud, Nietzsche: I’ énigme du peére, in Freud et
la philosophie, Le Portique, numéro 2, 2e. semestre, 1998.
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ou pulsdes sexuais propriamente ditas. Em Nietzsche, 0 amdgama destes
dois fendmenos se tornara ainda mais patente nas analises que se efetuarao
em torno do ideal ascético, ou do sacerdote ascético, que compbe a Terceira
Dissertacdo da Genealogia da moral.’° Resta, contudo, que este mesmo jogo
deimbricacdo, deluta, de separacdo ere-inclusdo que se desenrolano seio da
vontade de poténcia € um leitmotiv que esta sempre a retornar ndo somente
na Genealogia da moral, mas, enfim, em toda a obra nietzschiana. E o que
lemos, por exemplo, no paragrafo 225 de Para além de bem e mal:

Aquela tensdo da ama na infelicidade, que faz crescer sua forca, seu
arrepio a vista do grande ir-ao-fundo, sua inventividade e bravura no
carregar, aglentar, decifrar, utilizar ainfelicidade, e tudo o que jamais
Ihe foi dado de profundeza, de segredo, de mascara, de espirito, de ardil,
de grandeza: % néo lhe foi dado sob sofrimentos, sob a disciplina do
grande sofrimento? No homem, criatura e criador est&o unificados: no
homem hamatéria, fragmento, excedente, argila, lodo, insensatez, caos:
mas no homem ha também criador, formador, dureza de martelo,
divindade de espectador e sétimo dia % entendeis vOs essa oposi ¢ao?*

O criador étambém um destruidor, eiso que Nietzsche ndo secansa
derepetir. Porque o homem do conhecimento e o artistaque lhe éintrinsecamente
aparentado ndo cessam de fazer violéncia a matéria resistente que eles proprios
modelam, cinzelam, inscrevem, plasmam, transformam, transfiguram e
embelezam. Ora, compelir o espirito a conhecer aquilo que a propria vontade
procurariaevitar jamanifestaum ato deintoleranciaede violacdo contras proprio.
Trata-se, nasuaambiguidade fundamental, davontadelutando contras mesmaa
partir e através de um conflito insuperavel de forcas e de relagtes de forgas ou,
dito de outro modo, de construcéo e destrui¢do, de 6dio e amor, de degria e
aflicdo, de volUpia e dor, de prazer e desprazer. De angUstia e gozo. Nesta
perspectiva, 0 homem do conhecimento “se comporta como um artista € um
transfigurador da crueldade’, porquanto “o simples fato de estudar a fundo e
seriamente um assunto é uma violagdo voluntéria contra atendénciaradica do
espirito que, continuamente, se dirige para a aparéncia e a superficie: em toda
vontade de conhecimento j& se insinua umagotade crueldade” (ABM 229).

10 Paraa problemética do “entre-dois’, ou do meio, que ligaavida e amorte, o 6dio e 0 amor,
aconstrugdo e adestruicdo nateoria e nos escritos de NIETZSCHE; Freud, vejao meu Eros
e Tanatos: a vida, a morte, o desejo. Séo Paulo: Loyola, 2007. capitulo 1V.

1 Tradugdo de R. R. Torres Filho.
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Este instinto de crueldade ira de novo emergir, com toda a sua
veeméncia, naquelas forgas niilistas do ressentimento que tiram prazer na
vinganga, nadestruicdo, nanegacao, e que, paradoxal mente, acarretam acriacdo
de novos valores, novos sentidos, novas significacdes e novas formas de
existéncia. Por isso, ndo esguecamos que a ma consciéncia, que o filésofo
considera como sendo a mais grave e a mais inquietante de todas as doengas,
manifesta, elatambém, as mesmasforgas ativas que, nos conquistadores e nos
artistas, edificam Estados, constroem civilizages, criam ou transformam
religifes e, conseqlientemente, produzem um mundo mais rico, mais variado,
maisrefinado, maisdiversificado. Maisdeleitavel. No entanto, asuadiferenca
principal consiste em que, no homem que sofre de s mesmo, a sua forca
permaneceu | atente, mesguinha, retrograda, porquanto elando criasendo valores
e ideais negativos que negam, denigram, condenam e culpabilizam a propria
existéncia. N&o obstante, este animal doente de si mesmo, que maquina,
arquiteta, deprecia e renega os valores que ele préprio edificou, revela-se, no
final, como amatériasobre aqual seexerce anaturezaplasmadora, instigadora
e constrangedoradestamesmaforca. E o que Nietzsche afirmacom insuperavel
énfase na Genealogia da moral (11 18):

Esta secretaviolagdo de s mesmo, esta crueldade de artista, este prazer
em dar-seasi mesmo umaforma, como sefariacom umamatériadificil,
recalcitrante e sofredora ao se marcar com o ferro de uma vontade, de
umacritica, de umacontradi¢ao, de um desprezo, deum néo; estetraba ho
inquietante e terrivelmente voluptuoso de umaalmavol untariamente em
desacordo consigo mesma, que sofre pelo prazer de fazer sofrer; toda
esta ‘mé consciéncia ativa, verdadeira matriz de fendbmenos ideais e
imaginarios, terminou — ja se adivinha— por produzir em plenaluz uma
profusdo de afirmacgdes, de novas e estranhas belezas, e talvez, pela
primeiravez, apropriabeleza..

Essas consideracdes que tece o discipul o de Dioniso em torno dos
frutos, da autotortura e do gozo peculiares a ma consciéncia ndo deixam de
evocar um outro texto sobre os refinamentos da cruel dade que se desenvol veram
no seio do cristianismo. Neste sentido, a civilizagdo ocidental é tributaria do
movimento cristdo ndo somente por ele haver refinado, subtilizado e sublimado
a0 extremo astendénciastipi cas dadestrui¢cao, mastambém por ter-lhe permitido
delasretirar o maximo de prazer ou, melhor, de gozo, de deleite, devolUpia, de
fruicdo. No entanto, conclui Nietzsche: aespiritualizacdo da crueldade, que se
manifesta nas imagens e descric¢des que se fizeram do inferno, como também
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nas torturas, nas fogueiras da inquisicdo e nos autos-de-fé, representa, ndo
obstante, um imenso progresso com relacdo a carnificina e aos espetaculos
semiestlpidos que ofereciam as arenas romanas (KSA 11, p. 450).

Podemos poisdeduzir quetanto nos seresfortes, plenos, potentes,
violentos e agressivos, quanto nagueles em quem trabalham as forgas niilistas
da decadéncia — tais como os tipos do ressentimento, da ma consciéncia e do
ideal ascético — trata-se, afinal de contas, das mesmas pulsdes de destruicéo e
do mesmo instinto de liberdade e extravasamento que caracterizam a vontade
de poténcia na sua ambivaléncia fundamental. E que todos estes seres gozam
do sentimento de poténcianamedidamesmaem que remodel am e retrabalham
esta matéria resistente, recalcitrante e, a0 mesmo tempo, transbordante de
vontade e de desgjo no seu vir-a-ser eno seu paradoxal tornar-se humano. Mesmo
0s esgotados, 0s depauperados, os debilitados e exauridos ainda querem,
porquanto eles aspiram ao repouso final, a paz derradeira, ao saba dos sabas.
No fundo, esta espécie de ser revelatdo-somente umavontade: apaz do morto,
cujo sorriso deleitado reflete a alegria serena do triunfo final. “Isto nadamais
desgja; por isso ele age de maneirafria, repulsiva, superficial, sobre aquele que
desgja’ (KSA 7, p. 201). Por outro lado, os seres afirmativos, que transbordam
de seiva, de salde e vigor, encontram prazer t&o-somente naquilo que oferece
resisténcia e possibilidade de novas lutas, de novos combates, de novas
superacdes, de novas transformagoes e repeticdes. O que elesamejam €, antes
de tudo, avitoria, a adversidade sobrepujada e a conquista de horizontes mais
vastos, maisincertos, maisdesconheci dos e promissores de coisas enigméticas,
probleméticas, terriveis e belas.

Certo, nostextos do terceiro e tltimo periodo, Nietzsche acentuara
cadavez mais o paradoxo dos espiritos decadentes, no sentido em que elescriam
apartir de seu proprio sofrimento e de suapropriadoenca. Que setrate, portanto,
do tipo do ressentimento, cujo inimigo se situaforado sujeito, ou daquele dama
consciéncia, cujaagressividade sevoltaparaointerior —ou aindado ideal ascético,
em guem ambos ostipos se entrelacam de maneiraintimaeradical —, osdoentes
serevelaram mestresnaarte derefinar, subtilizar, espirituaizar ou, numapalavra,
sublimar as pulsdes de destruicdo. E ai onde eles encontram o seu gozo, a sua
volUpia e deleitagdo maxima. Por outro lado — repita-se uma vez mais —, nesta
ultima fase o fil6sofo retoma, reval orando-as e reinterpretando-as, as intuicfes
gue ja havia desenvolvido nos “escritos tragicos’, porquanto suas analises
enfatizardo, com uma crescente intensidade, o papel representado pelos
conquistadores e aristocratas do espirito, aqueles que, na visdo nietzschiana, se
mostram como osverdadeiros artistasdaviolénciae daguerra. Estes, com efeito,
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possuem o instinto belicoso e agem por um excesso de salide edeforcaagressiva
que sederramaparaforaetiraprazer ou, mais exatamente, gozo, detodavitéria,
de todo aniquilamento e de toda crueldade. Foi, portanto, a partir e através de
poderosasimpul sBesartisticas que acivilizacdo hel énicapdde candizar suaenergia
destruidoraparaajusta, acompeticdo, o certame e acriacéo do mundo olimpico
dos deuses, onde 0 sofrimento — toda espécie de sofrimento — € igualmente
transformado e transfigurado pelailusdo dabelaaparéncia.

Se se seguir, pois o desenvolvimento da escrita nietzschiana— que
se desdobra segundo uma incessante dindmica de revaloracéo, releitura e
reinterpretacdo — tornar-se-amais claro por que os Ultimos textos insistem com
tantaveeméncia sobre a cruel dade vol uptuosa que caracteri za essencialmente os
homensfortes, saudéveis, potenteseintrinsecamenterealizados. E que e es sabem,
melhor, elespodem afirmar-seas prépriospor um sentimento deforgaacumulada
e dejubilo mesmo com relacéo aquilo quefariatremer osfracos, osimpotentese
radicalmente doentes. Por isso, o discipulo de Dioniso chega mesmo a detectar
na predilecdo pelo incerto, o terrivel e o duvidoso um sinal, ou um sintoma, de
plenitude e de salide elevada ap mais ato grau. Do mesmo modo, 0 gozo que se
experiencianatragédiatorna-se a pedrade toque aptaadistinguir as épocas e 0s
seres excepcional mente ricos e potentes. Em outros termos, os espiritos heroicos
se aprovam a eles mesmos na cruel dade trégica, no sentido em que se revelam
bastante duros para experienciarem o sofrimento enquanto gozo e pararetirarem
detodo conflito e detodaresisténcia aquilo que confirma, reforcaefaz crescer a
sua poténcia e exuberancia. Quanto ao artista tragico, sua profundidade e
peculiaridade residem precisamente em que ele sabe abracar as mais remotas
consequéncias e aventurar-se pel 0s mai s Sinuosos, osmaisincertoseimprevisivels
caminhos. Através da arte, “ele aprova a economia geral que justifica as coisas
tremendas, perversas, probleméticas, e ele faz mais do que simplesmente...
justificar” (KSA 12, p. 557). Ele as transforma, as embeleza, as transfigura, as
sublima e nelas experiénciagozo, deleite, fruicéo...
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